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IMTRODUCCION

En el principio Dios cred al hombre "a su imagen v seme
janza1 y le invita a participar en su proyecto divino. En este
acto creador; la sexualidad es dada como un don por parte de Dios
v es gque €1 ha puesto dos significados inseparables en el acto
conyugal: La unién y la procreaciodén. Entonces; todos estamos lla-
mados a la existencia; no por una iniciativa humana, sino por a-
guel gue nos ama Y nos conoce de una manera exclusiva a cada uno.
Pero cuando el hombre rechaza el plan de Dios vy vya no le acepta
como su Sefior, se destruye a si mismo. Un ejemplo palpable es la

famosa cultura de la muerte bajo sus multiples manifestaciones.

El presente trabajo versa sobre el "aborto" v es planteado
desde varios angulos: a) Clinico, b) Psicoldgico, c¢) Socioldgico,

d) Juridico, e) Moral, e) Doctrinal.

Desde cualgquier punto de vista, el aborto constituve un
crimen y una realidad evidente para desgracia de una sociedad gque
grita el respeto a los derechos humanos.

El hombre se ha convertido en el verdugo de si mismo, mu-
chos de sus inventos han tenido una repercusidén negativa en la
sociedad y a tal grado de materialismo han llegado los paises
desarrollados qgue condicionan sus préstamos a naciones subdesa-

L _ de reducir lo mé&s posible el numero de
invitados al banguete de la vida. Estov consciente del creci
miento poblacional existente; pero creo jsuc existen otras vias

2o solucidén para seres tan inteligenv:i. come o3 humanos.

Como oristiancs; #stamcs oblicados 2 defendar el sagiaao

U Gen. 1,14



derecho de la vida en todas sus dimensiones, pero de una manera
muy especial a agquéllos seres indefensos que no tienen a nadie
que esté a su favor; gque no tienen siquiera voz para ~Titar
"Déjenme vivir". Por tal motivo en este trabajo se enfatiza la
ensefianza de la Iglesia al respecto. Si con esta investigaci . se

lograrad salvarse la vida a un inocente yva he hecho bastante.



OBJETIVOS

Contribuir a salvar vidas inocentes con la informacién recopilada
en este documento y algunos consejos practicos para los agentes

de pastoral.

Brindar una visién integral del problema del aborto desde varios
puntos de vista para tener una visidén integral y asi ayudar a
discernir a los padres de familia y a los agentes de pastoral

sobre la problemdtica que nos afecta a todos.

Sacar las causas principales del problema para gque las personas
indicadas o deseosas de cambiarlas puedan incluirlas en sus

planes de trabajo o actividades cotidianas y asi entre todas ir

mejorando el problema.



JUSTIFICACION

El aborto es sin duda uno de los problemas de mds profundidad que
sufre nuestra poblacién. Tanto asi que la complejidades lo hacen
controversial debido a una falta de educacidén bédsica adecuada
socbre temas como el matrimonic, sexo y otros; estos no son
compartidos por la poblacidén por considerarlos aun en pleno
siglo XXI un tabu; es por ello que nuestros autoridades tanto
judiciales, cientificas, asi como lideres politicos encuentran
grandes dificultades en determinar el comienzo de la vida aun
cuando existen leyes preestablecidas en codigo penales y otras
leyes para determinarlo, estoc es asi porque en realidad

desconocen lo que es la vida en si misma.

La influencia de la filosofia materialista en nuestra sociedad es
como una cortina gque ha encubierto y aislado a cada individuc en
sus problemas sin contar con 1la ayuda de alguien. Ahora 1la
mayoria ha asimilado el veneno de ser libre para manipular,

engafiar, matar, robar, destruir y abortar todo lo que 7ida.

El desarrollo tecnoldgico ha brindado alas de fantasia a todas
las mentes deseosas de aprender, soflar y albergar una esperanza
por el atractivo y maravilloso progreso que esta deshumanizando
a cada miembro de la familia; con ello se aleja de la realidad
asi los demuestra las palabras conocidas por la pro-abortista

Margaret Stanger fundadora de la planificacidén familia> / planned

parc.incsd; galen dice que:"lo méds misericordioso gusz wan famiita

Lo rli dans il

grancc puade hacer por el wds pequsedn Sz gus riembros s matarlo
.9

par2 no conderarlio a gue surra’

2EL ABORTO, REVISTA CIENCIA M#DICA, AGOSTO 1977 PAG.5 Y 6.
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1. ANTECEDENTES GENERALES DEL ABORTO

"El error cometido en occasiones se convierte en lev para
3

los hombres". Aforismo ITIT.

Con la frase anterior guiero comenzar diciendo gque el hombre
puede llegar a cometer errores que luego de ser practicados en
una forma desleal e ilegal para convertirlos en leves posterior
mente vy de ello puedan beneficiarse unas cuantas personas, pero
;Estaran elaborando un bien o un mal para todos?. Las condicio-
nes gque han motivado a la elaboracién del presente trabajo, en
el cual reviste de gran importancia e interés tanto personal co-
mc colectivo gque busca una respuesta a la alarmante e indis-
criminado "Genocidio", practicado en todas las regiones del glo-

bo terrdqueo, con la aprobacidén de los gobernantes en turno o no.

Para saber como se ha venido dando este problema, nos re-
montaremos a nuestra historia donde nos habla sobre la practica
del aborto que ha sido una compaflera inseparable de 1
humanidad desde épocas inmemorables. Asi encontramos ni -
mera reaccidn contra los archivos reales del imperioc de Chiha, en
el afio 3,000 antes de nuestro Sefior Jesucristo en los que se dan
muestras de abortos con sus técnicas, se describen también en la
cuidad de Egipto en el afioc 1,550 A.C. otras técnicas abortivas y
sin faltar en la lista el imperio de Babilonia con el "CODIGO DE
HAMMURRARS" en el cual se manifestaba penas contra el que poac-—

ticese tocnicas Ge abortcos <ontra cualgquiera del Telno o 27Iooe-

3 DrccionarI1o Hispanico UNIveErsaL. Tomo IV- Fraces C+Celebrées pag. 1025, 1985.
Biblioteca de la Universidad Nacional de El Salvador.
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jera.

"El historiador LECKY afirma: "el aborto era una practica
casi de tipo universal en la antigiiedad, por lo cual pocas perso-
nas sufrian sentimientos condenatorios por tales acciones cometi-
das. Asi en muchas sociedades primitivas, el aborto era practica-
do con frecuencia, porque en el estilo nomddico 1los hijos cons
tituian una desventajas en cuanto a los viajes gue se realiza-
ban'".

E]l historiador LINTON, "en las islas de Margquesa, refiere
el aborto mecédnico, gue es dado por la introduccién de una -3ti-
lla de bambii, estéa practica'era comuin entre los nativos del
lugar, vya gque tenian el conocimiento de 1la anatomia por ser
antropd6fagos, adguirian esta practica por seccionar cuerpos
humanos para luego comerlos. Esto lo hacian como rituales con
mujeres que se casaban, su primer varodn era entregado para ser

sacrificado y comido entre ellos”.5

El fildsofo PLATON, insistia en el aborto de toda mujer
por encima de una edad superior a 1los cuarenta afio de edad,
Asi mismo el fildésofo ARISTOTELES, escribid en favor del aborto,
al igual lo hizo HIPOCRATES, en su tiempo, del CODIGO en el cual
dice gque recomendaba ejercicios violentos como saltar vigorosa-
mente siete veces para lograr el aborto, esto era una razdn de

eugenesia personal. Otra razdén era el exceso de hijos 1llevo

4 MoLiNa, CaRricz. i Zzohiema del Anceto cap. 1 pag 2.153
Biblioteca Centra) Universidad Necionel

S Ll oDak VAl oAl

Salvsdor.

) MoLiNA, CARLOS. EL_PROBLEMA DEL ABORTO.
Cr. 1 »6.9. 1973 BEaoma Caus [E 1A BNVERSTAD NCIawL I

EL SALVADOR, SAN SALVADOR.

—
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a difundir la préactica del aborto, cuando estaban bajo el dominio
del imperio Romano, toda mujer que era ci =~ ° ' S 4 i

embarazada de un romano se le practicaba el aborto, ademéas ellos
(los romanos) lo consideraban un control y también el padre de
familia podia ordenar que le practicasen un aborto a su esposa
0o hija dependiendo de la circunstancia en gue el se encontrase
o bien porgue la ley lo ordenaba en cuanto al numero de hijos

a tener por familia, seguin la ley Romana.

En algunos paises del continente Africano, el aborto es una
norma establecida por la tribu, yva gue es de’ "do a una medicina
prescrita por el Chaman o0 Brujo de la tribu, gquien trabaja en
conjunto con la comadrona de la tribu la cual conocia la receta
para abortar, esto era una creencia que el medicamento gue daban
a las mujeres era solamente para restaurar las funciones normales
del flujo menstrual, de modo gue no tenian miedo de tomar tal
medicamento por ellas mismas porgue no sabian para el uso indi-
cado gue en realidad era. La idea revivida en el uso actual de
algunos procedimientos o métodos para abortar, difundidos de ge-
neracidén por generacién; han formado lugares clandestinos".? En
otras tribus de tipo primitivo como los Macacos, los embarazos
gue se concebian por primera vez era, abortados por razones del
encanto de la juventud vy facilitar los partos posteriores, al
igual gque consideraban las mujeres inapropiado un embarazo muy
temprano en su matrimonio y otras razones bastantes inadecua-
das v sin uso Je razdén para otras culturas. Asi, mismo en otras

lati.udze~ 4e =3oi3udes dounde 247 el coito es conc:darasa an

b MoLIiNa, CarLOS. EL PROBLEMA DEL ABORTO.
cap.l rég.10 1973. Biblicteca Cantral de la Universidad de El

Salvador, San Salvador.
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tabu durante las etapas del embarazo y la lactancia, la igual que
las actitudes de conveniencia para la mujer estaba basada estric-
tamente en desechar el fruto de una relacién ilicita o con pro-

blemas tanto mayores para la mujer que el hombre.

Fray Bartolomé de las Casas escribe, "la cantidad de traba
jo gue los espafioles imponian a los indigenas era tan grande y
sacrificado, que las mismas mujeres indigenas preferian el abor-
to, todo por el hecho gque sus descendientes no cayeran en una
miseria tan agobiante gue no permitian gque ellos cometieran un
suicidio contra sus conguistadores’ .7 El historiador Stone,
describe en una de sus obras que los indigenas de América del
Norte, utilizaban o se valian de técnicas para abortar como las
llamadas "Varas resbalosas del olmo", para ser insertada en el
canal vaginal y asi las mujeres gque tenian relaciones con sus
conguistadores no tuviesen el fruto de su deshonra. Todo lo an-
terior nos lleva a sefialar 1o que el historiador Deveux comenta;

"mxiste todas las indicaciones de gue el aborto es un fendmeno

absolutamente universal {(difundido por el mundo) Vv gdgue es aun

casi imposible de construir un sistema social imaginario en

el cual ninguna mujer se hava visto involucrada directa o in-

directamente al menos en un aborto o tenga conocimiento de pa-
8

rientes o amistades."
Lo escrito nos demuestra lastimosamente que la historia

esta v estard rodeada con normas impu=ss:ias por algun gobernante

! DrverEny, Avgmers Wi Aoonoa 2 1AL SUCIEDADES PRIMITIVAS.

czy- 3. pég. 119. 1982, Biklicuwera Cernicni de la Universadad
Nacional de El1 5salvador.

8DEVEREUX, AugusTE. EL ABORTO EN LAS SOCIEZDADES PRIMITIVAS.
Cp. 3 me. 119, 198. Bruown Cavmal e 1A TNvERRIrD NeCuoal

DE EL SALVADOR.



para controlar los nacimientos de forma legal o ilegal, produ-
ciendo en cualguier sociedad que se conside 1 educ da y 1
ética y moral muy elevada producird una fuerte cris;s social, po-
litica, econémica, espiritual v sin faltar en la lista un recha-
zo de tipo psicoldgico por tener una o varias personas involucra-
das en el crimen mas brutal gque se producia dia a dia, con la en-
trega de los valcres mds altos gue Dios dio al hombre gue es el
de cuidar, proteger, amar y recibir la bendicidén de un ser, pero
el consejo de gue sabe mas suele también fallar en dar un veredic
to tan espantoso gue es ejecutado sin importar las consecuencias
gue le sobre venga después. El incremento de ésta practica se ha
convertido en una alarmante situacidén, por lo cual es muy impor-
tante considerar necesario el desarrollar un acercamiento de con-
ciencia para que pueda evitar el no apagar una vida, por el pla-
cer de un momento egoista.

El fendmeno del aborto constituye un problema muy complejo
y delicado, debido a las consecuencias de hasta exponer la vida
misma no tan sdlo del infante sino también de la madre, pero ve-
mos gue esto se ha dado por no tener el conocimiento, la falta de
orientacidén, el tabu sexual gue no permite gue se togue el tema
vy la creencia de los culturales de gue el acto sexual junto con
la mujer son exclusivamente ©para tener como fin unico la pro-

creacién.

" E1 problema del aborto esta circunscrito a la influencia
gque tiene la mujer en la fzr21iz, limitacliones econdémicas, limi-

tacidén de educaxidn, 1o wizicn social gue ¢zweria cumplir v la

oostura de 1= ‘ylesia Catdlica. Pero cualguile~a, 4171z gue axis-

ten otros feudmenos gue nan insertado en la nueva generacldén una
nueva modalidad en cuanto gue existen cambios radicales gque in-

fluyen grandemente sobre las reacciones. Nuestro pais no es la
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excepcidn ante una ola de nuevas mezclas de costumbres gque se han
convertido leyes indirectas que el mismo hon' e ve ¢ n0O Ul 1§

dida para frenar el crecimiento poblacional con ello no gqueremos
afirmar gue el aborto deberia ser un contral de natalidad, sino
gue vean simplemente gue es lo real gue sucederd con todas ague-
llas sefloritas gue perderan todo. Esta afirmacidén se complementa
con lo anterior pero tratamos de demostrar, que una mujer gue re-
curre al aborto no puede ni debe ser acusada de negligencia,
irresponsabilidad m&s aun de promiscua, sino gue de una victima
de un complejo problema gque obliga a decidir entre el rechazo, la
frustracidén, principalmente cuando son jévenes, la irresponsabi-
lidad paterna y el detonante de este explosivo recurrir a luga-
res inadecuados para abortar y exponer su vida. A ello deberemos
agregar gue aun cuando se conoce v se tiene acceso a cualguier
tipo de control natal, todos tienen un margen de error grande, ¥
algunos son mas inseguros que otros, profesional, lo que aumenta

el riesgo de fallar tanto de instrumento y personal".9

Una de las consecuencias que atribuimos para gue.una persona
dentro de nuestro medioc aborte es falta de apoyo tanto moral como
econdémico, aumento de responsabilidades de trabajo, pero lo mas
alarmante es gue ante tal situacidén procuran encontrar una ayuda,
una palabra de consuelo una mirada en la cual ella pueda resta-
blecer sus ideales colectivos como individuales. Uno de los argu-
mentos mads grandes gue genera el aborto es la ilegalidad, la cual

promueve el ciaurdestinaje y la industrializacidn de lo que han ex

Ui

treido 27 vioa v luego sin vida. Los derechos del ntacer =2n  un

g PSICOLOGiA DE LOS Morivos SociaLes Jozef Cohen, Temas de Psicologia N.4 afio
1992 Biblioteca Dept. de Psicolegia de la Universidad de El

Salvador.
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medio en condiciones gque no permite un desarrollo de las facul-
tades humanas es otro de los motivos por los cuales nuestra po-
blacidn esta inmersa en diferentes situaciones que con llevan a
tener relaciones sexuales 1ilicitas sin saber sus consecuencia

para una sola personas.

1.2 ANTECEDENTES ¥ _FIL SALVADOR

Nuestro pais con su defectos y catalogado tercer mundista,

enfrenta una invasidén de los medios de comunicacidn de distorcio-
nar la imagen de la mujer hasta tratarla como objeto cualgquiera
gue se usa cuando se necesita de ella, llevando implicito lo éti-
co y moral con responsabilidad por no tener gque jugar con valores
de la libertad que siempre es considerada como un atributo per-
sonal de las personas gque posee intereses tanto econdémicos como
personales sin importar las consecuencias para las demd&s perso-
nas. Con lo anterior estamos tratando de enfrentar a la supuesta
promiscuidad gque se derivaria de la legalizacién del aborto (1lo
mismo se ha dicho de los anti-conceptivos), las investigaciones
demuestran que las mujeres gue mas abortan no es ni la joven sol-
tera ni la tan llevada y traida "MUJER DE MALA REPUTACION", tam-

poco es la gue vive en marginales, sino es la casada, madre de
varios hijos, cuya situacidn puede ser bebida a varios factores
entre ellos podemos comentar el poseer otro compafiero de wvida,
problemas econdémicos, abandono del compafiero cde vida y la falta
de asumir mayores responsabilidades, esto cae tanto en los sec-

+nares tanto urbanos como rurales. Por eso es 'z hav gue hacer
2 . . . i .
~a2a vez més ~ouociencia en la actitpd v ﬁ@\c@ﬂdbasa / en ei aco

portamiento dnwto con lz rosgonfauilicterl, aungue nes Jden ejemplos

I

de v vos lugares gque castigan com sus a&n:irznies necnoas de bar-

barie, aunque ellos mismos nos digan y tilden de ignorantes, pero

con virtudes que ellos mismos han perdido.
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Con todo lo anterior expresado, siempre surgen puntos difi-
ciles de cuestionar y dependiendo de la inmensa mayoria de los
salvadorefios, que estdn en contra del aborto. Se ha logrado hacer
una apreciacidén bastante conveniente que el problema no solo nme
afectara a mi como sujeto, sinoc que a terceras personas sufriréan
las consecuencias de las mismas por tal razoéon de inversidn en
tiempo, gasto de dinero y sin faltar la necesidades individuales
y posteriormente colectivas. Estudios efectuados en diferentes
centros de salud nacionales dan muestra de algunos datos estadis
ticos, aclarando gque sufrieron complicaciones las cuales fueron

hospitalizadas asi, "E]l numero de abortos registrados para el afio

de 1993 fue de 1671 casos v de los casos ilegales muestra un dato

de 3000 casos de aborto. La alarmante cifra revela la intensa
10

actividad de las clinicas clandestinas gue suman a m&s de 50'".

Los rétulos o leyendas que identifican a las clinicas abor-
tivas o clandestinas predisponen a los transelintes a gue pase in-
advertida por el nombre ya gue ponen nombres como:
*Planificacidén Moderna
*Atencidén especializada en planificacidén familiar
*IEnfermedades de sefloras

*Regulacidén menstrual, etc.

En estas clinicas, la madre abortista se scmete a tal proce-
so v al practicarse el aborto deberd firmar una hoja de un libro
de control para hacer constar que su consulta se ha debidn exclu-

a una irregularidad en su menstruzciédn, nc zo <dzn reci-
woE wor consulta v Lretamiento. Estas smore otras
cosas uha seguridad, neniendoe cuidaac de ponsr llave a Las cerra-

N

10 SZGON DATOS RECABADOS POR EL PEriODIco "La _Noricia" (nov.1994). Biblioteca
Central del periddico.
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duras de la puertas. algunas tienen vigilantes que esta a la - -
pectativa de los que entran a la clinico, asi como los transeudn
tes. "En el procedimiento para someter al aborto una persona
tiene que realizar lo siguiente:

1- No tener relaciones sexuales,

2— Hacerse un lavado vaginal,

3- Estar completamente segura gue guiere realizar el aborto”.11

Luego de haberse practicado el aborto, se realizara una vi-
sita dos dias después, para verificar si existe infeccidén o si es
necesario realizar un segunda intervencién de limpieza, por 1lo
gue tendra que cancelar otra cantidad adicional semejante a la
primera, terminando el trabajo, hasta entonces los empleados de
seguridad quitan lleve a las cerraduras de las puertas.

Estos verdaderos centros de muerte se ocultan con
apariencias de una falsa legalidad vy cambian constantemente de
domicilio, la
investigacidén periodistica ha tenido sumo cuidado en no cometer
errores, llegando sus periodistas a vivir la experiencia perso
nal de some.erse a examenes correspondientes a una persona de

confianza para comprobar la verdad del gquebrantamiento de la ley.

La cficina de profesional de las ciencias médica en el cen-
tro llamado San Rafael, tiene una ventana con vidrios polariza-
dos, de la cual puede observarse el c.ocritoiis de la sacretaria
vy 13 sula de espvera, cozn <L #uvimients Z2e 1os de méds cvarcuvs fi-

namente cecoradus con Lionbus e madera.

1 GINECOLOG:iA Y OBSTETRICIA JOSEPH Lapou. cap. 16. pAg. 1073. 1986. BIBLIOTECA DE LA
FACULTAD DE MEDICINA EDMUNDO VASQuEz. UNIVERSIDAD DE EL SALVACOR.



12

Sobran las referencias para acudir a estos centros clandes-
tinos, llegando ha lograr comprobar que las caracteristicas sc._.

las mismas como:

l- Confidensialidad,
2- Medidas de seguridad,
3- Tratamiento altamente elevadc, exclusivo para personas que

puedan pagar dicha cantidad.

En la mayoria de los centros abortistas sus clientes suelen
ser sefloritas con poder adquisitivo grande, con edades que
oscilan entre los 13 a 15 afiocs y las sefioras entre los 33 a 40,
afios. Podemos decir por medic de los informantes gue unos 13 a 14
abortos son practicados a diario, y sus tarifas se basan segun el
numerc de semanas de embarazo gque se encuentre el producto
(refiriéndose al ser gque se encuentra dentro del vientre). La
cantidad suele variar entre los ¢1,500 ¢5,000 colones y esto
dependiendo el riesgo que se encuentre cuando se practigue la
operacién. Los métodos utilizados comunmente: "Legrado por
Succioén” v las <clinicas gque no cuentan con aparatos
sofisticados aplican la técnica del "Legrado por Curetaje'." 12

Esta relacidén comienza & darse actualmente en el sector
rural donde ciertas comadronas, curanderos y otras personas prac-
tican este sistema con la introduccién de objetos rudimentarios
como varillas, inyvecciones, pildoras, brebajes los cuales pueden
tener efectos secundarios vy por lo tanto re#zurren a los hospita-
le3 0 centro de salud por complicdrscliss o Un2 inleccidn. junto

con otras afecciones muy el igrosana.

12 INFORMACION DADA POR UN PERIODISTA EL QUIERE PERMANECER
El anonimatec v el lugar de su trabajo. Mayo.1996.
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El estado esta consiente de las aperturas vt slados de ___
clinicas y hospitales del a&rea privada gue cometen este tipo de
barbarie, pero el ministeric de salud publica, no procura involu
crarse en los servicios prestados 0 proporcionades por un cuerpo
de profesionales gque prometieron en dar auxilic y salvar vidas
pero nunca destruirla o terminar con ella mucho menos. No se jus
tifica, ni acepta la practica del abortc por cometer un atentado
contra la vida de alguien por el hecho de dar un momento de pla
cer, mas bie. quierc decir gque hagan conciencia del mal gue hacen
en ellas mismas, v a la vez, el crimen gue cometen al ejecutarlo.
Para terminar gquiero hacer una reflexidén que a nosotros se nos da
la libertad para escoger el camino de nuestra propia convenien
cia, aungue a veces hay que tomar encuenta factores muy determi
nantes para llegar hacer tal sacrificic, puede este acto durar
mucho tiempo en lo mas profundo de nuestro corazdn, pero no
gquiero ser la juez para determinar guien lo debera hacer vy
guien no, simplemente diré es una norma establecida en nuestro
pais desechar un regalo gque mas tarde traerd muchas alegrias; no

permitamos que elloc nos lleve a situaciones impredecibles.

1.3 PROBLEMATICA
Después de haber leido el antecedente del aborto resalta

todos los problemas gque han influido en el transcurse de la
historia y siguen repercutiendc en la sociedad.

* Condicionawiento econdmico de los paises desarroclliados.

* FPalitn de =decaczidn.

-~ FiL machismc.

x Irresponssbilicad paterna.

* Falta de apoyo mcral y econdmico.

* Aumento de la responsabilidad y del trabajo.
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* Invasién de los medios de comunicacién.

* La cultura de la muerte.

* Ruptura entre el vinculo Sexualidad - Matrimonio - Procreacién.
* La secularizacién.

* Falta de afecto y carifo
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2.1 ENFOQUE CLINICO.

Después de haber expuesto los antecedentes del aborto me ha
parecido oportunc continuar con el tema desde el punto de vista
clinico en el cual vamos a leer como un ser tan especial y unico
comienza su existencia, también como se define el aborto desde el
punto de vista médico vy cuales métodos se utilizan en nuestro
medio con sus respectivas complicaciones para poder tener un

panorama mas general del problema.

2.1.1 ORIGEN DE LA VIDA.

" La vida de un ser humano es un largo proceso gue se inicia
cuando de dos gametos, uno femenino y otro masculino, surge una
realidad claramente distinta: el nuevo ser humano, fruto de 1la
fécundacién, guien en las distintas etapas de su desarrollo reci-
be nombres diferentes; el cigoto es la primera célula gue resul-
ta de la fusidén de las células femeninas y masculina. Tras unas
primeras divisiones celulares, este ser humano recibe él nombre
de mdérula, en la gque pronto aparecerd una diferenciacién entre
las células gue formardn el embridén preimplantado y gue algunos
llaman preembrién vy las destinadas a formar la placenta. En esta
nueva fase el ser humano se llama blastocisto, y anidard en 1las
paredes del utero de su madre. Después se ird diferenciando su
6érganos, unos a otros durante el periodo embrionario. El1 embridn
se lliarnaetrd entonces feto v continuaréd su crecimiento mi:utras se
nroduoe 'a maduracidém Tuncional de sus érganas  asti Que 2% uu
momento dado nacerda y se 1lamari vegnnztc rc2:21&n nacido. Y este
Proc2so 1nico, gue se ha desairollado suaveament2 gin czambins nLyus
cos, continuara después del Qacimiento, vy el neonato se hace ni-

flo; el nifio e hace adolescente; el adolescente, joven; el joven,
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adulto; el adulto, anciano. Todos estos nombres son los nombres
gue distinguen las etapas de la vida de un solo ser I—--> que
surgidé con la fecundacidén y que serd el mismo hasta que muera,
aungque su apariencia externa sea muy diferente en una u otra

fase”.13

2.1.2 EL ABORTO.

"La medicina entiende por aborto toda expulsidn del feto
natural o provocado, en el periodoc no viable de su vida intrau-
terina, es decir, cuando no tiene ninguna posibilidad de sobrevi-
vir. Si esa expulsidén del feto se realiza en periodo viable, pero
antes del término del embarazo, se denomina parto prematuro, tan-

to si el feto sobrevive como si muere.
2.1.3 TIPOS DE ABORTOS.
El1 aborto puede ser espontdneo o provocado.

)} ABORTO ESPONTANEO.
Producidos por factores ovulares y factores maternos.

FACTORES OVULARES: Originan el 50% de los abortos espontaneos

y gue determina gque el organismo femenino rechace embarazos

gue presentan ciertas alteraciones como:

1- Aberraciones cromosdémicas, debidas al <zavejecimiento cro-

mosom#&ticos del huevo por gawnetns soL_.milzs.

13 ConrFERENCIA EriscoraL EspasorA.El aborto: 100 Cuestione:s v Respuestas sobre
la defensa de 1a vida Hmena v la actitd de los Catdlices.
Cuarta Edicidén, 25 / 3 / 1991. Madrid. pag. 13.
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Hoy se extiende este <calificativo a cualgquier dolencia o
riesgo de dolencia, se pretende sugerir gque mediante el aborto
se cura la enfermedad de 1la madre. Un aborto provocado no

cura nada no es terapia de nada".!

ABORTO EUGENESICO: " La palabra eugenésico significa: de buen
origen. Hoy se ha aplicado este término a los abortos por los
cuales se quiere evitar asi el nacimiento de nifios con malfor

maciones o anomalias'.

ABORTO SOCIAL: " Se le conoce también como aborto sentimental,
ético, aunque no tiene nada de ético el aborto por violacidn en
el sentido de gque mo es ético el tratar de compensar con una in-
justicia méds grave que la injusticia anterior".

2.1.4 METODOS DE ABORTO.

A) ABORTO POR SUCCION: Es uno de los métodos mas utilizados,
se introduce en el cerviz dilatado un tubo de succidén al vacio
del cual desmiembra el cuerpo del bebé en desarrollo v 1la
placenta, posteriormente absorba todo este producto y se

deposita en un pomo.

B) ABORTO POR DILATACION Y CURETAJE: Este método se utiliza
desde la 7a. a la l2a. semana de embarazo. Posteriormente a
la anestesla v dlilatacidn de la cerviz, se 1introduce un curete

o ur Af:iaf:y ouenillio curvo y <2 procede a cortar el mednnos

1 CoONFERENCIA EriscopalL EsepamoLa, EL AsorTo 100 Cuestiones y Respuestas sobre la
defensa d la vida humana y actitud de los Catdlicos cuarta Edic. pag.
47. 25/3/1991. Madrid.
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en cuerpecito del bebé y se raspa la placenta para poder
desprender la de las paredes uterinas, todo este prc” :zto se

recolecta en una fuente para comprobar que el Gtero estd vacio.

c) METODO DE ENVENENAMIENTO SALINO" Se inyecta en el liguido
anmiético en que vive el hijo a través del abdomen de la madre
na solucidén salina hiperoténica o una solucidén de urea. Estas
soluciones irritantes hiperosmdéticas provocan contracciones
parecidas a las del parto y con un intervalo de uno a dos dias
tras la inyeccién, el hijo y la placenta suelen ser expulsados
al exterior. En un cierto numero de casos hay que efectuar un
legrado para asegurarse de .a expulsién de la placenta. La

solucién irritante introducida previamente suele envenenar al

feto, produciendo ademds extensas quemaduras”.15

D) ABORTO POR CESAREA: Este se lo re 1iza a partir de las 18
semanas de gestacidén vy es exactamente igual a una operacidn ce-
sdrea, con la diferencia gque posterior al corte del corddn um-

bilical, se le coloca al bebé en un cubo y de le deja morir.

E) ABORTO POR DROGA: La mifepristone es un farmaco cuya
finalidad es la de bloguear en la gestante la produccidén de la
hormona progesterona necesaria para la nidacién uterina y para
el proceso normal del embarazo, puede ser causada por via oral
0 intravenosa dentro de las primeras 5 o 6 semanas de embarazo
vy 2szcciada a inyvecciones de prostaglandinas provoca <1 aborto.

s -

o ligite una hemo.rtmgia uterina persiste.te 7z 17 dins y con-

15 ConrErzENCIA Episcopal Espamona, EL ABorTo: 100 Cuesticnes y Respuestas sobre
la defensa de la vida humana v la actitud de los Catdlicos. cuarta
Edic.25/3/1991. Madrid. Pag. 31-32.
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tracciones uterinas dolorosas se consigue el aborto.
2.1.5 COMPLICACIONES.

A) Complicaciones I....diatas.

* Cuello uterino insuficiente, abortos repetidos en el primer o
segundo trimestre, parto prematuro a las 20 o 30 semanas de ges-
tacién.

* Perforacidén en el uUtero sin que el cirujano se de cuenta, in-
feccidén u obstruccién de trompas que aboca a la esterilidad, pe-
ligro de lesionar el intestint > la vejiga urinaria o las trom-

pas, extirpacidén del dtero si la hemorragia no consigue detenerse

B) Complicaciones tardias.

* Aumento del nimero de nacimientos por cesarea.

* Dafilos causados a las trompas por posibles infeccidén post-
aborto, causando (infertilidad en un 50%) ,mayor numero de com-
plicaciones placentarias nuevas que hacen necesaria una cesarea
para salvar la vida de la madre e hijo, un mayor nimero de com-
plicaciones en las mujeres en cinta que anterior mente se han

provocado un aborto.
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2.2 ENFOQUE PSICOLOGICO.
Después de haber leido la opinién médica y las distintos métoc

gue la ciencia nos brinda para hacer mas fdcil tremendo asesinato
vamos a continuar con las consecuencias mds profundas y 1los
motivos que impulsan las mujeres y hombres a cometer semejante

acto.
2.2.1 Motivos que llevan a abortar.

Las motivos psicoldgicas que impulsan a la mujer a abortar.

1. Antes del aborto: Cuando una mujer tiene claro que no quiere
mas hijos y comienza a utilizar formas supuestamente seguras pa
ra evitar un embarazo, el dia que se descubre que estd prefiada
puede sentir que estd en todo el derecho de abortar, puesto que
ha hecho todo lo posible para gque el embarazo no ocurriera. No se

siente responsable del embarazo.

Posiblemente tampoco tenga una sensacién de culpa después.
En un caso parecido, se encuentra la mujer gue planea tener un
hijo vy ésta se muere o la abandona, la situacién no es la misma

y la mujer también se siente responsable.

En la medida en que las mujeres sienten que fueron poco
cuidadosa para evitar el embarazo, la sensacién de ser
responsable de él1 aumenta, y por lo mismo podria sentir gue no

tienen derecho a abortar.

CuAcin o se tienen claras las condiciones gue 3¢ Jlaevan
dentro, a veces se embaTazan 3in caber el porgué. EL olvidarse da
tomarlas pastillas; no ver al médico a tiempo para gque nos

cologque el DIU; pensar gue POor una vez no va a suceder nada son
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formar que hablan de esas contradicciones. Por ejemplo:

* Hay mujeres que no se sienten en condiciones de tener hijos
pero de vez en cuando quieren saber si1 todavia son capaces de
embarazarse.

* E1 novio nunca les dijo que queria asarse con ellas pero in-
conscientemente se hacen ilusiones de que un hijo le animaria a
hacerlo.

* Tienen mucho miedo a ser madres por que se sienten incapaces
pero ponen como excusa la falta de dinero. cuandoc se ven con mas
medios econdémicos, se embarazan y por ello renace el terror.

* Desean sentirse m&s capaces importante o necesarias; saber
que alguien depende de ellas, perc probablemente perderian el
trabajo o su pareja prefiere que no lo tengan.

* Tienen la necesidad de afecto y carifio, y al enamorarme de
alguien prescinden de tomar precauciones ante una posible
embarazo, por miedo a estropear el momento, o por dque la
idializacidén les hace pensar gque no les puede pasar nada.

Uno de los problemas con estas contradicciones es gque las mujeres
al pensar que son responsables del embarazo vy muchas ven el
embarazo como castigo merecido. En esta situacidén, la idea de que
la mujer tiene gque sufrir ¥y aguantar es autodestructiva, atenta

directamente contra su vida psicoldgica y moral.

2. Después del aborto: Es natural que se sienta culpa o

depresién, la mnjer se llega a liberar de los males sentimientos

después de abors uirT.

Tradicionaimente 1los psicClegos han dicho gus~ foda wajer se
siente culgable en esta situacidén porque sabe gue ha destruido
algo con que ya tenia relacidén otros dicen que se deprime porque

sabe que ha perdido algo o alguien; de hecho no existe ninguna
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regla general sobre 1los sentimientos gque guedan después de

abortar.

* Muchas mujeres, al cabo de unos dias o semanas sienten un
alivio muy grande, a pesar del ca ancio, por haber podido
liberarse de "algo" que se estaba aduefiando de su cuerpo y que
sentia gue después se aproplilaria de su vida. Vivieron el
embarazo como agresidén a su cuerpo y no como la relacidén con "al

guien”. Por eso al verse libres sienten que les regresa la vida.

* Otras mujeres sienten culpa o tristeza, ya sea porgque decidi
eron abortar después de pensar en el embridén o feto como si fue
ra alguilen ya formado, o por las contradicciones de las gue

hable—>s antes.

En todo los casos el aborto significa una interrupcidn brusca
y repentina del proceso del desarrollo del embarazo, y se da un
desequilibrio hormonal puede hacerlas sentir tristes, irritables
o deprimidas y no se sabe 1nterpretar estas sensaciones,

pensaremos gue es la depresidén consecuencia de la culpa.

Con esta baja de 4d4nimo, podriamos generar una actitud de
desvalorizacién o perdida de autoestima, en lugar de dedicarse a

cuidar de su saiud y desarrollar una disposicidén méas

constructiva.

3. La rzlacidn con la pareja: A veces courr® aue Jueda @otitad

1)

de rechazo  haAcia 3 varel Y# Sea porgque Lo quisieran haher
tenido relaciones con él1 e~= aguel aomento; o0 norgue no siente
apovo suficiente; por el resentimiento de saber gque, en el fondo

el no parece entender la situacidén por la que se estad pasando.
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Todos estos sentimientos son mds fuertes cuando la pareja ni
siguiera sabe que se ha abortado. De hecho pocos hombres se dan
cuenta de 1lo dque implica un aborto para ia mayoria de 1las
mujeres. Es frecuente que la pareja piense que se ha rechazado
algo gue era un regalo o aporte de é] 'que le ha hecho al nifio",

como vulgarmente se dice), y se sienta mal, y reclame o se aleje.

QOtras veces el hombre se aleja porgque al aparecer el embarazo
ve el peligro de gue lo gulera sujetar o amarrar a ella. En
parejas gue no estdn consolidadas, por tanto, el aborto, tanto

como un hijo no deseado puede ser factor de la ruptura.

4. La sexualidad: En ocasiones también ocurre gque cuesta ejercer
de nuevo la sexualidad y caracidad de placer: tienen relaciones
sexuales con angustia, culpa, miedo, etc. En estos casos, es fun

:ntal entender lo que significd el aborto para ellas, y como
se sienta <u pareja, podréa recuperar la capacidad de disfrutar el

placer.
Para evitar estas situaciones, es necesario entre otras

estrategias a seguir que se elabore un plan serio de educacidn

sexual. dejando a un lado mitos y tabues para gque la pcblacioén

2.2.2 Consecuencias psicoldgicas.
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Culpabilidad o frustracién de si instinto maternal.
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Desordenes nervioso, inscmnio, neurosis diversas, depresio-

nes, puede llegar al suicidio.

+ Para los hijos gue pueden nacer a continuaciodn:

Retraso, mental debido a la mal formacidén durante el emba-

razo o un nacimiento prematuro.

+ Para el personal médico implicado:

Estado patoldgicos gue traducen por angustias diversa sen-
timiento de culpabilidad, desmoralizacidén profesional del perso-

nal médico implicado.
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2.3 ENFOQUE SOCIQOLOGICO.

Luego de 1leer las motivaciones y consecuencias psicoldgicas
vamos a detenernos a ver como desde nuestra sociedad se estan
preparando las condiciones para que el aborto se algo natural y
como ha influido las politicas de los paises que se dicen llamar
desarrollado vy como las técnicas del aborto se van mejorando

cada dia méas.
2.3.1 TUNA SCCIEDAD ABORTISTA.

Las motivaciones que inducen voluntariamente a una madre a
renunciar a la criatura que se estd formando y vive en su inte-
rior son muy variadas entre ellas las de carédcter social psico-

l6égicas y afectivas.

Si nos detenemos en el de carédcter social surge inmedia-
tamente el problema y el drama de la "madre soltera’, jovencitas

que arrastran determinadas carencias afectivas y educativas.

La familia y la escuela no se han interesado por su educa-
cién, estas muchachas por lo general abortan para no crearse una
situacién dificil e insostenible en el &mbito social en gque vi-

ven.

Los prejuicios scciales son de tal peso para e1.as que le
guiien el valior y l2 fuaerza moral para acerntar ia c¢- ‘atura gus
voluntariamente han =nyendrade; sia davse cucota suficientemente

de lz coniecusnoias gue se derivaran.
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2.3.2 PROCESO DE LA TECNICA.

En nuestro tiempo las técnicas abortivas se han perfeccio-
nado.

La facilidad del aborto contribuye parcialmente a desdrama-
tizarlo v a reducir su impacto psicoldgico negativo. Ademds algu-
nas técnicas abortivas en relacidn con fases muy cercanas a la
fecundacidn parecen borrar las fronteras qgue separan la anticon-

cepcidén del aborto.

De ahi la importancia de la tarea educativa de actitud cri-
tica ante la técnica, valorando no por la magnitud de sus logros
sino por el servicio a los valores humanos y de una accién contra

una, mentalidad que eguipara anticoncepcidn y aborto.
2.3.3 CRECIMIENTO DEMOGRAFICO E INTERES POLITICO Y ECONOMICO.

El crecimiento de la poblacidn es percibido muchas veces de
tal gravedad gue se considera licito cualquier método para ata-
carlo incluyendo las técnicas anticonceptivas mas radicales v el
aborto. '

Ante el problema de la poblacidn se lleva a considerar el

aborto como un terapia "licita".

Asimismo en relacidn con el tercer ,ounde . 1los paises rico en

vez de <scoger decidida y efec:tivsmznts ia via de la jJusticia,

-

3
Li w4

4]

O

igtrituci sienegs vy rocursos disponibles ha optady oour

S
la dramatica reduccidn de rnztaligad =5 estos pals=s pobres.

Parecen limitarse a una creciente campaha de uso v de medi-
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das anticonceptivas, pero tampoco miran con malos ojos la exten-
sién del aborto como medio para reducir el crecimien! la po-
blacidén, dichos intentos los hacen a través de la médscara de la

preocupacién de mejorar el nivel de vida de esos puebloéj
2.3.4 LA CULTURA DE LA MUERTE.

* La construccién de un mundo a las espaldas de Dios.

* E1 mundo se vuelve cada vez mas ferozmente contra el mismo
hombre: Los proyectos humanos, al apartarse de los designios di-
vinos se apartan de la vida, constituyéndose en vias de la nega-
cién de lo humano.

* La cultura de la muerte, da lugar a estructuras y modos de vi-
da donde el hombre se destruye a si mismo en lides de formas: las
guerras, la miseria, injusticia social, hambre, narcotrafico, in-
dustria del aborto etc.

* Destruccidén del vinculo entre: Sexualidad y Matrimonio indiso-
luble. La sexualidad separada de la Procreacidén y viceversa.

Consecuencias entre las rupturas: sexualidad—matrimonio—

procreacién.
* La vida humana artificialmente impedida: la controcepcidn.

* La vida humana inicial artificialmente interrumpida: el aborto.

* La vida humana artificialmente producida: procreacién artifi-

cial.
* L,a vida humana terminal artificialmente abreviada: Eutanasia.
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2.4 ENFOQUE JURIDICO.

Luego de haber comentado un poco sobre nuestra sociedad
vamos a detenernos un momento en las leyes del pais vy
verificaremos como en ellas se dice que el aborto es ilegal va
que tenemos que defender la vida en nuestro medio no se hace nada
tanto los politicos como los ciudadanos por hacer cumplir esto

gue solo esta escrito en el papel.
2.4.1 EL ABORTO ANTE LA LEY.

A través de la historia el tema del aborto ha tenido su lu
gar en el ordenamiento juridico de las naciones para regularlo.
"En Grecia y Roma Antigua, el aborto, el infanticidio estaban

socialmente permitidos vy aceptados”.16

Fue el cristianismo quien llamé la atenciédn con fuerza sobre
la obligacién de defender la vida humana todavia en el ttero ma-
terno vy al aborto se le unié la excomunién. Sin embargo sélo en
1803. en la Inglaterra protestante tiene lugar la primera legis-
lacién civil contra el aborto. En el mismo siglo Cédigos anglo-

Tt

sajones y latinos declararon " delito el aborto

En el siglo actual v especificamante en los ultimos cin-
cuenta afios se han producidoc diversas modificaciones al respec-
to, se da una creciente difusidén del aborto. "En 1972 ia ex-uniédn

“sywinairica permits =1 aborto, en los afios 20 los paRizes e2audinag-

16 Conr=RENCIA Episcopar Espamcra, EL ABorTo 100 Cuestiones y respuestas ccbre la
defensa de la vida humana y la actitud de los catdlicos.Cuarta Edic.
23 /3/1991. Madrid. pag. 37
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vos, el este de Europa, Japdn se afladen a la permisidén del abor-
to. Y mas aun en los afios sesenta v posteriores es mds creciente

su permisivilidad y legalidad”.17

Toda esta situacién ha provocado una reaccidén masiva contra

las presuntas rigurosidades legales.

El derecho penal de E1 Salvador en sus articulos leemos las
sanciones y cuandoc se pruede realizar el aborto en nuestro pais.
"Aborto es la destruccidén o aniquilacion del producto de la
concepcidn en cualguier estado de prefiez antes de iniciar el na-
cimiento. La mujer gque intencionalmente causaré su aborto, seréa

- C i A = 18
sancionada con prisién de uno a tres afios.”

" El gue causaré un aborto sin consentimiento de la mujer, si
contra ésta se hubiere empleado fuerza fisica, intimidacidén o en-

An
1Ly

gafio, serad sancionado con prisién de tres a ocho afios.

"No es punible:
20. El1 aborto realizado por facultativo con el propdsito de sal-
var la vida de la madre, sin para ello no hubiere otro remedio,
v se realizara con el consentimiento de la mujer y previo examen
médico.
30. E1 realizado por facultativo, cuando se presumiere gue el em-

barazo es consecuencia de un delito de violacidén o de estropeo

' "NFERENCIA BPISCOPAL EspamoLs , Er Anw7217 Iuerntiones y respucstac sobre la
daferza do o vwida amana v la acilicud de los catdlices. cuarta Edit.
PESR/19v1 . magrad poag. 2T
18 prr. 161.

19 ArT. 163.
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y se ejecutaré con consentimiento de la mujer.

40. E1 practicado por facultativo con el consentimiento de 1la

mujer cuando el proposito sea evitar una deformidad previsible

grave en el producto de 1la concepcién.”w-7
Pero si nos wvamos a la constitucidén de el Salvador

encontramos una gran contradiccién yva que en un articulo se lee:

"Toda persocona tiene derecho a la vida, a la integridad
12l

fisica v moral...

En conclusion a partir de la convencidédn americana sobre los
derechos humanos. Toda persona tiene derecho a gque se respete su
vida, este derecho estard protegido por la ley y en general, a
partir del momento de la CONCEPCION. Nadie puede ser privado de

la vida arbitrariamente.

20 Agr.169.

2 ArT.2.
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2.5 ENFQQUE MORAL.

Después de habernos detenido un poco en lo juridico vamos a
leer sobre 1lo moral gque implica el aborto y cuales son 1los
valores gque se estdn perdiendo v la respuesta gue da la Iglesia
ante la problemdtica en gque vive nuestro pueblo con los métodos

naturales de control de la fecundidad.

2.5.1 VALORACION MORAL GLOBAL.

Estd muy difundida la posiéién.moral ante el aborto, la cual

estd firmemente sustentada por la de la mayoria de las religiones

En el aborto estén en juego los siguientes valores fundamen-

tales:

a) Bl reconocimiento del derecho de todo ser humano a las mas

bdsicas condiciones de vida v a la vida misma.

b) La proteccién de éste al derecho a vivir, sobre todo por
parte de agquéllos gque han colaborado con el amor creador de

Dios.
c) La defensa de una idea recta de la maternidad.

d) Principio ético del médico "como el que protege v cuida la
vida humana y »unca llenxz a sev su destriuctor. La fuerza de
ia #ryumentanidn gse deduce de nuestra fe 2n 12 Ar1gnidgd la
toda la per<ona humana, creada & imagen v semejanza de Dios

y de nuestra fe en la llamada del hombre a la fraternidad uni-

versal por un amor, respeto y justicia mutuas.
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Esta postura des calificar el aborto ilegal como un crimen
estdn ampliamente enraizadas aun en las personas gque no profesan

una religidn.

Esto sirve para demostrar gque aun cuando la mayoria de las
personas dicen estar moralmente en contra del aborto, en algunos
casos se lo practican, y las que no tienen una influencia reli-

giosa estédn igualmente en desacuerdo con €l.
2.5.2 LOS METODOS NATURALES.

Los métodos naturales no son contrario a la ley de Dics. La
Iglesia propone tales métodos comoc el camino auténtico. Estos
se basan en el respeto incondicional de la dignidad de la per-
sona, de la verdadera naturaleza del matrimonio y del valor pri-
mario v fundamental de la vida a si como el reconocimiento de la

sexualidad como don de Dios.

Los métodos naturales de regulacion de la fertilidad no son
desconocidos entre nosotros, el método Billings por ejemplo ha
sido difundidc en muchas parrogquias con extraordinario resulta-
dos. Este es un método facil de ensefiar y puede ser practicado

incluso por personas gue no saben leer.

VENTAJAR.

¥ Ny gansan ningun deflo a la magdre @i el
* Hespeitan 1 libertad v los derechos de la mujer.
* Desarrollan una relacidén interpersonal mas profunda entre

los esposos, basada en: la comunicacién, las decisiones com-

partidas vy el respetc mutuo.
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De esta manera fortalecen el matrimonic y la vida familiar.

'ABSTINENCIA PERIODICA.

En ella la pareja debe evitar tener relaciones sexuales du-
rante el periodo estimado de fertilidad. Para determinar la fecha
aproximada de la ovulacidén y el periodo fértil se recurre a va-
rios métodos:

-E1 método de Calendario.

-E1 Método de Ovulacidén o de Billings.

-E1 Método de la Temperatura Basal. -
-E1 Método Sintotérmico.

—-E1 uso de cada uno de ellos requiere recibir una cuidadosa

instrucciodn.

METODO DE CALENDARIO: Se anota la duracién de los ciclos mens-
truales y calculan el periodo de fertilidad restando un numero,
del numero de dias del ciclo mas corto y del numero de dias del

ciclo méds largo.

M&ETODO DE OVULACION: Controlan vy anotan 1la sensacién vy el
aspecto del moco en la vulva; se requiere abstenerse durante
la menstruacidn, todos dias en que la mucosidad es perceptible

v por tres dias después.

Mg Tronl DR LA TEMPERATURA: Anotan la temperatura que ticnen al
desperiar e interpieian el ascenso de la temprirabinss goscerior
a la ovulacidn; la czsilinencia  debe proiongarse hesta el

tercer di: del ascenso de la temperat-:ca.

METODO SINTOTERMICO: Es una combinacidén del método de 1la
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temperatura el método de Billing, el método del calendario y
otros signos indicativos de la ovulacidén como: dolores, sangria

a mediados del ciclo.

Estos Métodos pueder 3ervir ademds para fomentar la co-
munién entre los cdényuges. Puede usarse para lograr la con-
cepcidén ayudando también a aumentar el conocimiento sobre 1la

reproduccidn.

Los métodos de abstinencia periddica requiere gque ambos com-
ponentes de la pareja se adhiera escrupulosamente a la abstinen-

cia y se comprometan a cumplirla.

Quienes dedicado largos afios a la investigacidn o enseflanza
de los métodos naturales afirman que tales métodos son actualmen-—
te seguros y precisos. En ellos encontramos no sdlo una alterna-
tiva para esparcir los nacimientos, sino que en casos especiales,
son una preciosa ayuda para las parejas gue viven la angustiia de

una aparente infertilidad y desean engendrar un hijo.

Por tanto s6lo podemos hablar de "paternidad responsable' si
la decisidn de espaciar los hijos esta inspirada en el amor y gui

ado por el amor. El verdadero amor estd abierto a la vida.

Hay "Paternidad Responsable'" cuando €l esposo vy la esposa
son conscientes de gue han recibido la altisima misidén de cnla-
borar cor 2ics on la creacidn de nuevos seres humanons llamzcos =

2er tumiién nijos de C1ios.
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2.6 ENFCQUE DOCTRINAL.

Después de tener un panorama de los deferentes enfoque
expuestos anteriormente vamos a la parte central del trabajo que
es el enfoque doctrinal siendo la recopilacidn de la ensefianza de
la Iglesia catdlica ha venido transmitiendo de generacidén en
generacién por mandato divino en esta parte del documento
encontraremos una inmensa riqueza para poder colaborar a evitar

Uua muerte innecesaria.
2.6.1 LA SAGRADA ESCRITURA Y EL ABORTO.

La Sda. Escritura asume una continuidad en la vida desde

ante del tiempo de nacimiento hasta después del momento de nacer.

..."Porque tu fcrmaste mis entrafias; t0 me hiciste en el
vientre de mi madre... No fue cubierto de ti mi cuerpo bien gue
en oculto fui formado, y entretejido en lo méds profundo de la ti-
erra, mi embridén vieron tus ojos, y en tu libro estaban escritas

todas aquellas cosas que fueron luego formadas sin faltar una

de ellas."” 2

a) El salmista da el crédito a Dios por haberlo formado en el vi-

entre.

b) Utiliza el término "me'" para referirse a £ mismo ante de na-
\ R

cer.

c) En el versicuiv 16 contiene =1 unico usz de la palsbra hebrea

2 gamo. 139,13-16
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para embridén gque se encuentra en la Escritura.

..." Yahvé me llamé desde el seno materno, desde las entra-
flas de mi madre me llamé por mi nombre. Y puso mi boca como cor-
tante espada, me ha guardado a la sombra de su mano, hizo de mi

aguda saeta v me guardd en su aljaba w8

Este pasaje indica no sélo que el bebé gque auin no ha nacido
es distinto a la madre y que es tratado con una identidad per-

sonal ntnica, sino gue la formacidén en el vientre es la actividad

de Dios.

..."vino, pues, la palabra de Yahvé a mi, diciendo: Antes
gue te formase en el vientre te conoci, v antes que nacieses te

santifiqué, te di por profeta a las naciones"?%!

a) Dios conoce a Jeremias antes de nacer.

b) Jeremias fue tratado por Dios de una manera personal.

c) Dios "aparto" o santificé a Jeremias antes gue naciese.
d) Dios extiende el principio de la santidad hasta la vida en

el vientre.

En el Nuevo Testamento son numerosas las manifestaciones de

Jestis en favor de la vida.

asta recorryer nor facim4a el 2vangelio para darnos cuenta

td

o~

gue tods 1z vida d= JesUs pueds ser resumida en una itrase 22 wis-

L
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mo Evangelio "PASO HACIENDO EL BIEN". Un programa gue desatd mu-

chas contradicciones v que le llevd a la cr -~ Pero en " cr-

v en la resurreccion acabd de dar perfecta libertad a los oprimi-

dos.

"Yo he venido para gque tengan vida v la tengan en abundancia”

"Y soy el camino, la verdad y la vida".?®

Anuncio la Buena Nueva a los pobres a aquellas personas esca
sas, no sélo de recursos materiales, sino también y sobre todo de
derechos, de respeto social, los pecadores, los enfermos, las mu-

jeres, los nifios.

Jests es la vida, mientras convividé con los mortales hizo mila-

gros tales como: resucitar a:

* Hijo de una viuda de Nain.26

* La hija de Jairo en Cafarnatn.?’/

* Lazaro en Betania.28

6.2 EL ABORTO EN LA TRADICICN APOSTOLICA.

E1l1 comienzo de la vida humana.

Los padres de la Iglesia se dividieron en dos corrientes de

opiniones: Dos que eran partidarios de la "animacidén inmediata"

25 Tu,

=

o
)
~i

~
[y
[

]

LY
~3

B g5, 11, 1-45.
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(desde el momento de la concepcidén) y los gue eran de la "anima-
cién mediata {(después de un cierto tiempo); es* s i ;CI -
ra esta condicionada por gran parte por otros aspectos de la sin-
tesis cristiana. La Escolédstica se incliné por la animacidn me-
diata: el alma racional aparece en el varén a los 40 dias v en la

mujer a los 80.

La moral casuistica sin negar la probabilidad de la ani-
macioén "mediata" soluciond los problemas morales mads bien desde

la aceptacién préctica de la animacidén inmediata.

El Magisterio de la Iglesia no intervino deciscriamente en
la disputa. En general, se puede afirmar gue "tcda la tradicién
de la reflexidn moral catdlica ha estado siempre muy incierta y

més bien propensa a retardar semanas y meses el momento de huma-

nizacién".
2.6.3 EL MAGISTERIO Y EL ARBORTO.

E1 derecho Candnico, considera aborto la muerte del feto
mediante su destruccidén mientras depende del claustro materno

0 por su expulsidén prematuramente provocada para gue muera".%

El pensamiento de la Iglesia con respecto al aborto es total
mente claro. Al hacer un recordatorio de los documentos concilia-
res, el Papa y los obispos dicen como solizitamos responsables de

veinr mara que los valores evansalicrns seau respetadcs, &0 manera

29 CoNFERENCIA EPIscoPAL EspamoLA. EL ABORTO 100 CUESTIONES ¥ RESPUESTAS SOBRE LA DEFENSA
DE LA VIDA HUMANA Y LA ACTITUD DE Los CatQrrcos. Cuarta Edic. 25/3/1991 pag. 20.
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especial el derecho a la vida. La Iglesia se promulga en contra
del aborto: "Que guede bien <c¢laro, para rit r todo 1 1
entendido, gque cualquiera gue sea el método del aborto, la
realidad permanece inalterable: Es un asesinato en el propio y
veridico sentido de la palabra y no puede ser justificado por
ninguna autoridad”.30

Como cristiancs debemos amar la vida gue s un don de Dios.
La Iglesia Establecida por JesUs nos ha ensefiado siempre que 1los
bebés en el vientre son seres humanos como nosotros. Ha insistido
siempre que el matar a esos bebés es igual gue matar a un adulto
(o hasta peor). "La vida por consiguiente, desde su primera con-
cepcidén, se ha de proteger con sumo cuidado, el aborto y el in-
fanticidio son crimenes abominables".:!

El aborto desde cualquier punto de vista es un asesinato
inconcebible, la negacidén a uno de los derechos mds fundamenta-
les: La Existencia. Al respecto Juan Pablo II nos dice:"Por ellos
guien negara la defensa a la persona mas inocente y débil, a la
persona concebida pero todavia no nacida, cometeré una gravisima

violacidén del orden moral, nunca sSe puede legitimar la muerte de

un inocente’.

~

La Iglesia es muy rigurosa con los catélicos gue hacen la
préctica del aborto. dice: "los que exitosamente abortan un feto

. . .. . . 2
humano exitosamznte ingua-rre. = eXcomunion 1nmed1ata“.“2 L.a madre

3 1, Osserv.rorE Ruwasc 27 / v / 1980, # 45 2.2,
N g.s.#51.

3 ErL Derecuo Canenico EN EL No., 1398.
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gue pide el aborto gueda excomulgada, 1los cdoctores, aborteros,
enfermeras, asi como todos lcs demds gue cocperan activamente con
completo conocimiento en el asesinato de bebés en el vientre ma-

terno.

Los pastores de la Iglesia catdlica consideran como una
obligacién elevar su voz para iluminar la conciencia de los
fieles y de los hombres de buena voluntad acerca de tan grave
problema, lo hacen recordando la perenne ensefianza de la Iglesia

acerca del gquinto mandamiento del Decédlo: "NO MATARAS'".

El catecismo de la Iglesia catélica, recientemente publicado
se refiere a este tema en los numeros 2270-2274 donde se expone
como la vida humana debe ser respetada y protegida de manera ab-
soluta desde el momento de la concepcidén de lo contrario es una

violacién a la ley moral.’’

2.6.5 CARTA APOSTOLICA DE LOS OBISPOS DE EL SALVADOR.

Como buenos pastcocres gue son nuestros obispos también estén
luchando por la vida de todos los seres humanos yva sean nacidos
0 por nacer; también el 1llamado que ellcs hacen a todas las
personas implicadas o que de una u cotra manera pueden ayudar a

disminuir los cascs de aborto y eso lo podemos comprobar en la

o k=
LR e

carta aposcAlina aue a continuacidén leeremos las partes gue

consideraca mas ilmportantas.

"TODOS AL SERVICIC DE LA VIDA.

33 CATECISMO DE LA IGLESIA CAToLICA. #2270-2274.
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Uno de los crimenes mAds horrendos de nuestra época es la

practica del aborto.

El aborto supone la eliminacidén, en el seno materno, de una
vida humana. Es, por consiguiente, un asesinatoc. Campafias masivas
de desinfomacidén han logrado adormecer la conciencia del hombre
y de la mujer de hoy sobre la gravedad de este delito. Nunca ha
habido en la historia de la humanidad casos de genocidios que ha-

van traido como consecuencia tal cantidad de victimas.

La falta de sensibilidad sobre la naturaleza del aborto ha
llevado a gue en muchcs paises como en El Salvador entre ellos
hava sido legalizada su préactica. Es evidente sin embargo que a-
ungue la ley considera punible en algun caso la eliminacién di-
recta y voluntaria de una vida humana, no por eso el aborto deja

de ser, ante Dios y ante la conciencia rectamente formada, un ase

sinato.

Esta situacién lamentablemente viene agravada por el hecho
de gue paises econdémicamente desarrollados subvenciona, en los
paises en via de desarrollo, politico demogrdfica gque incluso
implican en el aborto. Con frecuencia se ha llegado a condicionar
las concesidén de las avuda econdémicas a la implantacidén de tales

politicas demogréfica.

Consideramos gue, como pastores de la Iglesia Catdlica

tenemos la obligacidn de elevar nuestra voz psars iluminar la

¢conciencia de igy fieles catdlicos v i-s aomire Jd= uaena voluntad
acerca de tan graves Probisnas. Lo naceamos recordar la eterna 4de
la w«nseilan za de la Iglesia en el guiznto mandamliento del

Decédlogo: "NO _MATARAS".
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Recordemos gue son los fieles cristianos laicos los respon
sables de "ordenar segun Dios las structur ‘
Lucas 5.31". A ellos corresponde actuar en el medio o dmbito ci-
vil, con medios y procedimientos legales, haciendo sentir unsa
voz de los derechos con la fortaleza necesaria: Estd en juego
la vida de miles de inocentes criaturas y la salud espiritual de

la sociedad salvadoreifia.

Hacemos un llamamiento a las altas autoridades del gobierno
de la Repiiblica para gque nunca se Hipotegque la soberania nacional
ante alguna posible presidén externa: No se puede comprar con vi-

das salvadorefilas ayudas econdémicas o politica.

Pedimos a los médicos y enfermeras que vivan con firmeza la
ética de su profesidn acudiendo si fuese preciso a la objecidn

de conciencia.

Animamos a los maestros a que informen debidamente a los jé-

venes y adolescentes sobre la macabra realidad del aborto.

Ante la magnitud y gravedad del asunto, seria muy bien con-
veniente gue surgiesen ASOCIACIONES PRO-VIDA Profesionales de
la medicina, de abogados, de periodistas, de maestros de padres
de familias vy, sobre todo, de jévenes para coordinar con eficacia
miltiples actividades gue la actual situacidn exige:

- Gestionar y conseguir que la legli<lauvidn ampare la vida humané
mis inocente.

- Ewcartliecer acciont~s iodiciales contra los que &tentan Connra
la vida humana pcr nacer.

- Informas ampliamente a la sociedad sobre la realidad del aborto

- Prepararse adecuadamente para intervenir, si se diere el caso,
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en mesa redondas, paneles, etc.
Es necesario lograr gue nuestra soc: 3 cobre Y
de gque el aborto es una evidente violacidén del mds fundamental

de los derechos Humanos: El Derecho a la wvida.

Por intercesidn de Santa Maria, Reina de la Paz, pedimos a
Jestis, Divino Salvador del Mundo, que en este pias gque 1lleva
su nombre podamos gozar, después de tantos afilos de sufrimien
to, de paz Vv seguridad v que éstas alcancen a los mas indefen

Sos e inocentes: los nifios vya concebidos y aiuin por nacer" .

5.6 Carta Enciclica Evangelium Vitae.

En esta carta el papa Juan Pablo II pone de manifiesto toda
la doctrina de la Iglesia catdlica en defensa de la vida como en
la carta anterior de los Obispos esta tomada algunas partes las
gue he considerado més importante

"NO MATARAS"Y

" Si guieres entrar en la vida, guarda los mandamientos"3

Evangelio y mandamiento.

"En esto se le acercoé uno vy le dijo: "Maestro, gue he de ha-

cer de bueno para conseguir vida eterna, Jesus responde: i iie
de b d t Jests r d "S u

2u - . - . - - . . .
“C C.E.T.D.S. CAPTA APOSTOLICA DY LOS CBISPOS DE Er Sarvaucr. 31-5-S53. 3ay Sou7ancs,
781

FIESTA 2£ LA VISITarTOW o= LA Santieipa Vizcen Marla.

3 JuaN Pasrno II, EVANGELIUM VITAE

3% Mr.19,17.
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3 "El maestro

res entrar en la vida, guarda los mandamientos..
habla de la vida eterna, o sea en la vida misma de Dios. A esta
vida se llega por la observacién de los mandamientos del Sefior,
incluido también el mandamiento "no matard". Precisamente éste es
el primer precepto del Decdlogo que Jesus recuerda a joven que
pregunta gque mandamientos debe observar; Jesus dijo: "No matarés,

no cometeréas adultério, no robaréds... .% El mandamiento de Dios
no estd nunca separado de su amor; es siempre un don para el cre-
cimiento y la alegria del hombre. Como tal, constituye un aspecto
esencial y elemento irrenunciable del Evangelio, més aun, es pre-

sentado como evangelio.

También el Evangelio de la vida es un gran don de Dios v una
tarea que compromete al hombre. Suscita asombro y gratitud en la
persona libre, y requiere ser aceptado, observado y estimando con
gran responsabilidad: al darle la vida, Dios exige al hombre que
la ame la respete y la promueva. De este modo, el don se hace man

damiento v el mandamiento mismo es un don.

El hombre, imagen viva de Dios, es querido por su Creador
como rey y sefior. "Dios credé al hombre de modo tal gue pudiera
desempefilar su funcidén de rey de la tierra" (escribe san Gregorio
de Nisa). El1 hombre fue creado a imagen de aquél que gobierna el
universo. Todo demuestra gue desde, el principio, su naturaleza
estd marcada por la realiza. También el hombre es rey universal,
es la imegwen viva que participa con su dignidad en la perz:scion

de? moazlo 4ivino”. Llam<dn a ser fecundado v & muiliinlicasses, a

37 \
' Mr. 19,,16-17.

3% Mr. 19,18.
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someter la tierra y a dominar sobre todos los seres inferiores a
él,”‘”el hombres rey y sefior no sélo de las cosas t-—Hién y

todo de si"¥ mismo y en cierto sentido, de la vida gue le ha sido
dada y que puede transmitir por medioc de la generacidn, realizada
en el amor y respeto del designio divino. Sin embargo, no se tra-
ta de un sefilorio absoluto, sino ministerial, reflejo real del se-
florio unico e infinito de Dios. Por eso, el hombre debe vivirlo
con sabiduria y amor, participando de la sabiduria y del amor
inconmensurable de Dios. Esto se lleva a cabo mediante la obe-
diencia a su santa Ley: una obediencia libre vy gozosa,41 gue nace
y crece siendo conscientes de que los preceptos del Sefior son un
don gratuito confiado al hombre siempre y s6lo para su bien, pa-
ra la tutela de su dignidad personal y para la consecuencia vy

consecucidén de su felicidad.

Como sucede con las cosas y mas aun con la vida, el hombre
no es duefio absoluto vy drbitro inmensurable, sino; y aqui radica
su grandeza sin par, que es administrador del plan establecido

por el Creador.42

La vida se confia a hombre como un tesoro gue no se debe

malgastar, como un talento a negociar. E1 hombre debe rendir

cuenta de ella a su Seﬁor.43

3¥ cr. Gy, 1,28.

Q4,920,922 n~itado en S. Tomés

40 Cr. S. JuaN Damasceno, LA ¥FE R%2TA 2,17
de Agninc, Summa Theolcgiae, I-II, Prol.

Y cr.osaL. 119 / 118,
42 pasro VI, CarTa Enc.Humanas Vitaz (25 Julio 1968), 13:AAS 60 (1968),489.

3 cr. Mr. 25, 14-30; Lc. 19, 12-27.
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La vida humana es sagrada porgue desde su inicio lleva "La
accién creadora de Dios" y permanece siempre en una estrecha re
lacién con el Creador, su unico fin. Sélo Dics es Sefior de la vi-
da desde su comienzo hdasta su término: nadie, en ninguna circuns
tancia, puede atribuirse el derecho de matar de modo directo a un
ser humano inocente. Con estas palabras la Instruccién Donun vi-
tae expone el contenido central de 1la revelacidén de Dios sobre el

caracter sagrado e inviolable de la vida humana.

En efecto, Dios en la Sagrada Escritura da al hombre el pre
cepto "no matards" como un mandamiento divino Y pste precep
to; como ya he indicado, se encuentra en el Decdlogo, en el nu-
cleo de la Alianza gue el Sefior establece con el pueblo elegido;
pero estaba ya incluido en la alianza originaria de Dios con la
humanidad después del castigo purificador del diluvio, provocado

por la propagacidén del pecado y de la violencia.45

Dios se proclama Sefior absoluto de la vida del hombre,

46 Por tanto, la vida humana

creado a su 1imagen y semejanza.
tiene un carédcter sagrado e inviolable, en el que se refleja la
inviolabilidad misma del Creador. Precisamente por esto, Dios se
hace juez severo de toda violacidén del manda miento "no mata-
ras", que estd en la base de la convivencia social. Dios es el

defensor del inocente.47 También de este modo, Dios demuestra gque

44 gx. 20, 13: Dr. 5, 17.
43 Cr. NAB. 1,15,
4 cr. Gu. 1,26-28.

1 cr. Gn. 4, 9-15; Is. 41,14; Jr. 50,34; Sa.. 19 / 18,15.
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"no se recrea en la destruccidn de los vivientes".! Sdlo Satanés
puede gozar con ella; por su envidia, la muerte entrdé en el mun-

do.49

Satands, que es "homicida desde el principio", y también
"padre de la mentira”,50 engafiando al hombre, lo conduce a los

confines del pecado y de la muerte, presentados come logros o

frutos de la vida.

Explicitamente, el precepto "no matard" tieme un fuerte
contenido negativo: indica el limite que nunca puede ser trans
gredido. Implicitamente, sin embargo, conduce a una actitud posi-
tiva de respeto absoluto por la vida, ayudando a promoverla v a
progresar por el camino del amor que se da, acogé v sirve. EI1
pueblo de la Alianza, aun con lentitud v contradicciones, fue
madurando progresivamente en esta direccidn, preparéandose asi al
gran anuncio de Jesus: el amor al préjimo es un mandamiento seme-
jante al del amor a Dios; "de estos dos mandamientos depende toda

la ley v los profetas”.51

Lo de no matards y todos los demds preceptos; sefiala San Pa-—
blo, se resumen en estd férmula: "Amards a tu préjimo como a ti

mismo" . E1 precepto "no matards" asumido y llevado a plenitud en

8 s5. 1,13,

¥ el ose. 204,

W oo, . 8,44,

M e, Mr. 22,36-40.

% Ru. 13, 9; Gan. 5,14,
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la nueva ley, es condicidn irrenunciable para poder "entrar en la
vida“.53 En esta misma perspectiva, son apremiantes también las

4
L Desde sus indicics, la tradicién

palabras del apéstol Juan:.
viva de la Iglesia como atestigua la Didacké, el més antiguo es-
critec cristianc no biblico, repite de forma categb6rica el manda-
miento "no matards': "Dos caminos hay, uno de la vida y otro de
la muerte; pero grande es la diferencila gue hay entre estos cami-
nos... Segundo mandamiento de la Doctrina: No matards al hijo en
el seno de su madre, ni quitards la vida al recién nacido. Mas el
camino del la muerte es éste que no se compadecen del pobre no
sufren por el atribulado, no conocen a su Creador, matadores de
sus hijos, corruptores de la imagen de Dios; los gque rechazan al
necesitado, oprimen al atribulado abogados de los ricos, jueces
injustos de los pobres, pecadores en todo. 0jald os veais, libres

hijos, de todo estos pecados.”55

A lo largo del tiempo, la Tradicidén de la Iglesia siempre
ensefiado unédnime el valor absoluto y permanente del mandamien-
to "no mataréas'. Es sabido en los primeros siglos el homicidio
se considera entre los tres pecados mas graves; junto con la apos
tasia y el adulterio, y se exigia una penitencia publica particu-
larmente dura vy larga antes que el homicida arrepentido se le con

cediese el perddén v la readmisidén en la comunidad eclesial.

No bebe sorprendernos: matar un ser humano, en el que esta

<
a

Cr, o MT, 3%, 15-13,

Moer. 1w, 3,15.

3 Dipake, I, 1; II, 1-2; V,1-3: PaprrEs ApcstonicI, ED F.X. Funk I, 1-2, 6-9, 14-
17; Cr. Carra DEL Pszupc— Beryasz, XIX, 5 L.C., 90-93.
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presente la imagen de Dios es un pecado particularmente grave. $6
lo Dios es duefio de la vida. Desde si¢ _ 3, sin embargo, ante las
multiples vy a menudo dramdticas situaciones gue la vida indivi-
dual y socilal presenta, la reflexidén de los creyentes ha tratado
de conocer de forma mas completa y profunda lo prohibido y pres-

cribe el mandamiento de Dios.

En efecto, hay situaciones en las que ejercen como una ver-—

dadera paradoja los valores propuestos por la ley de Dios.

Es el caso, por ejemplo de la legitima defensa, en que el
derecho a proteger la propia vida v el deber de no dafiar la del
otro resultan, en concreto, dificilmente cancelable. Sin embargo
no hay duda alguna, el valor intrinseco de la vida y el debe de
amarse a si mismo no menos que a los demds son la base de un ver
dadero derecho a la propia defensa. El mismo precepto exigente
del amor al préjimo formulado por el A.T. y confirmado por Jesius,
supone el amor por uno mismo como uno de los términos de la com-

paracidén: "Amards a tu prdéjimo como a ti mismo" .3

Por tanto, nadie podria renunciar al derecho a defenderse
por amor poco la vida o a si mismo. Sino s6élo movido por un amor
heroico, que profundiza y trasforma el amor por uno mismo, segun

51

el espiritu de las bienaventuranzas evangélicas,’ en la radica-

lidad oblativa cuyo ejemplo sublime es el mismo Sefior Jesus.

Por ubrs nart2, 12 legitima defensa pusde ser no solamenic

% Mc. 12,31.

1 cr. Mr. 5,38-48.
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un derecho, sino un deber grave, para el que es responsable de la

vida de otro, del bien comun de la familia o de la sociedad" .

Por desgracia sucede gue la necesidad de evitar que el agre-
sor cause dafio conlleva a veces a su eliminacién. En esta hipd-
tesis el resultado mortal se ha de atribuir al mismo agresor gque
se ha de atribuir al mismo tiempo un agresor que se ha expuesto
con su accidén, incluso en el caso que no fuese moralmente res-

ponsable por falta del uso de razén.

En este horizonte se sittia también el problema de la pena de
muerte, respecto a la cual hay tanto en la iglesia como en la so-
ciedad civil, una tendencia progresiva para pedir una aplicacién
muy limitada e, incluso, su total abolicién. E1l problema se en-
marca en la Optica de una Jjusticia penal gue sea cada vez mas
conforme con la dignidad del hombre y por tanto, en ultimo tér-

mino, con el designio de Dios sobre el hombre y la sociedad.

En efecto, la pena que la saciedad impone "tiene como primer
efecto el de compensar el desorden introducido por la falta" ¥ La
autoridad publica debe reparar la violacién de los derechos per-
sonales y sociales mediante la imposicién al reo de una adecuada
expiacién del crimen, como condicidn para ser readmitido al ejer-
cicio de la propia libertad. De este modo la autoridad alcanza
también el objetivo de preservar el orden publico y la seguridad

de las personas, no sin ofrecer al mismo reo un estimulo y una

% Ccarecismo pE LA Icizsia CaroLics, Z265.

9 CarTecIsMo DE LA IGLEsia CatoLica, 2266.
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ayuda para corregirse y enmendarse.60

Es evidente que, precisamente para conseguir todas estas fi-
nalidades, la medida y la calidad de la pena deben ser valoradas
vy decididas atentamente, sin que se deba llegar a la medida ex-
trema de la eliminacién del reo salvo en casos de absoluta nece-
sidad, es decir, cuando la defensa de la sociedad no sea posible
de otro modo. Hoy, sin embargo, gracias a la organizacidén cada
vez mAs adecuada de la institucidén penal, son ya muy raros por

no decir practicamente inexistente.

De todos modos, permanecen valido el principio indicado por
el nuevo Catecismo de la Iglesia Catdlica, segin el cual "si los
medios incruentos bastan para defender las vidas humanas contra
el agresor y par proteger de él el orden publico vy la seguridad
de las personas, en tal caso la autoridad se limitard a emplear
sdlo esos medios, porgue ellos corresponden mejor a las condi-
ciones concretas del bien comin y son mas conformes con la

dignidad del la persona humana”.61

Si se pone tan gran atencion al respecto de toda vida, in-
cluida la del reo vy del agresor injusto, el mandamiento '"no ma-

tards" tiene un valor absoluto cuando se refiere a la persona

inocente.

ds €% &~ trute de un ser humano débil e indefenso.

a
que =010 en la rtuevrza  absoluta del maudamiento de DIt ernruen-

60 Cr. IsiD.

b1 CaTECISMO DE LA IGLESIA CaToLica. No. 2267.
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tra su defensa radical frente al arbitrio y la prepotencia ajena.

En efecto, el absoluto cardcter inviolable de la vida humana
inocente es una verdad moral explicitamente enseflada en la Sagra-
da Escrituras, mantenida constantemente en la Tradicién de 1la

Iglesia vy propuesta de forma undnime por su Magisterio.

Esta unanimidad es fruto evidente de aquel "sentido de 1la
fe", que suscitado y sostenido por el Espiritu Santo, preserva
de errores al pueblo de Dios cuando "muestra estar totalmente

de acuerdo en cuestiones de fe y de moral”.62

Ante la progresiva pérdida de conciencia en los individuos y
en la sociedad sobre la absoluta y grave ilicitud moral de la eli
minacién directa de toda vida humana inocente, especialmente en
su inicio y en su término, el Magisterio de la Iglesia ha inten-
sificado sus intervenciones en defensa del cardcter sagrado e in-
violable de la vida humana. Al Magisterio publico, especialmente
insistente, se ha unido siempre el episcopal, por medio de nume-
rosos vy amplios documentos doctrinales v pastorales, tanto de
Conferencias Episcopales como de QObispos en particular. Tampoco
ha faltado, fuerte e incisiva en su brevedad, la intervencién del

Concilio Vaticano II.63

Por tanto, con 1a ai:toridad conferida por Cristo a Pedro y

a sus Sacerdutes. sn oowuLitn con 1lcs Cwispos de la Iglesia Ca-

62 vVar II. Const DoGgM. L.G,SoBrE La_lgLEsia #12.

63 Cr. CoNnsT. PasT. GaubiuM =T SpPES, SoBRE LA TGrzsia EN =L MumbDo ActuaL No. 27.
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tdlica, confirmo gue la eliminacidén directa y voluntaria de un
ser humano inocente es siempre gravemente inmoral. Esta doctrina
fundamentada en agquella ley no escrita que cada hombre, a la luz

4
b4 es corroborada por

de la razdén, encuentra en el propio corazbdn,
la Sagrada Escritura, Transmitida por la Tradicidén de la Iglesia

v enseflada por el Magisterio Ordinario y universal.65

La decisién deliberada de privar a un ser humano inocente de
su vida es siempre mala desde el punto de vista moral y nunca pue
de ser licito ni como medio para un fin bueno. En efecto, es una
desobediencia grave a la ley moral, mds aun, a Dios mismo, su
autor y garante; y contradice las virtudes fundamentales de 1la
justicia y de la caridad. " Nada ni nadie puede autorizar la mu-
erte de un ser humano inocente sea feto o embridén, nific o adul-
to, ancianoc enfermo incurable o agonizante. Nadle ademds puede
pedir este gesto homicida para si mismo o para otros confiados
a sus responsabilidades ni puede con sentirlo explicita o impli-
citamente. Ninguna autoridad puede legitimamente imponerlo ni

permitirlo.

Cada ser humano inocente es absolutamente igual a todos los

demds en el derecho a la vida. Esta igualdad es la base de toda
auténtica relacidén social gque, para ser verdadera, debe fundamen
tar se sobre la vercdad y la justicia, reconociendo y utelando a
cada hombre a cada mujer comO perscona y no como una cosa de la
gque se puede disponer. 2ntz la moral gue prohibe la eliminacidn

directa en un s2r humano incieris "o hesy privilegios ni excep-

b4 pom.2, 14-15.

65 Cr.CoNc. Ecum. Var. II. Const. DocM. LuMeEN GeEnTIUM, SoBRE La IGLEsia, No. 25.
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ciones para nadie. No hay ninguna diferencia entre ser el duefio
del mundo o el ultimo miserable de la tierra: ante las exigencias

mora les somos todas absolutamente iguales”.66

" Mi embridén tus ojos lo veian b7 el delito abominable del

aborto.

Entre todos lo delitos que el hombre puede cometer contra la
vida, el aborto procurando presentar caracteristicas que lo hacen
particularmente grave e ignominioso. El1l concilio Vaticano II lo

define junto con el infanticidio, como "crimen nefandoso" . %

Hoy , sin embargo, la percepcidn de su gravedad se ha ido de
bilitando progresivamente en la conciencia de muchos. La acepta-
cidén del aborto en la mentalidad, en las costumbres y en la misma
ley es seflal evidente de una peligrosisima crisis del sentido mo-
ral, que es cada vez mé&s incapaz de distinguir entre el bien y el
mal, incluso cuando estd en juego el derecho fundamental a la vi-
da. Ante una situacidén tan grave se requiere mas a la vida con
ello se requiere mads gue nunca un valor de mirar de frente a la
verdad v de llamar a las cosas por su nombre, sin ceder a compro-
misos de conveniencia o a la tentacidn de autoengafio. A este pro
posito resuena categérico el reproche del profeta.” Hay, los que
llaman el mal bien vy a al bienmal! gque dan oscuridad por luz, vy

iuz por oscuridad”.69 Precisamente en el casc =) aborto se per-

% Carra Exc. VEK:TATIS SPLENDCR (o &dcstc 19233, 96: AAS 85 (1993), 1209.

67 3aL. 139 / 138, 16.

b8 ConsT. PAST. GADIUM ET SPES, SCBRE LA IGLESTA EN EL MuNDO ACTUAL.

9 15. 5,20.
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cibe la difusidén de una terminologia ambigua, como la de "inte
rrupcién del embarazo'" que tiende a R o B de t1

leza y a atenuar su gravedad en la opinidén publica.

Quizads este mismo fendémeno linguistico sea sintoma de un ma-
lestar de las conciencias. Pero ninguna palabra puede cambiar la
realidad de las cosas: el aborto procurado es la eliminacidén deli
berada y directa, como quiera que se realice, de un ser humano en
la fase inicial de su existencia, que va de la concepcidén al naci

miento.

La gravedad moral del aborto procurado se manifiesta en toda
la verdad si1 se reconoce que se trata de un homicidio y, en par-
ticular, si se consideran las circunstancia especificas que 1lo
cualifican. Se elimina un ser humano gue comienza a vivir es
decir, lo mads inocente en absoluto gue se pueda imaginar: Jamas
podra ser considerado un agresor, Y menos aun un agresor
injusto!. Es débil inerme, hasta el punto de estar privado
incluso de aquella minima forma de aquella minima fofma defensa
que constituye la fuerza implorando de los gemidos y del llanto
del recién nacido. Se halla totalmente confiado a la protecciédn
y al cuidado de la mujer gue lo lleva en su seno. Sin embargo,
a veces, es precisamente ella, la madre, quien decide y pide su

eliminacidén, e incluso la procura.

Es cierto que ern muchas ccaziones la opcién del aborto
tieus rara la madre ur caricter diamitico y dolovoso, en cuante
gue la Aecisinn de dechacerse del fruto de la concepcidn no se
toma por razones puramente €goista o de conveniencia, sino porque
se quisieran preservar algunos bienes importantes, como la propia

salud o un nivel de vida para los demds miembros de la familia.
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A veces se temen para el que ha de nac - tal ; condicior C

existencia gue hacen pensar dque para él 1o mejor seria no nacer.
Sin embargo, estas y otras razones semejantes, aun siendo graves
y dramaticas, jamas pueden justificar la eliminacién deliberada

de un ser humano inocente.

En la decisidén sobre la muerte del nifio atn no nacido, ade
mas de la madre, intervienen c~m frecuencia otras personas. Ante
todo, puede ser culpable el padre del nifio, no sd6lo cuando induce
expresamente a la mujer al aborto, sino también cuando favorece
de modo indirecto esta decisidén suya al dejarla sola ante los
problemas del embarazo:'! de esta forma se hiere mortalmente a
la familia y se profana su naturaleza de comunidad de amor y su
vocacioén de ser " santuario de la vida ". No se pueden olvidar
las presiones que a veces provienen de un contexto mds amplio de
familiares y amigos. No raramente la mujer estd sometida a pre-
siones tan fuertes que se siente psicoldgicamente obligada a ce-
der al aborto: no hay duda de gque en este caso la responsabi-
lidad moral afecta particularmente a gquienes directa o indirec-

tamente la han forzado a abortar.

También son responsables los médicos y el personal sanitario
cuando ponen al servicio de la muerte la competencia adguirida

para promover la vida.

Pero la responsabilicsd “wnlics cambien & 1cxs icaisladore

1]
1]

ol

gus hzan promevids 7 apropadn leyes gue amparan el ahoric v, con ia
medida en que haya devendiao ¢« elios, los administradores de las

estructuras sanitarias utilizadas para practicar abortos. Una res

10 Cr. CarTa Ap.MuLiErIs DieniTaTzm (15 Agosto 1988), 14: ASS 80 (1988),1986.

Py
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ponsabilidad general no menos grave afecta tanto a los ~1e F--
favorecido la difusidén de una mentalidad de permisivismo sexual
y de menosprecio de la maternidad, como a gquienes debieron haber
asegurado y no lo han hecho politicas familiares v sociales vali-
das en apoyo de las familias, especialmente de las numerosas o

con particulares dificultades econdémicas y educativas.

Finalmente, no se puede minimizar el entramado de compli-

cidades gue llega a abarcar incluso a instituciones gue luchan

sistemdticamente por la legalizacidén y difusidn del aborto en el
mundo. En este sentido, el aborto va més allid de la responsabi-
lidad de las personas concretas y del dafio que se les provoca,
asumiendo una dimensidén fuertemente socilial: es una herida gra-
visima causada a la sociedad y a su cultura por guienes deberian
ser sus constructores y defensores. Como he escrito en mi carta
a las familias, "nos encontramos ante una enorme amenaza contra
la vida: no sélo la de cada 1ndividuo, sino también .la de toda
la civilizacién:.71 Estamos ante 1o gue puede definirse como una

estructura de pecado contra la vida humana aun no nacida.

Algunos intentan justificar el aborto sosteniendo gue el
fruto de la concepcién, al menos hasta cierto numero de dias,

no puede ser todavia considerado una vida humana personal. En

realidad, " desde el momento en gue el 3vialo es fecundado, se
inaucura una nueva vida que o e la A&l padre al la de= 1a ma-
dre, s.:1n0 la de un nuevo sar w2 desarrolla por si mism». Ja-

mAas llegarda a ser humano i no lc ha sido desde entonces. A

esta evidencia de siempre... la genética moderna otorga una

W N. 21: AAS 86 (1994), 920.
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preciosa confirmacidén. Muestra que desde el primer instante

se encuentra fijado el programa de lo gue serd ese viviente:
una persona, un individuo con sus caracteristicas va bien de-
terminadas. Con la fecundacidén inicia la aventura de una vida
humana, cuyas principales capacidades requleren un tiempo para
desarrollarse y poder actuar”.72 Aungue la presencia de un al-
ma espliritual no puede deducirse de la observacién de ningun
dato experimental, las mismas conclusiones de la ciencia sobre
el embrién humano ofrecen " una indicacidén preciosa para dis-
cernir racionalmente una presencia personal desde este primer
surgir de la vida humana: ;cémo un individuo humano podria no

ser persona humana?".”

Por lo demds, estd en juego algo tan importante gque, des
de el punto de vista de la obligacidén moral, bastaria la sola
probabilidad de encontrarse ante una persona para justificar
la mads rotunda prohibicién de cualquier intervencién destinada
a eliminar un embridén humano. Precisamente por esto, mads alla
de los debates cientificos y de las mismas afirmaciones filosd

ficas en las que el Magisterio no se ha comprometido expresa-

mente, la Iglesia siempre ha ensefiando, y sigue ensefiando gque

1T 7 ° de ° :ion humana, desde el primer momento de su

11 ntizar el respeto incondicions: 10—

L v ur -

poral y espiritual: " El ser humano debe ser respetado y tratado
7 CANGERREGATION FAPA LA DUCTRINA DE LA FE., DECLARACION SOBRE FL ABCRTG PRCVCCALD (18 Nov

1873), 12-13: AAS 66 {1374-5 738.

13 CONGREGATION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, INSTR. DoMuw VITAE, SOBRE EL RESPETO DE LA VIDA
HMANA NACIENTE Y LA DIGNIDAD IE LA FROCREACIGN (22 Frerero 1987), I, 1:2AS

80 (1988), 78-79.
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como persona desde su concepcidn y por eso a partir de ese mismo
momento se le deben reconocer los derechos de la persona, princi-
palmente el derecho de inviolable de todo ser hum:i > inocent

la vida".M

Los textos de la Sagrada Escritura, gue nunca hablan de abor
to voluntario y, por tanto, no contienen condenas directas y es-
pecificas al respecto, presentan de tal modo al ser humano en el
seno materno, que exigen ldégicamente gque sSe extienda también a
este caso el mandamiento divino "No matards". La vida humana es
sagrada e inviolable en cada momento de su existencia, también en
el inicial que precede al nacimiento E1l hombre, desde el seno ma-
terno, pertenece a Dios gue lo escruta y conoce todo, que lo for
ma v lo plasma con sus manos, que lo ve mientras es todavia un
pequefio embridén informe v que en él entreve el adulto del mafiana,
cuyos dias estédn contados y cuya vocacidn estd ya escrita en el
"Libro de la vida".’Incluso cuando estd todavia en el seno ma-
terno, como testimonio numeroso de textos biblicos76 el hombre es
término personalismo de la amorosa y praterna providencia divi-
na. ’

La tradicidn cristiana como bien sefiala la Declaracién emi-

L Isip; Lc. 79.

15 . sav. 139/ 138, 1. 13-16.

76 Ast EL PrRoFETA JER=MIAS: ME FUE DIRIGIDA LA PALABRA DEL SENOR EN ESTOS TERMINOS:
"ANTES 7. BARERTE FORMADO EN EL SENO MATERNO, TE CONOcIA Y ANTES QUE NACIESES, *£ TeNIA
coNsrmas, Yo ProsEra OE LaS NACIONES TE CoNsTITUL. (1:4-5), EL SAIMISTZ FUR SU "3RTT
ST “IR.OT OF ES08 MODO AL SENCR: EN TI TEMGO APOYO DESDE EL SENO MATERNG, ~f .51 TurLICn
DESDE LAS ENTRANAS DE MI MADRE' (Sa=.71, 70,81, rv T-, 45, 3:2« 15,3- L SaL.
22,22,10-115  Taverfy oL EVANGELISTA LUCAS 2 ZL MAGNIFLCO ENCUTRTRO DZ Lh% 00S
MADRES , IsaBrt v MaRrIA Y DE LOS H1J0s JUAN EL BauTIsTA v JESUs, L ULTOS EN EL SEMC
MaTERNO (cF. 1, 39-45), seNaLa como £ 9180 ADVIERTE LA LLEGADA Y EXULTA DE ALEGRIA

EN EL VIENTRE DE SU MADRE.
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tida al respecto por la congregacidén para la Doctrina de la Fe c.
clara y undnime, desde los origenes hasta nuestros dias, en cor i

derar el aborto como desorden moral particularmente grave.

Desde que entré en contacto con el mundo greco-romano, en
el la primera comunidad cristiana se opuso radicalmente con su
doctrina de praxis, a las costumbres difundidas en agquella socie

7 Entre los -s3cri

dad como bien demuestra la ya citada Didaché.7
tores eclesidsticos del &area griega, Atendura r erda que los
cristianos consideran como homicida a las mujeres que recurr 1
medicina abortiva, porque los nifios, atn estando en el seno de la

"

madre, son va objeto, por ende, de la providencia de Dios".
" Entre los latinos, Tertuliano afirma " es un homicidio

anticipado impedir el nacimiento; poco importa que se suprima

el alma va nacida o que se la haga desaparecer en el nacimien-

to. Es yva un hombre aguél gue 1lo seré”.78

A 1o largo de su historia bimmilenaria, esta misma doctrina
ha sido ensefiada constantemente por los Padres de la Iglesia, por
sus pastores y Doctores. Incluso las discusiones de cardcter cien
tifico v filoséfico sobre el momento preciso de la infusidén del
alma espiritual, nunca han provocado la minima duda sobre la con-

dena moral del aborto.

El magisterio pontificio mis wzoiznt? ha reafirmado con gran

vigor esta doctrina ceoman. Pio Rl oo L Enciclica Casiiconnubii,

1 DECLARACION SOBRE EL ABORTO PROCURADO (18 wov. 1974): AAS 66 (1974), 740-747.

8 LEGACISN EN FAVOR DE LOS CRrISTIANCS, 35: pPAc. 6, 969.
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rechaz¢ las pretendidas justificaciones del aborto;79 Pio XII ex-
cluydé todo aborto directo, o sea, todo acto gue tienda directa-
mente a destruir la vida humana aun no nacida, "tanto si la des-
truccidén se entiende como fin o solo como medio para el fin”;80
Juan XXIII reafirmdé gque la vida humana es sagrada porgue "desde
gque aflora, ella implica directamente la accidn creadora de Dios81
El concilio Vaticano II, como ya he recordado, condendé con gran
severidad el aborto: " se ha de proteger la vida con el mdximo
cuidado la vida desde la concepcién; tanto el aborto comoc el in-

fanticidio son crimenes nefandos”.82

La disciplina candénica de la Iglesia, desde los primeros si-
glos, ha castigado con sanciones penales a gquienes se manchan con
la culpa del aborto y esta praxis, con penas mas O menos graves,

ha sido ratificada en los diversos periodos histéricos.

El cbédigo de Derecho Candnico de 1,917 establecia para el a-
borto la pena de excomunién.“También lz nueva legislacién canodo-
nica se sitda en esta direccidén cuando sanciona que "quién procu-
ra del aborto, si éste se produce, incurre en excomunién Latae sen

tentiae”,84 es decir, automdtica. La excomunidén afecta a todos los

19 ArorogeTICcuM, IX, 8: CSEL 69,24.

80 ¢r. Carta Exc. Castr Comnus (31 Dic. 1930), IT AAS 22 (1930), 562-592.

81 DISCURSO A LA UNION Mzpico-BIonOgIca "San Lucas' {12 wny. 1%44): DISCORSIE RADIO
MESSANGGT, VI, (184w--1542) 1ol o7, DIwisso A LA WNICN CarCuiry ToLIANA
DE CoMACRON23 0% rco 1G51) 238,

8 CarTA ENc. MATER ET MASGISTRA /15 Mavo 1761). 53: AAS 53 (1i%61), 447.

83 ConsT. 63AsT. GaDIUM ET SPES, ScBRZ LA IGLESIA EN EL_Munpo, 51.

B4 5. can. 2350,51.



64

gue cometen este delito conociendo la pena, incluidos también a-
quellos cédmplices sin cuya cooperacién el delito no se hubiera
producido:85 con esta reiterada sancidén, la Iglesia sefiala este
delito como uno de los mads graves y peligrosos, alentando asi a
guien lo comete a buscar solicitamente el camino de la conver-
sién. En efecto, en la Iglesia la pena de excomunidén tiene como
fin hacer plenamente, conciencia de la gravedad de un cierto peca
do y favorecer, por tanto, una adecuada conversién y penitencia
ante semejante una nimidad en la tradicién doctrinal v discipli-
nar de la Iglesia,Pablo VI pudo declarar gue esta enseflanza no ha
bia cambiado y era inmutable%por tanto, con la autoridad gue Cris
to confiridé a Pedro y a sus sucesores, en comunioén con todos los
obispos que en varias ocasiones han condenado el aborto y gque en
la consulta citada anteriormente, aunque dispersos por el mundo
han concordado undnimente sobre esta doctrina, declaro gue el a-
borto directo es decir, querido como fin o como medio, es siempre
un desorden moral y grave, en cuanto eliminacién deliberada de un
ser humano inocente. Esta doctrina se fundamenta la ley natural
y en la Palabra de Dios escrita; es transmitida por la Tradiciédn
de la Iglesia y ensefiada por el magisterio ordinario y universal87
Ninguna circunstancia, ninguna finalidad, ninguna ley del mundo
podréa jamds hacer licito un acto gque es intrinsicamente ilicito,
por ser contrario a la ley de Dios escrita en el corazdn de cada

hombre, reconocible por la misma razdén y proclamada por la Igle-

sia.
¢ OF. 1310 CalN 2329; CopIGh Ui L% JANONES DE LAS IGLESIAS ORITUTALES Taf. 1417,
86 Cr. Discursc Al CONGRESO DE La ASCCIAcisy oZ JUNIsTas CATOLI.ne I7an7tanos (9 DICIZMERT

1972): 777: Carma Exc. Homee VITAE (20 Junio 1968), AAS 40 (968).
490.

81 Cr. Conc. EcuM. Var. II. ConsT. Dogd. LuMeEN GenTiuM, SoBRE LA IGLEsIA, # 25.
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La valoracidn moral del aborto se debe aplicar también a las
recientes formas de intervencidn sobre los embriones humanos gque,
aun buscando fines en si mismos legitimos, comportan inevitable-
mente su destruccién. Es el caso de los experimentos con embrio-
nes en creciente expansién en el campo de la investigacién bio-
médica y legalmente admitida por algunos Estados. S8i "son 1i-
cita las investigaciones sobre el embridén, que no lo expongan a
riesgos desproporcionados gue tengan como fin su curacidén, la me-
jora de su condiciones de salud o su supervivencia individual"88
se debe afirmar, sin embargo, dque el uso de embriones o fetos hu-
manos como objetos de experimentacidén constituye un delito en con
sideracidén a su dignidad de seres humanos, que tienen derecho al

mismo respeto debido al nifio va nacilido y a toda persona.89

La misma condena moral concierne también al procedimiento
gue utiliza los embriones o fetos humanos todavia vivos a veces
"producidos" expresamente para este fin mediante la fecundacidén
‘nvitro sea como '"Material biolégico" para ser utilizado sea como
abastecedores de 6rganos o tejidos para transplantar en el trata-
miento de algunas enfermedades. En verdad, la eliminacién de cria
turas humanas inocentes, aun cuando beneficie a otras, constituye

un acto absolutamente inaceptable.

Una atencidén especial la valoracidén moral de las técnicas de

diagndésticos prenatal gque permiten identificar precozmente even-

o _ .
U“ COHGREGACION PARA Lo DNCTXiNA ™ LA FE, INI72. DOtMN VITAE, SOBRZ rL XESPEYC DE LA VIDA
57IDAD DE LA ProcnoAeON. (22 feh. 1387, 13.AAS 8U

v ey
IUNEND NALLERYT VI

“(1988),80.

89 Cr. CARTA DE LOS DERECHOS DE LA FaMinia. (22 Ocr. 1983), ArT. 96, TIPOGRAFiA PALIGLOTA
VaTicaNa, 1983.
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tuales anomalias del nific por nacer. En efecto, por la compleji-
dad de estas técnicas, esta valoracidén debe hacerse muy cuidado-
samente v articuladamente. Estas técnicas son moralmente licitas
cuando estén exentas de riesgos desproporcionados para el nifio o
la madre, y estdn orientadas a posibilitar una terapia precoz o
también a favorecer una serena y consciente aceptacién del nifio
por nacer. Pero, dado gque las posibilidades de curacidén antes del
nacimiento son todavia escasas sucede no pocas veces que estas
técnicas se ponen al servicio de una mentalidad eugenesica, gque
acepta el aborto selectivo para impedir el nacimiento de nifios
afectados por varios tipos de anomalias. Semejante mentalidad es
ignominiosa y totalmente reprobable porque pretende medir el va-
lor de una vida humana siguiendo s6lo parémetros de "normalidad"
v e bienestar fisico, abriendo asi el camino a la legitimaciédn

insluso del infanticidio y la eutanasia.

En realidad, precisamente en valor v la serenidad con gue
también hermanos nuestros, afectados por graves formas de minus-
validez viven su existencia cuando son aceptados llamados por no-
sotros construven un testimonioc particularmente eficaz de los au-
ténticos valores que caracteriza . vida y gue la hacen, incluso
en condiciones dificiles preciosa para si y para los demds. La I-
glesia estd cercana aguellos esposos gque, con gran ansia y sufri-
miento acogen a sus hijos gravemente afectados de incapacidades
asi como agradecen a todas las familias gqgue, por medio de la adop
cidén amparan a quienes han sido ans~ndsnados por sus padres, de-

1y,

Ridn a formas de minusvaliocz o eaferaedades. "Yo oy la muerte

v doy 1a vidl™  ELl drauva de la Eutanasia.

90 pr. 32,39,
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En el otro extremo de la existencia el hombre se encuentra
ante el misterio de la muerte. Hoy, debido a los progresos ¢
medicina y en un contexto cultural confrecuencia cerrado a la
transcendencia la experiencia de la muerte se presenta con algu-
nas caracteristicas nuevas. En efecto, cuando prevalece la ten-
dencia a apreciar la vida sélo en la medida en que da placer vy
bienestar, el sufrimiento aparece como una amenaza insoportable,
de la gue es preciso librarse a toda costa. La muerte, conside-
rada "absurda" cuando interrumpe por sorpresa una vida todavia
abierta a un futuro rico de posibles experiencias interesantes,
se convierten por el contrario en una '"liberacién reivindicada"
cuando se considera que la existencia carece ya de sentido por
estar sumergida en el dolor e exorablemente condenada a un sufri-

miento posterior mé&s agudo.

Ademds, el hombre, rechazando u olvidando su relacidén fun-
damental con Dios cree ser criterio y norma de si mismo vy piensa
tener el derecho de pedir e incluso a la sociedad que le garanti-
ce posibilidades y modos de decidir sobre la propia vida en plena
y total autonomia. Es particularmente el hombre gque vive en pai-
ses desarrollados guien se comporta asi: Se siente también movido
a ello por los continuos progresos de la medicina y por sus técni
cas cada ves mads avanzadas. Mediante sistemas y aparatos extrema-
damente sofisticados, la ciencia v la prdctica médica son hoy ca-
paces de no solo resolver casos antes sin solucidén y demitigar o
eliminar =1 dolor, sino también de sostener y prolongar Lz vida
inclusae 2n pituaciones 42 extrema debilidad de resnlmer &rtiii-

Qe perdiercn de awa rerentino sus fan-

n

cilalmenie a persona
ciones bioldégicag elementales, de intervenir para disgoner 2e

o0rganos para trasplante.
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En semejante contexto es cada vez mas fuerte la tentacidn de
la eutanasia esto es, adueflarse de la muerte, pi1 :urandola de mo-
do anticipado vy poniendo asi fin "dulcemente" a la propia vida o
a la de otros. En realidad, lo que podria parecer l1l6gico vy huma-
no, al considerarloc en profundidad se presenta absurdo e inhuma-
no. Estamos agui ante uno de los sintomas mas alarmantes de la
"cultura de la muerte" gue avanza sobre todo en la sociedad del
bienestar, caracterizada por una mentalidad eficientista que pre-
senta el creciente numero de personas ancianas y debilitadas como

algo demasiado gravoso e insoportable.

Muy a menudo, éstas se ven aisladas por la familia v la so-
ciedad, organizadas casi exclusivamente sobre la base de crite-
rios de eficiencia productiva, segun los cuales una vida irreme-

diablemente inhébil no tiene ya valor alguno.

Para un correcto juicio moral sobre la eutanasia, es necesa-
rio ante todo definirla con claridad. Por eutanasia en sentido
verdadero y propio se debe entender la accidn o una omisidn gue
por su naturaleza v en la intensidn causa la muerte, con el fin
de eliminar cualguier dolor."La eutanasia se situa, pues, en el

nivel de las intenciones o de los métodos usa dos".

De ella debe distinguirse la d :isién de renunciar al lla-
mado "enseflamiento te.apéutico”,o sea, ciertas intervenciones mé~
dicas va no agecuadas a la situacidén real del enfermo, por ser
desproporcinuadas 2 10s resnltados que se podrian espersr o, oi-
e, OOr Ser Gemasiado gravosas para €1 o su fam:.iia. 5.1 estas si-
tuacicres, oudndd la muerte se provee inminente = inevitable. se
puede en conciencia "renunciar a unos tratamientos que procurari-

an unicamente una prolongacidn precaria Y penocsa de la existen-
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cia, sin interrumpir sin embargo las curas normales debidas al
enfermo en casos similares”.91

Ciertamente existe la obligacidn moral de curarse y hacerse
curar, pero esta obligacidén se debe valorar segin las situaciones
concretas; es decir, hay gue examinar si los medios terapéuticos
a disposicidén son objetivamente proporcionados a las perspectiva
de mejoria. La renuncia a mediocs extraordinarios o desproporcio-
nados no equivale al suilcidio o a la eutanasia; expresa mas bien

la aceptacidén de la condicidén humana ante la muerte.92

1

En la medicina moderna van teniendo auge los llamadcs "cuida
dos paleativos", destinados a hacer mas soportable el sufrimiento
en la fase final de la enfermedad v, al mismo tiempo, asegurar al
paciente un acompafiamiento humano adecuado. En este contexto apa-
rzce, entre otros, el problema de la licitud del recurso a los di
versos tipos de analgésicos y sedantes para aliviar el dolor del
enfermo cuando esto comporta el riesgo de cortarle la vida. En e-
fecto, si puede ser digno de elogico guien acepta voluntariamente
sufrir renunciando a tratamientos contra el dolor para conservar
la plena lucidez y participar si es creyente, de manera consiente
en la pasidén del Sefior, tal comportamiento "Heroico" no debe con-
siderarse obligatorio para todos. Ya Pio XII afirmd gue es licito
suprimir el dolor por medio de narco6ticos a pesar de tener como
consecuencia limitar la conciencia v abreviar la vida, "sino hay

otros medios y si, en tales circuvictiancias ello no impide el cum-

il CONGREGACISN PAKA LA DOCTRINA UE LA FE, DECUL. lURA ET BONA, SOBRE LA EUTANASIA
(5 Mavec 1980).

%2 1mp, 1V, Lc. 551.
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93

" ‘ento de otros deberes religiosos y morales'. En efecto, en

este caso no se guiere ni se busca la muerte, aungue por motivos
razonables se corra ese riesc . Simplemente W mit: N
el dolor de manera eficaz recurriendo a los analgésicos puestos
a disposicidén por la medicina. Sin embargo, " no es licito privar
al moribundo de la conciencia propia sin grave motivo”:94 cercan-
dose a la muerte, los hombres deben de estar en condiciones de po
der cumplir sus obligaciones morales y familiares y, sobre todo,
deben poderse preparar con plena conciencia al encuentro defini
tivo con Dios. echa estas distinciones, de acuerdo con el Magis-
terio de mis Predecesores95 y en comunién con los Obispos de

la Iglesia Catdlica, confirmo gue la eutanasia es una grave
violacién de la ley de Dios, en cuanto eliminacidén deliberada vy
moralmente inaceptable de una persona hu mana. Esta doctrina se
fundamenta en la ley natural y en la Palabra de Dios escrita es
t-ansmitida por la Tradicidén de la Iglesia y ensefiada por el

magisterio ordinario vy universal.96

Semejante practica conlleva, segun las circunstancias, la ma-

93 DISCURSO A UN GRUPO INTERNACIONAL DE MEDICOS ( 24 rEBRERO 1957), III: AAS 49 (1957),
147; cr. CONGREGATICN PARA LA DocTRINA DE FE, DECL. IURA ET BoMA, SCBRE LA
Euranasia, III; AAS 72 (1980), 547, 548.

o Pio XII, DISCURSO A UN GRUPO INTERNACIONAL DE MEDICOS ( 24 FEBRERO 1957) III AAS
49 (1957), .

% CF. P:o XIT, DISCURSZ A UN GRUPO INTERNACIONAL DE MEDICOs (24 FEBRERO 1957): AAS 49
195 -147: cowmeCICN DEL SANTO CFICIO, DECRETUM LE DIRECTA INSONTIIM OCCTEICNE
{2 ru ez, 3%40) AAS 27 {1G40) 553-554; Papro VI, MENSAJE A LA TELEVTSTOY
serarzsa; Toma vioa =5 Secmama’’ {27 BERo 1971): Dnsmmmsoorer IV {1971),
57-58 Drscumeo AL INTT™nc.onar, O siits OF SUksatis |1 T
426 (owe., BoxM. VAT. 11, ConsT. PAsT. GAuDIwd ET SPES, SCFeF LA Teiosia min

EL MUNDO ACTUAL, 27.

9 Cr. Covc. Ecum. Var. II, ConsT. DogM. LuMzy GENTIUM, SOBRE LA IGLESIA, 25.
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licia propia del suicidio o del homicidio.

A hora bien, el suicidio es siempre moralmente inaceptable
al igual que el homicidio. La tradicidén de la Iglesia siempre, lo
ha rechazado como decisién gravemente mala.WAunque determinados
condicionamientos psicoldgicos, culturales y sociales pueden lle
var a realizar un gesto que contradice tan radicalmente la incli
nacién innata de cada uno a la vida, atenuando o anulando la res
ponsabilidad subjetiva, el suicidio, bajo el punto de vista obje
tivo, es un acto gravemente inmoral, porgue comporta el rechazo
del amor a si mismo vy la renuncia a los deberes de justicia y de
caridad para con el préjimo, para con las distintas comunidades
de las que se forma parte y para la sociedad en general.98 En su
realidad mas profunda, constituyen un rechazo de la soberania ab-
soluta de Dios sobre la vida y sobre la muerte, proclamada asi
ea la oracion del antiguo sabio de Israel:"Tu tienes el poder so-
bre la vida y sobre la muerte, haces bajar a las puertas del Ha-

des vy de alli subir”.99

Compartir la intencidn suicida de otro y ayudarle a realizar
la mediante el llamado "suicidio asistido" significa hacer cola-
borador, y algunas veces autor en primera persona, de una injus-
ticia gue nunca tiene justificacidén, ni siquiera cuando es soli-

citada."No es licito escribe con sorprendente actualidad San Agus

# {~. 8. Acsuceiw pE Civita TE DEI I, 20: CCL 47,22; S. TorAs DE AciIws. S
THEOLOGIE #25.
38 7. CCNGREGACION PARA LA DOCI?INA TF LA Fn, DECSL. 1075 =7 DoW:, SOBRE LA EuTAn <7A (5
Mavo 1980), I, AAS 72 (1980), *45; CaTECISWO o% L IGLESIA CarOLICs,
2281~ 2283.

% ss. 16,13; cr. Ts. 13,2.
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tin matar a otro aungue éste 1o pida v lo quiera y no pueda vivir
va...para librar, con un golpe, el a_.._ de ¢ _1ellos dolc__s,

luchaba con las ligaduras del cuerpo y gueria desaserse”NOLa eu-
tanasia, aungque no ésie motivada por el rechazo egoista de hacer-
se cargo de la existencia del que sufre, debe considerarse como
una falta piedad, mas aun, como una preocupante''perversioén" de la
misma. En efecto, la verdadera '"compasién"” hace sclidarios con
los dolores de 1los demds, y no elimina a la persona cuvo
sufrimiento no se puede soportar. El gesto de la eutanasia
aparece aun mads perverso si es realizado por gquienes como los
familiares deberian asistir con paciencia y amor a su allegado,
0 por cuanto como los médicos por su profesidén especifica,
deberian cuidar al enfermo incluso en las condiciones terminales

mas penosas.

La opcidén de la eutanasia es mas grave cuando se configura co-
mo un homicidio que otros practican en una persona gque no la pi-
dié de ningun modo vy gue nunca dio su consentimiento Se llega ade
més al colmo del arbitrio y de la injusticia cuando aléunos, médi
cos 0 legisladores, se arrogan el poder de decidir sobre guién de
be vivir o morir. Asi, se presenta de nuevo la tentacidén del Edén

1010 Sin embargo,

ser como Dios "conocedores del bien y del ma
s6lo Dios tiene el poder sobre el vivir y el morir Yo doy la
muerte vy la vida".0? g1 ejerce su poder siempre vy sélo segun su
designioc de sabiduria y de amor. Cuandn <1 hombre usurpa este

poder, dominado por una légica de necesnd v s =2goismo, lo usa

W0 gpistona 204,5: CSEL 37,320,
Wl gy, 3,5

W2 pr. 32,39; cr. 2R. 5,7; Is. 2,6.
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fatalmente para la injusticia y la muerte. De este modo la vida
del mds débil queda en manos del mds fuerte; se pierde el sentido
de la justicla en la sociedad y se mina en su misma raiz la con
fianza reciproca, fundamento de toda relacidén auténtica entre las

personas.

Bien diversc es, en cambio, el camino del amor y de la ver
dadera piedad, al gue nos cobliga nuestra comun condicién humana
vy gque la fe en Cristo Redentor, muerto y resucitado, iluminado
con nuevo sentido. El1 deseo gque brota del corazén del hombre ante
el supremo encuentro con el sufrimiento y la muerte, especialmen-
te cuando siente la tentacidén de caer en la desesperacidn y casi
de abatirse en ella, es sobre todo aspliracidén de compaifiia, de so

lidaridad v de apoyo en la prueba.

Es peticidn de ayuda para seguir esperando, cuando todas las
esperanzas humanas se desvanecen. Como recuerda el Concilio Vati-
cano II,"ante la muerte, el enigma de la condicién humana alcanza
su culmen" para el hombre; vy sin embargo" juzga certeramente por
instinto de su corazoéon cuando aborrece y rechaza la ruina total
y la desaparicidén definitiva de su persona. La semilla de eter-
nidad que lleva en si, al ser irreductible a la sola materia, se

revela contra la muerte”.103

Esta repugnancia raiural a la muerte es iluminada por la fe

en 'z inmortalidad alcanza

fu

cristiana v este gerwmen ds £Suerana
su rcaiizzciin »or la misma fe, que promeir« v ofrecc 1@ ocartici-
pacidén en la wictcria de <Tristo Rzdentor y Resucitado: es la via-

toria de Aquél gue, mediante su muerte redentora, ha liberado al

103 ConsT. PasT. GAUDIUM ET SPES, SOBRE LA IGLESIA EN EL MUNDO ACTUAL, 18.
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hombre de la muerte, "Salario del pecado”104 vy le ha dado el Es-
piritu, prenda de resurreccidn y de vida® 1 ¢ it ia ¢ o

moralidad futura y la esperanza en la resurreccidén prometida pro-
vecta una nueva luz sobre el misterio del sufrimiento y de la mu-
erte, e infunden en el creyente una fuerza extra ordinaria para

abandonarse al plan de Dios.

El apdéstol Pablo expresd esta novedad como una pertenencia
total al Sefior gque abarca cualguier condicidén humana: "Ninguno de
nosotros vive para si mismo; como tampoco muere nadie para si mis
mo. Si vivimos para el Seflor vivimos; v si morimos para el Sefior
morimos. Asi gue, va vivamos o muramos del Sefior somos" 100
Morir para el Sefior significa vivir la propia muerte como acto su

107 aceptando encontrarla en la hora

premo de obediencia al Padre,
guerida y escogida por él,108 gue es el unico gue puede decir cu-
adndo el camino terreno se ha concluido. Vivir para el Seiior sig-
nifica también reconocer que el sufrimiento, aun siendo de si mis

mo un mal y una prueba puede siempre llegar hacer fuente de bien.

Llega a serlo si se vive con amor y por amor, participando,
por Don gratuito de Dios y por libre decisidn personal, en el su-

frimiento mismo de Cristo crucificado. De este modo, quien vive

104 py. 6,23,
105 Cr. "4, 8541,
B8 oy 14, 7-8.

107 ¢r, Finp. 2,8.

108 cr. JN. 13,1.
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un sufrimiento en el Sefior se configura méds plenamente a 61108 vy

L.

se asocia mas intimamente a su obra rede =0~ en ~ vor de T~le

d.110 Esta es la experiencia del Apdstol, que

sia y de la humanida
toda persona que sufre esta también llamada a revivir: "Me alegro
por los padecimientos que soporto por vosotros, vy completo en mi
carne lo que falta a las tribulaciones de Cristo, en favor de su

cuerpo, que es la Iglesia”.111

"Hay que obedecer a Dios ante gue a los hombres ! ley civil

v ley moral.

Una de las caracteristicas propias de los atentados actuales
contra la vida humana como va sea dicho consiste en la tendencia
a exigir su legitimacidén juridica como si fuesen derechos que el
Estado, al menos en ciertas condiciones debe reconocer a los ciu
dadanos y, por consiguiente, la tendencia a pretender su reali-
zacldén con la asistencia segura y gratuita de médicos y agentes

sanitarios.

No pocas veces se considera que la vida de gquien aun no ha
nacido o ésta gravemente debilitado es un bien sélo relativo; se-
gun una ldégica propocionalista o de puro cdlculo, deberad ser cote
jada y sopesada con otros bienes. y se piensa también gue solamen

te afectado puede hacer una ponderacidén justa de los bienes en ju

5+ ¢r, Fiwp. 3,10; 1 P, 2,21,

1y TARTA AP. SaLviFIict Doroxis (11 FREBRERO 1734), 14-24: Ahz 76 (1924Y,

M o, 1,24..

12 yey. 5,29,
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ego; en consecuencia, s6lo él podria juzgar la moralidad de su de
cisidén. E1 Estado, por tanto, en interés de la convivencia civil
y de la armonia social, deberia respetar esta decisidén, llegando

incluso a admitir el aborto v la eutanasia.

Otras veces se cree que la ley civil no puede exigir que to-
dos los ciudadancs vivan de acuerdo con un nivel de moralidad més

elevado que el que ellos mismos aceptan y comparten.

Por esto, la ley deberia siempre manifestar la opinidén vy la
voluntad de la mayoria de los ciudadanos y reconocerles también
al menos en cilertos casos extremos, el derecho al aborto y la eu
tanasia. Por otra parte, la prohibicidén y el castigo del aborto
v de la eutanasia en estos casos llevaria inevitablemente asi se-
dice a un aumento de practica ilegales, gue, sin embargo, no esta
rian sujetas al necesario control social y se efectuarian sin la
debida seguridad médica. Se plantea, ademds, si sostener una ley
no aplicable concretamente no significaria al final, minar tam

bién la autoridad de las demas leyes.

Finalmente, las opiniones radicales mds radicales llegan a
sostener que, en una sociedad moderna y pluralista se deberia re-
conocer a cada persona una plena autonomia para disponer de su
propia vida y de la vida de quien aun no ha nacido. En efecto, no
corresponderia a la ley elegir entre las diversas opciones mora-
les v menos aun, pretender imponer uuzs opcidn particular en de-

tr:m~nto de las demés.

De estos modog, en la culiura democratica de nuestro tiempo
se ha difundido ampliamente la opinién de gue el ordenamiento ju-

ridico de una sociedad deberia limitarse a percibir y asumir las
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convicciones de la mayoria y gue por tanto, basarse sélo sobre lo

gue la mayoria misma reconoce y vive como moral.

Si ademds se considera incluso que una verdad comin v obje~-
tiva es inaccesible de hecho, el respeto de la libertad de 1los
ciudadanos gque en un régimen democridtico son considerados como
los verdaderos ciudadanos exigiria que nivel legislativo, se re-
conozca la autoridad y autonomia de cada conciencia individual y
gue, por tanto, al establecer las normas que en cada caso son ne-
cesarias para la convivencia social, éstas se adecuen exclusiva-
mente a la voluntad de la mayoria, cualquiera que sea de este mo-
do todo politico en su actividad, deberia netamente entre el ambi

to de la conciencia privada y el del comportamiento publico.

Por consiguiente, ser perciben dos tendencias diametral-
mente opuesta en apariencia. Por un lado, los individuos rei-
vindican para si la autonomia moral mads completa de eleccidn v
piden que el Estado no asuma ni imponga ninguna concepcidén é-
tica, si no que trate de garantizar el espacio mas amplio po-
sible para la libertad de cada uno, con el unico limite externo
de no restringir el espacio de autonomia al gque los deméds ciu-
dadanos también tienen derecho. Por otro lado, se considera que,
en el ejercicio de las funciones publica y profesionales, el
respeto de la libertad de eleccién de los demds obliga a cada uno
prescirdir de sus propias convicciones para ponerse al cservicio
de cuzlguler peticidn de los ciudadanos, que las leayes reognocen
v tutelan, aceptando come dnico criterio moral sara el elercicio
de las precpias funciones 1o estabiecido pon las misma leyes. De
este modo, la responsabilidad de la persona se delega a la ley

civil, abdicando de la propia conciencia mcoral al menos en el
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dmbito de la accidén publica.

La ralz comtn de todas estas tendencias es el relativismo
ético que caracteriza muchos aspectos de la cultura contempo-
ranea. No falta gquien considera este relativismo como una
condicidén de la democracia, ya gue sélo él garantizaria la to-
lerancia, el respeto reciproco entre las personas y la adhesién
las decisiones de la mayoria, mientras gque las normas morales,
consideradas objetivas y vinculantes, llevarian al autoritarismo

y la tolerancia.

Sin embargo es precisamente la problemdtica del respeto de
la vida la gue muestra los eguivocos y contradicciones, con sus
terribles resultados prdcticos, que se encumbren en esta pos-

tura.

Es cierto que en la historia ha habido en los que se han co-
metido crimenes en nombre de la "verdad". Pero crimenes no menos
graves y radicales negaciones de la libertad se han cometido y se

siguen cometiendo también en nombre del "relativismo ético."

Cuando una mayoria parlamentaria o social decreta la legiti-
midad de la eliminacién de la vida humana aun no nacida, inclusi-
ve con ciertas condiciones, acaso no adopta una decisién "tirani-
ca'" respecte #l ser humano mas débil e indefenso? La concientiz

universal ~szcciiues ustaments ante los crimenes contyrs 1z hu-
warnigad, de o5 que nuestro figlo ha tenido Lrisics experiencias.
acaso estos crimeres dejaran de serio si en vez ¢s haber side <o-
metidos por tiranos sin escrupulos; hubieran estado litimados por

el consenso popular?.
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En realidad, la democracia no puede mitificarse
convirtiéndola en un sustituto de la moralidad o en una panacea
de la inmoralidad. Fundamentalmente, en un hordenamiento” Yy, como
tal, un instrumento y no un fin. Su carédcter '"moral" no es
automdtico, sino que depende de su conformidad con la ley moral
a la que, como cualquier otro comportamiento humano, debe
someterse esto es, depende de la moralidad de los fines gque
persigue y de los medios de que se sirve. Si hoy se persive un
consenso casil universal sobre el valor de la democracia, esto se
considera un positivo "signo de los tiempos", como también el
Magisterio de la Iglesia a puesto en relieve varias veces.113 pero
el valor de la democracia se mantiene o cae con los valores gue
encarna y provee fundamentales e imprescindibles son ciertamente
la dignidad de cada persona humana, el respeto de sus derechos
inviolables e inalienables, asi como considerar el "bien comun"

como fin y criterio regulador de la vida politica.

En la base de estos valores no pueden estar provisionales y
volubles "mayorias! de opinidén, sino sdélo el reconocimiento de
una ley moralobjetiva que, en cuanto "ley natural" inscrita en el
corazon del hombre, es punto de referencia normativa de la misma
ley civil. Si por una tragica ofuscacién de 1la conciencia
colectiva, elecepticismo llegard a poner en duda los principios
fundamentales de la ley moral, el mismo ordenamiento democrdatico
se tambalearia, en sus fundamentos reduciéndose a un puro

:caaismo de regulacién empirica de intereses giversos v
114

-

ccotyrapuestos. Aiguien podria perser vz Seiejante funcidn, a

11 Cr. CarTA Enc. CENTESIMUS ANNUS. (1 MAvo 1991), 46:AAS 83 (1991, 85Q; Pio XII,
Rap1o MewsaJE DE Navipap (24 pic. 1944): AAS 37 (1945), 10-20.

114 Cr. CarTA E¥c. VITATIS SPLENDOR (6 AGosTo 1993), 1209-1211.
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falta de algo mejor, es también valida para los fines de la paz
social. AuUn reconociendo un cilerto aspecto de verdad en esta
valoracidén, es dificil no ver como, sin una base moral objetiva,
ni siquiera la democracia puede asegurar una paz estable, tanto
mads que la paz no fundamentada sobre los valores de la dignidad
humana y de la solidaridad entre 1los hombres, es a menudo
ilusoria. En efecto, en los mismos regimenes participativos la
regulacién de 1los intereses participativos se produce con
frecuencia en beneficio de 1los mas fuertes que tienen mayor
capacidad para maniobrar no sélo las palancas del poder, sino
incluso la formacidén del consenso. En una situacién asi, la

democracia se convierte fAcilmente en una palabra vacia.

Para el futuro de la sociedad y el desarrcllo de una sana de
mocracia, urge pues descubrir de nuevo la existencia de wvalores
humanos v morales esenciales y originales, derivan de la verdad
misma del ser humano y expresan y tutelan la dignidad de la per-
sona. Son valores, por tanto gue ningun individuo, ninguna ma-
yvoria y ningun estado nunca pueden crear, modificar o destruir,

sino que deben solo reconocer, despertar y promover.

En este sentido, es necesario tener en cuenta los elementos
fundamentales del conjunto de las relaciones entre ley civil y
ley moral, tal como son propuestos por la Iglesia, pero que for
man parte también del patrimonio de las grandes tradiciones juri

dicas de la humanidad.

Ciertamente el comerido de ley civil es diverzo v de amtito
mas iimitado que el de ia lev wora:. £Sin ewbarge, "en ninguai am-

bito de la vida la ley civil puede sustituir a la conciencia ni-



82

115 gue es la de

dictar normas gue excedan la propia competencia',
asegurar el bien comiin de las personas, mediante el
reconocimiento y la defensa de sus derechos fundamentales, la
promocién de la paz y de la moralidad pﬁblica.lMEn efecto, la
funcidén de la ley civil consiste en garantizar una ordenada
convivencia social en la verdadera justicias, para gque todos
"podemos vivir una vida tranquila y aplacable con toda piedad y
dignidad”.117 Precisamente por esto, la ley civil debe asegurar a
todos los miembros de la sociedad el respeto de algunos derechos
fundamentales, gue pertenecen originariamente a la persona y que
toda la ley positiva debe reconocer y garantizar. Entre ellos el
primero y fundamental es el derecho inviolable de cada ser humano
inocente a la wvida, Si 1la autoridad publica puede, a veces,
renunciar a reprimir aquello que provocaria, de estar prohibido,

1 sin embargoc, nunca puede aceptar legitimar,

un dafilo mds grave,
como derecho de los individuos aun gue es tos fueran la mayoria
de los miembros de la sociedad, la ofensa infligida a otras
personas mediante la negacidén de un derecho suyc tan fundamental
como el de 1la vida. La tolerancia legal del abortd o de la
eutanasia no puede de ninguin modc invocar el respeto de la
conciencia de los demds, Precisamente porque la sociedad tiene
el derecho v el deber de protegerse de los abusos gue se pueden

dar en el nombre de la conciencia bajo el pretexto de 1la

115 CONGREGACISON PARA LA DOCTRINA =:.5a LA FE, INSTR. DoMun VITAE, SOBRE EL RESPETO DE LA
VITA Bt~ RelDWIS ¥ 02 DIGNIDAD IE 1A rocenciOy (22 resmero 1987), II1:
AAS 20 (12423892
Ci#. Boum. ¥px, I3, DIGNITATIS HUMMNAE, SOBRE LA LIBERTAS RELIZIOSA, 7.

Ur 4 1. 2,2.

118 Cr. Tomas DE Aguino, SuMME THEOLCGIAE, I-II, @ 96, Q2.
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libertad.119

A este propdsito Juan XXIII recordd en la Enciclica Pacen in
terris: "En la época moderna se considera realizado el bien comuin
cuando se han salvado los derechos y los deberes fundamentales de
los poderes publicos consisten sobre todo en reconocer, respetar,
armonizar, tutelar y promover agquellos derechos y en contribuir
por consiguiente a hacer mas facil el cumplimiento de los respec-
tivos deberes. "Tutelar el intangible campo de los derechos de u-
na persona humana y hacer facil el cumplimiento de sus obligacic
nes, tal es el deber esencial de los poderes publicos" Por esta
razén, aguellos magistrados gque no reconozcan los derechos del
hombre o los atropellen, no sélco faltan ellos mismos a su deber,

sl no que carece de obligatoriedad lo gque ellos prescriban”.120

En continuidad con toda la tradicién de la Iglesia se encuen
tra también la doctrina sobre la necesaria conformidad de la ley
civil con la ley moral, tal como se recoge, una vez mas en la ci
tada enciclica de Juan XXIII:"La autoridad es postulada por el or
den moral y deriva de Dios. Por lo tanto, si las leyes o
preceptos de los gobernantes estuvieran en contradiccién

conciencia...;mas aun, en tal caso, la autoridad dejaria de ser

119 Cr. Conc. EcuM. Var.II, DecL. DIGNITATIS HUMANAE, SOBR: L3 LIBERTAD RELIGIOSA, 7

2% arTA Esc. eacEM IN TERRIS (11 aBRIL), Ti: RAAS EB 1943, 273-274: La cita
INTRD TITA Gk Dhn TONTOEATE TE Pavibustes (3941 suwio) tE Plo XIT:
DAS 33 1941, 27, Scern nins TRMA 1A EncTanica sRCE REFERENCTA EN NOTA Al
Pio XI, Carma Bac. MIT. Bredmowx omiE (14 MiR7o 1937): AAS 29 (1937),
159; kA me. Divine Recenmeris (19 marzo 1937;, II1: AAS 29 (1937),
79; Pic XIT, RADIGENSAJE DE NAVICAD (24 DIc 1942) AAS 35 (15943), 9-24.
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tal v degeneraria en abuso”.lMEsta es una ensefianza de Santo Toméas
de Aguino, que entre otras cosas escribe:"La ley humana es tal en
cuanto estd conforme con la recta razdén y, por tanto, deriva de
la ley eterna. En cambio, cuandoc una ley estd en contras te con
la razén, se la denomina ley inicua; sin embargo, en este caso
deja de ser ley deja de ser y se convierte mds bien en una acto
de violencia”.122 Y afiade: "Toda ley puesta por los hombres tiene
razdén de ley en cuanto deriva de la ley natural. Por el con
trario, si contradice en cualgquier cosa a la 1ley natural,

. . . - 1
entonces no serda ley sino corrupcidén de la ley”*23

La primera y mas inmediata aplicacidn de esta doctrina hace
referencia a la ley humana el derecho fundamental y originario de
la vida, derecho propio de todo hombre. Asi, las leves que, como
el aborto vy la eutanasia, legitimar la eliminacidén detecta de se-
res humanos 1nocentes estan en total e insuperable contradiccién
con el derecho inviolable a la vida inherente a todos lo hombres,

v niegan, por tanto, la igualdad de todos ante la ley.

Se podria objetar que este no es el caso de la eutanasia, cu
ando es pedida por el sujeto interesado con plena conciencia.
Pero un Estado gque legitimase una peticidén de este tipo y autori-
zase a llevarla a cabo., estaria legalizando un casoc de suicidio
u homicidio, contra los principios fundamentales de gue no se

puede disponer de la vida y de la tutela de toda vida inocente.

1 farra FBac. Pacow ix Trrgrs (11 aBriL 1963), uc. 271.
122 SumMa THEOLOGIAE, [-II 93, A 2, x0 2 uM.

123 Iep, I-II @ 95, A 2. EL AQUINATE CITA A: S. AcusTiN : "NoM VIDETUR ESsE LEX, QUAE

1"

IUSTA NOM FUERT,' VE LIBERO ARBITRIO, 1,5, 11: pr 32, 1227.
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De este modo se favorece una disminucion del: »oeto . vi
da vy se abre camino a comportamiento de la confianza en las rela-

clones socliales.

Por tanto las leyes que autorizan y favorecen el aborto v la
eutanenacia se oponen radicalmente no sbélo al bien del individuo,
sino también al bien comun y, por consiguiente, estéan privadas to
talmente de auténtica validez juridica. En efecto, la negacidn
del derecho a la vida, precisamente porque lleva a eliminar la
persona en cuyo servicio tiene la sociedad su razdén de existir,
es lo gue contrapone méds directa e Iirreparablemente a 1la
posibilidad de realizar el bien comin. De esto se sigue que,
cuando una ley civil legitima el aborto o la eutanasia deja de
ser, por ello mismo, una verdadera ley civil moral mente

vinculante.

Asi pues, el aborto v la eutanasia son crimenes gque ninguna
ley humana puede legitimar. Leyes de este tipo no sélo no crean
ninguna obligacién de conciencia, sino gue. por el contrario,
establecen una grave y precisa obligacién de oponerse a ellas
mediante la objecidén de conciencia. Desde los origenes de 1la
Iglesia, la predicacidén apostélica inculcd a los cristianos el
deber de obedecer las autoridades publicas legitimamente cons-

124

tituidas, *'pero al mismo tiempo ensefi® firmemente gue "hay gque

vy

ad=7eT a Dios antes que a los hombres".125 Ya 2% actizuo tes-

tamento, precisgémenie en relacidén a las zrmenazas oon*tra la vida.

I ;. Row. 13, 1-7, 1P. 2, 13-14.

125 Hem. 5,29.
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encontramos un ejemplo significativo de resistencia a la orden in
justa de la autoridad. Las comadronas de los het > DJusic

al faradén, gue habia ordenado matar a todo recién nacido varén.
Ellas "no hicieron lo gque les habia mandado el rey de Egipto, si-

1126 Pero es necesario sefialar

no gue dejaban con vida a los nifios
el motivo profundo de su comportamiento: '"Las parteras temian a
Dios" (ivi). Es precisamente de la obediencia a Dios a guien sélo
se le debe agquel temor que es reconocimiento de su absoluta sobe-
rania de donde nacen la fuerza y el valor para resistir las levyes

injustas del los hombres.

Es la fuerza y el valor de quien estéd dispuesto incluso a ir
a prisién o morir a espada, en la certeza de que "aguil se requie-

re la paciencia y la fe de los santos”.127

En el caso de una ley intrinsicamente injusta, como es la
gue admite el aborto o la eutanasia, nunca es licito someterse a
ella, "ni participar en una compafiia de opinién a favor de una

ley semejante, ni darle el sufragio del propio voto" .28

Un problema concreto de conciencia podria darse en los casos
en que un voto parlamentario resultase determinante para favore-
cer una ley méds restrictiva, es decir, dirigida a restringir el
ntimero de abortos autorizados, como alternativa de otra ley més

permisiva va en vigor o en fase de votacidén. No son raros seme-

. At et i

127 ap. 13,10.

128 CONGREGACISN PARA LA DOCTRINA DE LA FE, DECLARACION SOBRE EL ABORTO PROCURADO {18 Nov.
1574), AAS 66 (1974), 744.
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jantes casos. En efecto se constata el dato de gue mientras en
algunas partes del mundo contintdan las campafias para la introduc-
cién de leyes en favor del aborto, apoyadas no pocas veces por
poderosos organismos internacionales, en otras naciones particu-
larmente aguellas gque han tenido ya la experiencia amarga de
tales legislaciones permisivas van apareciendo sefiales de revi-

sién.

En el caso expuesto, cuando no sea posible evitaron abrogar
completamente una ley abortista, un parlamentario, cuya absoluta
oposicidén personal al aborto sea clara y notoria a todos, puede
licitamente ofrecer su apoyo a propuestas encaminadas a limitar
los dafios de esa ley vy disminuir asi los efectos negativos del
ambito de la cultura y de la moralidad publica. En efecto, obran
do de este modo, no se presta una colaboracién ilicita a una ley
injusta; antes bien se realiza un intento legitimo y obligado de

limitar sus aspectos inicuos.

La introduccién de legislaciones injustas pone con frecuen
cia a los hombres moralmente rectos ante dificiles problemas de
conciencia en materia de colaboracién, y debido a la obligatoria
afirmacién, y debido a la obligatoria afirmacién del propio dere

cho a no ser forzados a participar en acciones moralmente malas.

A veces las opciones que se imponen son dolorosas y pueden

exigir el sacrificio de posiciones profesionales consolidadus o

1o renucoia & perspectives legitimas de avance cn la caryvera. Pu

ntros casos puade suceder ~ue 21 cvwnitpiaento de slgunas acciones
2 st mizma indifesrente, o incluso positivas, =n el articuio de le
gislacidén global mente injustas, permita la proteccidén de vi-das

humanas amenazadas. Por otra parte, sin embargo se puede temer
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justamente que la disponibilidad a cumplir tales acciones no sdélo
conlleve escéndalo v favorezca el debilitamiento de la necesaria
oposicion a los atentados contra la vida, sino lleve

mente a ir decidiendo cada vez mas a una ldégica permisiva.

Para iluminar esta dificil cuestidn moral es necesario tener
en cuenta los principios generales sobre la cnnperacidn en accio-
nes moralmente malas. Los cristianos, como todos los hombres de
buena voluntad, estéan llenados, por un grave deber de conciencia,
a no prestar su colaboracién formal a aquellas practicas que aun
permitidas por la legislacién civil, se oponen a la ley de Dios.
En efecto, desde el punto de vista moral nunca es licito cooperar
formalmente en el mal. Esta cooperacién lo produce cuando la ac-
cién realizada, o por su misma naturaleza o por la configuracidn
gue asume el contexto concreto, califica como colaboracién direc
ta en un acto contra la vida humana inocente o0 como participa-
cién en la intencidédn inmoral del agente principal. Esta coopera-
cién nunca puede justificarse invocando el respeto de la liber-
tad de los deméds, ni apoyarse en el hecho que la ley civil 1la
prevee y exija. En efecto, los actos que cada uno realiza perso-
nalmente tienen una responsabilidad moral a la gue nadie puede

nunca substraerse y sobre la cual cada uno sera juzgado por Dios

mismo.129

El rechazo a participar en la ejecucidn de una injusticia no
s6lo es un debzi moral sino también un derecho humano a realizar
una accidén intrircgicamente incompatible con su dignidad v de wsate

mcdo ., su misma libertad cuye sentido v fin auiewtico reciben cu

s orientacidn a 13 verdad y al pilen, gquedaria rzdicalmente com-

Sl L

129 cp. Ru. 2.6 14, 12.
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prometida. Se trata por tanto, de un derecho esencial que, como
tal, deberia estar previsto y protegido por la misma ley civil.
En este sentido la posibilidad de rechazar la participacién en la
fase consultiva preparatoria y ejecutiva de seﬁejantes actos con
tra la vida deberia asegurarse a loa médicos, a los agentes sa-
nitarios y a los responsables de las instituciones hospitalarias,
de las clinicas vy casa de salud. Quien recurre a la objecidn de
conciencia debe estar a salvo no solo de sanciones penales, sino
también de cualquier dafio en el plano legal, disciplinada, eco
némico y profesional. "Amards a tu préjimo como a ti mismo" "Pro

mueve" 1la vida.130

Los mandamientos de Dios nos ensefilan el camino de la vida los
preceptos morales negativos, es decir, los que declaran moralmem
te inaceptable la eleccidén de una determinada accidén, tienen un
valor absoluto para la libertad humana: Obligan siempre y en to
da circunstancia, sin excepciones. Indican gue la eleccidén de de
terminados comportamientos es radicalmente incompatible con el a-
mor a Dios vy a la dignidad de la persona creada a su ilmagen. Por
eso esa eleccidén no puede justificarse por la bondad de ninguna
intencién o consecuencia, ésta en con traste insalvable con la co

munidn entre las personas, contra dice la decisidén fundamental de

orientar la propia vida a Dios.131

Ya en este sentido los preceptos morales negativos tienen u-

na importantisima funcidén positiva el '"no" gue exigen incondicio

nalmenie marts &3 Limite infvasngueable mas alla del cuirl 21 aom-

130

Lo, 19,27,

131 CATECISMO DE LA IGLESIA CaToLIch, 1753-1755; CARTA ENC. VERITATIS SPLENDOR (6 AGOSTO
1993) 81-~82: AAS 85 (1993), 1198-1199.
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bre libre no puede pasar vy, al mismo tiempo, indica el minimo gue
debe respetar vy del gue debe partir para pronunciar innumerables
"S8i", capaces de abarcar progre iv 1 ate el horizont cc )
del bien.132 Los mandamientos, en particular los preceptos morales
negativos son el inicio y la primera etapa del camino hacia la 1i
bertad escribe San Agustin: La primera libertad es r~ tener deli-
tos...como homicidios, adulterios, alguna inmundicia de fornica-
cién, hurto, fraude, sacrilegio y otros parecidos. Cuando el hom-
bre empieza a no tener tales delitos comienza a levantar la cabe-
za hacia la libertad; pero esta es una libertad incoada, no es

perfecta“.133

El mandamiento "No mataréds'" establece, por tanto, el punto
de partida un camino de verdadera libertad, que nos lleva a pro
mover activamente la vida y a desarrollar determinadas actitudes
y comportamientos a su servicio. Obrando asi, ejercitamos nuestra
responsabilidad hacia las personas gue nos han sido con fiadas vy
manifestamos con las obras segun la verdad, nuestro reconocimien

to a Dios por el gran don de la vida.134

El creador ha confiado la vida del hombre a su cuidado res
ponsable, no para que disponga de ella de forma arbitraria, si
no para que la custodia con sabiduria y la administre con armo
niosa fidelidad. El Dios de la alianza ha confiado la vida de ca

da hombre a otro hombre hermano suyo, segun la ley de la recipro

“¢ CF. Mr. 5, 42,

1% Yuoyaynts EVANGELIUM TRACTATUS, 41,10: CCL 20,3C3; ov. Casza Exc. V@PiTATix
SpLENDOR (6 aGosTo 1993), 13: AAS 85 (1993), 1i44.

134 op. saL. 139 / 138, 13-14.
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cidad del dar y del recibir, del don de si mismo y de la acogida
del otro. En la plenitud de los tiempos el hijo de .ios, encarnan
dose y dando su vida por el hombre ha demostrado a qué altura y
profundidad puede llegar esta ley de la reciprocidad. Cristo, con
el don de su Espiritu, da contenidos y significados nuevos al hom
bre. El1 Espiritu que es artifice de comunidén en el amor, crea en
tre los hombres una nueva fraternidad y solidaridad reflejo verda
dero del ministerio de reciproca entrega y acogida propia de la
Santisima Trinidad. El mismo Espiritu llega a ser ley nueva, gque
da la fuerza a los creyentes y apela a su responsabilidad para vi
vir con reciprocidad el don de si mismos y la acogida del otro,

participando del amor mismo de Jesucristo segiun su medida.

En estd ley nueva se inspira v plasma el mandamientc "No ma-
taras'", incluso en sus contenidos méds positivos de respeto, amor
y promocién de la vida humana, obliga a todo hombre. En efecto,
resuena en la conciencia moral de cada uno como un eco permanente
de la alianza original de Dios creador con el hombre; puede ser
conocido por todos a la luz de la razén y puede ser observa do
gracias a la accién misteriosa del espiritu gque, soplando donde
quiere, alcanza y compromete a cada hombre gue vive en este mun-

do. 139

Por tanto, lo que todos debemos asegurar a nuestro préjimo
es un servicio de amor, para que siempre se defienda y promueva

su vida especialmenze cuardo es més débil y estd amenazada.

]

¥3 una exigeincia no sélo personel zino wambieéen socazl. qu

£

todes debewosg cultivar, poniendo el respeto incondicional de L

135 cr. Ju. 3,8.
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"N O MATARAS"
Comentario al capitulo III de "Evan¢ .iumvite ' .
por Ratzinger gque es uno de los grandes Tedlogos de nuestros
tiempos; me parece Iimportante ya gue esta mads detallado vy

explicativo.

El capitulo tercerc de la enciclica Evangelium vitae es una
explicacidén del mandamiento de Dios no matards en el marco de
nuestro tiempo. Mientras los demés capitulos son de naturaleza
mads pastoral, éste es un texto doctrinal, en el gque el Papa
presenta la doctrina de la fe, que sefiala el camino para toda
accidén pastoral.En este capitulo se pueden distinguir tres gran
des ambitos temdticos. Ante todo, se precisa el significado del
guinto mandamiento en el conjunto del mensaje de la fe. Luego, se
explican sus complicaciones éticas concretas y, por ultimo, se

proponen sus consecuencias para la ética del 4mbito politico.

Cémo se sittia la prohibicidén de matar en el marco del
mensaje biblico?. E1 Papa sefiala una doble dimensién histérica
del texto. E1 gquinto mandamiento, es ante todo, un elemento
constitutivo de la alianza del Sinai; pertenece a la alianza. Es
expresidn de la atencidn de Dios hacia el hombre, al gque muestra
el camino de la vida. Este elemento central de la antigua alian
za, indicacién del verdadero modo de ser hombres, sigue siendo

vdlido también en el N.T.

A la pregunta =obre la vida eternz =i sefw. responde al

joven rino ante tcdo: "no wmatards”;- z continuacién cita los

138 mr. 19,18.
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el camino de la vida. Este elemento central de la antigua alian
za, lindicacién del verdadero modo de ser hombres, sigue siendo

vidlido también en el N.T.

A la pregunta sobre la vida eterna el Sefior respconde al
joven rico ante todo: '"no matarés”;136 a continuacién cita 1los
demds mandamientos de la segunda tabla del Decdlogo. E1 Sinai
hace referencia, con anticipacidén, a Cristo, pero también remite
a los primeros tiempos de la humanidad. La inviolabilidad y el
cardcter sagrado de la vida humana es el nucleo de la alianza con
Noé, es decir, de esa alianza universal, gue abarca toda la hu-
manidad Con la narracién de la alianza con Noé, la Biblia gquiere
decir: Dios no pertenece sélo a un pueblo v a una historia, sino

que es el Dios de todos.

Aungue en el mundo Dios sea conocido sélo con oscuridad, nun
ca serd totalmente inconocible; Dios nunca ha desaparecido comple
tamente de la memoria del hombre. En el autoconocimiento del hom
bre existe un elemento fundamental de conocimiento de gue no pue
de ser destruido totalmente de nuestro corazén. En réalidad, la
conciencia de la santidad de la vida humana, gue tenemos no como
algo que podamos disponer libremente sino como Don que es preciso
conservar con fidelidad, pertenece a la herencia moral de la hu-
manidad. Esta conciencia no se haya presente por doquier con la
misma pureza.y profundidad, pero en su meollo nunca se ha perdido
del todo. Estamos agui en nrecencia de lo que Dios ha inscrito en

An
177

el corazdén de todo hombra

T
i
-

.~ &2ica de la fe y la ética de la

138 yr, 19,18,

BT . M. 2,15.
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razén aqui coinciden: la fe sblo despierta a la razdén gque duer
me. Desde este punto de vista, no se le impone nada desde el ex-
terior, sino que simplemente se le recuerda lo gue va lleva en si

misma.

El Papa recoge este pensamiento en la conclusién del capi-
tulo tercero. Vuelve una vez mas sobre la racionalidad esencial
del matrimonio y al mismo tiempo muestra cémo la razdn puede ha-
cer agqui progresos, y qué amplio espacio de conocimiento creador
se abre a partir del mandamiento. Cita un pasaje de San Agustin:
El no a la violencia, al homicidio, es el acto primero y funda-
mental de la liberacidén y libertad humana. Con este no el hombre
levanta la cabeza, con esto no comienza la dignidad humana.138 A
partir de este no, en el gque el hombre ejercida la libertad y se
hace libre, se abre un inmenso campo de si, se abren las amplias
y creadoras posibilidades de amor, del servicio a la vida. E1 no
matards, el respetar al hombre creador a imagen de Dios es el
inicio al amor al préjimo la palabra del Sinai se desarrolla en
el mandamiento del amor remite al amor con Cristo, gue no guita
la vida, sino gque da la vida por los demds y asi opone a la
espiral destructiva del homicidio y de la violencia la nueva ley
de la entrega y del sacrificio gue inaugura un nuevo orden de la
vida v del mundo. El no es la primisa del si; el no tiene valor
absoluto pero si incluye las infinitas posibilidades del amor.
Como deciamos el no tiene valor absoluto y sin excepciones contra
esa verdad surge inmediataicr iz las siguientes objecidén; pero la

- -

Iglesia como anie eL A.%. siempre a consicerade licita la legi-

Lima :efensa,. incrLiuso cuando coa lleva la muerte del onid. NO £

opuesto a lz pena de wuoerte. Entcnces, gué se ha de pensar de

138 §.75.
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esta ausencia de excepciones?.

Teniendo en cuenta ese interrogante, el Papa precisa en tres
solemnes el contenido del no. La primera y fundamental se encuen
tral? "Con la autoridad conferida por Cristo a Pedro vy sus suce
sores, en comunidén con los obispos de la Iglesia catdlica, con-
firmé gue la eliminacién directa y voluntaria de un ser humano

inocente es siempre gravemente inmoral".

Con esta afirmacioén el Papa no dice nada nuevo: Sélo con-
firma lo gque dice la escritura, la tradicidn y el magisterio v lo
gue la razdén puede ver, porque estd inscrito en el corazdn de to-~
do hombre. Lo que se afirma es una verdad de fe y, a la vez una

conviccidén de la razdn.

Con respeto a las palabras esenciales del guinto mandamiento
no matards, el Papa introduce dos precisiones en su afirmacidn
magistral. La primera se refiere al moral o inmoral como tal.
Inmoral es matar de forma directa y voluntaria. La segunda pre-
cisidén se refiere al objetivo: guien mata a un ser humano inocen-
te, es culpable. Por lo demds esta precisidén se haya indirectamen
te contenida en el texto veterotestamentario, puesto que para el
matar excluido por el mandamiento, se utiliza agui un verbo di-
ferente con respecto a los pasajes en gue se trata de la legitima

defensa y de la pena de muerte.

-t

f”Ea,prDEibicién de matar de que halhla 22 Jdendlogo, supone,
por tantd, el anto ds volunrtac libre ¥ que ese actc esté enca-

e a matar. Se reifiere al ser humano inccente.

—+

minado directamen

3%y, 75,
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Con esta precisidén, que es esencial para el mandamiento, este tie
ne valor absoluto y sin eXcepciones. La de: sa contra _ resor
injusto, no es una excepcidén del mandamiento, sino un acto de gé-
nero diverso en su esencia. En realidad el agresor injusto no es
inocente; él mismo desprecia y viola la intangibilidad sagrada
del ser humano: el mandamiento debe ser definido contra él. Tam-
bién la pena de muerte ha encontrado su justificacidén a partir de
este concepto fundamental de la defensa de la dignidad del ser

humano y de los derechcs del hombre contra quién los viola.

El Papa en la enciclica, no excluye que pueda existir una si
tuacidén en la que el orden publico y la seguridad de la persona
no puedan yva ser defendidos de otro modo. Pero sus reservas con
respecto a la pena de muerte son aun mas fuertes que las del ca-
tecismo. A las precisa condiciones alli expuestas el Santo Padre
afade otras dos indicaciones: en la sociedad como en la Iglesia,
existe una tendencia progresiva a pedir una aplicacién muy limi-

tada e incluso su total abolicién”.140

Esta afirmacidén es recogida, una vez mas, cuando el Papa, un
poco mds adelante dice: "Hoy(...), estos casos son ya muy raros,

por no decir préacticamente inexistentes"(ib).

Con estas distinciones, ante todo se ha aclarado el sentido
y el valor absoluto del mandamiento. En los numeros 62 y 65 el
Papa habla comprometiendo su autoridad =2 1os casos concretos de

aplicacidn de la prohibicidn Jde marar gue tiene gran =cinalidad

b

abortso v euldiiasia. Mussird como en ambos casos no se snuncla

4

ningun nuevo mandamient:> o ensehanza, sino que sbélo se aplica lo

Uy, s6.
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gue se haya claramente contenido en el guinto mandamiento.

Al respecto el Papa se apoya de nuevo en la _:__ada wscritu-
ra, en la Tradicidén y en el Magisterio, asi como con respecto al
aborto en la gran consulta realizada a todos los obispos del mun-
do, con ocasién del consistorio de 1991. Afirma que también en
ese caso, coinciden la ley de la razén y la ley de la fe; usa la
siguiente férmula:" Declaro gue el aborto directo, es decir gque-

rido como fin o como medio, es siempre un desorden moral grave”.141

Nadie puede dudar de que el nifio aun no nacido pertenece a
la clase de los inocentes. Con todo, se pone en duda si es posi-
ble definirlo desde el inicio como ser humano en el pleno senti-
do de la palabra. El Papa propone para esta cuestidén dos tipos de
argumentacidén, estrechamente unidos. Ante todo, recuerda un dato
adguirido por la ciencia bioldgica moderna: "Desde el momento en
gue el 6vulo es fecundado, se inaugura una nueva vida que no es
la del padre ni de la madre"”. (n.60). Sin embargo frente a este
dato real, gue hoy no se discute, muchos rebaten que.el embridén
inicial posee correctamente una individualidad genética, pero no
una identidad multicelular y por tanto, en el sentido ontogené-
tico se podria calificar el embridén inicial como preindividual.
Con otras palabras: se deberia distinguir entre individualidad
genética e individualidad personal; sélo cuando exista un organis

mo humano viable, seria posible ser persona.

El documento de Lz conuregacidn rara la doctrina de la fe
sobre el dorm s la vide gue el papa cita en su encicliica, hapiz

- -

sido escr.iwo con la concliencia de £S0s razciamentos, pero veliea

Ul y.62.
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en ellos una mezcla de ciencia bioldégica y de filosofia, en la
gue se desconoce la unidad del cuerpo v del alma del ser humano,
Yy se da espacio a un razonamiento en ultimo término arbitrario
sobre la relacidn entre corporiedad, individuo y ser personal. A
este respecto, ese documento no habia tratado de hacer ulteriores
profundizaciones sobre la relacién entre individualizacidén y per
sonalizacidén, sino que habia formulado con un interrogante el mis
terio de su relacidén interior y de su unidad interna: "Como indi-
viduo humano podria no ser persona humana?'"(ib). En definitiva,
toda separacién entre individuo y persona en el ser humano es ar-
bitraria, un juego entre filosofia y ciencia bioldgica sin valor
conscitivo real. Agui entra el segundo argumento de la enciclica,
con el que el Papa supera el juego de la hipdétesis con la obser
vacion indiscutible:"Bastaria la sola probabilidad de encontrarse
ant= una persona para justificar la mds rotunda prohibicidén de

cualguier intervencién destinada a eliminar un embrién humano"

(ib).

Es de gran actividad el segundo caéo de aplicacién del
guinto mandamiento, sobre gque el Papa compromete su autoridad
"Confirmo gue la eutanasia es una grave violacidén a la ley de
Dios, en cuanto eliminacidén deliberada y moralmente inaceptable
de una persona humana”.142 Esta afirmacién wva precedida por
esmeradas distinciones con la ayuda de las cuales el Papa define

con precisién el concepto de eutanasia moralmente ilicita.

£ efecic, el derarrollo de la medicina moderna zmerzia <o
rnativa fatal: o se degrada ifa vida Lumana con una
s

las posibilidades técnicas para al<rgar la vi
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da hasta el absurdo, o se decide cuando la vida es digna de vivir
se y entonces simplemente se la elimina. En ambos casos ¢

se hace sefior de la vida y de la muerte. En la medida en que
trata de adueflarse del poder sobre la vida y la muerte, cae en la

tentacién del Edén: llegar a ser como Dios.

Al respecto la enciclica afirma gque el ensefiamiento
terapéutico, cuyo horror constituye la objecién principal en
favor de la eutanasia, no es de ninguna manera una objecién
moral. El1 Santo Padre entiende por enseflamiento terapéutico
"ciertas intervenciones médicas ya no adecuadas a la situacién
real del enfermo, por ser desproporcionadas”.144 Renunciar a ese
pensamiento no es suicidio ni eutanasia, sino aceptacién de 1la
condicién humana” (ib). Como es obvio, también se admiten 1los
remadios contra el dolor: solo se pone el siguiente limite: "No
es licito privar al moribundo de la conciencia propia sin grave

motivo'" (ib).

Lo que el Papa dice en este texto sobre el sentido del
dolor deberia ser atentamente meditado en una sociedad que
huyendo del dolor con aturdimientos de todo tipo, corre el riesgo
de perderla capacidad de compasién. Algo totalmente diverso de la
renuncia a intervenciones médicas extremas y sin sentido de auto
determinacién del momento de la muerte, la cual es suicidio hoy
a menudo en la forma de suicidio asistido(n.66) o simplemente
komicidio. Donde el ser humano decide por propia iniciativa cual
vids humana es digna de vivirse, se traspas: ¢ limite marcado

ds1i

b+ s, iy
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por el quinto mandamiento, que constituye exactamente el confin
entre humanidad y barbarie. La libertad de matar es la puerta de
entrada de la no libertad, por que es la eliminacidn de 1la

dignidad humana y del Derecho.

Por ultimo debemos examinar también la tercera parte de
nuestro capitulo, es decir, la cuestién: gué consecuencias tiene
todo esto para el Estado de derechos y para la legislacién civil?
El Papa se enfrenta aqui a la opinién, ampliamente difundida,
segun la cual "el ordenamiento juridico de una sociedad deberia

limitarse a percibir y asumir las condiciones de 1la mayoria”.145

Dado que no todos pueden reconocer la verdad como tal, al
politico no le quedaria otro criterio gue la decisién de la
mayoria. Solo ese relativismo pridctico garantizaria libertad v to
lerancla, mientras que obstinarse en normas morales objetivas

llevaria al autoritarismo vy a la intolerancia.146

El Papa muestra con agudas consideraciones, la contra-
diccién a la crisis y al anulamiento de la democracia como valor
moral. Ante todo, ya hay una contradiccién en la comprensién de
la conciencia. Mientras los individuos pretenden para si plena
autonomia Moral, al politico se le cbliga a poner a un lado sus
propias convicciones de conciencia y someterse al criterio de la

opinién de la mayoria. La formulacidén democratica de las leyes

hunde sus raices en el comprawiss 4 un equilibrio entre
inrereses opuestos. eii el Sue £ winudy prevaleccen c¢i derecho del
W5y, 69,

U8 . 0.
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mas fuerte(ib).

La aplicacién absoluta del principio de mayoria sino se basa
en un criterio moral vinculante para todos, puede convertirse fa
cilmente en tirania, gque en el caso del aborto se dirige
precisamente contra los més débiles. "La democracia no puede
mortificarse, convirtiéndola en un suceddneo de la moralidad"; "
el valor de la democracia se mantiene o cae con los valores gque

encarna'.

Estos valores fundamentales, que la democracia de be
presuponer para ser una institucién moral de la saciedad humana
son: '"La dignidad de cada persona humana, el respeto de sus
derachos inviolables e inalienables, asi como considerar el "bien

coman" como f£in y criterio regulador"{ib).

Estas afirmaciones fundamentales sobre las condiciones
esenciales de un Estado de derecho llevan a una conclusién
practica. Las leyes gue contradicen los vwvalores morales fun
damentales no son Jjusticia, sino reglamentaciones de 1la
injusticia; ya no tienen carédcter de derecho. Con respecto a
ellas nadie estd obligado a obedecer; mas aun, es preciso plan

W7 Para garantizar al menos un

tear la objecién de conciencia.
minimo moral, el Estado debe conceder" a los médicos, a los
agentes sanitarios y a los responsables de las instituciones
hospitalarias, de las «linicas y casas de salud, la posibilidad

de rechazar la participacicn ©vn la fase consultiva, preparatoria

Ul N 73.
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148 "Quien recurre

y ejecutiva de semejantes actos contra la vida'".
a la objecién de conciencia no sélo ¢ vtar Ly
sanciones penales, sino también de cualquier dafio en el plano

legal, disciplinar econdémico y profesional'(ib).

En este contexto, el Papa toca también otro problema de
moral politica muy discutido: Cémo se debe comportar un diputado,
orientado por normas de la fe biblica y de los valores humanos
fundamentales que esa fe destaca, cuando se tiene la posibilidad
de encontrar una mayoria para excluir totalmente el matar de
forma voluntaria y directa a los nifios por nacer? si guiere per
manecer fiel a su conviccidn de conciencia, debe rechazar la ley
mejorada dque también conviererte en Jjusticia la injusticia,
haciéndose cémplice de los que gquieren sancionar aun méas la in
justicia ya existente? Se pueden hacer compromisos, donde se
trata de la opcidén entre el bien y el mal? E1 Papa dice al res
pecto: Es fundamental gque el diputado no deje lugar a dudas a
acerca de su absoluta oposicién personal al aborto, y que esta
actitud sea puesta de manifiesto también pﬁblicamenfe de modo
inequivoco, con estas condiciones el par lamento puede aprobar
propuestas, cuyo fin declarado se encamine" a limitar los dafios
de esa ley vy disminuir asi los efectos negativos”.149 Desde luego

nunca puede dar su voto para gque la injusticia sea declarada

justicia.

¥n csts enciclica el Papa se muestra como un gran maestio oo

«5ic de ila cristiandad. sino también de tedc iz bBumaiiida.w. gnoun
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momento en que es necesario un nuevo impulso moral, para opo
nerse a la creciente o la violencla y envilecimiento del hom-
bre. Ante este texto no podemos evadirnos con discusiones ted-
ricas sobre qué, cuando, dénde o con qué autoridad se nos ensefia
eso. Este texto habla con grandeza de su contenido, con su
profundidad y elevacién humana. Afrenta los problemas gque nos
afectan a todos vy ante los cuales nadie se puede esconder. Es de
esperar que este mensaje Sea acogido con toda seriedad de su
contenido y con la altura de su humanidad, y que contribuya a una
reflexidn comin, por encima de todas las lineas de divisidén. Nos
interesa a todos, pues afecta a nuestra salvacién en el tiempo

vy en la eternidad.
2.6.6 Consejos Pastorales.

* Si se le presentara el caso de una joven gque desea abortar
seguin lo qgue hemos ido analizando se le podria aconsejar de la
siguiente manera:

Primero hablarle sobre el valor de la vida segun el Génesis.
Segundo comentar el Salmc 139, Is.49,1-3, Jr, 1,4-5; Mt.19,18.
Tercero hacerle ver las consecuencias que el aborto le acarearé

en su vida tanto corporal como moral.

* Pero si fuera una joven o seflora que ya ha abortado se 1le
podria aconsejar con lo siguiente:

Cowenta.ris: THeh. 9,.1-19 gue es la convencidn de S=ul

1 7 ic.
75,11-31 1a parédbola del nijo prodigo «n la Jue voawos el amor de
Dios a todos sus hijios independientemente del secaqas comehido con
tal de haber tenidc un arrepentimiento profundo, Lc. 15,4-7 1ia

oveja perdida, jn. 8,1-11 la mujer adultera.
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Los criterios al aconsejar sobre este problema serian:

* Dios hizo al ser humano a su imagen y seme~*anza

* Bl amor incondicional que Dios nos tiene.

* No es ético tratar de compensar con una injusticia mas grave
la injusticia anterior.

* Consecuencias corporales v espirituales.

* Los mandamientos.

* El1 Dios del perddn.
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111 CONCLUSION

Con los enfogues due anteriormente expuestos sobre un
problema moral de actualidad como es le aborto, en el que en los
ultimos tiempos ha suscitado vivas discusiones y variadas opinio
nes a todos los niveles, desde médicos, psicélogos, sacerdo
tes, abogados etc. los cuales siempre se han limitado a decir

"

"si" o "no" al aborto, sin interesarse por sanar el problema
en profundidad muestran un interés superficial sobre las
causas y los fendmenos gque lo han creado y gque implica a gran
parte de la humanidad.

Y vemos asi como lamentablemente a pesar de los inmensos
progresos que ha hecho el hombre en materia de ciencia, tecno
logia no ha unido éstos al crecimiento moral de la persona.
Por ello el aborto refleja hoy el drama mas profundo de nues
tro tiempo: La pérdida del sentido de la persona humana, el
olvido de su dignidad, la esclavitud del hombre respecto a sus
propias obras y proyectos, el aborto refleja la amenaza a la
vida humana, las agresiones y la violacién a los derechos méas

fundamentales.

Al detenernos en los diversos enfogues quise hacer notar
como las motivaciones, causas Y consecuencias en materia de
aborto no conciernen uUnica y exclusivamente a la madre gue aborta
sino a toda una red de elementos implicados gue van desde la

vida familiar hasta 1a sociedad mundial en la gue moramos;

incluyendo tesbié.: ias meiivaczions:s -de carédcter psicoldgico,
afncoavo, oolitico, juridico, religioso. médico atc.
Urge =ue el Fotado con svs leyes y politicas promueva ja

ie
formacidén de la conciencia de los ciudadanos al sentido de

la maternidad responsable.
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Se debe impulsar una intervencidn educativa, elaborando y
difundiendo una cultura r 3¢ 1 ¥ promotora del valor de la
vida y del sentido de responsabilidad.

No se puede discutir sobre una vida sdlo porgue es minusvali
da, ningun nifio es culpable de que si existencia nc sea grata
a su familia. La solucidén no puede ser la de matar a personas
no gratas sino saberlas aceptar. El derecho a la vida depende

del ser vivo vy no del ser grato o del ser normal.

El respeto a 1la vida de los deméds serd mas fdcil para quien
tiene una fe, particularmente de gquien cree en el misterio
Pascual de Cristo, donde el sufrimiento no es buscado, pero
constituye un paso obligado para la redencién, v, por tanto,
sabréd medir la validez de la existencia no per la pregunta
moralidad psicoldgica, sino por la fiel relacidn con Dios,
esa relacidn que ayuda a superar la realidad sin huir de ella,
sin provocar la eliminacidén de la existencia propia o la de
los demds, en la confiada certeza de gue Dios da a cada vida

la posibilidad de ser valida.
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