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INTRODUCCION

Sabedores de que el arte por excelencia de nuestro tiempo es el de saber convivir con
los demds, profesionales de las Ciencias Sociales, especificamente de las Comunicaciones,
siempre han mostrado interés por estudiar las relaciones interpersonales. Por ello la familia
representa un punto de vital interés pues como grupo socializador primario se generan dentro

de ella todo tipo de relaciones.

Asi, padres e hijos, pasan a conformar un todo que puede ofrecer beneficios o perjuicios

dependiendo de cémo sean las relaciones que se establezcan entre ellos.

El presente trabajo es una contribucién a la ciencia de la comunicacién en el campo de las
relaciones interfamiliares, especificamente a lo referente a los problemas que se viven en
ellas, promoviendo el andlisis y la discusién en la buisqueda de alternativas. Una contribucién

directa al fortalecimiento del trabajo que realizan las "Escuelas de Padres".

Se inicia este trabajo, con el planteamiento del problema, en donde se justifica el por qué de
la creacion de un recurso audiovisual, su beneficio y contribucidén al ser utilizados en la
exposicion de temas educativos. Por lo tanto, el objetivo del trabajo se traduce en la tarea de
proporcionar un "recurso audiovisual" que refuerce los proyectos " Escuela de Padres”
dirigidos a orientar, educar y concientizar a los padres de familia respecto a la educacién y

formacion de sus hijos adolescentes.



Seguidamente se presenta un marco tedrico que persigue informar sobre caracteristicas y
aspectos relacionados con las grandes partes que componen este trabajo, como son: €l recurso
audiovisual, la familia y el adolescente . La idea de este apartado es proporcionar
conceptualmente cudl es la estructura de un audiovisual, qué es la familia, y c6mo es un

adolescente.

Continda el trabajo con la explicacién de la metodologia empleada. En este apartado se
presentan los sujetos con quienes se realizd el trabajo y la caracterizacidn de los personajes;
igualmente se plantea la idea de los sujetos a quienes va dirigido. Asi también se describe el
instrumento creado (el audiovisual) con todas sus partes, contenidos e instrucciones para su

uso.

Se describen todos los pasos y procedimientos llevados a cabo en la realizacién de este
trabajo, y se presentan algunas recomendaciones para las personas que utilizardn el audiovisual
para que lo hagan lo mejor posible, y se logre con ello el objetivo deseado, que es contribuir

al restablecimiento de adecuadas relaciones interfamiliares en la sociedad salvadorefia.

Finalmente se incluye una lista bibliografica que sirve como referencia tedrica, asi como el
manual explicativo de todo el audiovisual, para poder ser usado y presentado en la "Escuela

de Padres" en El Salvador.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.JUSTIFICACION

¢{ Por qué la realizacién de una serie audiovisual?

Cada dfa nuestra sociedad evoluciona, y con esa evolucion viene el desarrollo tecnoldgico

que favorece las actividades y aprendizajes humanos. En el complejo espectro de los procesos
internos que se activan en el ser humano, permitiendo o no el aprendizaje, LOS MEDIOS
AUDIOVISUALES facilitan dicho proceso de aprender, gracias a sus efectos tecnoldgicos de
cardcter sugestivo. Estos efectos tienen la mision de mantener vivo el interés y la participacién
del receptor durante el tiempo que transcurra la proyeccion, captando por completo su

atencion hacia la misma.

Se puede entender como AUDIOVISUAL, en una primera instancia, " €l sistema técnico que
permite la obtencién sincrénica de imdgenes y sonidos a través de diversos procedimientos. "
Tecnoldgicamente el sincronismo se refiere al hecho de hacer coincidir la imagen con el
sonido en un tiempo indicado. En estas dos sensaciones se fundamentan las técnicas modernas
de comunicacién audiovisual: cine, television y el audiovisual (video). En realidad el
audiovisual, es el medio de comunicacién que utiliza la proyeccion de fotografias fijas
(diapositivas), la reproduccién de efectos sonoros y voces en forma simultdnea, con base en

un contenido estructurado.

! Acufia L. (1985) "La Produccién de Audiovisuales de Apoyo Diddctico"”




2

El mensaje transmitido por el AUDIOVISUAL tiene posibilidades de penetracion y
condicionamiento desconocido a otros recursos audiovisuales (slide, acetato), por esta razon
se afirma que el audiovisual se convierte en el instrumento idéneo para apoyar los procesos

de aprendizaje humanos.

Como un recurso diddctico, el medio audiovisual, en las dltimas décadas ha surgido como la
alternativa moderna en la comunicacidén visual humana, sumédndose a los ya existentes desde
hace afios, como son el cine, la televisién; "la conservaciéon de la imagen evoluciond la
industria de la televisién, ya que los programas que en un principio eran directamente
transmitidos, se podian grabar para ser usados posteriormente. La conservacidn de la imagen
permite tener un sistema de produccion parecido al cine, pero la fase de laboratorio queda
excluida, ya que la imagen electrénica, no requiere ningin proceso quimico para su

conservacion."?

De tal manera que hoy dia, se puede recurrir al medio audiovisual para exponer y explicar
cualquier temdtica que se desee, incluyéndose aqui temas relacionados con la sociedad, la

educacion, la moral, la economia y por supuesto la familia no queda excluida. Al hablar de
familia, lo primero que viene a la mente es como son sus relaciones interfamiliares, c6mo se
educa a los hijos, las relaciones entre los hermanos, las formas de castigo y premios. En los
ultimos afios, para tratar de involucrar mds a los padres de familia en la toma de consciencia
de dichos aspectos (mencionados anteriormente), se ha creado el proyecto "Escuela de

Padres", para ayudar en la orientacion familiar.

Segiin Alvarez Salgado (1988), el citado proyecto ya habia sido aplicado en paises como

Espafia, Argentina, México y otros, el cual tuvo mucha aceptacion por sus métodos especiales

2 Lopez Barrundia C. (1987). "La Aplicacién de los Medios Audiovisuales en el Desarrollo Organizacional de las Instituciones del
Sistema Financiero".
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de educacion; especialmente el modelo espafiol que por su funcionamiento y experiencia
organizativa, es el mds conocido por las instituciones educativas nacionales. Asi, en EL
Salvador, fueron experimentados en instituciones educativas, como: Liceo Salvadorefio,
Colegio Champagnat, Colegio Sagrado Corazon y otros. Actualmente el proyecto "ESCUELA
DE PADRES" tiene una mayor difusion ya que es impartido también en algunos centros

educativos laicos.

En el proyecto "ESCUELA DE PADRES", la capacitacién que se recibe es principalmente
en forma de conferencia oral, presentando temas relacionados con la educacidn que los padres
deben dar a sus hijos para establecer una mejor relacién familiar. Sin embargo, se considera
que de esta manera (a través de una misma experiencia sensorial, la oral) hay poca captacién

de los mensajes presentados.

Abadia, J. (1991) sostiene que el medio audiovisual, como técnica de comunicacidn,
parte del principio de la "persistencia retiniana", el cual sostiene que la imagen permanece por
un tiempo en la retina del ser humano, cuando la imagen al moverse no pasa un cierto limite
en su velocidad, sin embargo, puede ver imdgenes de breve duracién y la seguird viendo
aunque el objeto que las produjo haya dejado de hacerlo. De esta manera, se justifica la
utilizacién del medio audiovisual en la "Escuela de Padres", por la necesidad que existe de
mantener la atencién a través de varios analizadores sensoriales, como son la vista y el oido;

para hacer mds efectiva la captacion del mensaje.

Por lo tanto, es importante que el recurso audiovisual sea utilizado como instrumento sencillo
y préctico para educar, ya que imagen y sonido ayudan a la actividad y creatividad de los
individuos y de los grupos hacia la reflexion de ideas con las cuales se llega a construir los
mensajes, para expresar y comunicar las experiencias y valores que los padres de familia,

viven en la relacidn con sus hijos en edad adolescente.



1.2 ENUNCIADO DEL PROBLEMA

Uno de los problemas que actualmente afrontan los proyectos "Escuela de Padres" es la
falta del recurso AUDIOVISUAL para hacer mds eficaz y completo su trabajo de orientacién
familiar. Los animadores de los citados proyectos buscan auxiliarse del recurso audiovisual
para volver mds dindmicas, educativas y explicativas las sesiones; pero se encuentran con el
problema que no existen dichos recursos para lograr el objetivo de inducir al destinatario hacia
una reflexion profunda de la problemdtica. En El Salvador, en algunos casos, se pueden
conseguir series audiovisuales producidas en Espafia, que la mayoria de las veces sélo se
aproximan al tema ofrecido, o ilustran un contexto social diferente al salvadorefio. Se
considera que un audiovisual para que sea mds efectivo en transmitir el mensaje que persigue,

debe plantear y presentar una realidad inherente a las personas a quienes va destinado

El audiovisual, como se dijo anteriormente, puede convertirse en un instrumento de
retroalimentacién aplicado a los procesos de aprendizaje, por lo que puede ser utilizado en
cualquier tipo de instruccion, dada su gran ventaja consistente en motivar y causar reflexién
hacia acciones concretas. Se considera que el presente tema que estudia las relaciones padre-
hijo no es la excepcion, y por lo tanto puede verse grandemente beneficiado al auxiliarse del

recurso audiovisual para la exposicién de su contenido.

Segiin Lépez Barrundia (1987), un aspecto que demuestra la importancia que tiene el

audiovisual para la efectiva transmisién de mensajes, es el impacto en los niveles de atencidn
del ser humano. Asi, sostiene que la informacién que llega al cerebro, perdura por mds
tiempo y es mejor percibida, mientras mds analizadores sensoriales entren en juego al

momento de recibir la informacién. Otro aspecto importante que forma parte de los postulados
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de estas técnicas audiovisuales, son los descubrimientos de la Escuela de la Gestalt, que
afirman la posibilidad de formar imdgenes unitarias en base a fragmentos de ellas transmitidos

sucesivamente,

Las caracterizaciones particulares que se presentan en un audiovisual, tienen que ser tales que
lleven al espectador al mdximo de su participacidn e identificacién con el mensaje recibido,
por lo tanto el contenido del audiovisual adquiere importancia para lograr los objetivos
propuestos en el trabajo con las personas a quienes se les presenta. En los proyectos
"ESCUELA DE PADRES" se presentan y desarrollan diversidad de temas, y entre ellos estin
los concernientes a los problemas familiares, como son: las relaciones interfamiliares
conflictivas, el poco estudio y bajo rendimiento escolar de los hijos, aspectos miticos sobre
adolescencia y sexualidad, malos entendidos en la amistad y noviazgo, desorientacién en
cuanto a relaciones pre-matrimoniales, actitudes de delincuencia y drogadiccién, influencia
negativa de los medios de comunicacién social, etc. Todos estos problemas y otros tantos que
no se enuncian hacen que las relaciones que se viven al interior de la familia sean dificultosas,

incomprensibles, desconfiadas, y en el peor de los casos, desintegradoras.

Los proyectos "Escuela de Padres" persiguen contribuir positivamente en la mejor
conformacion de la familia salvadorena, al ventilar y exponer temdticas como las presentadas
anteriormente, y nada mejor que auxiliarse del recurso AUDIOVISUAL, para lograr hacer
un trabajo cada vez mds profesional y efectivo en la orientacién de padres de familia. El
recurso AUDIOVISUAL se convierte en un apoyo diddctico, que a través de la imagen y el
sonido, comunican una impresién mds real del medio circundante. Estos proyectos cada vez
se estan fomentando en las comunidades educativas y religiosas, por lo que el recurso
AUDIOVISUAL se hace una necesidad, para ilustrar los temas de dichos proyectos, como un

aporte muy singular a este proposito.



1.3 OBJETIVOS GENERALES

1) Que este recurso audiovisual favorezca una mayor y mejor percepcién del mensaje

presentado: "mejorar las relaciones familiares".

2) Contribuir a reforzar el proyecto "Escuela de Padres" a través de la utilizacién del
recurso AUDIOVISUAL, que contiene temdtica especializada sobre orientacidn,

comunicacién y educacién de los padres hacia sus hijos.

3) Que la serie audiovisual "Conoces a tu hijo?" refuerce el trabajo orientador que tienen

los animadores del proyecto "ESCUELA DE PADRES".

4) Estimular a los estudiantes de la carrera de Ciencias de la Comunicacidn, a que
utilicen la técnica del recurso AUDIOVISUAL, en la elaboracidn de nuevos trabajos

de investigacion.



II. MARCO TEORICO

Tres aspectos muy importantes se consideran aqui:

En primer lugar el recurso audiovisual como instrumento pedagdgico para proveer
experiencias sensoriales, a través de los ojos y oidos, para poder comunicar una impresion
mds real del ambiente social; en segundo lugar la descripcién fundamental de lo que es la
familia y de sus distintas fases a través de la historia como unidad econdmica y social y
finalmente la adolescencia como periodo critico en la vida de los jévenes, principalmente por

ser éstos, parte del problema que hoy se describe.

2.1 ORIGEN Y ESTRUCTURA DEL MEDIO AUDIOVISUAL

Las técnicas modernas de comunicacion audiovisual incluyen el cine, televisién y el
audiovisual(video), éstas se fundamentan en el principio de la "persistencia retiniana", el cual
sostiene que la imagen permanece por un tiempo en la retina del ojo humano, sin embargo
poseen diferencias fundamentales tanto en su naturaleza como en sus procesos de produccidn.
El cine permite conservar imdgenes y sonidos para ser procesados posteriormente, este

proceso estd fundamentado en el revelado quimico , la television es una combinacién de varias
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tecnologias, esta técnica se basa en el registro inmediato de la imagen y su transmision al aire,.
fenémeno que se conocié como el "aqui y ahora" de la televisidn, esta técnica se valio del
cine para sus producciones con la dificultad de que los estudios debian disponer de un
laboratorio de cine para procesar su material, por lo mismo se inicié una busqueda de un
sistema apto para la conservacién de la imagen, lo que permitié el aparecimiento del
Magnetoscopio, este es el medio electrénico que conserva simultdneamente las sefiales
eléctricas con la cdmara que incluye imagen y sonido, esta grabacién no excluye un posible

doblaje posterior.

Con la creaciéon del magnetoscopio y resuelto el problema de la edicién, cambid la
complejidad de la produccion en television, ya no se requeria de ningin proceso quimico, por
lo que hoy se considera al video como una cinematografia realizada con imdgenes
electrénicas. La aplicacion del magnetismo y de la electrénica constituyen lo que podriamos
llamar "Audiovisual Electromagnético”. Esta denominacién denota su cardcter especifico

dentro del espectro de los medios audiovisuales.

"El audiovisual ha tomado en los ultimos afios un importante lugar en los medios de
comunicacién colectiva, ya que por sus caracteristicas ha sido utilizado desde sus inicios para

la ensefianza, la publicidad, la promocién y la informacién" ?

Al hablar del audiovisual hay que relacionarlo con el aspecto educativo como un apoyo
y refuerzo para el aprendizaje y complemento de una determinada actividad pedagdgica.
La fuerza que puede alcanzar este medio de comunicacién en cuanto a la motivacion hacia el
receptor, radica en su lenguaje, siempre que sea apoyado adecuadamente por los elemntos

que lo constituyen: imagen y sonido.

3 Acufia L., Luciardi A. "La Produccién de Audiovisuales de Apoyo Didéctico" 1985.
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La importancia de la imagen radica en que la presencia del objeto representado es lo que hace
referencia a la realidad y tiene como propdsito retener y perpetuarla en la mente del
receptor. Una imagen no siempre estard apoyada en el audio para dar a conocer una situacién.
La riqueza de su simbolismo, detalles, colores y planos hardn que el receptor pueda

decodificar e interpretar la realidad que se le presenta.

Al hablar de imagen hay que referirla a imagen fotogréfica, ésta tiene sus principales
componentes * el Plano: Término que se utiliza para designar la situacién espacial que
guarda un sujeto con respecto de los demds elementos que se encuentran dentro de la
fotografia; la Composicion: es el elemento que permite al sentido de la vista recorrer las
imégenes. El ojo humano en la cultura occidental estd adaptado a leer de izquierda a derecha,
con base en ello se deberd componer la imagen de acuerdo al contenido, nivel de atencién y
partes esenciales; el Encuadre: este elemento determina el dngulo de la toma, el tipo de lente
a utilizar y la posicién de la cdmara al tamarla; el Color: es un elemento de suma importancia
en las imdgenes en diapositiva, ya que puede utilizarse para atraer la atencién, dar relieve,

establecer contrastes o provocar determinados estados de dnimo.

La imagen es parte del lenguaje fotografico, es un cédigo visual apoyado por la imagen dptica
y mecdnica. Cada imagen es un signo vinculado; imagen y significado tienen una intencién
que comunicar al auditorio, cada secuencia fotografica engloba la comprensién del mensaje
que se pretende fijar. La imagen del audiovisual no es la mera ilustracién de un texto, debe

ser un balance entre uno y otro, lo bdsico es lo siguiente:

"El audiovisual debe saber aprovechar la carga emotiva del mensaje icénico,su impacto, su

poder de choque, su capacidad de suscitar sentimientos convirtiendo estas emociones en

sadia J. (1991) "Introduccidn a la Tecnologia de los Medios Audiovisuales”
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portadores de significacion"® La imagen en el audiovisual sugiere, demuestra, motiva, expresa
situaciones que resumen a €sta como un lenguaje que capta y percibe el receptor objetivo del
mensaje.

El sonido incluye el uso de la misica, ambos "tienen que ser dos elemtos expresivos, no
tendrdn razén de ser como parte del montaje cuando sélo han sido utilizados como elementos
de fondo o aspectos decorativos"®, éstos pueden influir emotivamente en un auditorio. Son

dos elementos potenciales, la musica distingue el ritmo y la armonizacién de la imagen.

El ritmo es vital en la musica. La melodia crea un clima ambiental que es favorable a la
intencién que lleva el mensaje, pues cada tema exige que la musica exprese lo adecuado a
éste. Puede definirse un determinado tema musical, pero es necesario que cada bloque de
secuencias esté¢ apoyado por otro tipo de musica para momentos y situaciones significativas
del montaje. La musica debe sugerir una situacion, no demostrarla, por eso es recomendable
usar musica que tenga cierta connotacio’h, pero que no sea ni demasiado conocida, ni como
la palabra para decir lo que es la imagen. Musica y efectos sonoros deben ser tomados como

fragmentos de una pieza entera.

En el sonido hay un elemento muy importante: el silencio, el cual es altamente expresivo y
puede denotar ausencia o vacio, también éste se puede provocar mediante un corte brusco de
la musica o dejar una imagen implicita.

Con una adecuada codificacion de imdgenes y sonido, que se transmitan se puede lograr:

- Atencion. Por el silencio que se produce en un cuarto obscuro, imponemos en el grupo

IAGROUP. "Técnicas Audiovisuales y de Comunicacién”.

6 Gonzdlez, C. "El Guidn".
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la expectativa de estar viendo imégenes y oyendo algo de lo que aprenderd.

- Experiencia. A través de las imdgenes o simbolos, musica nueva desconocida o
conocida de ritmo apropiado y estimulante.

- Imaginacion. Por la adecuada interrelacidon entre imdgenes y sonidos, que se
seleccionardn para comunicar sélo lo esencial.

- Observacion Directa. A través de imdgenes que muchas veces no son captadas "en
vivo" por la vista humana, por ejemplo, la superficie del sol o simbdlicas como el

esquema de un motor.

Otros dos elementos muy importantes y de apoyo al montaje audiovisual son: el guién y el
texto: El texto es la parte integrante del guidn audiovisual, contiene la informacién suficiente
que implica el tratamiento del tema. La conformacidn del texto tiene que estar apoyado en la
realidad que presenta el guionista, y tener estructura con unidad 16gica y secuencial segiin los
objetivos del tema, y del tipo de auditorio al que se dirige. Debe ser claro y sencillo, breve
y sustancioso, no explicar los hechos que se deducen de la imagen, y no sobrecargarlo de

informacion.

El guion literario se debe caracterizar por una adecuada estructura, brevedad y redaccion,
también se debe tomar en cuenta la sobriedad, el adecuado uso del lenguaje en forma directa
y escasez de figuras de diccion; asimismo, el ordenamiento del discurso si es que el publico
no dispone de un texto escrito para poder detenerse, retroceder o leer aquello que no les quede
claro. Otro elemento importante es el guién técnico, el cual tiene dos objetivos
fundamentales: planear claramente el desarrollo del trabajo como andlisis de los diversos
elementos como visién de conjunto; y el momento del armado y la planeacién en donde cada
elemento humano tendrd una copia, y siguiendo las diversas etapas del desarrollo de la
programacion, sabrd, en todo momento, su mision y la de sus companeros. Los elementos de

éste son: tema, imagen, musica, efectos y duracidn.
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"El audiovisual es un instrumento de apoyo educativo que a diferencia de otros medios
audiovisuales se encuentra bajo control local. El maestro, animador y el auditorio objetivo
pueden decidir cudndo ver y escuchar el montaje, por cudnto tiempo contemplar y analizar
una imagen, su unica limitacién seria que la presentacion tiende a ser rigida. En ese sentido
los recursos audiovisuales presentan mas ventajas que limitaciones y ofrecen informacién que

no podria repetir ficilmente otro tipo de medios de comunicacién."’

2.2 LA FAMILIA

La familia a lo largo de la historia es reconocida como la unidad bésica de la sociedad.
Asi, la legislacidn salvadorefia la considera como una institucién social del Estado de mucha
importancia, lo cual estd establecido en el Art. 32 de la Constitucién Politica de El Salvador
(1983) que textualmente dice: "La familia es la base fundamental de la sociedad y tendrd la
proteccién del Estado, quien dictard la legislacion necesaria y creard los organismos y
servicios apropiados para su integracion, bienestar y desarrollo social, cultural y

econdémico".®

De esta forma la familia es concebida como una institucion universal, pero no ha existido
hasta ahora un modelo que sea unico de familia, ya que en cada sociedad las caracteristicas
de los modelos econdmicos, sociales y culturales determinan el modelo familiar de cada

sociedad concreta. Al respecto, se menciona que "...estd comprobado antropoldgica e

histéricamente, que seglin los resultados de informes cientificos, no ha habido un modelo

Acuiia L.,Luciardi A. "La Produccién de Audiovisuales de Apoyo Didéctico". 1985

8 Constitucién Politica de la Repuiblica de El Salvador (San Salvador, 1983).
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universal, paso a paso, de un sentido de desarrollo familiar y cambio en la historia humana".’

Aspectos histdricos:

Existen antecedentes que tienen por objeto fundamentar el origen de la familia, clasificindola
tedricamente. " Asi puede verse que hay una teoria de un origen mistico-religioso; una teoria
de un origen socioldgico-determinista, en sentido de ayuda y defensa natural; una teoria de

un origen amoroso-sexual y un origen econémico. "

En cuanto a la evolucion histérica de la familia, Morgan, citado por Engels (1980), fue el
primero que traté de introducir un orden preciso en la prehistoria de la humanidad,
mencionando tres épocas principales de desarrollo: salvajismo, barbarie y civilizacion,

correspondiendo a formas de organizacidn familiar muy diferentes.

En la época del salvajismo, se distinguen tres periodos que poseen sus propias caracteristicas.
El primer periodo o estadio inferior, en el que no existia la familia sino lo que se ha llamado
matrimonio sexual; la reproduccién se da dentro de un grupo y no existen dificultades para

las relaciones sexuales.

El segundo periodo o estadio medio, donde se origina la familia consanguinea, siendo el
primer tipo de familia en grupo, que excluye a los padres y a los hijos del comercio sexual
reciproco. Se organizan las relaciones sexuales por grupos generacionales. Esta época se

caracteriza por la poliandra y la poligamia.

? YORBURG, B. "El Futuro de la Familia, un Dramético Cambio en la Sociedad y la Organizacién Familiar". (México, 1985).

10 ENGELS, F.El Origen de la Familia, la Propiedad Privada y el Estado". (1980)
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Por 1ltimo, el estadio final del salvajismo, con un nuevo tipo de familia: la Sindidsmica, en
la cual el hombre vive con una mujer, pero de tal suerte que la poligamia y la infidelidad
ocasional, siguen siendo un derecho para los hombres, y casi siempre se exige la mds estricta
fidelidad a las mujeres mientras dure la vida en comtn, castigando su adulterio en forma

fuerte y a veces cruel.

Otra época de desarrollo es la barbarie, en este periodo el tipo de familia caracteristico es el
Sindidsmico, el cual ha cerrado las puertas a cualquier tipo de matrimonio en grupo. De esta
forma aparece el matrimonio por captura y el matrimonio por compra. Por otro lado surge
la préctica de la concertacion del matrimonio, no por los cényuges, a los que muchas veces

no se les consultaba, sino por arreglo directo de los padres.

En la época de la civilizacion el tipo de familia es la monogdmica, fundada en el poder del
hombre, con el fin de procrear hijos de una paternidad reconocida, con el objeto de que los

hijos sean los herederos directos para poseer los bienes de la fortuna paterna.

Como puede observarse en cada uno de estos estadios o periodos se da una aproximacién de
lo que ahora es la familia, su proceso evolutivo y la modificacion de su funcionamiento estd

mds cerca a la estructura que actualmente tiene.

Conceptualizacion de la familia:

Al hablar de la familia, invariablemente se le da una concepcion de origen o base fundamental
de toda sociedad; profundizando ain mds, y apoyados en los diferentes elementos que
conceptualizan a la familia, Alvarez Salgado (1988) destaca lo siguiente: "la familia es el nexo
primario entre el individuo y su contexto social, es la unidad reproductora de las personas,

no sélo como seres humanos dotados de caracteristicas psicoldgicas y sociales que hay que
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desarrollar y formar correctamente”. !

De esta manera se puede entender socialmente por familia el grupo de personas unidas por
lazos de matrimonio, de sangre o adopcién, que viven en una misma casa, que interactian
entre si, mediante sus respectivos papeles familiares y sociales, ya sea como marido y mujer,
padre y madre, hijo o hija, hermano o hermana, y quienes en conjunto escogen, crean y

mantienen una cultura comun.

Familia occidental moderna:

Posterior a la evolucién de los grupos sociales, surge la moderna sociedad occidental, "estd
compuesta del matrimonio y sus hijos; dentro de ella el padre y la madre". '2. Ya en este
tipo de sociedad la familia moderna a diferencia de la tradicional tanto el padre como la
madre, ejercen la misma autoridad, pero esta realidad planteada no es muy aplicada en las
sociedades latinoamericanas, en las que se da mds el predominio de la autoridad paterna, en

los hogares que normalmente pueden considerarse constituidos o integrados.

Al hablar de la familia constituida o integrada lo primero en que se debe pensar es como
interactda en sus relaciones interfamiliares, es decir, cOmo se comunican entre ellos. Para que
la comunicacién familiar sea efectiva es necesario que se dé un proceso de aprendizaje para
la adquisicién de las normas, valores, creencias, actitudes, etc., para que los miembros del
grupo familiar los introyecten en su proceso de socializacion. Esta socializacién hace que el

individuo se pueda desenvolver adecuadamente en la realidad social que le rodea.

1 ALVAREZ SALGADO, R. "Propuesta de un programa de Capacitacién en Orientacién para Padres de Familia de alumnos de
Tercer Ciclo de Educacién Bdsica en el Sector Oficial de San Salvador. Universidad Francisco Gavidia. (San Salvador, 1988),

12 VALLECILLOS, I. "La Incomunicaciénen la Familia Salvadorefia”. Universidad Dr. José Matias Delgado, (San Salvador, 1986),
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La socializacién hace que los individuos segtin sean sus valores, puedan establecer un contrato
de matrimonio, ya sea legal o religioso; o no contraerlo, y aunque no se efectiie, la formacion

de la familia siempre se dard.

Para la formacién de una familia integrada hay que distinguir diferentes tipos de roles. Estos
roles, segun Vallecillos (1988) pueden ser: el de padre, madre, hijo, hermano (doble rol de
hijo y de hermano); para la definicion de éstos el padre y la madre son los encargados de
dirigir al grupo, estableciendo las normas y las reglas que rijan el comportamiento de los
hijos. Para fijar las reglas de autoridad a seguir en la familia, es necesario, delimitar el tipo

de comunicacién directa entre padre y madre, y descendente de padres a hijos.

Para que la comunicacién lateral sea efectiva, padre y madre deberdn establecer un mismo
grado de autoridad hacia sus hijos, pues si éstos confunden el nivel de comunicacién, no
sabran quién estd subordinado a quién. De ahi que la autoridad debe ser aplicada tanto por el

padre como por la madre para que sea mds efectiva, comprendida y acatada.

Actualmente las mayorias siguen la tendencia de la familia "nuclear", es decir, la formada por
padre, madre y uno o dos hijos. Esto pareciera ser factible, pero no todo es perfecto en la
sociedad moderna. Con los cambios sociales que trae el desarrollo y evolucién de la sociedad,
los padres de familia ya no ejercen el mismo control que ejercian antes. Hoy el mismo control
y autoridad sobre los hijos es deficiente, lo que trae como consecuencias problemas del
comportamiento, falta de comunicacién, incomprension entre los cényuges, y sobre todo dudas

de cémo aplicar una buena correccién a los hijos.
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2.3 LA ADOLESCENCIA

La palabra Adolescente estd tomada del latin Adulescens, participio presente del verbo
adolescere, que significa "crecer"". La adolescencia es la etapa que comprende entre la
nifiez y la edad adulta™ . Este periodo se da alrededor de los trece y los dieciocho afios de
edad.

Puede ser tomado como un proceso que lleva al ser humano desde el nacimiento hasta la
madurez. La adolescencia actualmente se constituye como un grupo distinto, con un sistema

propio. Varios factores contribuyen a este proceso:

1. Una reaccion contra la indiferencia que tenia la adolescencia hasta hace poco,
2. El aumento de adolescentes en nuestra sociedad. Su nimero aumenta por dos razones:
Razén Bioldgica:  precocidad de la pubertad

Razoén Social:  prolongacién de la escolaridad y entrada tardia en la vida profesional.

Algunas personas nunca salen de la adolescencia independientemente de la edad cronoldgica
que tengan. La adolescencia es un periodo social relativamente nuevo, antes del siglo XX, los
nifios pasaban de la pubertad al mundo adulto; sin embargo, hoy se ha establecido la
identificacién de este periodo con caracteristicas propias dado que la sociedad exige del
individuo una mejor educacién y por lo tanto una dependencia financiera, ademds de que los

jévenes maduran més temprano®.

Asf pues se considera al "adolescente como una persona completa y tinica, enmarcada en unas

13 Aberastury, A. y Nobel, M "La Adolescencia Normal” 1990.

14 Craig, G. "Desarrollo Psicolégico” 1989.

15 Kaplan, L. "Adolescencia un Adids a la Infancia” 1986.
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situaciones y comprometida por relaciones muiltiples y reciprocas con lo que le rodea "',

es decir, el adolescente es tema de atencion para la sociedad debido a que este "bloque” serd
el que le rija en el futuro, el adulto del mafiana; por lo consiguiente, debe seguir los patrones.
Esta preocupacién por los adolescentes se ve plasmada en caracteristicas como: la

incomprension de los padres y maestros.

Por lo que se debe tener en cuenta el desarrollo fisico del adolescente, una época de la vida
estrechamente ligada a la adolescencia, la pubertad, el periodo durante el cual el individuo se
caracteriza por el crecimiento repentino, y en el que se da un marcado incremento en la
estatura que se produce en las nifias a los 8 y 13 afios de edad, y en los nifios entre los 10 y

16 afos'’.

Se pueden mencionar también las caracteristicas sexuales primarias que son aquellas
directamente relacionadas con los 6rganos sexuales, tales como el agrandamiento gradual de
los ovarios , el dtero y la vagina en la mujer; en el hombre los testiculos, la glidndula
prostdtica y las vesiculas seminales; las caracteristicas sexuales secundarias incluyen otros
signos fisiolégicos de madurez como el desarrollo del pecho en la mujer y el ensanchamiento
de los hombros en los muchachos; otras serian: el cambio de voz, cambios en la piel,

crecimiento de vello pubico, facial, axilar y del cuerpo’® .

En la base de la transformacién de los jévenes hay tres motivos principales’’:

16 Rochevable,S. "El Adolescente y su mundo” 1984.

17 Papalia,D. y Olds, S. "Desarrollo Humano" 1981.

18 Allaer C. "La Adolescencia” 1978.

19 Rochevable,A. "El adolescente y su mundo" 1984.
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1. El adolescente aumenta de esta manera la atraccién que ejerce sobre el otro sexo.

2. Afirma su derecho a la posicién del adulto adoptando las caracteristicas y los signos
distintivos de esta postura, aunque esto se da mas en la nifla que ve el maquillaje y el

arreglo como medio para identificarse con la madre.

3. Satisface de esta manera la necesidad de conformidad con las normas de su grupo, para ser

aceptado como uno de sus miembros.

Paralelamente a las transformaciones fisioldgicas, el adolescente experimenta cambios en su
intelecto, aunque no se pueden definir los niveles puesto que varfan de una persona a otra.
Estas modificaciones cuantitativas de la inteligencia pueden estar condicionadas por relaciones

afectivas®.

El adolescente puede ahora razonar a partir de una hipdtesis y se da cuenta que existe en él,
un sentimiento de libertad ya que siente que puede ponerse de "td a ti" con el adulto, con sus
propios razonamientos, por lo que la adolescencia ha sido llamada, por algunos autores como

"la edad del descubrimiento de valores*'"

anteriormente el joven los vefa, pero no era
conciente de ellos por que eran parte de su crecimiento formador en la familia, ahora
desarrolla una explicacién propia de los mismos. Asi tiene una serie de valores estéticos,
morales y utiles captados ordinariamente a través de personajes, modelos ficticios o

imaginarios.

20 Myers,G. y Stewards,R. "CSmo es el Adolescente y Cémo Educarlo” 1983

21 Hurlock,E. "Psicologia de la Adolescencia” 1980.
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Otro factor importante es la adaptacién en la sociedad ,sociabilidad y amistad, que se
manifiesta en la bisqueda de un socio 0 compafiero para la integracion en un grupo en donde
se dan dos aspectos: las relaciones individuales y las de grupo; ésta es la capacidad de
integracién que tiene el joven para ver con simpatia el grupo, esta simpatia se manifiesta en
el compartir los sentimientos, las penas y las alegrias, etc., lo que permite una condicién
necesaria para el surgimiento de amistades juveniles, las que permiten un alejamiento parcial
de los padres y un grado de independencia puesto que muchos de los problemas del joven no

son confiados a ellos.

Se considera dentro de la sociabilidad la integracidn del joven en un grupo formado con un
objetivo especifico, con un interés en comun (la musica) o bien para una actitud afin (grupo
homogéneo) y otros grupos heterogéneos que lo componen para intereses diversos (grupos de
estudio)®. La formacién del grupo se da mds frecuentemente entre los varones que entre las
sefioritas. La funcién del grupo es especificamente permitir al joven su propia autonomia, una
vez que llega a ser independiente abandona el grupo, es decir, que éstos son de naturaleza

pasajera para relacionarse con otras personas especialmente con las del sexo opuesto.

La familia debe transmitir al adolescente las normas, las costumbres y los valores dominantes
de la sociedad; no sélo los modelos, sino la interpretacion de €stos en funcion de la clase
social,la religidn, las diferentes sub-culturas a las que pertenecen, de lo contrario pueden
causar serias dificultades como la rebelidn contra los padres y el medio, esto conlleva a una
crisis de oposicién, mds o menos violenta contra el medio adulto esto se da porque representa
uno de los periodos de confusién que desempefia un papel decisivo en la evolucién de la

personalidad y del cardcter. El adolescente empieza por rebelarse contra la autoridad de

2 Hurlock "Psicologia de la Adolescencia”, 1980.

3 Fishman "Tratamiento de Adolescentes con Problemas”, 1990.
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los padres rechazando los modelos que ellos ofrecen, y defiende lo contrario de lo que
piensan, aman y creen, ahora los padres son seres que no entienden nada de nada, no los
comprenden, este sentimiento es un rasgo caracteristico de esta etapa, es dificil delimitar el

final de esta etapa.

Diferentes situaciones pueden observarse al comienzo de la adultez por ejemplo, en el plano
sociolégico cuando se elige una tarea, constituir una familia, prepararse para ingresar al
ejército, la responsabilidad de contratos legales,etc. ,en el plano psicoldgico cuando la persona
adquiere una identidad propia,desarrolla un sistema de valores y de capacidad para establecer

relaciones maduras de amistad y amor, busca su propia independencia.
Es por eso que una manera de contribuir a estudiar y entender mejor la adolescencia en la

perspectiva paternal es a través del medio audiovisual, de ahi su importancia como se detallard

mas adelante.

2.4 TEMATICA DE LA SERIE AUDIOVISUAL: ;CONOCES A TU HIJO?

2.4.1 RELACIONES INTERFAMILIARES:

Todas las edades durante el desarrollo del individuo son importantes, pero los periodos
transitorios entre la nifiez y la pubertad; la pubertad y la adolescencia y luego entre ésta y la
juventud, son verdaderas luchas que se liberan al interior del individuo en busca de su propia
identidad en el contexto familiar y el mundo que le rodea. Los padres por su parte, algunas
veces no son capaces de entender estos procesos bioldgicos, psicoldgicos y sociales que
experimentan sus hijos y en algunas ocasiones sin proponérselo, generan en ellos conflictos

mucho mas serios; y en consecuencia, afectan a toda la familia.
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"Los padres tampoco se dan cuenta de que cada generacién es diferente a las anteriores,
en el sentido de que los cambios estructurales se producen con mayor rapidéz y que en nuestro
medio, la cultura importada por los instrumentos de comunicacién traducida en modas,
musica, lenguaje, comportamientos, sexo, politica; en fin todo lo rodea al adolescente y

determina por cualquier via actual, es producto de los procesos de evolucién sociohistdrica. "

Uno de los problemas actuales de la adolescencia es la rebeldia frente a los padres, estos
ataques han de saber intepretarse, como una peticién de que se reconozca a los jovenes como
personas capaces de discutir en plano de igualdad con los padres. Los padres deben establecer
con sus hijos una relacion afectiva y normativa, que dard como resultado un equilibrio
arménico, hay que encontrar el tiempo y el interés suficiente para hablar con los hijos,
generando as{ una relacién familiar directa, entre todos los miembros que conforman la

familia.

Actitudes como la autoridad y la posesividad, impiden a un joven crecer y madurar, le vuelve
un invélido inseguro y limitado, se destruye en €l su autoestima volviéndolo moral y
emocionalmente incapaz, un padre posesivo es egoista, s6lo piensa en si mismo nunca en "lo
nuestro”, es celoso, su egoismo y avaricia , son causa de un desorden emocional obsesivo que
lo conduce no a amar, sino a dominarlo en todo. Todo padre dominante en el hogar crea en
su hijo otro ser dominante, que también busca dominar a los demds como forma de

aprendizaje de una actitud que es poco afectuosa.

Una actitud contraria a la autoridad y posesividad es la confianza que no sélo significa que
los padres platiquen con sus hijos, ni que sus hijos les digan a dénde van y qué hacen, sino
que éstos los acepten como gufas, orientadores y consejeros. El nifio generalmente es
espontdneo, no guarda secretos hacia sus padres, pero al llegar a la pubertad todo cambia,

comienza a distanciarse y a encerrarse en si mismo; es en esta etapa cuando el padre comienza
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a preocuparse, quiere superar esa confianza para poderle evitar a su hijo que sufra alguna

experiencia negativa.

El padre que da la suficiente confianza a su hijo adolescente, sin duda es feliz, pero habra que
tener prudencia,equilibrio, paciencia, respeto, discrecién e intuicién para que los padres
puedan ganarse el verdadero afecto y la confianza de sus hijos; la confianza no se puede
exigir, hay que merecerla. Asf como un profesional debe poseer las cualidades y aptitudes
para que sus clientes confien en €], asi los padres deben tener las necesarias para que sus hijos
las valoren y las sigan. Para que a un padre se le considere como amigo, tiene que ser ante
su hijo como un hermano mayor : fuerte, seguro, experto y comprensivo; sin condenar ni

acusar, y como padre saber corregir a tiempo.

Las Relaciones Interfamiliares en el Audiovisual exponen la problemdtica de una familia
conflictiva, en el primer caso se enfoca la falta de comunicacidn, confianza e irresponsabilidad
de los padres en la educacién de los hijos, poca autoridad, lo que provoca distanciamiento
social; en el segundo caso se presenta la problemadtica de los padres, con una actitud de
aplicacion parcial de la autoridad, asi el padre es permisivo con el hijo mayor y con la hija

es desconfiado al grado de restringirle al extremo.

2.4.2 ESTUDIO Y TRABAJO. RENDIMIENTO ESCOLAR.

La base de la personalidad del individuo se estructura en el seno familiar. Es en el hogar
principalmente donde los padres a través de sus actitudes determinan los habitos y la conducta
futura de sus hijos. El padre de familia para apoyar a sus hijos, en su proceso educativo y
en su rendimiento escolar necesita prepararse, ya que como las sociedades y los tiempos

cambian a ritmos tan avanzados sobre todo en lo que a educacidn se refiere.
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La Escuela es el medio y la relacién en la cual el joven encuentra la prolongacién de su
hogar y una oportunidad para ampliar sus relaciones humanas y sus horizontes sociales. Pero
la Escuela no es el unico sitio donde se aprende. La incapacidad de un maestro puede también
frustrar la formacion del adolescente, problema que muchas de las veces pasa inadvertido por
los padres por falta de comunicacion con sus hijos; el desarrollo de un educando no se da sélo
por sus buenas calificaciones, ya que éstas pueden ser producto de una presién psicoldgica,

buena memoria o del gran desarrollo de la instruccién que al educando se le impone.

Los padres deben reunirse y conversar con los educadores, conocer periédicamente sobre el
rendimiento escolar de sus hijos, indagar ;cudles son las fases de su desarrollo educativo?,
¢ qué asignaturas le causan mds problemas, y cudles domina mejor?, para poderle ayudar en
casa y poder asi estar mejor orientado en las dificultades que su hijo tiene con el estudio. De
esta manera padres y maestros podrdn configurar y orientar a los jévenes la vocacién

adecuada, para evitar en un futuro una mala eleccion que los lleve al fracaso escolar.

Dependiendo de la escala de valores que el padre introyecte a sus hijos, hacia el trabajo, el
estudio y responsabilidad hard que la relacién padre-hijo-maestro; como la de escuela-alumno-
compailero resulten una de las experiencias mds agradables, y sobre todo desarrollar en sus
hijos habitos de destreza y aptitud fisica y mental, estimularlos al desarrollo diario de las
tareas escolares, premiarlo e incentivarlo cuando haya razén de hacerlo y no castigar sin
motivo alguno . Crear un ambiente tranquilo, arménico y de comunicacién, un lugar en el
cual los jovenes puedan estudiar comodamente, fomentar en ellos la relacién de

compaiierismo , asi podran planificar sus tareas y aprovechar mds el estudio.

Este audiovisual nombrado "La Llamada", cuyo protagonista principal es el hijo mayor de 17
afios y estudiante de segundo afio de bachillerato. El padre de éste es llamado casi al final

de afio por el profesor del colegio , para darle a conocer la situacion negativa del rendimiento
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escolar de su hijo.

2.4.3 ADOLESCENCIA Y SEXUALIDAD:

Como ya se dijo, la adolescencia es un periodo muy critico de la vida, es una etapa de
inadaptacion, la cual se advierte en lo orgdnico, mental y socio-afectivo, como consecuencia
no permite que se le trate como a un nifio, quiere romper con todo lo que le relaciona con la
infancia, busca y necesita una nueva personalidad que lo identifique como joven;no como
nifio, ni como adulto. Se siente dividido entre dos generaciones, no se acostumbra a dejar su
nifez y le es dificil entrar en la adultez, por lo que se cree desadaptado.

"Este en su desarrollo intelectual es capaz de facultades como la légica , la comprension y
la abstraccion de la realidad. Se vuelve imaginativo, es rebelde como reaccion contraria a lo
tradicional, suefia y quiere ser original"?. Se aferra a sus ideas, si el padre o el maestro no
saben como actuar y corregirle, surge la rebeldia, y menosprecia el conocimiento de los
mayores como algo muy anticuado y retardado. Es egocéntrico , sus intereses giran en torno
a él, evade todo aquello que cree que estd en su contra contrariando a los demds. Los
sentimientos afectivos se acentdan, se hacen sentir los fenémenos fisiolégicos, gldndulares y
neurales; hay en su ser nuevas sensaciones y emociones, interés por su propio cuerpo, y
quiere saber qué es lo que le estd pasando especialmente a lo que se refiere a las funciones
sexuales; se interesa personalmente por los otros de su edad, con los adultos se manifiesta
reservado, oculta sus sentimientos, miente para protegerse, es irénico, cinico y le da por

exteriorizar sentimientos contrarios a lo que a €l le sucede.

Respecto a la sexualidad los padres que no saben como explicar a sus hijos lo que es el

% Papalia D. y Olls S. "Desarrollo Humano"
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sexo, es porque desconocen o carecen de la informacién adecuada para orientarlos para que
no caigan en peligrosas confusiones, ya que fuera del hogar son otros los que distorsionan ese
tipo de explicaciones. Un joven o una sefiorita, que no estdn educados sexualmente por sus
padres o sus educadores experimentan un fuerte impacto cuando al llegar su desarrollo

sexual, se presentan las primeras manifestaciones o sintomas de los cambios fisicos.

Las nifias observan con asombro como su cuerpo toma formas distintas tales como :
crecimiento de los senos, ensanchamiento de las caderas, aparicidn de vellosidades en la zona
pubica y axilar, hay también cambios en las facciones, brotan las espinillas, los barros y el
acné, en esta fase se inicia la menstruacién o regla, que es un flujo sanguineo que el cuerpo
expulsa periédicamente. Al llegar a este periodo, la madre debe haber ya informado a su hija
de las precauciones a seguir, pues si la joven lo ignora como funcién propia y natural de su
cuerpo, causard en ella un fuerte impacto.

En los varones aparecen los vellos en las piernas, las axilas y en su zona genital ,la voz se
vuelve grave, su cuerpo se alarga, su drgano sexual crece y se torna oscuro , durante las
noches mientras duermen experimentan frecuentes emisiones de semen, que se relacionan a
la vez con fantasias eréticas por lo que amanece con las ropas himedas, a esto se le llama

"suefios himedos".

Otra manifestacion en los jovenes es la masturbacidn, que es mds comun en los varones que
en las nifias, es la practica de la autoestimulacidn de los 6rganos genitales, para provocarse
excitacion sexual vy liberarse de tensiones. La masturbacion puede volverse un hdbito, por
lo que los padres en forma prudente y discreta deben conversar con sus hijos abiertamente al

respecto.

Todos los cambios fisicos y emocionales anteriores, hacen que los jovenes, ya estén

preparados sexualmente para procrear un hijo, es por eso que educar sexualmente a los hijos,
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es abrirles nuevas lineas de comunicacién, para ayudarles a no caer en los problemas que
atrapan a los jévenes en la confusion, llevdndolos a amargas experiencias .

"La sexualidad en el ser humano, no sélo es el placer, es su realizacién como persona. Por
eso si el joven equivoca el sentido que la sexualidad tiene, también se estard equivocando y

fracasando como persona. "%

El padre que orienta a sus hijos hacia el buen uso de sus funciones e impulsos sexuales creard
en él, una actitud sana y creadora ante lo sexual para que su hijo pueda decidir
adecuadamente, y con responsabilidad en su relacion futura. Educar sexualmente al hijo es
hacerle responsable de su cuerpo, cuyos miembros son importantes para su vida, nada hay en
él, que sea sucio, cada miembro del cuerpo cumple una funcidn natural y especifica, y el sexo

es una funcién integral del cuerpo y de la mente del hombre.
Este caso se titula "La Pregunta de Carlos", joven de 14 afios que comienza a inquietarse por

saber sobre el sexo, cuestiona a su familia pero sin resultado, esto motiva a compartir sus

dudas con sus amigos.

2.4.4 AMISTAD Y NOVIAZGO

Para el adolescente, la amistad es algo muy importante y exclusivo, es un sentimiento tnico
y secreto, en este perfodo busca otros compafieros con quienes identificarse, ya que los otros
también se encuentran en su misma situacion es decir, con los mismos problemas criticos de

la edad. El "amigo" aparece como un complemento y sustituto con el cual se comunica

an

25 Morgan C. "Introduccién a la Psicologia”.
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constantemente, aunque la relacién con los padres se vuelve reservada, rebelde y timida.

A medida que los jovenes van eligiendo sus propias amistades, les ayudard a establecer
mejores lazos familiares y relaciones afectivas duraderas entre padres e hijos. Los jévenes
buscan las relaciones hacia afuera, asociarse, estar con personas de su misma edad y con ideas
afines, en tales casos el grupo viene a constituir un estimulo para desarrollar sus destrezas,
ideas y aptitudes, aficiones.

Es en la etapa de la adolescencia donde nacen las mds grandes amistades firmes y duraderas
para el futuro, es cuando el joven se forja los ideales mds nobles y sinceros al lado de quien
los anima y los apoya; los padres deben inducir a sus hijos desde edades tempranas a cultivar

ese sentimiento tan maravilloso que es la amistad.

Es frecuente que el noviazgo surja de una relacién amistosa entre dos personas, dos jévenes
se conocen, se compenetran y viven una relaciéon de romance; un aspecto importante en el
noviazgo es que se amen, lo que se manifiesta cuando hay confianza, seguridad y respeto
entre ellos. Con la relacién del noviazgo va desapareciendo en el joven el "yo" y aparece el
"nosotros" como una relacion de pertenencia, para que las decisiones que ambos tomen sean
en comun asistir a fiestas, a paseos, compras, ahorros, lo cual es una forma para irse
preparando juntos para conjugar toda una vida. Los novios al irse conociendo van evaluando
sus propias responsabilidades, defectos y temores. Es una relacién reciproca de mutuas

decisiones.

Los jévenes ya no piensan como nifios, al buscar su independencia tienen que pensar como
personas maduras, con libertad y con un gran sentido de la responsabilidad.El noviazgo es la
etapa en la que los jévenes van a descubrir si se quieren o se aman verdaderamente a través
de la comunicacion, el didlogo y la seguridad del uno con el otro. No deben haber barreras

que dificulten esa relacién, sino comprension en los problemas que los afectan en sus ideas,
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sentimientos, convicciones religiosas, morales, y en sus realizaciones personales.

En el audiovisual este tema tiene por titulo "Los Apuros de Estela” se enfocan dos situaciones,
por un lado las consecuencias que la falta de autoridad provocan en el hijo mayor; y por otro,
la hija enamorada, sofiadora y romdntica, pero rebelde y decidida ante las restricciones que
tiene su padre para con ella por lo que mantiene un noviazgo a escondidas, que al final la

induce al abandono del hogar.

2.4.5 RELACIONES PRE-MATRIMONIALES:

El noviazgo es una relacién de confianza, una unidn para establecer los primeros
contactos de una relacién futura que puede llevar a situaciones que la pareja debe conocer
antes de llegar al matrimonio. Muchos "amigos o amigas" influyen contrariamente y aconsejan
a los jovenes a que no digan nada a sus padres, con el propdsito de inducirlos a una relacién
de aventura, que al final sélo trae amargas experiencias. Los padres al percatarse de la
situacién deben evitar ese noviazgo a escondidas, y permitir a sus hijos ser mds sociables,
conocer mejor a sus amigos e investigar el tipo de relaciones que el joven frecuenta. Una
joven, por ejemplo, no sélo debe conocer bien a su novio, sino a las amistades de éste, saber
quiénes son sus familiares, ya que la relacién de noviazgo cuando se vuelve un compromiso,

es la antesala para un futuro matrimonio.
Padres e hijos deben comunicarse para no esconderse uno de otro, ni dudar, pues cuando algo
se oculta es que no existe una buena intencién para mantener una relacion de noviazgo, que

no serd firme, duradera, y cimentada en el verdadero amor.

"La Vuelta de Estela", es el titulo asignado para el tema descrito, donde la joven ausente del
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hogar tiene que enfrentar un embarazo no deseado, su novio al conocer esta situacion la
induce a un aborto, por lo que ella se ve en la necesidad de regresar a su hogar; la madre sin

autoridad no sabe que hacer y el padre da la espalda al problema, quedando la joven en espera

de una decision.

2.4.6 DELINCUENCIA Y DROGADICCION:

En todas las épocas y estadios culturales, el hombre debe adaptarse a las normas ya
existentes, al evolucionar una sociedad vienen los cambios sociales y econémicos. Para un
grupo familiar desintegrado esta situacién requiere de un esfuerzo mayor, y éste en alguna
manera viene a afectar a los jévenes en edad adolescente. En este caso, es un periodo en que
los jévenes buscan plena libertad, al recibir la influencia de muchos valores negativos, buscan
la calle.

La falta de comprensidn y sensibilidad que la sociedad plantea al problema del adolescente
y la situacion adulta que pretende olvidar el paso por las mismas condiciones contribuyen al
descuido y al abandono de la juventud. El joven se ve avocado a la calle, en donde no halla
soluciones a sus problemas, pero si encuentra otros en la misma situacién critica formando

pandillas o bandas.

El delincuente juvenil no nace, sino que surge como producto de un conjunto de situaciones
y circunstancias negativas, que le impiden una integracién social adecuada en el seno de la
sociedad al irse desarrollando como persona. Un rasgo predominante de la delincuencia suele
ser el comportamiento socialmente agresivo, la pandilla es un modo habitual del joven para

relacionarse, es un mecanismo de defensa contra la sociedad adulta .
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El joven llega a la drogadiccién por curiosidad, por experimentar nuevas sensaciones y por
medio de la influencia de sus amigos, por lo que los padres deben decir a los jovenes la
verdad sobre las drogas y sus consecuencias, hablarles detenidamente de los peligros en que
se encuentran en la calle, explicarles que unos momentos de placer,pueden acabar y cortar su

vida.

El protagonista tiene plena libertad ante sus padres quienes no saben de sus actividades;
el joven en sus andadas se enreda con un grupo cuyas caracteristicas son el trago, la droga,
el pleito, que forman parte de sus actividades. Los padres notan esta situacion pero no saben

quién de los dos tiene la culpa. Las "Andadas de Arturo” representan esta situacion.

2.4.7 MEDIOS DE COMUNICACION SOCITAL

El adolescente busca la originalidad, es decir, la afirmacién de su yo y crea un
distanciamiento social entre su forma de ser anterior y la actual, entre sus padres y el medio
en que se desenvuelve; esa busqueda se manifiesta de una y mil maneras, donde influyen los
Medios de Comunicacién, que influyen en gran medida en la forma de vestir, de
comportamiento, lenguaje, ideas y estilos de vida diferentes de la .'realidad social. Esto se
convierte en un fenémeno de MASAS, que radica mas en los adolescentes. Los Medios de

Comunicacién Social juegan un importante papel en la transformacidn social.

Uno de los fenémenos mds alarmantes ha sido la generalizacion de la saturacion de contenidos
no adecuados tales como los que aparecen en las revistas, libros, cine, televisidn, video-
cassette, espacios publicitarios, etc, que muestran formas de comportamiento que son

moralmente inaceptables. Estos comportamientos ya existian, sin embargo, las comunicaciones
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actuales han hecho que la pornografia y la violencia sean accesibles al gran publico, incluidos
los nifios y los adolescentes. Esta propagacion de antivalores a través de los Medios de

Comunicacidn, es ofensivo a los individuos y a la sociedad.

La publicidad en los Medios de Comunicacidn crean falsas necesidades constituyendo asi una
sociedad de consumo, como por ejemplo, status social, comodidad, cultura del ocio,
informacion, cultura, prestigio, también son agentes sociales del cambio, pero esto entendido
en un plano profesional, cuando el individuo tiene una percepcién con formacién académica

adecuada.

Este problema se plantea con el titulo de: "Idolos y Héroes", en la relacién familiar los
Medios de Comunicacién estin ahi como barreras que obstaculizan la comunicacién y la
comprension entre los miembros de la familia. La familia ya no decide si no es a través de

lo que el medio le ofrece para entretenerse, alienarse y distanciarse de los demds.
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III. METODOLOGIA

3.1. SUJETOS

3.1.1 SUJETOS A QUIENES VA DIRIGIDO ELL. TRABAJO:

Estd dirigido a padres de familia con hijos en edad de la adolescencia (13 y 17 afios), "esta

n 26

etapa se caracteriza porque en ella se dan muchos cambios fisicos y psicoldgicos" *°, y los

padres de familia durante este periodo enfrentan una problemadtica en la relacién con sus hijos.

A los animadores de los cursos "Escuela de Padres”, como apoyo en su tarea orientadora y

educativa con los padres de familia.

A la Institucién Salesiana, como impulsora que es, de la utilizacién de recursos audiovisuales

en los distintos programas educativos y juveniles que lleva a cabo.

A los estudiantes de la carrera de Ciencias de la Comunicacion, para motivarlos a la creacién

de trabajos practicos mediante la técnica del recurso audiovisual.

% CRAIG, G. "Desarrollo Psicolégico". 1989.
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3.1.2 SUJETOS CON QUIENES SE HIZO EL TRABAJO:

PADRE (JORGE), sefior de 42 afios de edad, empleado de oficina, demuestra poco interés
en los problemas del hogar, siempre estd cansado cuando llega a su casa. Sus actitudes son
diferentes para con sus hijos, ya que con la hija es autoritario, con el varén mayor es

consentidor y permisivo, y con el menor es indiferente.

MADRE (MARIA), mujer de 40 afios de edad, ama de casa, siempre estd pendiente de los
vecinos y de las telenovelas, mal educa a sus hijos, le falta autoridad, sobreprotege al varén

menor y no sabe aplicar correctivos a sus otros hijos.

ESTELA (18 afos), anada de novia con el mejor amigo de su hermano, es la hija mayor y
estd muy enamorada, es sofladora y romdntica, pero de cardcter fuerte y decidido. No acepta

que su padre la restrinja siendo la mayor y que a su hermano le permitan todas sus andadas.

ARTURO (17 afios), estudiante de segundo afio de bachillerato, no le gusta el estudio y
prefiere la calle, los amigos, la T.V., y la misica rock; por sus malas compafiias se ve

envuelto en situaciones de violencia, robo y drogadiccidn.

CARLOS (14 afios), estudiante de noveno grado, es el consentido de la madre, pone quejas
de sus hermanos, por su edad le inquietan las dudas del sexo y de todos es el que estd mds

propenso a los medios de comunicacion.

ROLANDO (22 afios), amigo de Arturo, aprovecha la amistad de éste para andar de novio
de Estela, mal aconseja a Arturo e induce a Estela a que abandone el hogar familiar.
OTROS: Maestro de Arturo.

Maestra de Estela.
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JAIME: amigo de Arturo, miembro de la pandilla.

3.2 INSTRUMENTOS

Es necesario para la realizacion de un montaje audiovisual, definir el tema especifico a
tratar; a qué tipo de publico se va a destinar y qué fines u objetivos se pretenden seguir para
su utilizacién. La serie audiovisual que se presenta ha pasado por esas etapas, las que se

describen a lo largo del trabajo.

El equipo utilizado fue bdsicamente una cdmara fotografica profesional de 35 mm., marca
PENTAX K-1000, lente normal de 50 mm., tripode, pelicula Ektachrome en color y un flash
electronico. También se utilizé un proyector de diapositivas y en el drea de audio se hizo uso
de una cabina semiprofesional de grabacién con la ayuda de un técnico especializado en esa

rama.

El Audiovisual describe las relaciones que se viven al interior de un grupo familiar, que a
pesar de presentarse como integrado (padre-madre-hijos), manifiesta toda una realidad

conflictiva en las relaciones interpersonales de todos sus miembros.

La temdtica expuesta en la serie Audiovidual trata de: relaciones interpersonales, estudio y
trabajo, adolescencia y sexualidad, amistad y noviazgo, relaciones pre-matrimoniales,
delincuencia y drogadiccién y, medios de comunicacién social. Asi también contiene un
manual de aplicacién que presenta las sugerencias e indicaciones para utilizar de la mejor

forma el material, y poder obtener asi el mayor provecho posible.
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3.3. PROCEDIMIENTO

1. Se elaboré una lista de temas bdsicos, que identifican la vivencia real de la relacién entre
padres e hijos. Identificado cada tema se determind, que cada uno de estos fuera parte de

la tematica seleccionada en la serie propuesta.

2. Se procedid en equipo a caracterizar una familia conflictiva en todas sus relaciones
interfamiliares (problemas de comunicacidn, falta de autoridad, desconfianza, libertinaje,
irresponsabilidad de los padres, descuido con los hijos, acciones a escondidas, drogadiccion,

etc.).

3. Creados los guiones de las historias (8 en total), se establecié contacto con una institucién
educativa mixta de San Salvador, para trabajar en lo correspondiente al material fotografico.
Se selecciond entre profesores y alumnos del plantel a un grupo para representar a los
personajes ya caracterizados, y se acordd con ellos las sesiones fotograficas de las imdgenes

de cada montaje.

4. Mediante el uso de cdmara fotogrédfica (antes descrita), se hicieron las tomas de las escenas

en secuencia segin su imagen y locacion especificas.

5. Se creyé conveniente, que cada montaje se formara de 24 a 26 diapositivas con su

respectivo titulo porque es el nimero promedio utilizado en este tipo de trabajos.

6. Reunido todo el material fotografico se distribuyd y se clasificé por cada uno de los temas.
Se contact6 la facilitacién de un estudio de grabacién (Instituto Don Rua), donde se grabé
las voces de cada uno de los personajes y los efectos sonoros. Se escogio en la discoteca

del mismo estudio de grabacion la musica adecuada a cada situacion segin imagen y sonido.



7. Se redacté el manual de informacién y utilizacién de la serie audiovisual.

8. El trabajo practico y escrito fue entregado al Comité de Graduacién mediante nota de

remision para su respectiva evaluacion.

37
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IV. RECOMENDACIONES

1. A los presentadores del montaje audiovisual utilizarlo con grupos que no excedan de 20

integrantes, para que favorezca la participacion y se obtenga el mayor provecho.

2. Desarrollar una dindmica adecuada al tema o al caso proyectado cumpla la funcién de

andlisis y reflexién de la problemdtica presentada.

3. A los interesados en continuar este tipo de trabajo, que lo hagan en otras dreas que

involuntariamente quedaron sin tratar en éste.

4. A los usuarios para motivar una mayor participacion y discusion de la problemética con

base en el enfoque de la adolescencia.
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romas IMAGEN 1. DURAC. | BANDA SOMORA _TEXTO(AUDIO)

1 Presentacidn Magnetics Fields
parte 5 PRODUCCIONES REGAN
2 TEMA I;Zg?ztics fields | CONFLICTOS FAMILIARES: Caso familiar No. 1

Madre frente al T.V.

3 . . . ruido de T.V. - Maria, acabo de encontrar a los muchachos en la
El esposo indicando hacia - . . .
(telenovela) calle y tU tan trdnquila viendo la novela -
la calle
4 - La madre frente al T.V. ruido de la T.V. Silencio...(ruido del T.V.)
5 El padre acomodado en un
sillén ,lee el periddico Silencio...
6 ?iepiziiaizinte a la esposa ruido de novela -Ya deja la novela mujer, dedicate al oficio
¢ No has hecho la comida adn ?
la esposa de pie :y apaga . . L
7 1a T.V - - Qué lastima, se termind la novela;

Maria lesta contesta a su . . . .
8 mole - S6lo vienes a exigir, después que has estado

esposo a gusto con tus amigotes-

Entran los hijos



N©

Tomas IMAGEN T.DURAC. | BANDA SONORA TEXTO(AUDIO)
10 fgiigzngg glégleg)su madre -Mama fijate, que Estela, estuvo toda la tarde
platicando con Rolando, el amigo de Arturo -
11 Estela(sacude) a Carlos de
un brazo - Eres un mentiroso, sdlo para poner quejas servis-
12 La madre(aparta) a Estela de -Ya sabes, que no tienes que andar sola, tu hermano
Carlos y dice .
debe estar contigo -
13 - Arturo viendo la T.V. (con - Hoy pasan el programa de los videos musicales-
audifonos)
14 1a madre regafia a Estela,

Estela(indiferente)

- S6lo andas en la calle, ya no paras en la casa,
mafiana no saldras -

15 La madre al esposo - Jorge regafia a Estela, a mi ya no me obedece-
16 El pqd;e(sentado) lee el silencio...
periddico
1 La madre (asamada a la -Ahi va la vecina, quién sabénd: ddénde.ird:a:estas:’
ventana)
horas ?
1R La madre con CarlOS(]o aca- —H1 ey VA Nno el

oy onindne reaaaFrriar -



NY
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19 El padre(reclama)a la esposa - Mujer ; Qué no vamos a cenar? -ya es hora de comer-
20 La madre(arreglando) el -E1 hogar no es mds que una carga, s6lo piensan en
caomedor comer, vagar y dormir -
21 Todos en el comedor(menos Silencio...
Arturo)
Arturo frente al T.V. (cenan . . .
22 do)su madre lo 11 ruido de T.V. - Arturo, siempre lo mismo. Deja eso y ven a
sentarte a la mesa -
El padre(se levanta) extiende , - . .
23 los brazos (bostezo) Ya es hora Qe dormir, mafiana serd un dia pesadp
en el trabajo -
24 Arturo(hacia la calle)con - Ya vengo, iré a buscar a Rolando -
audifonos
25 Carlos(hala del brazo) a su -Mamd es mentira, Arturo anda con una mara y se van
madre .
muy lejos -
26 La madre(enciende) la T.V.

- Ya va a empezar la novela, esta familia no tiene
remedio -
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1 Presentaciodn Oxigeno,lado 1 PRODUCCIONES REGAN
parte 2
2 T CONFLICTOS FAMILIARES: Caso familiar No 2
3 Estela(dice) a su padre —Papa, dame permiso de ir al cine esta tarde con
una amiga -
4 " Padre(brusco) a Estela Pues no, sélo quieres andar en cines y paseitos-
¢ Quién sabe cémo vas a acabar ? necia
5 El padre hacia el trabajo Ya me voy, Estela no puede salir sin mi permiso,
(con un attache) . .
1 Estad claro Maria ;
6 Estela(resuelta) a su madre - - Iré al cine con mi amiga, ya no soOy una nifa,
¢Por qué me tratan asi ?
7 La madre a Estela - Hija, tu padre te ha prohibido que salgas -
8 Estela {decidida) a su —~Yo saldré aunque ustedes, no quieran, Arturo es
madre menor y no le prohiben nada -
9 Madre a Estela

-Bueno hiija, ese es tu problema, pero que te
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fomas | IMAGEN T.DURAC. | BANDA SONORA TEXTO( AUDIO)
10 Estela y Carlos(en la calle) ambiente
Habla Rolando . iQuiubole Carlos ; los tres iremos al cine, asi que
callejero . . . .
no digds nada a td papa ¢Ois ?
11 | Rolando(convence)a Carlos - Y luego cuando regresemos, te paso comprando el
cassette que me pediste -
12 ‘el padre lee el periadico Silencio...
(en la sala)
13 Arturo(se dirige) a su padre Hey papa, necesito dinero, voy a salir -
14 El padre(sonriente) -Hola hijo, espera, espera; Cuadndo me vas a
presentar a esa tu novia ?
15 Arturo(satisfecho) al padre ...Uh..pero papd, si esta es ya la tercera, pues
ellas me buscan a mi.-
16 El padre(expresivo) a

Arturo

; Bravo este es Arturo, El Conquistador, te van a
decir.

El padre da dinero a Arturo

-Tomd hijo, y divertite mucho con tus novias -
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19 Estela contesta a su padre — del cine con mi amiga -

20 El padre(reclama) a Estela - Qué no te dije que te quedaras en casa, ¢ O vas-

a hacer lo que te dé la gana ?

Estela(enfadada) al padre -Mira estoy cansada de que me traten como a una -
21 nifa, ya tengo 18 afos, ademds a mi hermano si lo
dejas salir y no le dices nada -

El padre(de pie) a Estela
22 que se retira -Entiende que mientras vivas en esta casa, aqui
mando yo, si no ya sabes donde estd la puerta..

23 ‘ portazo

Estela en la cama con la

24 foto de Rolando en la mano Balada para Silencio....

Adelina.
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Toas IMAGEN LT DURAC, JY}[.\I!)_/‘}_ §OLJQRA R '1‘EX'DO_(I\UDI())
1 Presentacidn Space lado A PRODUCCIONES REGAN
Just Blue
2 Tema " LA PREGUNTA DE CARLOS "
3 Carlos viéndose ante el Silencio...
espejo
4 ‘La madre(habla) a Carlos ¢Carlitos qué es lo que tanto te ves ?
5 Carlos(enojado) contesta a - No me llamés Carlitos, yo me llamo Carlos
su madre
6 En su cuarto Carlos observa
una foto Silencio...
7 En la escuela Carlos y sus
amigos con la foto oculta Silencio...
en un libro
8 Carlos a su madre Mamd ¢ Y qué es eso del sexo ?

O
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10 |{Carlos(contesta)a su madre - Es que Arturo, dice que sélo para eso sirven las
mijeres -
11 |La madre(enojada ) a Carlos - Y td que le haces caso a Arturo, siempre
ensefidgndote cosas malas -
12 La madre (al padre) -Oye Jorge, Carlos anda ya preguntando sobre el
Sexo -
13 | El padre(brusco)a la madre - ¢ Y qué quieres que yo le diga mujer? , dile que
ya lo sabra cuando crezca -
!
} . e
I 14 Madre(reclama) al padre -TG eres el padre, el indicado para hablarle de
| esas cosas -
15 | El padre(alterado) a la madre - Pero pues él, es tu hijito consentido, hazlo ta,
para que sepa y se desprenda de tus faldas-
16 Carlos(habla) a Arturo -Hey ARturo, ¢Qué es eso de los "Suefios Humedos" ?
17 | Arturo(burlén) a Carlos -Eso significa que te orinds en la cama ,ja, ja,ja
18 | Carlos a ARturo Con vos, no se puede hablar, tendré que preguntarlg
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19 Estela(dice) a su madre - Saldré con Rolando, asi es que no me esperes -

20 La madre(oponiéndose) iNo irds; ya no pasas en casa, ni me ayudas en los
oficios de la casa .

21 Estela (opuesta) a su madre S6lo deteniéndome, ¢ Qué no ves que ya soy una
mujer ?

22 -Ia madre a Estela -Ya veras, cuando venga tu padre le daré la queja-

23 Estela y Rolando(Estela dice) - Estoy aburrida de los problemas en mi casa, me

tratan como a una nifia -

24 El padre con un compafiero Oye Jorge, ayer vi a tu hija muy acaramelada con
un muchacho

25 El padre(en casa) reprende -Estela por Ultima vez, no volverds a salir sin mi

a Estela permisg o tl obedeces o te vas de la casa -
26 Estela(en su cuarto)llora

Richard Clayrd.

Masica evocadora de amor.
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Mistical
1 PRESENTACION PRODUCCIONES REGAN
Adventures
lado 2 # 1 e
2 Tema " LA LLAMADA "
3 Arturo en la sala frente al misica de Rock Silencio...
stereo
4 ‘Padre(habla) a Arturo —~ Arturo veni para acd, y rapido gue quiero
hablarte -
5 Arturo(distraido) sigue Misica rock Silencio....

frente al stereo

6 El padre(le apaga el stereo) Corte misica silencio...

7 Arturo(asustado) dice Hey ngué pasa? hoy no he salido todo el dia

8 El padre(muy serio) Hoy me han mandado a llamar de tu colegio, sobre
tus calificaciones. ASi que dame la libreta de
notas..

9 Arturolextiende 1a libreta
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El padre(irritado) Estas calificaciones estédn muy malas, ya vamos a oir

10 qué es lo que dice el profesor...

11 El padre(en el colegio) con iBuenos dias profesor ; -He venido a conocer la

el profesor . ..
situacidén de Arturo -
12 Profesor(al padre) -Don Jorge, su hijo Arturo, ha reprobado 4 materias-
13 | Profesor(en otro angulo) -Las tareas escolares de Arturo, son de mala
calidad, falta a clases, y cuando viene sdlo es a
molestar.

14 El padre(sorpréndido ) -Pero es que usted profesor, a mi no me habia
avisado, ¢por qué hasta ahora ?

15 El profesor al padre Sefior durante todo el afio le he enviado avisos,
para que asista a las reuniones de padres de
familia-

16 El padre(justificando) - Es que yo no tengo tiempo para eso, trabajo nucho-o

17 Profesor al padre Mire el afio estd por terminar, sdlo quedan dos meses

de clases, y dudo que Arturo logre salir
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19

Profesor al padre

- paguele para mientras un profesor particular -

el padre (molesto)

:Oiga y cémo es eso? yo no puedo darme esos lujos,

20 para eso pago el colegio .
El profesor al padre - pues entonces que repita el afio -
21
22 | El padre(en casa) regafa a — Arturo tenés que estudiar, sdlo tienes dos meses
Arturo para aprobar, o estudids o ve pensando en buscar
trabajito...
23 | El padre a la madre - Maria, desde hoy Arturo tendrd que estudiar, no
podra ver la T.V., ni mdsica, ni calle ;enténdido?
24 | la madre(indiferente) -Tendrds que obligarlo, eres el padre, a mi no me
obedece porque le has dado mucha libertad-
25 |Rolando a Arturo

- Ven Arturo, vamos a la otra cuadra, ahi esta 1la
mara, aprovechemos hoy que tus papds no estan -
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1 Presentacidn PRODUCCIONES REGAN
" n

2 Tema Classics Rock LOS APUROS DE ESTELA

Baker Street

3 Arturo (al padre que lee el -Papa, ¢Puedo salir con mi novia ?

periédico)

4 -El1 padre a Arturo - No puedes salir, qué no sabes como andas de mal

en los estudios-

5 Arturo(cinico) Pero Papd, voy a estudiar después, ademds no
pierdo el tiempo....

6 El padre (molesto) Por supuesto que lo estds perdiendo, eres un vago,
ademds te he prohibido que salgas tenés que
estudiar-

7 Arturo a Rolando Hey Rolando, no puedo salir, mi papd me lo prohibid

8 Rolando (dandole) en la Olvidate de eso hombre, nos vamos sin que él se dé

espalda
cuenta
9 Arturo( contento) - No sé qué haria yo sin cheros como vos -




MY

Tomas TMAGEN _I'.DURAC. | BANDA SOMORA TEXTO(AUDIO)
10 Estela sentada a la mesa con Silencio
las manos en la barbilla toT
11 | La madre a Estela ¢ Muchacha en qué piensas ?
12 | Madre a Estela(en otro - Estela a ti te estoy hablando ¢ en qué piensas?
angulo)
13 Estela(sorpréndida ) - Fn nada 5. en nada...
14 Carlos a su madre -De seguro estd pensando en Rolando -
15 Estela(sacude ) a Carlos - Ya me tenés harta, en todo estds -
16 Carlos(insiste) -Si es cierto mamd, anda a escéndidas con Rolando,
Su novio ...
17 1a madre a Estela Ojald que tu padre, no lo sepa sino ya veras la
que te espera...
18 Estela(molesta )

-Man& no me diaas nada. va tenao edad nara tener
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19 La madre a Estela - Pero si apenas comenzas tu carrera, y ya estas
pensando en novio-
La madre(replica)a Estela - .. Y ademds ese Rolando, es un picaro y un vago-
20
21 | carlos a su madre - Si mamd, ya va ver le va a pasar lo mismo que a

la chera de la novela de las 6:00

.La madre a Carlos

-Ay hijo, menos mal que me recordaste, vya va a

22 empezar la novela

23 | Estela y Rolando Rolando mi amor, mis padres no quieren que yo ande
contigo

24 Rolando(la abraza) ¢ Y Cudl es el problema ? ellos no tienen porque
meterse en nuestras vidas

25 Estela(sobre el hombro) de Ay Rolando esta situacién cada d& se me hace mas

Rolando s
dificil
26 | Estela y Rolando(en una moto) Sonido de moto(arranque)
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1 Presentacién Galactic Funk PRODUCCIONES REGAN
Lado 1 # 2
2 Tema " IDOLOS Y HEROES "
misica rock
3 Carlgs(pemandose) frente al Silencio. ..
espe]jo
La madre(molesta) dice al . s < s . .
4 esposo(que lee el dairio) misica rock - No sé cémo soporta esa misica tan escandalosa,
p con volumen este Carlos se quedard sordo -
5 Carlos con su padre en el misica de rock - Oye papd, me puedes adelantar algo de lo de la
camedor le dice semana, quiero comprar unos discos de rock bueni
simos que acaban de venir-
6 El padre y Carlos(Carlos ya
va al colegio. El papa dice -Te acabo de dar dinero hace poco, y tu sélo te
gastas el pisto en comprar discos y revistas -
7 Carlos en el colegio ve - Mi papd no quiere darme mds dinero para comprar
una revista rodeado de pap (Y . p o
: de estos discos, es un tacarno -
amigos
8 Un amigo dice a Carlos - No te aflijds, ya vamos a encontrar la manera de
conseqguirlo(se oye el ruido del timbre de clases)
9 Carlna an sicorea aosn nadre
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10 Carlos(molesto(se retira) -Contigo papa, no se puede hablar -
11 El padre(cambia el canal de
T.V.) la esposa dice - Jorge ayer me dijiste, que yo veria hoy mi
programa -
12 El padre(responde a la esposd - Que no ves que estan dando la pelea-
13 - La dre le contesta -Mird ayer me dijiste lo mismo, ya es hora que me
dejes ver mis novelas a gusto-
14 gicgadre(de pie) muy molesto -Esas novelas las ves todos los dias, asi que no
empieces con tus cosas, y se acabd -
15 la madre se va enojada -Eres un egoista, sélo piensas en ti, yo trabajo
todo el dia para que todo esté en orden-
16 El damingo la fam. reunida: -Hijos hoy iremos al cine todos, Carlos trae el
Padre, Arturo y Carlos, el periédico para ver la cartelera del cine -
_ papd dice
17 La madre disgustada dice - Yo no iré me quedaré en la casa, vendra a visi-
tarme una amiga, vayanse ustedes -
18 Carlos lleva el periddico

~- Casi nnca salimos Fodos v hov aue vo auiero
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19 Padre, Arturo y Carlos(ven ~-Oye Carlos, yo quiero ver esta de accidn
la cartelera del cine - No Arturo, mejor esta historia de un grupo de rock
- No hijos, mejor veamos que mas dan hoy-
20 los 3 discuten sobre que -Arturo: -Esta les va a gustar dicen que es buena-
elegir de la cartelera ; p
—Carlos: -Pero yo quiero ver ésta-
- padre: - Por Ultimo, pdénganse ya de acuerdo-
21 |cCarlos (molesto) se retira -Bueno mejor vayan ustedes, ya no quiero ir
a ninguna parte-
El padre toma el periddico . . .
22 con actitud de guardarlo Aqui nunca se puede quedar bien con nadie
23 Arturo frente al T.V. - Olvidemos eso, y mejor veamos la televisidn.
24 | E1l padre a la par de Arturo
ve 1la T.V. Silencio...
25 | Carlos en su cuarto con una
revista misica rock Silencio...
26 El padre(ve la T.V.) dice — Es demds ese muchacho no entiende que molesta

todo el dia con esa misica del diablo...




Tomas IMAGEN T .DURAC. | BANDA SONORA TEXTO(AUDIO)

1 Presentacidn SKY (lado A)
West Way PRODUCCIONES REGAN
2 Tema "LAS ANDADAS DE ARTURO "
3 Arturo hacia la calle, su - -Arturo, ¢A dénde vas a estas horas ?
padre le dice
4 . Arturo(con videos en la mano
contesta a su padre -Papa voy aqui cerca con unos amigos a ver estos
videos-
5 Arturo(fuman® - en el grupo) Hey aqui estédn las peliculas de porno y accidn..
Con los videos dice
6 Jaime(uno de los amigos) . . . . . -
dice a Arturo ¢Oye qué te dijo el viejo, te sigue molestando ?
7 IJsIaHne.turo( sonrie) y dice a No, las clases ya temminaron , ahora puedo hacer lo
que yo quiera
Jaime(ofrece un trago) a - .
8 Toma Arturo, echiatelo de un solo trago

Arturo y le dice

Namtsvimnf b mviin Y Tadmn ! Alerav—=ra Yo
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10 Jaime a los de grupo dice -Vamos mara, a buscar a esos chavos que hoy si nos
la van a pagar
La madre (asustada de ver a ¢ Arturo qué te ha sucedido, por qué vienes asi ?
11 | Arturo tomado y sucio)
Axturo(con la camisa abierta) . , .
12 . -Es que nos siguieron mamd, y no tuvimos que
dice
defender
13 |La madre(regafia) a Arturo Eso pasa porque s6lo vives en la calle, tu padre
te ha soltado mucho
14 |Arturo(grita ) a su madre Usted se fija en cosas sin importancia ¢ por qué no
cuida mds a su Carlitos ?
15 |[Madre(contesta) a Arturo Eres un vago y un malcriado, tu hermano no es asi,
eres un pérdido
16 . uro(en su cuarto)acostado Que bien estar solo, ya no soporto a mis padres
piensa
17 |Arturo (fuma) Miasica rock Silencio...
18 Jaime le dice a Arturo sONA NAAS ArFiira™ vnnac cviaen 1w e e v s
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19 Jaime y Arturo(agachados)
manos en los focos de un carro -Apurdate Arturo, quita rdpido ese foco -
20 Jaime en medio del grupo dice -Miren mara lo que hallamos, ya tenemos para las
dosis de nuestras pastillas-
2l lpadre a 1la esposa Sky —-Oye Maria, ¢Qué le estd pasando a Arturo, que anda
tan raro ?
22 -La madre(contesta ) - Que le va a pasar, anda endrogado y td ni cuenta
te has dado, porque todo le dejas pasar-
23 El padre(contesta) a la madre -S6lo pasas viendo cosas que ves en las novelas,
P Arturo es un joven que tiene que divertirse, no
puedo tenerlo encerrado como si fuera mujer...
tud ) )
24 ﬁgtgi;neiaeiaiizli? ?_g;ltu -Dale Arturo, matalo dale, demuéstrale que eres
demds gritan macho-
25 Arturo(atacado con un . < .
cuchillo) el atacante dice -Toma desgraciado, toma para que te acdrdes de mi -
26 ggigiig)apariig Ar;]t:‘i‘gg(p“erta ~Maré ayidame, vengo herido llevame al hospital -
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1 Presentacién Space lado B PRODUCCIONES REGAN

No. 2

2 Tema " LA VUELTA DE ESTELA "
En un parque Estela y Rolando —Rolando tengo algo que decirte, estoy embarazada

3 (sentados )Estela cabizbaja y ya tengo como dos meses -
Rolando(molesto)
Rolando de pie(con enojo)dice _ . . .

4 a Estela que 1o observa Pero eso es imposible Estela, yo te dije que no

fueras a darme ese problema ..

5 Estela (de pie suplica) - Pero Rolando...

RSN S —— .__k_. _— —
Rolando(enojado) contesta Mira EStela o pierdes ese nifo, o te vas a otro

6 lado porque asi conmigo no te quedas-

7 Rolando(se retira) Estela Silencio...
se queda

8 Estela(en la calle) lleva una

valija

... Y ahora ¢Qué haré..y si regreso a casa..no,
mi padre no lo aceptard..
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10 Los padres sentados a la mesa 3 _
(una silla sola)la madre dice Han pasado ya tres meses y Estela no regresa
11 El padre(reprocha) - Por estar viendo tanta novela, nunca te ocupaste
de tu hija-
12 Esposa(levanta la mesa) dice - ¢Asi que yo tengo la culpa ? pero si fuiste tu,
con tus exigencias, que :la corriste mientras a
Arturo...
‘Alturo(nolesto) No mamd, a mi dejame en paz, que ese no es mi
13 problema...i
14 Estela( tocando una puerta) ruido de toque
15 Estela y maestra(sentadas) _Av maestra e iba vo a pensar e ami me
Estela dice Y Sra, au Y be au
sucederia esto-
16 La maestra dice a Estela -No te preocupes Estela,; que yo te voy a ayudar...
17 El padre(lee) la esposa ve toque de la puerta
la T.V.
18 F1 nadre dice a la esposa - levantate un rato y ve quien toca a estas horas-




iQ
wms | TMAGEN _T.DURAC. | BAIMA SONORA TEXTO(AUDIO)
19 | La madre abre y ve a Estela Rock Classics - Estela td de regreso, ¢Donde estabas ?
Lado B(# 4)
20 Estela a su padre(que lee) - Papa yo se que me fui, te pido perddn, sé que hice
mal estoy arrepentida...ademds quiero decirte
El padre de pie y molesto - Ami no me importa lo que td tengas que decirme,
21 te fuiste con ese vago por tu gusto-
29 Estela a su padre Pero papd, yo estoy embarazada. ..
El padre (colérico) dice y - Ese no es mi problema, yo te lo adverti y no te
23 se retira quiero en mi casa con esa verguenza( se oye un
portazo)
24 La madre(consuela ) a EStela - Hija es dificil que tu padre lo entienda ahora,
yo hablaré con él.
25 izgiia (llora) y dice a su - Mamd tendré un hijo, y ni siquiera mis padres me
van a apoyar ahora-
26 La madre(abraza) a Estela -Ya hija, ya te dije que lo convenceré, ya volvera

y tendra que comprender-
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ANEXO I
APLICACION DEL MANUAL

El manual de aplicacién que se presenta estd destinado a servir de apoyo a los Cursos

Escuela de Padres que son impartidos en algunas comunidades educativas y religiosas.

Para su aplicacion se detalla lo siguiente:

1. El Manual establece los destinatarios a quienes estd dirigida la serie.

2. Se justifica el por qué es importante la realizacién de esta serie audiovisual.

3. La serie consta de ocho temas diferentes, cada tema estd distribuido en un total de 24 - 26

diapositivas en color.

4. Se pretende que la utilizacién de la serie sea unica y exclusiva para los Cursos
mencionados anteriormente, delimitada a la relacidon entre padres e hijos en edad

adolescente.

5. Cada tema define una historia familiar por lo tanto, no es un documental. Antes de la
proyeccion se deberd habilitar el ambiente en un salon cerrado para que se realice en un

espacio propicio y de buena visibilidad para el espectador.

6. Finalizada la proyeccion, el animador o el coordinador verd la necesidad de una segunda

vision.
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7. Se procederd a una breve introduccién del tema propuesto en términos generales.

8. Se inducird al cuestionamiento general de la problemdtica presentada permitiendo que sean

los padres los que expresen sus propias opiniones y razones del caso (Panel Forum).

9. Se hardn puestas en comun en la Asamblea, con las cuestiones que se crea necesarias

discutir para su posterior reflexién y conclusién.

10. Cada grupo de los presentes propondrd un coordinador que maneje la discusion.

11. Finalmente se sorteard la participacion para la exposicion de las conclusiones a que han

llegado los grupos asi como las recomendaciones y sugerencias derivadas del caso.
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PRESENTACION:

La serie de audiovisuales que se presenta es un apoyo para reforzar e
impulsar los cursos "ESCUELA DE PADRES" que se imparten en
comunidades educativas y religiosas. Con estas historias de la vida de
una familia -compuesta por cinco miembros- se pretende inducir a la
reflexién de los problemas mds comunes, y por tanto, buscar una
solucién conveniente para resolverlos.

Cada tema estd dirigido a los padres de familia principalmente, y a los
jévenes cuyo protagonismo desencadena en los hogares una relacién
problemdtica entre dos generaciones diferentes.

No se pretende presentar hipétesis ni teorfas, s6lo expresar mediante este
audiovisual las diferentes situaciones de la vida cotidiana de una familia
salvadoreiia, utilizando un lenguaje sencillo y de uso comin. Cada
temdtica tiene su propio significado y objetivo segin la identificacién de
cada personaje y c6mo se relaciona con su grupo familiar.

Por consiguiente, se pone a disposicién de los maestros, los animadores

de "Escuela de Padres”, y de la comunidad educativa y religiosa, éste
aporte para estimular su labor en beneficio de la familia salvadoreiia.

DESTINATARIOS:

Este manual de la serie audiovisual "(CONGCES A TU HIJO?", estd
dirigido a:

1. A los padres de familia con los hijos en edad adolescente para
mejorar las relaciones familiares.



2. A los jévenes adolescentes cuya edad en transicion los separa de la
infancia para encaminarlos hacia la edad adulta y no estdn
determinados adn entre una y otra.

3. A los maestros y animadores, principalmente los que realizan los
cursos "Escuela de Padres”, como un estfmulo y apoyo a su labor de

educadores y orientadores tanto de los padres como de los hijos.

4. A los proféesionales de las ciencias humanas, sociales y de
comunicacidn.

DESCRIPCION DEL AUDIOVISUAL:

La serie de audiovisuales "{CONOCES A TU HIJO?" est4 distribufda en
ocho temas con diapositivas en color. Cada uno de los temas estd
compuesto de 24-26 tomas para ser proyectadas en una pantalla.

Cada toma sigue un orden secuencial de acuerdo a los textos grabados en
audio. Se pretende enfocar una serie de situaciones concretas y
propuestas para que los padres de familia o sus hijos, puedan
identificarse con ellas, ya que el montaje es abierto a mdltiples
interpretaciones para su posterior discusién.

Para complementar el aspecto visual o la imagen, se hace uso de la
palabra hablada, y también de la ambientacién musical que pauta las
distintas imdgenes que se va presentando a medida que avanza el
montaje.



SUGERENCIAS PARA LA UTILIZACION DEL AUDIOVISUAL:

Antes de su proveccidn serd necesario;

1. Habilitar la ambientacién para la mejor proyeccién y lograr el
objetivo determinado.

2. Ubicar a los espectadores en lugares adecuados para que tengan una
una buena visibilidad.

3. Dar una explicacién anticipada de lo que va a tratar en cada uno de
los temas.

Después de la proyeccidn serd necesario:

1. El animador debe inducir a los padres, a que compartan su opinién
y soluciones mediante la realizacién de dindmicas de grupo, para lo
cual se sugieren las siguientes cuestiones:

Qué tipo de relacién existe entre mi hijo y yo ?

Es nuestra familia realmente un hogar integrado?

Soy demasiado exigente con mis hijos, sin medida alguna?

EVALUACION DEL AUDIOVISUAL:

Cuestionar aspectos tales como:

(Qué impacto ha causado el montaje entre los presentes ?; y;Qué de lo
proyectado es aceptado, y qué es lo rechazado?



El animador del grupo, verd si es necesario una segunda visién del
montaje, para confrontar con la realidad objetiva lo que cada uno vive
en su grupo familiar; al tenerse todas las respuestas que se plantean, se
hard el proceso de comentarios que se llevardn a plenaria para ser
resumido o expuesto por un representante de cada uno de los grupos

formados para tal fin.



TEMAS DE LA SERIE AUDIOVISUAL:

1) LAS RELACIONES INTERFAMILIARES (Casos No.l y No.2)

2) ESTUDIO Y RENDIMIENTO ESCOLAR : "LA LLAMADA "
3) ADOLESCENCIA Y SEXUALIDAD: " LA PREGUNTA DE
CARLOS"

4) AMOR Y NOVIAZGO: "LOS APUROS DE ESTELA "

5) DELINCUENCIA Y DROGADICCION: "LAS ANDADAS DE
ARTURO"

6) RELACIONES PRE-MATRIMONIALES: "LA VUELTA DE
ESTELA"

7) MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL: "IDOLOS Y
HEROES"

TEMATICA :

LAS RELACIONES INTERFAMILIARES(Casos 1 y 2)

En el primer caso se expone la problemdtica de una familia integrada,
pero conflictiva en todas sus relaciones familiares,hay falta de
comunicacion, de confianza entre los padres y los hijos, irresponsabilidad
de los padres en el cuido de sus hijos, falta de autoridad, y
distanciamiento social.

En el segundo caso, la problemdtica de los padres, con una actitud de
autoridad diferente hacia uno y otro de sus hijos, en lo que es la
aplicacidn de las restricciones y la correccion.



La definicién de los roles sexuales es una caracterfstica, propia de
nuestra sociedad, asf es padre es permisivo con el hijo varén, y con la
sefiorita es desconfiado al grado de restringirla al extremo, por lo que
en el segundo caso se plantea esta experiencia, que sélo lleva a tener
consecuencias negativas.

ESTUDIO Y TRABAJO:

“La Llamada", es el tftulo del tercer montaje cuyo protagonista principal
es Arturo, joven de 17 afios de edad y estudiante de segundo afio de
bachillerato. El padre de Arturo, es llamado casi al final de afio por el
profesor del colegio donde estudia Arturo, para darle a conocer la
situacién negativa del rendimiento escolar de su hijo. La situacién es
desconocida por el padre, quien se sorprende por lo que pasa su hijo y
por su fracaso escolar.

ADOLESCENCIA Y SEXUALIDAD.

Este caso se presenta con el nombre "La pregunta de Carlos", con la
llegada de la puber tad se manifiesta la adolescencia, y es aquf donde
Carlos, joven de catorce afios comienza a inquietarse por saber y
preguntar sobre el sexo. No hallando eco a su duda porque sus padres no
han sabido explicarle, y su hermano se burla de él, por lo que Carlos
tiene que compartir con sus amigos para lograr saber lo que le inquieta,
ya que nadie en su familia a podido dar una respuesta adecuada al

problema.



AMOR Y NOVIAZGO.

Este tema tiene por tftulo "Los Apuros de Estela". Las restricciones del
padre de Arturo, ya no sirven de mucho pues €l estd acostumbrado a que
todo se lo dejen pasar, por eso sus amistades son de lo peor. La hermana
mayor Estela, esta enamorada del amigo de su hermano, es sofiadora,
romdntica, pero también rebelde y decidida ante las restricciones que
tienen sus padres para con ella, ya que considera que siendo la mayor le
prohiben todo; no asf a su hermano Arturo para quien hay mayores
grados de libertad. Por tal situacidn estela vive con Rolando un noviazgo
a escondidas producto de la desconfianza de sus padres, lo que al final
s6lo la induce al abandono de su hogar.

DELINCUENCIA Y DROGADICCION.

"Las Andadas de Arturo”, el protagonista : Arturo, quien anda suelto por
donde €l quiere, sus padres ni saben lo que hace.

Arturo se enreda con grupo; la pandiila cuyas caracterfsticas son el trago,
la droga, el pleito, que forman parte de las actividades juveniles de
Arturo. Los padres notan esta situacién por lo que no saben quien de los
dos tiene 1a culpa.

LA VUELTA DE ESTELA.

Ausente Estela del hogar paterno, sufre una amarga experiencia como lo
es el embarazo, su novio al darse cuenta de esta situacién la induce a
darle solucién, pero ante la negativa de Estela Rolando se niega a seguir
cargando con ella, por lo que Estela no tiene mas remedio que volver en
busca de sus padres, la madre falta de autoridad, no sabe que hacer y el



padre recio y autoritario da la espalda a la situacién, quedando Estela en
la espera de una decisién.

LOS MEDIOS DE COMUNICACION.

Este problema se plantea con el tftulo de: "Idolos y Héroes", en la
relacion familiar; los Medios de Comunicacién estdn ahf como barreras,
que obstaculizan la comunicacién y la comprensién entre los miembros
de la familia. La familia ya no decide si no es a través de lo que el
medio le da para entretenerse, alienarse y distanciarse de los demds.
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