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PRESENTACIÓN. 

El presente trabajo trata sobre la metodología de Escuela de Padres. tema de mucha 

actualidad en la educación. Se hace necesario orientar y formar a los padres de 

familia, tutores o encargados de los niños y niñas del primer y segundo ciclo del 

Colegio San Antonio. 

Todo esto con el propósito de estar unidos padres de fauilia y escuela. 

Quise escoger este tema porque siento que es importante ayudar a las familias para 

que puedan mejorar sus relaciones en el hogar, y también porque siempre me ha 

llamado la atención, hablar de la familia; pues ella es la escuela de las virtudes 

donde se forman los cristianos de! mañana. 
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INTRODUCCIÓN 

El presente trabajo realizado, tiene como propósito, contribuir en /a formación de 

los padres de familia, encargados o tutores de los alumnos del primero y segundo 

ciclo, del Colegio San Antonio. 

Como una visión clara y real, de la ardua labor a realizar en la actual generación, 

se ha elaborado un proyecto de Escuela de Padres como respuesta a las dtficultades, 

necesidades y vados encontrados en la investigación. 

Todo, con el fin de llegar al Corazón de aquellas personas necesitadas de la palabra 

de Dios, para rescatar valores en las familias de los ni/los (as) de nuestra 

institución. 

Este trabajo consta de cinco partes importantes: en la primera parte se mencionan 

los objetivos con los cuales se pretende alcanzar el fin propuesto en este proyecto. 

En la ,,egunda parte, tenemos el marco teórico, el cual trata sobre la importancia de 

la familia, como primera escuela de virtudes. Narra también la sociedad al servicio 

de la familia. 
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En la tercera parle, que es el Plano Sociológico, éste nos describe la situación social 

y política del país, la cual afecta demasiado a las familias. 

En la cuarta parte, se ha incluido el plano psicológico con el ol~jeliro de ayudar a 

los padres y madres de familia, en el conocimiento de sí mismo y el valor de la 

autoestima. 

En la quinta parte, tenemos el plano teológico, detallamos temas tomados de los 

documentos de la iglesia y de la Sagrada Escritura. 

Finalmente, se ha elaborado la propuesta temática de escuela de padres para 

impartirlos en los diferentes grupos familiares. 

Esta temática se llevará a cabo a tres grupos de padres de familia; pues cada grupo 

tiene una problemática común; por tanto los temas serán diferentes para cada 

grupo. 

Estos quedan de la siguiente manera: 

a- Temas para Madres Solteras. 

b- Temas para Padres y Madres de Familia. 

c- Temas para Tíos, Abuelos, o encargados de los alumnos del primer y segundo 

ciclo de esta institución. 



.JUSTIFICACIÓN. 

La situación de las familias en nuestro país está muy crítica; pues en cada hogar 

existen grandes problemas. A nivel de las familias del Colegio San Antonio ubicado 

en Sonsonate, surgen muchas dificultades las cuales hacen que los niños y nií"ias 

crezcan vacíos de amor. En primer lugar podemos mencionar la desintegración 

familiar que reina de una manera exagerada (ver anexo 3 y 4) pues los nifios 

presentan problemas de conducta negativa, inseguros, agresivos; todo por falta de 

ayuda de sus padres, pues la mayoría de los niños de nuestro colegio viven sólo con 

sus Abuelos, tíos o madrina. 

Otro problema que se detectó al realizar el análisis en las encuestas, fue la falta del 

matrimonio sacramental que en su mayoría viven sólo casados por lo civil y casi no 

se practican los valores morales (ver anexo 2). 

Además de los problemas antes mencionados, reina en nuestro medio la influencia 

masiva de los medios de comunicación social, (ver anexo 3) que absorben de una 

mpnera exagerada el tiempo libre en la mayoría de los hogares, es como la 

muchacha de la casa, estos instrumentos son tan eficaces, que tran.yforman nuestra 

mente en un instante, principalmente en la mente de los nifios, jóvenes. Esto hace que 
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se vuelvan agresivos que tratan de imitar nuevos ídolos que no ron con nuestra 

cultura. 

Reina también en los padres de familia el desempleo (ver anexo 2) en muchos 

hogares; pues no alcanzan a satisfacer las necesidades básica por la situación 

económica o precaria. /,a sociedad Sonsonateca en principal los padres y madres 

del colegio San Antonio tienen problemas para la proyección del ahorro, pues. 

aunque lo ingresos sean elevados, la gente gasta más de lo que gana éstos problemas 

fueron detectados en la investigación realizada en las entrevistas con los padres de 

familia y los alumnos del primer y segundo ciclo. 

Después de estudiar la situación de los hogares a nirel del colegio San Antonio. se 

ha querido elaborar este trabajo para ayudar en la .formación de sus hijos a los 

padres de.familia. 

En tal sentido el presente trabajo se Justifica ya que está orientado a implementar 

y cultivar valores dentro del contexto familia, como primera escuela donde se 

aprenden las primeras virtudes para formar verdaderos ciudadanos y auténticos 

cristianos. 
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Vale la pena educar con la palabra de Dios y otras ciencias como la psicología. 

sociología y teología, para llegar al corazón de todas las personas alejadas de Dios. 

especialmente en este tiempo en la espera del tercer milenio. época de abrir nuestro 

corazón y solidarizarnos con los demás principalmente con el más pobre y 

necesitqdo. Puesto que la ed71cació11 católica pertenece a la misión evangelizadora 

de la ig/e,via, ésta debe anunciar en todos los momentos y rincones a Cristo liberador 

de nuestra vida. 
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PRIMERA PARTE 

l. O8.JETIVOS DEL PROYECTO 

1.1 OBJETIVO GENERAL. 

Incentivar a los Padres de Familia del Colegio San Antonio de Sonsonate a mejorar 

las relaciones de padres e hijos, para que éstos obtengan cambios de conducta y a 

la vez estén conscientes de su papel protagónico del medio en el cual están inmersos. 

1.2 O8.JETIVOS ESPECIFICOS. 

1.2. 1 Profundizar a través de la Escuela de padres el valor moral y espiritual que 

los padres deben fomentar a sus hijos como parte del proceso formativo y 

orientador. 

1.2.2 Determinar la importancia que tiene la Escuela de Padres en el Colegio San 

Antonio de Sonsonate, en el desarrollo educativo y orientador dentro del 

núcleo familiar. 
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1.2.3 Fomentar en los Padres de Familia una interacción social para llevar a cabo 

las pollticas y cambios que surgen en la comunidad educativa. 

1.2.4 Reflejar la importancia de la formación orientadora,a través de la Escuela 

de Padres y la incidencia en los cambios de conducta de sus hijos. 

2. \JBICACIÓN GEOGRÁFICA. 

2.1 UBICACIÓN GEOGRÁFICA. 

La Ubicación Geográfica del Centro Educativo es 2da Av. Nte. Fray Flavián Mucci, 

Barrio el Centro, entorno a él se encuentra varios establecimientos comerciales: 

Banco Cuscatlán, Banco de Comercio, Banco Salvadoreilo, Almacenes Tropigás, 

Farmacia Fernández y Parroquia Santlsima Trinidad Catedral de la Diócesis de 

Sonsonate. 

2.2 DESCRIPCIÓN DEI., PROYECTO. 

Consiste en diseffar una propuesta educativa de formación .familiar permanente, 

basada en la metodologla de escuela de Padres. La propuesta será implementada en 

el colegio San Antonio del Departamento de Sonsonate. 

La. propuesta constará de un conjunto de contenidos, los contenidos serán 
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fundamentados en la doch·ina católica y otras ciencias como Sociología, Psicología, 

etc. Se profundizará en la aplicación concreta de los principios de la moral 

Cristiana. Para elaborar la propuesta de Escuela de Padres,.se realizará una labor 

de investigación, ordenamiento e interpretación de la experiencia que desde un par 

de anos es desarrollada por la Congregación de Hermanitas de los pobres de San 

Pedro Claver en el Colegio San Antonio. 

2.3 EL PROBLEMA 

A nivel del estudio en la investigación de la realización de entrevistas y encuestas 

realizadas con padres de familia, se detectó en su mayoría de los problemas el 

principal que es la desintegración familiar (ver anexo 3) afecta de una manera 

exagerada en muchos hogares; la mayor( a de los nillos no viven con sus propios 

padres sino con sus abuelos, tíos, tfas, y en cierto modo con la madrina; esto hace 

que tengamos una gran cantidad de nilfos huele pegas, que andan vendiendo en los 

buses y muchos cantando para poder vivir; el problema es que estos nilfos al llegar 

a ser jóvenes, se integran a las m aras y ese problema es diflcil de controlar. 

Este trabajo se ha realizado para dar respuesta positiva a la problemática actual. 

que viven muchos padres de familia y asl contribuir en la formación de sus hijos y 

que los encargados o tutores1 mantengan vínculos directos entre escuelas y padres 

de familia. 



SEGUNDA PARTE 
MARCO TEÓRICO 

3. FAMll,IA: CÉLULA PRIMARIA Y VITAL DE 1,A SOCIEDAD. 

7 

· 'La Familia posee vínculos vitales y orgánicos con la sociedad, porque constituye su 

fimdamento y alimento continuo mediante su función de servicios; en efecto de la familia 

nacen los ciudadanos del mañana, y éstos encuentran en ella la primera escuela de esas 

virtudes sociales,que son el alma y el desarrollo de la misma sociedad .. , 

2 

La .familia.)es la primera hase fundamental de la sociedad, ya que de ella se fórman los 

primeros cristianos del mañaru;para formar una sociedad má.{¡ consciente y madura para 

guiarse y desarrollarse como persona, cumpliendo sus.funciones al servicio de la vida en 

favor de los demás. 

'1,a Familia Cristiana es la Iglesia doméstica primera comunidad evangelizadora ésta 

como célula primaria de la .mciedad,,puede ienerar gNmdes energías que .wm nece.wrim· 

para el bien de la humanidad•:i 

Juan Pablo JI, Familiares Consorcio, Editores: Biblioteca de Autores 
Cristianos de la Editorial Católica, S.A. Madrid 1981, Pág ... 42. 

IV Conferencia General del Episcopado Latinoamericano conclusiones de 
Santo Domingo, Managua, Nicaragua, 1992, Pág .. 43. 
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Se hace necesario evangelizar con el ejemplo de vida y la palahra de Dios, para infundir 

en todos los matrimonios el amor y el respeto, para que f',,·tos padres de.familia orienten 

y evangelicen a sus hijos con la vicla;sálo así tendremos ciudadanos responsahles y 

.formaremos una sociedad.fusta y humana. 

A,r;~lafámilia, en virtud de su naturale:::a y vocación, le¡os de encerrarse en sí misnui,,se 

ahre a las demás .familias y así las relaciones entre los miemhros de la comunidad 

familiar, están inspirados y guiados por la ley de gratitud, que re.,petando y.fávoreciendo 

en todos y cada uno de la dignidad personal como único título de valor, se hace acogida 

cordial, encuentro y diálogo, disponihilidad desinteresada. ·,? 

3.1 DIMENSIÓN SOCIAL Y POLÍTICA DE LA FAMILIA. 

'7,afuncián Social de la Familia¡10 puede ciertamente reducirse a la accián procreadora 

y educativa, aunque encuentra en ellas su primera e instituihle.forma de expresión. Pues 

la sociedad y más espec(ficamente el Fºstado, dehe reconocer que la familia es una 

sociedad que goza de un derecho propio y primordial y por lo tanto en sus relaciones con 

lafamilia;es una sociedad que goza de un derecho propio primordial y por lo tanto en sus 

relaciones con la familia, están gravemente ohligados á atenderse al principio de 

suhsidiariedad. En virtud de este principio, el Fstado no puede ni dehe sustraer a las 

Juan Pablo 11, Familiares Consorcio, Editores Biblioteca de Autores Cristianos 
de la Editorial Católica, S.A Madrid 1981, Pág . .42. 



4 

() 

fámilias aquellas funciones que puedan i?,11almenfC' rPrtli-::ar por sí solo~· o asocimlm 

/;hrf'fnPnte v estimular lo más posihle la iniciatil'fr res¡mnsohfp d<1 lo fmniho, lo<: 

autoridades dehen hacer cuanto puedan para as<'gm·r,r a las f;,milior todas oq11('l111\ 

rT)'Udos <'<'mu'>micas, socio/es educativas. pollticas, culturoff's. qur f1f'<'e<.iton rora of;-,•ntlfl' 

de modo humano todas sus responsahilidad<'s . .. , 

FI Fstado dehe potenci{lr ayuda en todos los niveles a los fámilios. ¡m<'s lu~v 1mu-hm· 

carentr.,· de todo lo necesario, como son: vivienda, ahme11fo. W'st1mrio, rd11cacirí11; tndo,; 

éstas porque no posern nada. r,;¡ Estado e.v el re.,pnnw,hl<1 d<' guiar _v prestar todas las 

a_v11das n<'ce.mrias para fortalecer a tantas fámihas. n,rrnfes <Í<' sus propios d<'reclws: 

sálo así éstos podrán desarrollarse cada vez mejor <'T1 lo .wwirdad. 

'F/ Fstadn dehe de potenciar y fártalecer el 1m¡1el dr• la Familia ('!1 Favnr dP lo 

suhsfrliariPdad; la Familia d<'hería ser más orientado. rom q1w S(' inmlucr(' más en lo 

formacián inicial de los !,~¡os y en el reforzamiento d(' la lo/Jor de la f,,'sc1w/o. I o 

educaci()f1 en la familia dehe desarrollar los háhitos, lo disciplina. la a11toestima, /ns 

valor('s, el sentido de pertenencia, la solidaridadv la pr>rsonalidod en genPral. "5 

¡;;¡ Fstodo es el primer encargado de ayudar aformrrr a las fmnilias en fimciá11 de lo 

Jmm Pablo 11, Familiares Consorcio. Editores Hihlinteca de Autores Cristianos 
de la Editorial Católica, S.A. Madrid 1981. N!=!. 45 

Reforma Educativa en Marcha. Tomo 11. Fditorec; San Salvador 1<>95 PÁg .. 
:n. 
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iy,110/dod_\' la coop<'ro{·i,ín 111111110 <'nfre lasfámilias ,. !m· ogn1pacinnes sociales, p111•, fo 

,mhsidiarfrlad es un rrin<"irin f'.'Wnciol en lafámilir~-orlemás nos har·e s<'r mrís re.vum,·11/,/(', 

los 11nns con los otros. ,\·<' necesita con urgencia q11e se nrientc a lrH (mnilias. 11º"º ,¡111' 

ellos puedan guiar o sus hyo.r; cultiwmdo los valore,. dr> lo rwrmnolidr1rl y los l11íhitos 

ne,.esario,· para refhrmar.,·e P1'1 la so{'irdml. 

3.2 LA SOCIF:DAD AL SERVICJO l)F, LA FAl\11J .IA. 

·· < 'icrfamente lo Familia y la Sociedad tienen 1mo(1nwi1ín complementaria <>n la def,,,1,·o 

y promocirín del hiende los demás. ya que losfamilia,. l011 solas como a.WH'irtrlas, 1711f'df'11 

pnhr<.>s; hav quP destarar la importancia de la hn-.:¡1ito/ir/,,d1· prm·ti,·or lo ocogidn ,J,,f 

hermano ,wcesitmlo imitrmdo el e;emplo d(' ( 'ristn, 1mrq1w 1111·e hmnhre _\' 11sted<'s mi' 

alimentaron, tuve sedt· me dieron dP heher ......... Mor )5, 35-36 ·11 

4. DERECHOS DF: LA. l•AMJIJJ\.. 

l. ·· 7'oda Fam;/ia tiPTU' derecho a 11no e.risfpn,•io di_!~na y drcoro.w, Fn C(mscc,wncia 

los estados garrmfi:-:an su ingrPsofámilior. su/ir·ir>nlr hahi1m·ir111. ed11cacián _,. Indo 

aquello que pmpfr·ie su desarrollo sociaf': 

Jrnm pablo 11. Familiares Consorcio. Fditor('c:: J1iblioteca de Autores de la 
Editorial Católica. S.A. Madrid 19R1. Pág 4~ 
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). /ns derecl,os de lo fimúlio son: 

lrr<'n1111ciahle, /noliem,hles. lm¡wC'scinclihles. 

Art. 93 '"/ns /'mires de 1-ámilio t;encn derecl,o de erigir In C'd11,·aci,,n il<· s11s hi¡11.\·~ -

( 'ada 11nn d<' estos derechos son impr<'S<'indihles <'11 la /.'omilia. Fs dc!wr de el l·."stodo. 

anular (1 q/fe C<l<lafim,ilia tengo 1117(1 FÍl'iemla estohl<'. /1/('(/ins ('('/ll11'111Íl'OS /)(11"ª 11nrl1T 

sohn,,•;,,;,. c11hriendn todos las necesidades para el hil'II de la S()<'i<'dnd (i1111ilior. < ·ui111 

d<'rccl,n que ¡1osee el míclenfámilim¡nmlie ¡n(('dc n<'grrrl,1, ni ,·inlm·lo\ ¡1 111·, .\in <'II//\ "" 

podría existir ni 1/rmuírscle fámilia. /,ns !'mires d<' hrmilia son res¡umw,h/es de lo 

ed11caci1í11 de sus hijos: mnrol sáln así tendremos m<'/nn·s ci11dodo11n, <'11 <'I (i,turn. 

Art. 3-1 ·· Fod() 11i110 tiCII<' dcrC'chn a ,·il·ir en cnl1(/ir·i11n1•s (i,miliores 'I'"' le ¡wrmiton w 

desarrollo integral. rara lo cuol tendrú la prolccciiín int<'grol. 11am 1(/ c110/ t('nr/ní lo 

¡m,tec<'irín del Fstado. ·· 

Art. 36 !.os hi/os nacidos dentro nfiwro del matri111(/11in ,. /(/\' mloptin1.,/ir·11<'II los 111is11111s 

derecho.\ ./i"<'nle a sus /'mires; es nhligflcirín dar o s,,, hi¡os ¡1r11l<'1·<·1,ín, asisten, 10. 

educaciiín y seguridad ·8 

Cbdigo de familia Fditores: San Salvador 199 t l'f1e (1 

Con<:tituciones de lc1 Rcpúhlica de FI Salvc1dnr hlitorcs Sm1 Sah':1dor 1991. 
Pág. 9. 



Todo niífo tiene derecho a ser trotado r·omo ¡wrsona con todos sus condiciones rll' 1·id11. 

techo olinw11tociá11, ed11cacirí11. 1':s responsahilidod del /'odre o Aladre cuidar v prote~I'!" 

a sus hijos dúndole 11n tratmlo adecuado, de lo r·ontr(lrin el Fstodn rl<'/,<' mwlor o /ns 

me11<>rcs maltratados por sus ¡wopios podres. 

4.1 ROLES DE LA FAMILIA. 

/,o.\· roles son las_f;mciones 11 oh/igacio11es que ej<'rce nulo 111h·111hrn de lofr1111ilia en el 

/u,gr,r. 

( '/asificoci<ín de Roles en lo Familia. 

a- 1-',1AIIUA IRA!)!< 'I< >NA/, 

l'A!>RF /¡fA/)f?f,,' ///.!OS 
---·-- . -- ··-- ·- -- . ------ ___ ,, __ ------ -- ---------

.. /'rohaja para .msl<'ll('r - ,\'<' d<'rlic(I 11 l11n1r 1·. - Fsfl/{li11r arudar a 

a s11 cs¡10.m <' hijos. c11irlor la cu\'11. hacer la li111¡Ji<•.-o. 

- Fs el que rnmula y - Hacer la comida. - l.rll'tlr los 11/atns. 
e.rige oh<'di<'ncia. 

- /'lanchar. - 1/acer los l11<lllrl11dos. 
- Swnisi/m de la muja v 

la hija. - Atender al fll(/ridn. - ( )/)('t/('('ff (/ SlfS 

/Ytdrcs. 
- ( '11idor !ns hijos. 

- , 1r11d(/ e11 el troh11¡n <1 

- Fs co11/im11isto. s11s padres. 

- S111nisa. 
--~--- .... ------- ---------··-
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11 

Fstos rol<1s se dan en la Familia tradicional. Fn este estilo d(' !-t11nili11 q1ti('n mando r,· el 

Padre d(' Familia, él trahly·a, escoge la ¡mfesián de s11s hijn.'t, (,sfe es machista, en r,.,te 

tipo de l'ida predomina en el área rural r clase ha¡'a m11rginol. 0 
. . 

4.2 FAMILIA IGUALITARIA 

"/,ns rofrs que ,,;e dan en esta familia1son d(ferenfer; _t·n que las drci'iinnps de am/io,; 

esposos son tomadas en común acuerdo, no es sálo el <''T"-"º el q1w mondo .\'inn q11P snn 

amhos los q11e tienen r,ntradas econámicas. Fste tipo dr 1111hmes es la dP mr~t·or ganmtío 

pam 1111 mejor de.mrrollo dP la rer.wmalidad de fo., hijos de este 11i,·el de(mnilia1_,·o q11(' 

se e11c11Pnlra en la clase nu1dia _y al/a de la sociedad .,n 

/,a m,~roría de lasfami/;as de nuestro soci<1dad son dr' este tipo: amhos psposns tmha/011 

y estudian rara superar.w? cada dfa, los do ... llevan el snstr~n dd hogar ¡11ws los dos tienen 

sus propfr> empleo, !ns hijos de estas fám;/;as viven s,ílo con la sin·ir11la1 <'asi no '1111· 

dfrílogo de los espmos porque llegan cansados al hngr,r, ,·11rgr tamhirn en rste tiro de 

familia mur-ha infidelidad p11Ps cada uno se relacion11 <·m1 di{<'rc>nf<>s clmws de personas 

y a veccs no ht~)! tanta responsahilidad en el hogar y roco a po<'o S<' ''(111 a!Pjando los 

cónyugps_ 

Martínez Julio Ce~mr: l .ihreta 7mo. Orado Estudinc; Sociales. Editores: San 
Salvador, Santa anta 1996. Pág .. 4. 

10 Martínez Julio Cesar: l ,ihreta 7mo. Grado Est11dioc; Sociales, Fditores: Sn 
Salvadnr, Santa Ana 1996. Pág .. 5. 



1 '1 

4.2.1 FAMILIA MATF.RIALISTA O MODERNA. 

·· Esta se cnrncleri:::a porque la madre es el único sosth, del hogar, a nil·el ecmuími<·n. 

enwcinnal, puede ser el caso de las madres Snlf('rm· _\' las que sr han .,·erorodo ,. 

divnrdado y las solos porque el marido está.fuera del pof,·, ellas son los qTJ(' llf't'm1 todo 

el peso de la casa. la educaci/m de los hi¡os. efe. 

Fn estafámilia no se cuenta con la presencia.física d,,f f'fl(fre. lo no ¡wesenl'ia del rmlu· 

siRnifi('(1 en m11chos cosos. 11110 dísminucián de inRresm· <'<'nr,,ímif'os ,. la fr,/to de m1torid111I . . . 

en el hof!_or. Fsfe tipo drfám;/ia se da en clases socio/,,,._\' rn -::onos l11flf'J!,Í11afrs _,· clm·,·s 

Vivimos en una época crítica donde muclwsfárnilias <'\' la modre quien manda, lo q,w 

ti 

traha;a todo el día para el sostén de los hi¡o,,;;, muchos niños safrmlorrños han nocido no/o 

este tipo defámi/;a, la ausencia del padre, pierde mucho lo a11toridad <'11 p/ hogar; ror r>so 

fenemos muchos nif'IOs que se mantienen canfando en los huses, r1ws las mm/res /ns 

manda a e.w~ oficio porque la mayoría son de la clmw hoja q11e vi,·en <'11 ::onas mar~i1111/es 

}' no olcan::an ni rara el pan del día. 

M::irtínez Julio Cesar: Libreta 7mo. Grado Fs1u<fios Sociales. Editores: San 
Salvador, Santa Ana 1996. Pág .. 4. 



1 'i 

4.3 LA INFl,UENCIA DE J,OS MEDIOS DE COM11NICACIÚN SOCIAL 

·· FI camNo histórico y c11ft11ral causado en la imaf!.<'11 frodif'io11ol rk lofámilia, cado 1·1·~ 

son mm·ores los 1miones cnnsensunles lihres, los divorcios y los (l/,nrtns. e,·tns prohl<'mos 

se han nwlfo un cm~flicto de orden ético, polftico y socio/; /,os mPdin,· ,1,, cormmico,·iií11 

han contrih1údo a ello de 11nn manera e.'Wf!.erada. ··17 

/,os medios de connmicaci/m han influido dema.<;iado r·n nmclws hngm·ps, ya que éstos 

q1álon todo el tiempo /;hre de la familia y ahsnrhC'n exaf!.Pradamenf P In mente de In,· 

niños, ¡/11·enps y adultos, con los mensa;es negativos que /<;tos nos pre.,·Pntrm como son: 

los nor<'las, las pelíc11/as dC' violencia _r muchos proRromo,· r·arenf Ps de ,·afores q11(' fstns 

nos in(luwm totalmente. 

Recuerden los Padres de Familia que es deher viR,ilor r·11idodosamente a sus hijos, ¡mm 

que sepan escoger los programas, las lecturas de modn q11e <1stas no s<'on r·ontrarias o lo 

¡; ··/? ,e. . 

--¡¡,~l' la humanidad vive 1111a nuevq historia df' cmnhios rápidos y ¡m~fimdos, la 

aceleración histáricas orientan a la humanidad a estahlccer nuevos tipos de relaciones, 

12 

n 

la revolucián industrial que ha camhiado y transfimnado fas co11<'<'Pciones y los 

IV Conferencia General del Episcopado Latinoameric:rno Conclusiones de 
Santo Domingo Impresiones COPROSA Managua. Nicaragua 1992. Pág .. 42. 

Rihlioteca de Autores Cristianos. Documento Vati<'ano 11. Decreto 
lntermerifica·. Madrid JQ67. Inciso 10. 
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condicfrm<'s y los m1e,·os medios de comunicacián socio/, cada\'<''.': mrh· ¡w,_'(r>ccionodns, 

que(arnrN'en el conocimiento de los realidades y uno rápida y 1mil·rrsol f'Xp<mü<ín de 

ideas v ,._entimientos. ··11 

/,a h11manidad cada día Pxperimenfa nuevos camhio<: socialr's, <'1dt1n·ales. que a ,·e1·Ps 

perturhon la vida de la pohlaci/m aunque Pxisfan <'leml'ntos rnsifiw,s pnr e/<'mplo los 

medios dP com11nicacú>11, nos ayudan para estar en cnflftwfo con frmfa<;; f<tmilias q1w 

S1{(ren yyerras; en un momento nos transportamn.,· ol h,gar de los hechos y nos 

socializamos pU<'S sentimos el dolor del hermano que s11(r<'. l'rro <'11 otm<. momento.,· 1111.<. 

dañan la mrnfe cuando l'C'mos y escuchamos mensa/<'.,. 1wgr1ti,·os. q11c otf'11tan controlo 

moral de la persona . 

.. T:',·identemPnfe nns p,u·m11ramos ante 11n nuevo retn. m,,,,.,, le11g11afe. nueva ,·11/tma, 

nueva cit·;/;_-roci/mJ a1111q11e rare:ca ¡mradá/ica ante 11n 1111e,·<, homhrr. l·J r111ti,g11n 

lengua¡P lp.,ico, ahstracto, no<•fr,n sfico cede el lugar el lrngua/<" crPado _\' dirigido pnr /ns 

mas.\· media. lengua/e rápido, ef,caz, p;cilmenle re¡wtililr <'ara: de com,micar a la mm·o 

y persuadir/a, la il?fhrmacián, la noticia, con estos intn,m<111tos imponen nuevos mod<'los 

.1 • .. n oe com¡wrtmmento. · 

Pio XII Encíclica .. Miranda Prorsus ... Ediciones Panlin~s. ltalia, 1 q57 Pág .. 
15. 

'~Encíclica Mister Miranda México 1957, pág. 17 
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/,os mC'dios de com1111inrcit¡11 social mm1irnda11 a la., f)<T\<)fW\ im11nni<;11dolcs: mudo,. 

gustos)' cnnst111nhres di,·tinfas a fas de s11 m11hiente. /,rr tefe,·isiún ¡)()r t'/<'m¡,lo en su¡;,,, 

de conseguir nu~vor mímcro de cx¡wctadorcs frrms111itcn mcn.wr¡r·, ,11h/i111ill(,/n ,. 

programas r¡ue no wm de ncuerdn a nuestra c11lt11ro. 



TERCERA PARl'E 
PLANO SOCIOLOGICO 

5. EL PECADO F:STRllCTURAL 

18 

" FI pecado estructural 1/enr a la nwvorfa de los hnmhres, o la i11¡11sticia e, 0idc11fc 1· 

prolongada; <;,\·(as impid<.'11 lofi'otcmidad del inferior del l,omhre, co11w tamhi,;n exterior 

con el amhientc social, en la(álta de so/;radidady en <'I 11h11sn dl'I l}(>fl<T\' tener. Fn <'I 

mundo q11e nos vemos he~,· 1111a fuer::o exfrm,a del mol, q11c fromfimno lo m·ti1·id11,/ 

l111mana y la vuelve instr11111ento de 1wcado ... ,r. 

Al ¡mhre y marginado se le 1úegan sus derechos <'ll<'<'1nímlose cado r¡11i<'11 ¡10r In r¡11<' 

mejor le com·iene s;,, importar los demás, fálta 11111chn <'I l'<r!or de so!id11rid{I(/; 

/,a so<·iedad cada dfa se adapta al con.rnmismo a lo {'fl\'<TJ<To _,, lo 1'tl('Ín. las o¡Joricnr·im 

sin llegar a lo 1m!fimdo del cora::.rín. 

"F/ pecado es aislarse y en<·crrar.,·e en uno mismo, .wíln ¡1ie11so en s1117ro¡1in ¡Jrnn'chn: el 

individuo sospecha f1demrís, q11e /ns otros son iguales rr ,;¡ q11c son egoistas, se l'f1 

"' FJ\lJS, .losé Ignacio, Proyecto de Hermano Visón Creyente Fditnrial S/\1, T/\RR!\F 

Santander 1991. Pag. 254 
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acomodmulo rste pccmlo _,. se relacio110 con todo 01/t11ro socio/, r·om<T<"iol, ccn111í11lfu1 

olvidando todo lo relacionado con la moral. "17 

FI pcc(ldo es toda acci<ín de alejarse de !>ios _1 • cncn-rm·.,·<' c11 s11 ¡1rn¡1in C}~ní,mn. 

resentimiento, odios, celos. 1~·s todo lo que nos alejo d!' los ,·olores_\' nos de¡m11ns 

infl11r11ci(lr ¡mr las estructura.,· socia/p,,·, vil'iendo la infidelidad de 11110 mmwro disinmlw/11 

pues a¡wrentando ser resronsahles ante la socirdml ['Of'(I 110 ¡1erdff lo huenofimw, ¡wro 

a fSCrmdidas perdiéndose, por no llegar al conocimi<'11tn de las le1•cs rle I )ios. 

~.1 SITl!ACION SOCIAL V ECONOMICA DF:L Pi\lS. 

Fn los últimos tiempos lo economía mundial, /u, <'rperimentodo grandes camhios 

úko/rígicos y tamhién en la di1·isú5n intrmacional. FI < ·nmercio exterior ha mo.\lrado 1m 

aumento impresionante, con mayor enfúsis en la prorhfl'r·i,ín de hie11cs industriales: ¡m<'s 

mietras los precios de las materias primas tradicionoln han Fcnido rli.,·mi1111n'11<l0, los 

productos man11fúct11rados, han mantenido su ,·olnr; por lo que lo mornrío 1•strí11 

orientando su prod11cci<Í11 hacia aquellas actividorln r¡11<' ",l!J"<'g11<'11 1111 m1~1·or n,/nr: //\Í 

mismo el comercio intenwcionaf 1111wstra 1111 gran 011g<' mayor de hic•11cs en prorl11ctos 

terminados. ( !no de los sucesos más importantrs es la 1mivesali~ocir>n del sistema 

17 F J\lJS José Ignacio Proyecto de hermano Visión Crevcntc del Jlomhrc, Editorial 
S/\1, TER RAE Santander 1991. Pag. 255 
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financiem: esta sit11aci/m prof1mdi:::a la i11terdependc11cia cnlre las ll(l<·in,ws ... ,s 

Puesto q11e r~vudo a la cstahi/idad del país, a11nque nos desfál'f1rece en ntrmlo que el roí,·, 

110 se preocupa por comerciar el prod11cto inlerno: csln hace q11c /(I r·r·onnmfa ¡Jienla s11 

auge en el ¡mís. 

"FI agolmniC'nto l,istárico de los modelos ec·mu'>mico.\' ,, la <'risis cnm·11111ales, han estarlo 

asociadas a las crisis polfticas y por su puesto a las soci<"ales q1w el pafs lw 1·it·ido d11rale 

el último siglo; dicho en otras palahras las crisis de /ns modelos econrímicos, han (imnadn 

parte de las crisis econámicas del modelo gloha/, q11e el fNtÍs ha ¡1adecidn largomcnlc. "''' 

Fslo l!eFo a crear una mentalidad egoísta v consumista, <Tea estohilidorl en las mr~\'<!f'Ías: 

¡mes /un· m11chos hogares .w1/wulorei1os que no nwnlrm ,·011 los rec11nos s11f1cic11te\ ,,aro 

poder Fivir. 

" ( In elemento central que permite consolidacián rle la 170::: y la rm,fúndaci<>n del 

desarrollo eco11<>mico: será atender con urgencia o la ¡)()hre:::a tenido <'11 el ¡1oís, 1·0 q11e 

la mitad de la pohloci<>n . vive en condiciones de pnhre:::<1 extrema; el I 0% en :::<11w.,· 

rurales. el 56% de los hogor<>s viven en pohrc:::a, los ni110\· de r•stos hogares tienen m<•1111s 

¡10sihilidad J){Jra ir a lo escuela, /,o educacián es uno herramienta cslratégica, f){tra 

1RReforma Educativa. Tomo 11. Editores: San Salvador 199')_ Pag. 17. 

10Ol JIDO, Rafael Docnmcnto Fl Salvador a fin de Siµlo 
Sociología ncneral. Editorial El Salvc1dor 1980 Pc1g ,n 
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aumentar las oportunidades de los hijos de los pohrcs. ••.'11 

No podemos hahlar de una verdadera pa: en nuestro ¡){Jfs, miestras 110 se res11el1'f1 el 

prohlema de la pohrc::a porque si hav injusticias y ,•iolacúín de los dcrffhos de lo pohrn. 

110 hahrú mmca pa:: y si 110 hay ed11C'acián, nunca lwhrá 011nrt1midades de s1117er(lci<í11 <'11 

los hngares más pohrcs. _,·o que SC' ohserva que .wí/o 1111cdC'11 estudiar, los que tic11C'11 

posihilidades econámicas y los que no poseen nada, se q1wdrm pohres <' ignorantes. 

5.1.1. EL EMPLF:O. 

"FI estado dehe priorizar la inversi<Ín de r<'c1trsos humanm·. ¡1or la e.riJ!,<'ncia com1wtifh•11 

d<'nu'>cratica y C'Stahilidad nacional; d<.'he dar oportunidades de <'f1117len, _, ·o q11e este es 1111 

i11tn1111('11!0 idrínen para la estahilidad del paf,¡¡_ f l<~v m/rs que mm<·a las personas en sus 

trahajos, cstan enji-entadas al camhio, soda/, asf comn la asimilacití11 de las 1111r-vos 

tecnologfas y consientes de suformacián, Fstos dehen c11/tir(lr una actitudfúvorahle ya 

que esto supone, estahilidml en el país y una mejor condicián de vida para la 

pohlacir'm. ··21 I~"/ 1•:.,·tado, C'S el responsahle de crearfiwntes de empleo ¡1arofávorecer a 

la pohlaci<Ín carente de trahr~jo, para mantener la estahilidml del rafs ·'' sostener (/ 

muchas familias pohr<'s que no tienen ni para <'I sustento diario, 1·0 que el troha¡o 

dignif,ca a la persona como tal y la hace más segura di' sf misma; ,\º(J/o así se podní 

solucionar la prohlemática d<.' los padres alco!u,/icos en n11i?stra sociedad. 

20Diagnostico del Sistema de Desarrollo de Recursos l lumanos de El Salvador, un 
Proyecto de Harduard, de la Universidad Centroaméricamt .José Simcon Cañas Pag.1 

21 Reforma Educativa en Marcha. Tomo 11. Editores San Snlvador 1995. Pag 18. 
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5.1.2. l ,A VIVIENDA. 

" FJ F.,;tado procurá que el mayor número de familias .mfradorriJos, lleguen a ser 

propietarias de su vivienda, ante la ausencia de la política lwh;tacionol. quP propicir r/ 

poder acceder a 1ma vivienda digna, por parte de las grrmd,:,s mayorfos d<'I pofs; m11cl,11s 

.familias que hahitan en fas grandes ciudades, se han instalado en :~011r,1; considemdas 

como de alto riesgo: tugurios, zonas marginales, colonias ;f p¡¿ples o orillas rfp rfns o 

quehrados de evacuaci(mde aguas, así como a orillas d<' la ,·íaferrea; todas estas dehido 

a su incapacidad económica y a la.falta de políticas<' institucinnafes que contrihuvan a 

la .mperacián del pmhlema .... n 

Según fa ( 'osntUucián Política en el Artfr:ulo 32 al Fstadn le comrrte ,·ciar pnr la 

estabilidad de muchas.familias, que no tienen vivienda ¡m117ia; muchos pohres viven r11 

las orillas de los ríos, en ::onas marginales, en casa de cartán por no tener su cam. 

recursos econámicos para poder tener su casa propia; fste es un derecho que el Fstado 

dehe dar a los nece.,;itados en este campo de la vivienda. 

"/Je acuerdo a datos de organismos especializados, más de un mil!án de la pohlocitín, 

I 

hahitan en tugurios, campamentos o casa de carton, es decir lwhitrm en viviendas 

inadecuadas. m 60% de los asentamientos urhano.v rnpulares, no cuentan con servicios 

22 Procuraduría para la Defensa de los Derechos Humanos. Fditorial San Salvador, FI 
Salvador, 1996. Pag. 18. 



de aguo potahle; el <)()?,{, no ¡ms<'e sistemas de aguas negras v ('I 36% carece de 

electrificacih1. !'or otro lodo, no d('he perderse de ,·isto lo ¡Jrohlc111<Ítica r111e g<'ll<TO lo 

instalaci<ín de com1111idades marginales, en terrenos ¡winulns, dado lofi,/to de n1/,111f{l(I 

política del gohierno para darle salida a esta sit11aci1í11. "' 1 

_Fn ('llanto a los ingresos ccon<Ímico.,· del hogar para sn/i-cnlarlns se 11ec,·sito la ayuda del 

( iohicrnn, para satisfúccr a lasfiunilias pohres, por los/úclores siguientes: alime11tacirí11. 

viviend(I, medicina, recreaci<ín, ed11c(IÓ<>l1 de cada ciudadonn. Fs pnr ello que los /7<tdrí's 

de(ámilia tienen que tener 1111 lraha¡o estahle para que el dinero mmcofalte en el hogar. 

5.1.3. LA SALUD. 

" /,a salud en FI salvador como en todos los países lati11nm11erica11os, es 1111 prnh/emo 1111~v 

c011ocido, que fi<'ne su origen en la estructura del Fstmln dond<' se clahoran programas 

prevcnfiFos déh;/es, que no cumplen con lofinalidad estohlecida en lo constit11ci<Í11. ¡._·11 

consecuencia, <'S ohligacir>n del 1~·stado, as<'gurar a los hohitantes de la Ne¡níhlic11 el goce 

de la /ihertmly salud, la cultura, el hienestar ecmuímico ,. la¡usticio social del Fstmlo, 

protegerá la salud física y mental v en los menores garanti::ortÍ el derecho a la 

ed11caciá11. " 24 

2~ Porcuraduría para la Defensa de los Derechos I lumanos Editorial, San Salvador, Fl 
S~vador1996.Pág. 19. 

2'1 Procuraduría para la Defensa de los Derechos Humanos 
Editorial San Salvador. El Salvador 19Q6_ Pag. 13. 
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5.4 LA DELINCUENCIA ,HlVENIL 

"J,;n 1111estro n1C'dio salvadoreíio, reina 1111a violencia relacio11ado o la r/('/innwllcio; (;.,'lo 

se vínculo esrecialmentc con el accionar de las maros o ¡m11dillos ¡11rcniles, que se 

dedican a la violencia, asaltos, rohos, y cwnrlir ('(lf1tratos de traha/o en crimen 

organi::ado que explota el tráfico de armas, vehículos rohodos, placas. 170¡1elcríofálsa . 

.falsificacirín de hilletes y posarortes; corrupcián en los cmrresorios rrirndos y p,íh/icos. 

en donde se involucran f1111cionarios de alto nivel e incl11so miemhrns de los mismos 

cuepos encargados en la invesfigaci<>n; cahe señalar r¡1w m11u¡11<' el ¡1aís 110 es 1111 gran 

cons11midor de drogas, es 1111 importante eslahán rora que los cargamentos de drnf!.o 

lleg11en o !ns !'.'stados ( !nidos, el más grande con.rnmirlnr de droga . .. ,, 

A consN·1wncia de la l'ost-guerra en nuestro país, han dcsmc¡orado nntohlcmcntc las 

condicion<1s de vida dC' la mayoría de la pohlaci<ín; mudw.,· hnwu-<'s quedaron 

desint<1grodos por la phdida del padre, ante esta sit11acirí11 q11ien e/cree el compromiso 

del hogar, es la mue¡er q11iC'nj11ega el papel de padr<' y madre. !lf11c/1<1.,· nií'íos _v_¡r,venes 

dehido a la pohre::a se l'an por el camino de las maros, ¡10r laftdta d(' c111¡1/cn de s11s 

padres, ya q11<' los hijos al va que a la mamá no le olcon.-o el s11eldo. 11 l1~1111os h11scan 11n 

fraha¡o y otros huscan la calle para vender, cantar en los húses o hac(TSC de sus amigo., 

que los conducen a la droga; existen muchos casos de¡,,1·('11('S que así han comen::adn la 

2~Revista Clente Nº 78 de fecha septiembre 1996. Pag. 18. 
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delincuencia. Fn otros casos, son _jávcnes que vienen influenciados de los ,~·stados 

( !nidos y estos traen resentimientos, los cuales cm1togirm a los demás. 

5.S. TIPOS DE MALTRATO. 

" FI instituto de A1<7dicino l.egal, reporta un total de )3() ,·nsos de mnltrofn, en primer 

lugar sohrcsalc e>/ ah uso sc:wal y en segundo lugar el moltratofisico. f·,'11 l·J ,'..;a/nulnr 

existe 1111 promedio de/(),()()() nifíos que traha/an y ha/o esta cn11ce17ci,í11, sufi·cn ,na/troto 

!ahora/,, social. 

Fs caracterf,·tico S<'g1Ín datos de los {J<'f'S011<7ros de la im'fif11cúí11, q11c los dcmmcirmtc's 

sean de c.,·cosos recursos v defámi/ias desintegradas_,· con ¡,oc·a ed11cacirí11. /•,"_tistcn otras 

clases de maltrato como JJf"ivarles de la televisi<ín, prnhihirles salir a/11y,<1r, quitarles la 

comida por 1111 dio, los hincan de rodillas detrás de su hermano r¡11e tiene sal en la espaldo 

y los ohligan a lamer la sal de su hermano. /,os queman de los manos con t i::oncs para 

que no rolwn, los amarran de las 111m10s v les hacen cargar una piedra, cte. "76 

Todos estos maltratos dafían la autoestima de los nifíos, 11iás1·jrívenes que se hocen ¡we.,·a 

fácil de la delincuencia; ¡mes muchos ni11os no sopnrton fai1tn maltrato recihido d<' sus 

propios padres; en algunos casos son los padrastros los </11<' daí1an la mentalidad y lo vida 

2r, Procuradiría para la Defen<;a de los Derechos J lumanos. Dingnóstico Nacional 
sohre el maltrato infantil en El Salvador Editora! San Salvador l 994. Pag. 4 y 6. 
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de los niños y en principal dP las niñas; esto hacen que muchos decúlan irse o las callPs, 

y comen:-ar por probar la droga, el robo, etc. l'or <'sin S<' hace f1('C('."Wriofnrmar a los 

padres de.familia para que estos no sean los promotores d<' mandar a sus hijos o tomar 

caminos equivocados. 

A nivel de alg1mas zonas de Sonsonate, se da la deli11c11encia_j11venil porque mucho.\· nifios 

yjóvenes no viven con sus padres, sino con los ahuelitos, tías, tío.~\' madrinas; pues sus 

padres están en el extranjero; éstos al no tener la autoridad y el amor de sus padrPs. 

pierden mucho el tiempo en las calle,'! con sus ami¡?_os ,, osí <·nmi('11::m1 o prohar la rlrn:¿o 

y se wm de las manos de los responsahle.'I. 
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ClJARTA PAl~TE. 
PLANO PSICOLOGICO. 

6. CONOCIMIENTO DE SI MISMO . 

. "FI s<>r humano dehe creer en si mismo, tener.fe en sus ¡wnpias capacidades, hahilidmles. 

destre:::as, conocimientos. Siempre que esté.frente a mwFos hori:::ontcs, dehe actuar con 

f11we:::a _l' mucha seguridad ·· 27 

J'odos los seres lmnwnos, somo.v capaces de lograr 1111cstras metas, siempre y curmdn 

confiemos en 1 )ios y en nosotros, pues tenemos grandes dones que I >ios nos ha rego/wln; 

es necesario ponerlos al sen•icio de los demás. 

6.1 Flem<!ntos que l~\•1tden a adquirir 111,afimnacirín integral. 

a) l,a confianza en sí mismo. 

h) f,J amor propio 

e) !lacia una a11tndirccciá11. 

d) /,a hu<!na voluntad 

27 DlJ()lJE l lernando. Como Alcanzar la Personalidad v el F:xito. Editorial Santa Fe 
de Rogotá 1994. Pag. 25 
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a) l.a ( ·onficmza en sf mismo. 

1,;_,. necesario para el proceso defhrmacián pasnnal: ésta genera interiormente 

<'ncrgfas posUiwrs y entusiasmos que propnrcinnan los condiciones de superarse 

cada dfa más. FI lwmhre de plena cm?fianza en I >in.,· y en sí mismo, logra Indos 

sus metas ya que la confianza, es como una(uer:::o ¡70sitiva que tenemos y ésta nos 

ayuda para friunfár en la vida y ser más constrmtes _\' seg111·0.,· de nsosotrns 

mismos. 

h) J,J Amor Propio. 

"f,:ste posihi/ita a que cada persona se sienta hic,1, que seo ¡1rod11cli1'<1, 

nnprendedora, optimista y alegre. etc. 

!•:.,·fe amor determina en gran rarte la prohohilidad de ser ('(1</a día 1· así 

enriquecer la propia vida. "28 

G) !lacia una A utodireccián. 

"J,;/ hombre dehe tener la autonomía; <'Sfn significa que puede escog<'r 

progresivanl('nfe. las melas que desea personalmente alcanzar, <'S responsahilidod 

de si mismo el elegir comporfamientos, tareas_\' alternatil·os q11e dé sentido o s11 

vida. "29 

2R DUQUE, l lernando. Como alcanzar la Superación y el Fxito, Fditorial, Santa fe de 
Bogotá, 1994. Pag. 1994. 30 

29 DlJ()lJE Hernando. Como Alcanzar la Superación v d Fxito, Editorial Santa Fe 
de ílogotá, 1994. Pag. J 1 
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( 'oda persona es lihre de escoger su 1Jrofesi<>n. su trahajo, su e.,poso(a), es lihrc 

de decidir por sí mismo, lo q11<' le parece mejor para el desarrollo de s11 ,·ida, 

siempre y cuando se realice como tal, siendof<'li~ c<msigo misma_,. haciendo fi'/;~ 

a los demás. 

d) l,a n,wna Voluntad 

"l,J hnmhre de h11e11a vohmt(J(/, es aquel que examina 11110 sil1mci<í11 cnn calmo ,. 

C'S el quefimno su drcisi<>n con claridady plena lihcrtml; h·tc es el que e/ec11ta. 

su designio con enelJ!,ÍO positiva y persevera hasta e/fin con c<111stancia .... w 

6.2 SF:R PERSONA. 

" /,a educación integral del ser humano, supone laf,11-mm·i<,n de la 11er.wnalidad hien 

equilihrada, que sirva de hose' a una conducta humana, dirigida y C'n<·aminada a hacer el 

hien y huscar la.fidelidad del homhre. /,a ed11caci<>n del homhre exige plenitud de los 

fúer:::as lmmanas; lafhrmacián dC' éste husca o permitr la wlaptacián del individuo en el 

medio social. /,a educaci<ín reduce a vencer ohstáculos \' tnmarfiwr:::as 11ora su1wrm· las 

dif,cu/tades l' desarrollarse mejor en la vida como per.wm11. "3I 31 

10 DUQUE Hernando. Como Alcanzar la Superación y el Fxito Editorial Santa Fe de 
Bogotá 1994. Pag. 14 

11 DUQUE. Harnando. Comno alcanzar la Superación e el Fxito. Editorial Santa Fe 
qe Bogotá 1994. Pag. 48. 
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l,a mayoría de la.<; persnnas, anhelan fener una buena p<'rsonalidad; p<'ro es 1111 proce.m 

que poco a poco, se logra tratando de vencer lo negafivo y luchar por convertirlo en 

positivo. Vale la pena aceptarse uno mi.-:mo, para luego ocPptor a los dcmrís tal como son. 

Aspectos para adquirir la Personalidad. 

a) Aceptarse a uno núsmo. 

h) Reconocer nuestra limitaciones y nuestrns volore.v. 

c) ( !hicarse en el lugar apropiado 

d) Ser reponsah/es 

e) Tener visión serena de la realidad 

6.2.1 Desarrollo de la propia Personalidad. 

" Estn es algo muy importante y trascendental; cada ,mo dehe ejercitar todas sus 

cualidades, mejorar su situación, progresar y tratar d<' cmnhiar en todos los campos. J>or 

la constancia y el interés de la persona. ha realizado adPlantos en bien de la comunidad; 

no sólo los grandes descubrimientos, sino también los pequelfo.r,; detalles de nuestra vida. 
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La superación para progresar, es propia del .foer humano es un legítimo deseo de aspirar 

a saber más, tener más) ser más, para vivir mejor y para sen·ir mejor a los demás. "-'·' 

Debemos trabajar cada vez más, por lafórmació11 de s11 persnnahdad. ( 'ada persona es 

única en el mundo y posee grandes cualidades, que son dones especiales que hemos 

recibido de Dios. Para ponerlos al servicio de la comunidad y así contmir una sociedad 

rica en valores y en aceptación de sí mismo, para lograr lo,._ éxitos tanto a nivel personal 

como comunitarios. 

"fl hombre de 1ma personalidad definida, se lanza de 11110 meta, consulta los medios que 

tiene para conseguirla y luego se lanza hacia ello con seguridad, certeza y serenidad, sin 

1 , 

prisas, pero también sin pausas; siempre esta dispuesto a dar razon de .rn acf ividad y de 

su pensamiento. No echa la culpa a nadie de sus fracasos y no se atribuye a sus 

, ,,13 
meritos. · 

Vale la pena luchar, para adquirir poco a poco una personalidad madura, saber acl11ar 

con seguridad, ser constantes y pm:itivos, ser responsahle.t de los propioserrores; nunca 

culpar a los demáa, sino aceptar con plena se1!.uridad las limitaciones y crecer en 

cualidades y dones para realizarse cada día mejor. 

32 DUQUE, Hemando. Como Alcanzar la Superación y el Exito Ediitorial Santa Fe 
de Bogota 1994 Pag. 12 

33OJAZ, Alvarez Manuel. Forma tu Personalidad. Editorial, Colomhia 1996. Pag. 30 



6.31,J\ J\llTOEST1MJ\. 

"l,a autoestima es 1111a enerKÍa positiva. que provi<'ne de 111,cstro nwrpo ,, nos <~1'11dn !I 

sentirnos mejor, con nosotros mismos y los demás. r·.,. tener c<mciecia r responsahi!it/(1(/ 

de lo que somos y porque somos; así es descuhrir cada día q11e ¡,oseemos grandes 

cualidades y debemos aprender a aceptarlas y adquirir mejores actitudes, crecer v ser 

mejores h11111anos. "31 

( 'ada día es necesario trahajar por superar mwstro mrtoestimo ¡mes es lo hose ¡1m·!I 

superar muchas co.,·as; lc;ta nos produce muchas fiwr.-:os positinrs; de oce¡Jfoci,í11. ,/<' 

camhios de cond11cta, aceptarnos a nosotros mismos y querernos con todo lo que 

poseemos y lo que smnos, valorarnos como personas 1ínicas en el mundo. 

6.3. J Factores que Influyen en la baja Autoestima. 

Anal/ohetismo. Fspecialmente en las 11111/eres. 

Nifws que no estudian sino que se dedican o ''<'nder o corlo <'dad. 

I )esempleo 

No tener una vivienda adecuada 

l,a pohre~a. 

~-'Departamento Tecnico de Fducación. La Autoestima, Roletín de Fducación en 
Población, Fditorial FI Salvador 1994. Pag. 2 
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FI Afaltrato por parte dP los padres 

Aiortalidad h?fánt;/. 

Todos estosfúctores, hacen que muchas personas, posem1 haja rmtoestima, ya que nn son 

valorados como personas en la sociedad, pues se les dcscrimina . S<' les maltrata con 

plahras y acciones, se les desprecia, 110 son escuchados por la sociedad; vale la pena 

comen::ar afimnar pr<~rectos, para ayudarles a muchos /J<Tsnnas necesitadas a (orm(lrse 

y valorarse como tal. 

" ( /110 aunresfima saludahle es por consiguiente esce11cir1I ¡1(1ra lafé•I icidad personal y 

para disfi·utor la vida. 

( !na autoestima inadecuada, es un prohlema a nivel de 1·nm·iencia. FI 011/orrecha::o, es 

el resultado de una mente programada, es decir, condicionado por conceptos fúlsos y 

destructivos. 1~·ste acondicionamiento hace que pert11rhe los sentimiC'ntos y perpetúa /(1 

insuficiencia, utilidad y carencia del valor personal. ... 15 

1:·s necesario caminar cada día, para lograr el autoestima saludahle, ya que esta, nos 

ayuda a mejorar toda nuestra vicia; hay muchosfactores qite han hecho tener a muchas 

personas la haja auto<:stima, pul's suele provenir de las experiencias de.w1/hrt11nadas 

15LOPE NEGRETE, Alfonso. Desarrollo de la Autoestima, Editorial Diana México 
1994. Pag. 19. 



vividas desde la niñe::, ya que todos los reproches, castigos severos. grifos. ln,f!.ran su¡wrar 

todo esto; es necesario luchar por horrar todo lo pasado y tomarse de la mano de I );os 

con la oracián, para llegar al perdón y lograr poco a poco la stmaci<ín inferior de nuestro 

nivel de conciencia, y así adquirir poco a poco la rmtoestima sollfdahle v vivir en 

armonía toda nuestra vida, en plena alegría, ya que todo lo que poseemos de eso, domos 

a los demás y es necesario estar conscientes de lo que somos y te11emos. 



QUINTA PARTE. 
PLANO TEOLOGIC() 

7. HOMBRE Y MU.JERA Sll IMAGEN Y SEME.JANZA LOS ('REO DIOS. 

FI lihm del ( ;enésis nos presenta esta verdad el/mulo I )ios dice " llagamos al homhrc a 

nuestra imagen y semejan:::a ". 

(( len. 1.26) IJios crea en virtud de su palahra "llogm·e" (( ,en. /,31). Fs significativo 

que esta palahra de 1 )ios sea complementada con estas otras··. l logmno.,· al homhrl' 11 

nuestra imagen y semejan:::a. Antes de crear el modelo y la inspiracirín en el misterio de 

su ser, que ya aquí se mrmifiesfa como el nosotros divino, de este misterio surge por medio 

de la cracián del ser hllmano creó /)ios al homhff II imagen y semejm,::r1 suya 1•arrí11 y 

mujer los cre<Í (( ,en. 1,27). " 36 

FI amor de /)ios es tan grande que qui:::o fimnamn.,· o su imagen, .wílo él es ca11,c de 

pensar en ,metro propio hien, comparándonos a s11 imagen tan pura; lastima que /)()C() <1 

poco hemos ido perdiendo esa imagen y semejmr:;a de /)ios. la sociedad se ha nh-idado 

de cada ser humano somos imágen viva de I )ios, ('(U/a persona se encierra en sí mismo 

con s11 odio, violencia, desprecio al más pohre, injusticia, efe .. solo el espíritu de /)ios, 

p{tede hacernos entrar en nosotros mismos y rcc()nocer nllestras limitaciones r así 

construir una socieda hasada en el amor de ( 'risto. 

'\luan Pablo ti. Carta a las Familias. Ediciones D/\B/\R Mcxico, l 994. Pag. l l. 
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" /)io.,· como autor del matrimonio al cual ha dotado con hicncs y.f,ncs varios. l'or .,11 

índole natural, la insfitucir,n del matrimonio y el amor conyugal, están ordenados por sí 

mismos a la procreaci/m y la educaci<Ín de la prole con las q11c se cii'íc con su corono 

propia; de esta manera, el marido y la mt{fer, que por el /Hl<'to con_\ 111gal ya 110 son dos 

sino una sola carne (A4t. 19.6) Con la unión intima de sus persona,·_\' actividades, se 

ayudan y se sostienen mutuamente y adquierem conciencia de su unidad por lo cual se 

reah:::an plenamente. "37 

( 'ada día los conyuges se van uniendo más íntimamente ¡wr esa unir,11 q11c I )ios ha hecho 

con ellos, de manera que amhosfórman un solo cuerpo, San l'ahln In dice mm· seguro <'11 

la carta a los efectos 5,28 del mismo modo, los maridos r¡11e amen a sus esposas como 

aman a su cuerpo porque los dos se pertenecen el 11110 al otro, vale lo JH'11a siguiendo el 

ejemplo de /)iosfiel y recto que cada marido y las esposas sean.fieles el 11110 para el otro, 

es necesario que en los esposos haya humildad, paciencia_,, mantener los la:os de pa: (lj. 

4,2). 

" /)ios que ha creado el lwmhre por amor. lo ha llamado tamhién al amor vocacional 

fundam<>ntal <' innata de todo ser humano, lwhiéndolos creado I )ios homhrc y 11111/er, el 

amor mutuo entre ellos se convierte en imagen del amor ahsoluto e indefi·ctihle con que 

/)ios ama al homhre; este amor entre los dos es m11\' h11eno a los n¡os del creador 

(Gen/,3/) "38 . 

nBiblioteca de Autores Cristianos. Documentos Concilio Vaticano 11, 1974 Ciandium 

Et Spes. Pag. 244 lnc. 48 . 

. iR República Dominicana, Santo Domingo. Catecismo de la Iglesia. Fditora Corripio 
C.X.A. 1992. Pag. 368 



37 

7.1 ALIANZA ENTRE DIOS Y Sll PUEBLO. 

"Ahora pues si ustedes me l'Scuclum atentamente y respetan mi alimr::o, los tendn~ 11or 

mi puehlo entre todos los puehlo; pués el n11111do es todo mío( F,. l<J,5). 1'1 

fn este tiempo tan conflictivo que estamos viviendo, I )ios nos exhorta con su palahra a 

que le escuchemos, y le ohede:::.camos J'a que desde el momento que pen.wí en crearnos, 

" comen:::,o a amarnos y a ser.fiel; pero el homhre se o/l'ida de la misericordia de I )ios y 

cada día trata de ser.fiel, pero el homhre se olvida de lo misericordia de I >ios y cada día 

trata de hacer lo que le parece me¡or, convietiendo <'11 ídolos el poder, la riqueza y el 

I 

sexo, todo viene de los cmnhios estructurales; el poco respeto al con}·uge, la poca 

responsahilidad de los padres que emigran al extran;ero v se olvidan de su/ámilia ; esa 

alian:::.a que /Jios uniá 110 se le da mucha importancia;fácilmente se unen a otra mu;er 110r 

el poder, tener el consumismo ahanzado, que viven muchasfámilias, mientras que otras 

muy pohres no poseen nada; vivimos en una situacir>n de camhio exajerado. 

"/)ios hahlá a A1oisls dicie;1Clol<'s: Fsto dir<Ís a los hi/os de Israel: Ya han Fisto como 1·0 . . 

<, 
le he hahlado desde el cielo, no podránjunto a mí dioses <'Xtroños <Í<' plata ni de oro (/•,"x. 

20,22) "/(} 

.w Biblia Latinoamericana. Ediciones Paulinas Verbo Divino. Libros Genesis y 
Exodo. 

~ºRiblia Latinoamericana. Ediciones Paulinas Verbo Divino. Libro Exodo. 
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7.2 ALIANZA CONVllGAL. 

"l,afámi/;a ha sido considerada siempre, como la expresir,11 primera _,·fimdom<111tal d<' 

la naturale::o social del homhre. l,afámilia es la más pequeí'ía y primordio/ comunidml 

humana; representa la aportación personal del homhre y la mujer .wílo las personas dehe11 

·vivir en comunión. l,a fámilia arranca de la com1111i<ín conyugal que en el ( '011cilio 

Vaticano 11 calffica como alianza, para la cual el homhre y la mujer se entrega y se 

aceptan mutuamente. "41 

l>ios al querer unir al lwmhre y a la mujer, hafi>rmado 11110 alianza primordial entre los 

C<;nyuges; pues la unidad de amhns, hace que ese amor e11tre ellos cre::ca cada vez 1111ís 

(\'<m A1ateo 19,5-6) lo retoma como /)ios es tan hueno e11 ¡v,n.w11· crear al homhrc _1· a lo 

mujer y después lo dice que /)ios al unir el matrimonio, mnhns <'fÍ1~1•uge.,'fhrman una snla 

carne, siempre y cuando se reine el amor, lapa:: y lo compresi<ín. 

7.3 ROLES DE LA FAMIUA EN LA IGLESIA. 

" /,a .fómilia, primera comunidad, sign~fica que dehc estar inccrta en una Pastoral 

Orgánica. Fs necesario hacer una pastoral.fámiliar, parafiirmar comunidades eclesiales 

de hase, que son la célula viva de las parroquias entendida ésta, como cmmmidml 

orgánica y misionera". n 

~1Juan Pablo 11. Cartas a las Familias. Editorial DJ\f3AN Mcxico 1994. Paf. 12. 

42 Juan Pablo II Decreto sobre el Apostolado de Laicos. 
Editorial Bogota, Colombia 1987. Pag. 24. 
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Es urgente que cadafamiha se acerque a las parroquias que le pertenece. para unirs<' a 

lav comisiones de pastoralfámiliar, ya que éstos son una prioridad hásica como fronf<'m 

de la nueva evangelización. 

" /,as comunidades ec/e.<úales de hase integradas por rncas fámilias están llamadas a 

i 
vivir como comunidad de _fe de culto y de amor; esta ha de estar animada por laicos. 

hombres y m11;eres y asf cada uno evangeliza a los demás. Todos signos de vitalidad en 

la iglesia. P1mto de partida para una nueva sociedadfundadada sohre lo civili::ación de 

amor u,/J 

/,as comunidades eclesfrrles de hase que fónnan muchasfámilias, son el fimdamento para 

llevar, la huena nueva a todos los rincones; y sólo así podemos ayudar a muchos hogares 

desintegrados. Inculcándoles el amor de cristo en sus vidas y librar muchos Jóvenes de 

la droga, acercándolos a Dios a través de las pequeñas comisiones en las parroquias, 

desempeñando cualquier apostolado. 

" /,os cristiano.V seglares ejercen w1 apostolado múltiple, tanto en la iglesia como en <7/ 

mundo; hay variedad de aposloladn.fi para trabajar en la iglesia como son: las 

comunidades de la iglesia, la.familia, la juventud, el ámhito social, derechos humanos. 

-H Conclusiones de Santo Domingo. Impresiones COPROSA, Managua Nicaragua 
1992. Pag. 42. 
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etc., como en nuestro tiempo muchas mujeres participan activamente <'11 toda la vido 

soda!, todo esto enriquece a la iglesia " 11 

Fs m11r i11111ortante que codafámilia se acerque a lo igl<'sio _1· 1111rticif'<' 1wti,·m11c11tc <'11 

diversas comisiones, q11e lu~v necesidad de i11trnd11cirse _,, tr11ha¡úr, ¡mra ll<'1'<tr el mema¡c' 

dC' todos los necesitados dC' /)íos carentes de> los sacramC'nlos. 

7.4 LA MENTIRA DE ABRAHAM. 

"Ahralwm decía de ,C....'ara, es mi hermana por eso el rn· ( ;,,erar, 1/ommlo Ahimclcc. /<1 

mandó a husmr para él ( ( ;en. 20,2)" 

Así como Ahraham minthí, n111chos homhres h<~\' en día hacen lo mismo. 11cw11ulo a sm 

mujeres para cometer el {'C'cado y no perder oportunidmlc>.,· lf llC' se les 1n·ese11tan; de la 

misma manera las mu¡ó·es actúan igualmente, es por eso que viFimos 11110 sit11aciií11 de 

infidelidad en la mayoría de los matrimonios. 

~,, Juan Pahlo II Decreto sohre el Apostolado de los Laicos, Editorial Bogotá 
Colombia 1987. Pag. 26. 
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7.5 ADllLTERIO DE DAVID. 

"Una larde después de haherse levantado de la siesta. ,\'e poseoha /)al'id por la terro::a 

del palacio; viá a una mu/er qu<' se haí10ha, era una 11111/er mm• he/lo; I >m·id nrdc11<í q11c 

averiguaran quien era ella, era Hetsahé, esposa de l Irías el leteo, la mand,í o huscar /(I 

Ira/o a su casa y se acostá con ella, cuando acahaha de ¡mrifkarse dr sus regios. 

/)espués ella volviá a su casa, pero quedo emharazada y se lo connmicrí a 1 )(lvid. (2da. 

Samuel 11, 1-6)" 

,\'e comC'le adulterio y como si nada huhiC'se pasado, el hnmhre se "ª acoslumhrmuln o 

vivir en el pecado y le es infiel a su esposa, todo por d(lr/c gm·to a lo pasián desordenada 

y los deseos carnales; quienc>s s1!fren las consecuencias sn11 /ns hi/ns, ya que estos crecen 

vacíos presa de las drogas, alcoholismo, etc. otrofáctor es el ahorto provocado. 

7.6 DESGRACIA EN LA FAMILIA DE DAVID. 

Esto es lo que ocurriá después de Ahsalán; hi/n de /)ovid; tenía mw hermana 

1111~}' hc>lfa llamada Tomar, y Amnuín hi/o de /)avi<f. se cnanum> profimdamenfe 

de ella; ese amor por /'amar era tan violento, <¡11<' lleg,í a enfermarse; p11<'s 

ella era virgen y quería conseguir algo Je PIia; Amm(m se acostrí y fingir, 

estar enfermo, vino el rey a visitarlo y este le d;¡o permite que venga mí 

hermana '/'amar y prepare delante de mí un par de tortas yo las tomaré de 

sus manos; David mandó a decir a /'amar que estaha en su derJrafamento, ando 
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a la caso dC' 111 hermanoAmmon _V prepara/(' algo de comer; ella ¡J1·c¡)(1ro las tortas d<' 

!ante de él. F11tonces Anmu:n d[io a Tamar, trae el JJfato al dormitorio la lomo' ¡Jnr lo 

(i,er:::a \' la ,·iol<, (2da. ,\'am11C'I 13, 1-14) " 15 
. . 

Fn el a11li!!,t10 testamento sucedieron muchas cosas ahnminahles a los ojos de /)ios: los 

mismo sucede en nuestro tfr,mpo, tan materialista y machista. se comete,, muchos ¡Jecmlos. 

por la pasi/m dominante sin importar a quien se le quite la dignidad por la misma 

situoci<ín materialista en q1w vivimos. 

7.7. ASI SF, CASAN LOS 111.JOS DE DIOS. 

" Una re:: lavados y p11ri(1cmlos, se sento o lo me.w, l'ohíos. _,. di¡o o Noq11el hermano di' 

, I 

A:::arias, dile a Raquel que me de por esposa a mi primo Sora, l?aq11C'I que nyo esto dijo 

come y hehe tranquilo, porque eres el único que tien<' derecho o ca.w,rse con mi hi¡(f. _,· 

ahora decirte la verdml, que la he dado a siete homhrcs de mwstros hennanos y todos 

murieron la noche de hodas, pero tu como y helw que el se11or les dará gracias _\' ... 

(fohías 7. 9 - /6; 8.1-5) . .. ,,. 

fn este pa.w?fe hihlíco se ,,e la man[f"estacián de /)íos en aquellos que lo aman y lf11<' 

quieren hacer su voluntad; ¡nws este homhrejusto y recto. nofi,e como los otros que se 

·'~Biblia Latinoamericana. Ediciones Paulinas. Verbo Divino. 2da. Samucl 13 J-14 

'16 Biblia Latinoamericana. Ediciones Paulinas, Verbo Divino. Lihro de Tobías 
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casaron rC'ro no fileron al encuentro con Dios, anfes de fomar a su C'srosa. sino q1w 

acfuaron ror satisfacer su instinfo sexual y la uhlizadán de la mu;er. 

7.8 EN LA TIENDA DE HOLOFERNES. 

"Al cuarto día Holojernes dió un banquete al que invitá a sus oficiales, exclu_vendo a 

los que esf{;,1 de sen,icio, d!jo a Bagoas, su mayordoma: cmwence a esa mujer hehrea que 

esta en tu casa, que venga a comer y a heher en nuestra compañía. Sería una verRuén::a 

para nosotros dejer que se/itera una mlfjer así, sin lwlwr ({'nido r{'/aciones con ello, sino 

logramos decidirla, se reir<; harto de nosotros ... (Judit 12, 10-20). ··0 

Hoy en día, muchos homhres actúan con e.m misma mC'ntalidad sucia y ,·acía. no viven 

sino para sati.~facer sus n<"cesidade.'i y cometer el pecado que corrompe cada ve;: su 

cuerpo. /,a ignorancia de muchos, es no perder ninguna dC' los ocasiones de pecado, Frl 

que si la pierde, se consid<>ran que no son homhres. por la misma mentalidad mac/,;sfa 

que vive la sociedad. 

7.9. LA FIDELIDAD ENTRE LOS ESPOSOS. 

" ( 'uidado con las relaciones/Ílera del matrimonio, qm' cada uno tenga su esposa y cada 

mujer su marido, el marido cumpla con sus deberes de <1sposa y tamhién la esposa. /.a 

478ihlia Latinoamericana. Ediciones Paulinas, Verbo Divino. Libro de Judit 
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esposa 110 dispone de su propio cuerpo: /~'/ marido disrone de él. I )e/ mimos modo, <'I 

marido no dispone de su propio cuerpo; la e.,posa dispone de él ... (fra .. ( 'orintio 7,2-6). ,~ 

,\'an /'oh/o dá la importancia de guardarse fidelidad, los c<>m·11ges _,·a f/11<' mnhns se 

perfencen, ¡més fhrman un solo cuerpo; en el hogar dehe reinar la cnm¡wensi<,11 la 

confian::a, el diálogo, efe .. wílo así se puede mantener el matrimonio, porque amhns son 

iguales ante I Jios. 

8. LA OBEDIENCIA DE LOS HI.JOS DE DIOS. 

"llijos ohede:xan a sus padres, esto es lojusto: llonra o 111 padre y o tu madre. Y <'Sel 

primero de los mandamientos que w~va acompm1ado d<' 11110 pn1111esa, poro que scasfcli:: 

y goces de larga vida en la fi<'f"ra. Y ustedes padres no hagan de sus hijos 11110s reheldes 

sino más hicn edúquenlns usando las correciones y mfrcrt<·ncias que puedan inspirar el 

l' ~ lf "I' . 6 I 41 l "19 ,1enor. ,,j1es10s >, -' 1 . 

(!nade las virtudes importantes es la ohediencia de los hi¡os con los padres; pues es 11110 

de los numdmnientos de /)ios, honra a />adre y hfadrc al igual los padres de/)('11 de 

c<>rresprmder a ese amor rwudúndolos en su fi>rmacirín corrigié11dolos cumulo seo . . 

necesario para no lamentarse después, ¡mes estos son los primeros educadores en <'I 

hogar. 

4RBihlia Latinoamerica. Ediciones Paulinas. Verbo Divino, Carta de San Pablo a los 
Corintios. 

1QBiblia Latinoamericana. Ediciones Paulinas. Verbo Divino, Carta a los Ffesios. 
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8.1. LA VISITA DE LA VIRGEN MARIA A ISABEL. 

"l'or esos días, María partir, apresuradamente a una ciudad uhicada en los cerros de 

.luda. Fntro a la casad(' Zacarías y saludo a /sahel, al oir /sahel su saludo, el niiio din 

saltos en su vientre /sahel se llem, del espíritu santo y exclamá en vo.: alto; lkndita eres 

entre todas las m1!jeres y hendito elfh,to de vientre' / ( 'r,mo he merecido yo que Fenga 

a mi la madre de mi seíior'l. .. A1aría se quedá cerca de los tres meses con /sahel y despul,; 

volviá a su casa. (/,ucas l,39-56). "·50 

Vale la pena imitar el ejemplo de la virgen A1aría, modelo de servicio que parli<> 

acmnpaífor o /sahel. / cuántas veces nosotros no.,· pr('oc11¡x1mo.,· por el dolor del otro v 

corremos en su ayuda?, somos tan carentes de valores que visitamos a nuestros amigos, 

no para solidani:::arnos con él sino más hien para criticar y crear rencillas entre vecinos. 

8.2 LA PRIMERA INICIATIVA DE .JESlJS. 

" /,os padres de .Jesús ihan todos los años a .Jerusalén. para la fiesla de la /'ascua y, 

cuando cwnplM doce aíios, file tamhién para cumplir con este precepto. Al terminar los 

dfas de la.fiesta, mientras ellos regresahan, el niño .lcslÍs se quedá en Jerusalén sin q11e 

sus padres lo notaron; creyendo que se hallaha en el grupo de los que partían, caminaron 

todo un día y, después se pusieron a huscarlo entre todos sus parientes y conocidos. 

5ºBihlia Latinoamericana. Ediciones Paulinas, Verbo Divino. Evangelio San Lucas. 
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A los tres días lo hallaron en el templo, sentado en medio de los maestros de la /,e,·, 

escuchándolos y haciéndoles preiuntas. Al encontrarlo, se emocionaron mucho y su 

madre f<, di¡o, / l'or qué te has portado así?, 111 ¡1(/dre y yo te husníhamos 111111 • 

preocupados. (l,ucas 2, 4 l-4R). "51 

Cahe mencionar como María y .José fueron muy compresivos, ya que actuaron como 

verdaderos padres, con prudencia y amor, ya que llegaron al diálogo para solucionar el 

prohlema. Hoy en día surgen muchos prohlemas en los lwg<rres, por esta misma índole; 

a veces los hUos se van de sus casas, no encuentran amor ni calor de hogar, pues le dan 

mucha lihertad a sus hijos y cuando éstos toman los caminos equivocados, ninguno de los 

padres toma consiencia de la actitud de los hijos; esto surge ¡mr la poca responsahilidad 

de los primeros. 

51 Biblia Latinoamericana. Ediciones Paulinas, Verbo Divino San J ,ucas 
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9. PROPllESTA PASTORAL Y TEMATICA SOBRE ESCllELA DE 

PADRES. 

9.1 Ob_jetivo General. 

Flahorar 1111 COl?junto de contenidos a nivel sociolágfr·o, psicoláy.,icos y leolágico, sohre 

temas educativos, para conseguir mejores relaciones de madres, padres e hijos. 

01:l_jetivo Específico. 

Quf:' los padres defámilia adquieran una actitud de respeto, tolerancia en lafi>rmacián 

de sus hijos. 

9.2 ;, Qué es la Escuela de Padre?. 

Fs un grupo de padres y madres que reconociendo las ay.,resiones contra la familia, se 

reúnen periódicamente para estudiar, reflexionar y compartir sus exp<>riencias de vida. 

Padres y A1adres en husca de nuevos caminos para t~{rontar los restos que se le presentan 

a lf!fámilia. 

( In espacio donde se comparten las preocupaciones, por la pmmocián de la vidafámiliar, 

más sana. más coherente con el plan de /)ios. 
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9.2.1 Obejetivos de la Escuela de Padres. 

Apoyar a las personas en el o{,cio de ser />adres y !vfadres. con herramientas y técnicas 

para que puedan constituirfármas de convivenciafúmiliar. 

Renovar actitudes educativas en lafi>rmaci/m de los hijos (as}, de tal manera que la 

fámilia cmztrihuya como la primera escuela de virt11des individuales y sociales. 

9.3. ROLES QUE DESEMPEÑA CADA MIEMBRO ORGANIZADOR DE 1,A 

ESCUELA DE PADRES DEL COLEGIO SAN ANTONIO. 

a) l,a directora: E., la que organiza y anima, prepara a los maestros para llel'{lr a 

caho la Fscuela de tadres; ella consigue el material didáctico como videos, 

lihros, psicólogos, cassefl, sacerdotes, etc. /,a directora dispone del personal para 

llevar a cabo la escuela de padres, es la que prepara los talleres para los maestro, 

y así rea/i:::,a este proyecto tan importante en la ed11cacián. l·:I ( 'onse¡o de 

l'rr!fesores y la directora acuerdan poner como ohligaci<,n el asistir a las escuelas 

de padres, de otra manera se aplicaran nuevas normas, como cx¡mlsi,m de los 

alumnos, mientras no venga al colegio con sus l'C'sponsahles. 

h) /,as Hermanas: ,\'omos las colaboradoras de la directora, <~lwlamos y ap<~n,mos 

a nuestra directora como comunidad religiosa, realizando retiros, convivencias 
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con los padres defúmilia y alumnos. Tamhién orientamos a los maestros en los 

talleres de formaci<>n para la escuela ele paclrrs con la ayuda de exprrtos en la 

materia. ( 'olahoramos con los maestros en las reuniones de <'Scuclas de padres 

impartiendo lemas que ayuden en lafhrmaci(m de los padres de/ámilia y los nifíos 

y nifías. 

e) /,os maestros: 5-,'on los que preparan reuniones en lasfechas indicadas, los 

cual<'s reúnen a los padres defámilia cada 2 meses y éstos traha/an con la _nula 

de las hermanas con d~ferentes metodologías en cado reuni<,n. 

9.4 .Justificación Sobre la Temática de los Grupos. 

Se han organi::ado tres grupos para llevar acaho la propuesta temática para la Fscuela 

de Padres . Y así lrahajar en los temas de acuerdo a coda grupo. 

1,;¡ primer grupo corresponde a las madres solteras, estos tc>mas se han elahorado con C'I 

fin de ayudar a las madrc>s dc>familia en la.formación de sus hi/os y que <1stas ayuden a 

sus h{jos en una.fhrma integral. 

U segundo grupo es para orientar a los padres y madres de}ámilia <'11 su mícleofamiliar. 

Ff tercer !!,mpo pertenece a los tíos, ahuelos, tutores o encargados de los nií"ios del 

( '.olegio San Antonio, se han desarrollado temas para contri huir con los responsahles de 
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los alumnos, afórmarlos de unafórma equilihrada con amor y respeto. 

,~:<.ta temática se iniciará el próximo afío /99R en el ( 'olegio ,\'an Antonio, llevando a cahn 

las escuelas de padres cada dos meses, iniciando el mes de mar::o hasta octuhre, el día 

sáhado de 2: pm. A 5:pm. /~"/ tiempo estah/ecido para cada reunián será de tres horas. 

/,a dinámica a seguir para que los padres de.familia, tutores y encargados asistan será: 

Realizacián de rffas sorpresas, suhiendo puntos al niifo en la materia mós díficil, por el 

esfúerzo de sus padres por asistir a la reunión defi>rmacirín de la Fscuela de /'adres. 

9.5. Temas para Madres Solteras. 

Tema: l 

Ohjetivo: 

Metodolo~ia 

El amor de Dios para cada uno de nosotros. 

Que las madres de familia reconozcan el amor de Dios en cada cosa, en 

su vida y principalmente en sus h[jos como regalos de /Jiosy así puedan 

formarlos con amor y cariño. 

/- Oracián 

2- l'resentacián del sacerdote que impartirá la platicasohre "FI amor de I )ios ·· 

3- Vi sacerdote hah/ará sohre .luan 13 del I al 15, durante 15 minutos. 

4.., Todos cantarán amar es entregarse, dirigido por el sacerdote. 
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5- /)es¡mes de organi::ar los grupos de 6 personas, contando desde el 11110 hasta seis 

para unir cada número hastafórmar los grupos, estos elegirán un coordinador 

v SC'cretario. 

6- Trahajarán con la nihlia en la cita San Juan 13, del ! al 15. 

7- Flahorarán carteles escribiendo las manffi?stacinnes de amor en cada 11110 de 

ellos. 

8. Pasará al fi·ente el coordinador del grupo a explicar el cartel por 5 minutos cada 

11110. 

9- ( 'oncluisiones por el pr<fesor encargado de la escuela de padres. 

/0- Oraci<'mfinal. 

a) Tema 2: 

ONetivo: 

Metodologia. 

Ser persona. 

Fomentar en los padres de familia la capacidad de conocerse con sus 

cualidades y limitaciones, y así reali::arse como personas cada día para 

ayudar en la.formación de sus hUos. 

/- R;envenida 

2- Oración 

3- Presentación de un Ucenciado que impartirá la plática. 

4- ( In Uecenciado dará una explicacián sobre el video que vamos a ohserwrr 

llamado " caminar hacia la personalidad. " 
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5- /)espués de ver el video se organizarán grupos de trahajo con la dinámica de 

contar desde uno hasta seis de.,pués se unen todos en grupos. 

6- ( !na ve::fármados los grupos elegirán un coordinador y s<>cretorio. 

7- Flahorarán carteles con lo que entendieran Je/ video y contestanín las siguientes 

preguntas: ¡ Qué es la persona/idacP, ¡ 1:·scrihe tres aspectos para adquirir la 

personalidad?, ¡ l'or qué crees que es importante trahajar para adquirir una 

peronal idad? 

R- Pasará uno al frente a explicar las preguntas. 

9- ( 'onc!usiónfinal del maestro. 

1 O- Oracián. 

b) Tema 3: La Autoestima. 

ONetivo: Orientar a las madres defámilia a valorarse como personas que poseen 

muchos valores y que ellas ayuden a sus h?jos estimulados con sus 

cualidades y limitaciones. 

M etodolo~ía: 

1- Oraci<Ín inicial 

2- l'resentación de un /,icenciado que impartirá la plática sohre "/,a autoestima 

fi1er::a positiva de nuestro cue,po" . 

3- F/ Ucenciado explica sohre un cassett que vamos a escuchar llamado " FI valor 

de la autoestima". 
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4- U Ucenciado hará dos preguntas a los padres defámilia los cuales serán ¡ Que 

causas han influido para que posean h<~ia autoestima 7, ¡ Te aceptas y le perdonas 

con tus cualidades y limitaciones?. 

5- /,as preguntas las contestarán personal en pap<?/itos y pasarán al_fi-enle 5 padres 

defámilia a leer las conclusiones. 

6- ( 'onclusión por parte del pniésor encargado. 

7- Oraciánfinal. 

e) Tema 4: 

o~¡etivo: 

Metodología. 

Educar en los valores Libertad y Justicia. 

Alentar en las madres de.familia la práctica de los valores, para.formar 

homhres y nngeres dignos de la sociedad. 

1- Oracián inicial 

2- U maestro encargado presenta el sacerdote que impartirá la charla. 

3- U sacerdote utiliza los capítulos de la hihlia: 

c;a/. 3, 13-21 hahla sohre la lihertad; /,c. 22.15-22 hahla sohre la justicia, y 

explica estos valores durante 1 hora. 

4- /)espués el sacerdote hace 3 preguntas: ¡ Qué es la lihertad7, ¡ Fresjusto con tu 

esposa, h~¡os y empleados?, ¡ A qué te invita I )ios con estos valores J. 
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5- FI pr<?fesor encargado organiza los grupos de trahl{i<> se les dará Rihlia a cada 

grupo, de seis personas, se organizarán y elegirán un coordinador y secretario 

para trahc{iar durante f 5 minutos. 

6- /)espués ellos contestarán las preguntas en papel honcl, )' 11110 por grupo pa.wmí 

a/frente durante 5 mínutos. 

7- ( 'onclusiánfinal del maestro encargado 

R- ()racián_f,nal. 

d) Tema 5 : La influencia de los medios de Comunicación Social. 

O~¡etivo: Dar a conocer a las madres de.familia, la relevancia de selección de los 

programas adecuados a la edad de sus hijos. 

Metolodogía. 

/, Oracián 

2- Un psicólogo expondrá el tema de la influencia de los medios de comunicacián 

social a través de carteles durante 45 minutos. Se hasará con la cita de J~fesios 

6, 10 al 20. 

3- /)espués realizará preguntas sohre como han Íl!f/11ído los medios de cmmmicacián 

social en su hogar ¡:Qué programas ven en el fiempá lihre'J. 

4- Pasarán 6 madres de familia al.frente a responder las preguntas. 

5- ( ·onclusiónfinal por el encargado del grado. 

6- Oración final 
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9.6 TEMAS PARA PADRES Y MADRES DE FAMILIA. 

Conocimiento de sí mismo. Tema 1. 

Ohjetivo: Motivar a los padres de.familia en la necesidad de conocerse a sí mismos, 

para asífórmar a sus hUos en una.forma integral. 

1'tetodología. 

1- Oración inicial por una hermana religiosa 

2- ( In Ucenciado expondrá el tema de como conocerse a sí mismo a través de 

escuchar un cassette, ésto durará 45 minutos. 

3- Pasarán 3 padres de.familia a explicar lo que más les gusto del cassette, ésto se 

realizará por 8 minutos. 

4- Formarán grupos de 7 personas tomándolos de los lugares en donde están, para 

trahajar y elahorar carteles y responder a las siguientes preguntas: 

¡ Qué es lo que más le gusto de cassette? 

¡ Te aceptas cómo eres con tus valores y limitaciones? 

¡ Tienes conf,an::a en tu cónyuge ? Traha¡arón por I O minutos 

5- Pasará un representante de cada grupo a responder las tres preguntas por 5 

minutos cada uno. 

6- ( 'onclusionesfinales del encargado de la escuela de padres. 

7r Oración final, tomados de la mano cantamos el Padre Nuestro. 
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9.6 TEMAS PARA PADRES V MADRES DE FAMILIA. 

Conocimiento de sí mismo. Tema l. 

Ohjetivo: Motivar a los padres de.familia en la necesidad de conocerse a sí mismos, 

para asífármar a sus h(jos en una fimna integral. 

J\letodología. 

1- Oración inicial por una hermana religiosa 

2- Un Ucenciado expondrá el tema de como conocer.,·e a sí mismo a través de 

escuchar un casselle, ésto durará 45 minutos. 

3- Pasarán 3 padres defámilia a explicar lo que más les gusto d(,I cassette, ésto se 

realizará por R minutos. 

4- Formarán grupos de 7 personas tomándolos de los lugares en donde están, para 

trah<~jar y elahorar carteles y responder a las siguientes preguntas: 

¿ Qué es lo que más le gusto de cassette? 

¿ Te aceptas cómo eres con tus valores y limitaciones? 

¿ Tienes cm?fian::a en tu cónyuge ? Trahajarán por 1 O minutos 

5- J> asará un representante de cada grupo a responder las tres preguntas por 5 

minutos cada uno. 

6- ( :onclusionesfinales del encargado de la escuela de padres. 

lr Oración.final, tomados de la mano cantamos el /'adre Nuestro. 
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b) Tema 3: Como corregir la conducta de nuestros hijos. 

O~jetivo: concienlizar a los padres de familia en lo importante que es la correcián, 

utilizando métodos adecuados, sahiendo d[ferenciar lo que es correción 

y castigo para guiar a sus hijos por un camino recto. 

Metodología: 

1- Bienvenida 

2- Oración inicial 

3- FI maestro presentará a la hermana que dará la charla. 

4- l,a hermana religiosa explicará el contenido del video sohre "como corregir a los 

htjos" 

5- Ohservar video que durará 45 minutos 

6- m maestro organizará grupos de 6 personas, en donde están sentados, éstos 

elegirán un coordinador y un secretatio. 

7- Flahorarán los carteles de lo ohservado en el video y escrihirán ideas claves, ésto 

lo harán en 10 minutos. 

8- Pasará al.frente el coordinador de cada grupo a explicar lo escrito en el el cartel 

por 5 minutos. 

9- Avisos del encargado de la J~scuela de Padres. 

10- ()raciánfinal. 
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e) Tema 4 : Educar en el Sacramento del Matrimonio. 

Ohjetivo: Contribuir a la.formación espiritual de los padres de.familia para que 

obtengan el sacramento del matrimonio. 

Metodología. 

/- Oración inicial 

2- Presentacián del sacerdote que impartirá la charla 

3- fü sacerdote hará una introducción al video que utili:::ará el cual trata sohre el 

matrimonio. 

4- Ver video durante una hora 

5- Organización de grupos de seis personas tomándolos del lugar donde se 

encuentran para trahajar. 

6- füahorar carteles de lo que escucharon y ohservaron en el video, hasandose 

tamhién en la cita de San Mateo/9, /-/9 explicando las ideas principales del tema 

y contestarán las siguientes preguntas:¡ Qué opinas del texto Ríhlico?, ¡ Qué te 

pide /)ios en éste tema?. 

7- ( 'onclusión por el maestro encargado 

8- Oración final. 
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Tema 5: Falta de Comunicación en el Hogar. 

Ohjetivo: Infundir en los padres de .fómilia, la necesidad del diálogo en el hogar 

para que haya más armonía y cm?fian::a en él mismo. 

M~todología: 

1- Oración inicial 

2- !'resentación de un l,icenciado que impartirá la charla sohre la cmnunicaci<'>n 

3- F'f l,icenciado dará una introducción al video que ohscrvaremos sohre dicho tema 

4- Observaremos video por una hora 

5- Vi l,icenciado dictará dos preguntas las cuales son: ¡, l~'xiste diálogo en tu lwgar'.l 

¡, Por qué no hay comunicación en tu casa'.) 

6- Se organizarán grupos de 6 personas tomándolos de los lugares de donde están 

para responder a las preguntas, estos elegirán un coordinador y secretario 

7- rasará uno por grupo durante 5 minutos a explicar lo escrito. 

R- ( 'onclusián de parte del maestro encargado del grupo. 

9- Oración.final 



9.7 TEMAS: PARA TIOS, ABUELOS, TUTORES O ENCARGADOS DE LOS 

NIÑOS (AS) 

Tema: 1 Somos creado a semejanza y imagen de / )íos. 
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O~jetivo: Que los encargados o tutores de los niños(as) reflexionen en la grande::.a 

de ser creados a la imagen de Dios y que enseíien a sus niños(as) a 

repelarse y amarse unos a otros. 

Mrtodología: 

/- Oración inicial. 

2- l'resentación de la hermana que impartirá la charla. 

3- /,a hermana impartirá la charla utilizando la !Whia en el capítulo 1,26-3 l del 

Ubro de Génesis por 45 minutos, sobre cuando lJios crea al hombre y a la 1m4er. 

4- Después la hermana dicta dos preguntas para que trahajen por parejas 

contestando las siguientes preguntas; ¿ Qué nos pide Dios que hagamos si somos 

su imagen?, ¿Crées que rompes la semejanza de Dios al no vivir como Dios 

. 'l qmere .. 

5- /'asan 5 personas al.frente a explicar las preguntas. 

6- ( ·onclusión por el maestro encargado 

7. Oración final. 
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Trma 2: La Socialización de la Familia. 

Objetivo: Capacitar a los familiares de los estudiantes del ( .'olegio San Antonio 

sobre el trato que deben darle a niños (as) que estan a su cuidado. 

M ftodología: 

/- 8ienvenida 

2- Oración 

3- lln maestro impartirá la plática, utilizando carteles para exponer el tema " /,a 

socialización en la familia", esto durará 45 minutos. 

4- Despues fiJrmarán grupos de 7 integrantes tomándolos del lugar donde estan 

uhicados, al estarfórmando los grupos elegirán un coordinador y un secretario. 

5- /)espués de estarf()rmados los grupos contestarán dos preguntas las cuales son: 

¡ /•,'scirbe como es tu relación con tus sobrinos/. 

¡ l~~tplica a qué te invita Dios en este tema? 

6- Pasará un integrante de cada grupo a exponer las preguntas durante 5 minutos. 

7- Fl maestro dará las conclusiones.finales 

8- Oración.final. 
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Tema 3: Como Orientar en el Aprendizaje a los Niños. 

Objetivo: Impartir a los o encargados de los alumnos un seminario sobre temas de 

cómo ayudar en las cltficultades en la ensefian:::a - aprendi-:::aje a los nifws. 

Metodología: 

1- Oración 

2- Un Ucenciado impartirá la plática "sobre cómo ayudar a los niños en el que 

hacer educativo", este dará una introducción sobre el video que vamos a 

observar, "sobre la enseñanza - aprendizaje". 

3- Observamos el video por una hora. 

4- Después trabajarán en grupos de siete personas, siguiendo la temática de 

enumerar desde I hasta el siete parafi>rmar los grupos y trabajar en las hojas de 

papel bond. 

5- m licenciado dictará 2 preguntas para que trabajen los grupos: 

Qué enseñanza te deja el video?. 

l~scribe dos alternativas para ayudar a las personas que están a tu cargo?. 

6- Pasarán cinco personas ele cinco grupos a explicar las preguntas contestadas. 

7- Fl maestro dará la explicacilm_final del lema 

8- Oración_final. 
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Tema 4: Educar en el Amor, Soliraridad y Laboriocidad. 

Ohjetivo: Fortalecer en los padres de familia la importancia de formar a los h[jos 

con los valores morales para así soliclari:::arnos con los mas prohres y 

necesitados. 

Metodología. 

1- Oracilm inicial 

2- Presentación del sacerdote que impartirá la charla. 

3- Fl sacerdote se basará en la palabra de Dios, en San Mateo 2 5, 34-41 sobre las 

ohras de misericordia, esta plática durará 45 minutos. 

4- m profesor encargado organiza grupos de cinco personas tomándolos de los 

lugares donde se encuentran. 

5- Trahajarán con la Biblia en el texto de mateo 23,34,41. 

Por grupos. 

6- Anotarán en hojas los propósitos que van a realizar y contestar preguntas: ¡ Que 

opina del texto?, ¡ fü·es compasivo con el que no tiene? 

7- !'asarán 2 representante de cada grupo a exponer los carteles por 5 minutos cada 

grupo?. 

8- Realizar dinámica. m harca para motivar la importancia de ayudarnos unos a 

otros. 

9. Conclusiones por el maestro encargado de la escuela de padres. 

JO. Todos cantamos el canto "amar es entregarse" tomados ele la mano en circulo. 

JI. Oración final 
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Tema 5: Fomentar la fe en Dios. 

Obejetivo: Que los encargados de los alumnos se cuestionen sohre cámo estan 

viviendo la fe en Dios. cómo nuestro único salvador de nuestra vida. 

Metodología. 

/- Oración inicial 

lr Presentación del sacerdote que impartirá la charla sohre " la.fe en Dios". 

3r ¡._;¡ sacerdote dará una hreve introducción al cassette que escucharemos sohre " 

la/e". 

4- r~:r;cucharemos el Cassette durante una hora 

5- Se organizarán grupos de seis personas turnando/os del lugar donde estan, estos 

escogeran un coordinador y un secretario. 

6- Contestarán dos preguntas en los grupos que expondrán a través de carteles, 

¡:que es la.fe para tí?, ¿ Cómo estas viviendo la.fe en Dios? 

7~ Pasará al.frente un representante por grupo durante 6 minutos para exponer las 

preguntas. 

8- ( '.onclusiones de la maestra encargada de la Fscuela de Padres 

9,. Oración final. 



CONCLUSIONES. 

Fn el trahajo realizado, he aprendido mucho; pues hay una gran riqueza; hahlar de este 

tema tan importante que es la.familia, he querido exponer una serie de temasfi>rmalivos 

para el acompañamiento de los Padres, Madres, tutores o encargados de los alumnos del 

primer y segundo ciclo de esta isntitución; siento que sálo así se ohtendrán huenos 

resultados, en el proceso de educación de los hijos, trahajando unidos padres de familia 

y escuela. 

Si queremos consolidar una sociedad libre y solidaria, es derecho nuestro preocuparnos 

por la .formación de los padres de .fam;/;a para que estos les ayuden a sus hijos, 

fórmándolos desde el ceno .familiar, primera escuela donde se aprenden todas la 

virtudes, para después desarollarse en la sociedad, y así tener huenos cristianos en el 

malíana. 

!'ara así dar una respuesta a Dios a través de nuestro testimonio de vida, pues somos 

parle del puehlo de Dios y necesitamos anunciar el men.w?je de ( 'risto en todos los 

rincones del mundo; es necesario abrir nuestro corazón es espera del tercer milenio, que 

Cristo reine en nuestra vida y nos haga.fieles a su amor misericordioso del Padre y él en 

su infinito amor haga fecunda nuestra misión de servicio a la causa del evangelio. 
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ANEXOS 



ANEXO 1 

ACCIONES QUE SE DESARROLLAN EN EL COLEGIO SAN ANTONIO. 

En el campo espiritual. 

En el colegio se procw·ará impartir una información integral a los alumnos, involucrando 

'a los padres de familias y a miembros de la comunidad en todas las actividades. 

Se inicia el año Escolar en el mes de f~nero con la celehración de la h1carístia, donde 

parlicpan todos los alumnos y padres de familia; al principio del mes de febrero , se da 

inicio a la catequesis para los niños (as) desde tercer ?,rado, también para jóvenes de 

tercer ciclo, esto con el.fin de prepararlos a la primera ( 'omunián. J'amhién se inicia la 

infancia misionera con los niños y niñas. 

fü Miércoles de ceniza durante todo el día, se celebran cuatro Hucaristía, por cada ciclo 

de estudios hasta terminar con bachillerato; tanto en la mañana como en la tarde, 

participan también los padres de familia; todos reciben la imposición de ceniza, se realiza 

viacrusis; antes de salir de vacaciones de Semana Santa se hace el viacrusis en vivo con 

los alumnos por ciclos, se dramatiza con todos los personajes. 

Em marzo se realizan retiros espirituales de tres días con jóvenes de séptimos grados; y 

en abril solo señoritas del mismo grado, pues son grupos muy numerosos; ésto para una 



mejor atención tanto en la alimentación, como el acompañamiento espiritual, la temática 

que se trata es d!ferente en ambos retiros. 

Existen un equipo de jóvenes, religiosas y un sacerdote que es el asesor. 

FJ mes de mayo lo dechcamos a María Santísima; desde su inkio se llevan a cabo 

c_onsursos de canto, poesía, dibujo y dramatización. /,as niñas de primer ciclo participan 

representando estampas de la reina del cielo. /,os padres de.familia partiópan de jurado 

de cada evento. 

HI último día de mayo, se clausuran todas las actividades con la Eucarístia y coronación 

de la virgen. Ademas se realiza una prosesión por las principales calles de Sonsonate. 

El mes dejunio lo dedicamos al Sagrado Corazón de jesús a nuestro patrono San Antonio 

cuya fiestas se celebra el día 13. El 18 del mismo mes, celebramos la fiesta de nuestra 

fundadora Madre Marcelina de San .José; a todos estos eventos se les da realce a través 

de concursos, dramatización de parra/os bíblicos vida y ohra de estos santos. 

En este mismo mes participan en el retiro los jóvenes de noveno grado, siempre de tres 

días. Cada retiro esta organizado con un programa de charlas fhrmativas, de acuerdo 

~ las edades de los alumnos. 



Agosto es un mes que se celebra al IJivino Salvador del Mundo. 

Septiembre es el mes dedicado a San Pedro Claver; es todo un tiempo de pequefíos 

sacrfficios, siguiendo el ejemplo de San Pedro Claver, el Santo que libero a una raza de 

negros en Colombia; los alumnos con la participación de los padres de.fámilia, reah:::an 

.~ociodramas de acuerdo a la vida y obras que realizó el Santo. 

El Día ocho del mismo, todos los niños y jóvenes que iniciaron la catequesís en.febrero, 

realizan la primera comunión; durante este día padres, niños y maestros hacen su ofrenda 

en donar alimento y contribución económica, como soliradiridad a los pobres en el hogar 

de día Santa Margarita de Armenia, donde se atienden a 80 ancianos. 

En octubre compartiendo enfamillia se despide el año escolar con la Eucarístia; cada 

grado realiza paseos que son verdaderos convivios, además con los jóvenes de noveno 

grado, se visitan nuestra obras en los países centroamericanos; esto con el fin de que 

conozcan nuestro carisma claveriano, se visitan a los ancianitos en los hogares y las 

casas de niñas huérfanas. Siempre con el objetivo de inculcarles el amor al pn~¡imo, 

principalmente al más pobre y necesitado. 

De la misma manera se realizan retiros y convivencias con los padres de.familia, todo con 

el fin de contribuir a la .formación de los valores morales. fü;tas actividades no son 

obligatorias, pero asisten la mayoría de padres de familia, ya que les motiva para que 

ellos se den cuenta que son de gran importancia para su vida. 



Cada mes el Sacerdote Ricardo Romero (Capellán), administra el sacramento de la 

reconciliación y la santa misa con los niños; claro que son seis misas al día ya que las 

organizamos por ciclos. 

El personal docente tiene retiros cada tres mese.,. A parte de todo esto que realizamos, 

las hermanas Religiosas estamos siempre atentas para ayudar a muchos padres de 

familia, ya que con mucha coonfianza nos cuentan sus dificultades. 



ENTREVISTA. 

ANEX02 
UNIVERSIDAD DON BOSCO 
FACULTAD DETEOLOGIA 

OBJETIVO GENERAL : Determinar información sobre la situación social, cultural, 

económica y religiosa de los padres de familia, de los alumnos del 

2do. Ciclo del Colegio San Antonio. 

GENERALIDADES. 

Colegio 

Sexo Femenino Masculino 

Esposo o Esposa. 

J. Asistea a la Iglesia? Si No Porqué 

2. Tienen el sacramento del matrimonio civil ?. 

3. Tienen empleo los dos? 

4. Tienes problemas con su esposo (a)?. 



ENCUESTA 

ANEX03 

UNIVERSIDAD DON BOSCO 

FACULTA DE TEOLOGIA 

ORJF11VO GENFRAI,: Obtener información directa sobre los problemas que existen 

entre los padres e hijos. 

GENERALIDADES: 

Colegio. 

Grado. 

Edad Sexo Femenino Masculino 

INDICACIONES: Responda en forma clara y sincera las preguntas de la siguiente 

encuesta subrayando la respuesta correcta. 

J. Vives con tus padres ? SI NO 

2. Vives solo con tu mamá? SI NO 

3. Tienes más hermanos? SI NO 

4. Recibes un buen trato en tu casa? SI NO 

5. Fn tu casa cenan juntos ? SI NO 

6. Platican en tu casa problemas para resolverlos ? SI NO 

7. Recibes amor y comprensión en tu casa? SI NO 

~- Discuten tus padres?. SI NO 

9. Ves mucha televisión ? SI NO 

/0. /)ía/ogan tus padres ? SI NO 



ANEXO 4. 

UNIVERSIDAD DON BOSCO 

FACULTAD DE TEOLOGIA. 

~ODELO DE ENCUESTA. 

Con la presente encuesta se pretende obterner información directa sobre los problemas 

q,ue afrontan las familias del segundo ciclo del Colegio San Antonio. 

Conteste con sinceridad las siguientes preguntas: 

[,,:!ahora una lista de problemas que tienes en tu casa. 

. . 

Como te afectan estos problemas en la vida diaria 7. 



kNBXO 5 

TABULACION DE RESPUESTAS DE LAS ENCUESTAS. 

No. PREGUNTA SI NO 

i 130 24 

2 119 35 

3 100 54 

4 140 i4 

5 136 18 

129 25 

7 145 9 

8 108 46 

9 130 24 

i0 i20 34 
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ANEXO 6 

GRAFICA DE BARRAS VERTICALES 

-
-

-

-

-

2 3 4 5 6 

-

.., 
.-

-

8 

-

9 

--

10 

PREGUNTAS CON RESPUESTOS POSITIVAS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

PREGUNTAS CON RESPUESTAS NEGATIVAS 



154 

i.40 

125 

i.15 

111:l 

1.00 

.,C" 
,· ..,_t 

613 

51?) 

.-.r 
.:., ~-· 

25 

i.0 

ñ ,,n:.--.., t'\ '? 

-

-

i. 

-

-

-:, 
'-' 

GRAFICA DE BARRAS VERTICALES 
SOBRE PROBLEMAS FAMILIARES 

-

-

-

-

-

-

- -

-

1 
..... . :, 4 5 

Preguntas 

b 
., 
,-

-
-

-

-

-

-

8 9 ifl 

Gráfica General de la Encuesta con respuestas positivas y negativas 



ANALISIS DE LA ENTREVISTA ( ANEXO Nº t ) 

Al llevar a cabo la entrevista, con lo padres de familia, se pudo constatar que la mayoría 

de los hogares no asisten a la iglesia, debido a que todos los días laboran, incluso hasta 

el domingo. También existe el problema que ni tienen el sacramento del matrimonio 

religiosas, existen muchos problemas entre padres e hijos, es por esto que muchos 

alun:mos tienen un conducta negativa, son agresivos y de un bajo rendimiento. 

AINÁLISIS DE LA PRIMERA ENCUESTA Y TABULACIÓN (ANEXO 2 Y 5). 

En fa encuesta realizada se puede determinar que 145 hogares tratan en.forma afectiva 

a sus hijos, dando/es compresión, amor y cariño; también se puede observar que la 

mayoría de las familias, tienen más de un h[jo pero que no pasan de tres; sin embargo 

existe la problemática de la desintegración familiar ya que 119 estudiantes viven 

solamente con su mamá, pues el padre esta en el extranjero o fórmando un segundo 

hogar. 

También podemos observar que la mayoría de los hogares dedican también todo el tiempo 

libre en ver y escuchar los medios de comunicación. 



resP,uesta afirmativa. 

ANÁLISIS DE GRÁFICA CON RESPUESTAS NEGATIVAS 

ANEXO6 

De acuerdo a la gráfica con respuestas negativas, podemos observar que en la pregunta 

tres, 54 niños no tienen mas hermanos siendo hijp,s únicos en el hogar, en la pregunta 

ocho 46 padres de familia discuten en sus hogares y en la pregunta seis son pocos los 

hog<¡1res que no tienen comunicación. 

Esto significa que hace falta una formación integral para ayudar a la mejor convivencia 

entre la familia. 

ANÁLISIS DE LA GRÁFICA GENERAL. (ANEXO 7). 

La representación gráfica anterior es la comparación de los gráficos anteriormente 

analizados con la respuesta positivas y negativas; indicando al lado izquierdo los 

aspectos negativos y al lado derecho los aspectos positivas, mostrando una mayor 

eficiencia en las respuestas afirmativas. 



ANÁLISIS GENERAL DE LOS ANEXOS 

De un total de 200 personas entrevistadas, 154 fueron niíios y jóvenes, es decir el 77%, 

el resto fueron padres de familia, esto es el 23%. Lo anterior indican que existen muchos 

problemas en los hogares reina mucho la desintegración.familiar; durante la encuesta los 

niños y los jóvenes fueron muy sinceros al responder, mientras que los padres de familia 

.fueron evasivos al contestar las preguntas. 

En relación a la pregunta si viven con sus padres un 84% respondieron que solo con su 

mamá, sus abuelos, tíos u otro familiar cercano, se puede observar que existe mucho el 

tipo de familia moderna, donde la mamá es el sostén del hogar, pues el papá no vive con 

sus hijos, si no en otro hogar secundario. 

Otro dato muy común es notar que el 70% de las parejas no tienen el sacramento del 

matrimonio, únicamente el civil, de modo que los sacramentos están lejos de los hogares, 

de ahí viene el poco acercamiento de muchas personas a la iglesia, se dicen ser católicos 

por temporada. El 50% dice no necesitar este sacramento que vive mejor sin casarse. 

Con relación a la interrogante si existe diálogo en el hogar el 77% respondieron que sí, 

los demás dicen que los absorbe demasiado el trabajo y llegan cansados a sus hogares, 

después de su Jornada laboral ya que el 50% son maestros y trabajan doble jornada, unos 



hasta en la noche. 

Un 90% de los niños les absorben demasiado los medios de comunicación social, 

prirripalmente la televisión que es la que llena todo el tiempo libre. 

Un 70% de los niños expresan que si reciben amor en su hogar, ya que por tener todas sus 

cosqs materiales aunque el trato de sus padres sea negativo, ellos se cm~forman con tener 

sus cosas. 

En conclusión se observa que la mayoría de las personas, viven una vida de comodidades, 

sin preocuparse de lo espiritual, sin interesarse por los principhJs, dejando a un lado el 

compromiso verdadero con Dios. Urge continuar una evangelización más fuerte que llene 

los corazones alejados de Dios, pues si nos encontramos nosotros y nos abrimos al 

hermano que lo necesita de ahí parte del encuentro con el Dios altísimo; vale la pena 

preparar nuestro corazón para el jubileo del tercer milenio, oportunidad que dehe 

aprovecharse para catequizar a los más necesitados de una autentica formación cristiana. 
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