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Introduccion

Mucho se ha hablado en los pasillos de las instituciones educativas acerca del incremento
de casos de nifios con problemas de aprendizaje, entre ellos los estudiantes diagnosticados con el
“Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH)”. Estos Ultimos, son considerados
como nifios desobedientes, sin limites, malcriados, faltos de interés en las tareas escolares, etc.
En esa linea, Orjales (2012, citado por Gonzéalez Gémez, et. al., s. f.), enlista los problemas que
presentan los nifios con TDAH en el aula, tales como: “Atencion insuficiente a las explicaciones
en clase; trabajo mas lento, irregular, inconstante y con mayor nimero de errores durante la
realizacion de las tareas” (p. 7), dentro de este orden de ideas y con este tipo de comportamientos
dentro del aula, el docente debe ser perspicaz y buscar estrategias psicopedagogicas que
conduzcan al logro de un aprendizaje significativo. A partir de esto, se pone en perspectiva la
investigacion realizada por Ayala et al. (2020), en donde se identifico que la problematica central
de la institucion educativa en estudio, radica en la “dificultad de una planificacion de actividades
en aula y ex aula, que respondan a las necesidades individuales de cada estudiante”.

Debe sefialarse que hasta el momento, en El Salvador son pocas las instituciones que
poseen un programa curricular que dé respuesta integral a esta problematica y lamentablemente
se siguen etiquetando sin resultado alguno a los estudiantes diagnosticados con TDAH. Existen
clinicas psicoldgicas que atienden a esta poblacion con terapias acorde a su especialidad, hay
otros centros de atencion pedagdgica que dan apoyo a los estudiantes con terapias de refuerzo
escolar y por supuesto, hay clinicas neuroldgicas que atienden la parte médica del nifio
diagnosticado con TDAH. En cuanto a la formacion que reciben los docentes, hay algunas

instituciones de nivel superior que brindan capacitaciones, talleres, diplomados, entre otros. Su



propuesta de formacion radica en ensefiar a los docentes el concepto de TDAH, técnicas
utilizadas en psicologia y algunas estrategias didacticas estandarizadas para utilizarlas en aula.
Para dar una respuesta a la necesidad planteada, en las paginas siguientes se desarrollara
la propuesta para elaborar el disefio curricular para un diplomado de formacion docente con
énfasis en intervencion psicopedagogica bajo el enfoque socio formativo por competencias para
estudiantes con TDAH. La innovacion que este diplomado presenta, es el estar centrado en el
estudiante, no en el trastorno, es decir, que las adecuaciones curriculares se haran a partir de las
individualidades del estudiante y no de estrategias estandarizadas. Otra innovacion relevante es
que la propuesta no se limita Unicamente a estrategias didacticas, sino que obedece al estudiante
como persona, como unidad y el todo; motivo por el cual, se toma la decision en utilizar el
término de estrategias psicopedagdgicas, en donde incluye la evaluacion, el acompafiamiento al
estudiante con TDAH, la reformulacion de estrategias didacticas y todo esto elaborado por un
equipo interdisciplinario. En esa linea, esta propuesta ayudard a ver a los nifios y nifias con
TDAH, no como estudiantes con un trastorno, sino con una capacidad de aprendizaje diferente.
En este informe, se presenta el resultado del proyecto de aplicacion. Este documento
final, ha sido elaborado en dos partes: A) Informe de resultados, y B) EIl producto final o
propuesta de solucion. En la primera parte (literal “A”), se da inicio con la formulacion general
del proyecto, este incluye el valor pedagogico, la relevancia social, los objetivos generales y
especificos y la descripcion del producto. Para continuar, se describen las acciones realizadas
mas importantes en la metodologia. Asi mismo, se presenta el detalle de la propuesta de solucion
en donde se incluye declaracion del perfil de egreso, la definicion de las competencias e
indicadores de logros y la organizacion curricular del diplomado. En la segunda parte (literal

“B”), se incluye el programa del diplomado “Intervencion psicopedagdgica por competencias



para estudiantes con TDAH” utilizando el siguiente detalle: el arte de presentacion para afiche, el
programa general del diplomado y el programa por médulo del diplomado. Para finalizar, se
proponen las conclusiones y las recomendaciones dirigidas a la institucion en estudio, los
facilitadores del diplomado, el equipo interdisciplinario, los docentes y las familias de los

estudiantes con TDAH.



Primera parte. Informe de resultados
Formulacion General del Proyecto
Valor pedagogico

La innovacion del diplomado “Intervencidon psicopedagodgica por competencias para
estudiantes con TDAH” radica en el desarrollo de competencias a partir de las demandas y
formaciones reales que permitirdn a los docentes de preparatoria, primero y segundo grado
ampliar sus intervenciones psicopedagdgicas realizando un portafolio de experiencias a nivel
personal y grupal con el fin de favorecer el aprendizaje de los estudiantes diagnosticados con
TDAH. Con esta experiencia el docente podré identificar las intervenciones psicopedagogicas
Optimas para integrar y beneficiar a los estudiantes.

Durante la investigacion de la tematica (Ayala et al., 2020), se identifico la dificultad de
una planificacion de actividades en aula y ex aula que responde a las necesidades individuales de
cada estudiante, motivo por el cual, se propone un diplomado basado en el enfoque de
competencias para que los docentes disefien intervenciones psicopedagdgicas tomando en cuenta
la individualidad del estudiante. El disefio curricular del diplomado se basa en el analisis de las
demandas y necesidades de los docentes, el cual incluiréd: la estructuracion de los modulos, las
unidades de aprendizaje y las estrategias metodoldgicas integradas a la evaluacion del
aprendizaje.

Relevancia social

Con el diplomado, se podra formar a los docentes en la identificacion de las necesidades
individuales de los estudiantes con TDAH, intervenciones psicopedagdgicas por competencias
que favorezcan su aprendizaje, sensibilizar a los compafieros para lograr cohesion en el grupo,

desarrollando con sus pares la autonomia necesaria para resolver las actividades propuestas. Asi



mismo, se lograré que el docente pueda disponer de un clima favorable para la inclusién de todos
sus estudiantes, desarrollando en ellos la capacidad de adaptacion al cambio, habilidades de
razonamiento y la resolucién de problemas. El docente formado con las competencias que
propone el diplomado beneficiard a la institucion, ya que este brindara acompafiamiento a los
estudiantes, guiandoles a fijarse metas a corto y largo plazo para obtener resultados que
beneficien su formacion integral durante su permanencia en el colegio.

Objetivos del proyecto

Objetivo general

Disefiar un diplomado basado en el enfoque por competencias dirigido a docentes de
preparatoria, primero y segundo grado para el disefio de intervenciones psicopedagogicas a partir
de la individualidad del estudiante con TDAH.

Obijetivos especificos

v Realizar un diagnéstico de demandas y necesidades de formacion con la participacién de
diferentes actores clave para fundamentar el disefio y pertinencia del diplomado.

v Declarar el perfil de los docentes que egresen del diplomado, definiendo las competencias e
indicadores de logro que desarrollaran en el recorrido formativo.

v’ Construir los programas de los médulos del diplomado.

Descripcion del producto (innovacion)

En el pais existen dos diplomados sobre TDAH que contemplan el estudio de la
definicion del trastorno, su diagnostico, sus comorbilidades, el equipo multidisciplinario que se
encuentra inmerso para el apoyo educativo del estudiante y la propuesta de estrategias y
evaluaciones para mejorar su aprendizaje, es decir que estos diplomados estan orientados a ser de

tipo informativo, reproduciendo estrategias de intervencion colectivas para el trastorno.



La innovacion de este diplomado se focaliza en la recoleccion de experiencias empiricas
de los participantes. Ya que, durante el proceso el docente creard un portafolio de experiencias
psicopedagdgicas que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes, teniendo en consideracion las
estrategias ya utilizadas. Ademas, se logrard compartir experiencias creando grupos de trabajo
para seguir retroalimentando sus propuestas, y asi puedan ser enriquecidas e innovadas durante el
proceso de formacion. En ese sentido, el portafolio también le servira al docente como estrategia
didactica en el aula, replicando en los estudiantes lo aprendido en el diplomado.

Metodologia

En este apartado se describe el alcance y cobertura del proyecto, la poblacion beneficiada,
la fundamentacion del disefio curricular, los tipos de investigacion, los instrumentos utilizados,
los participantes y el contexto en el cual se realizo la investigacion que fundamenta este disefio
curricular.

El proyecto se realizara en el colegio Externado de San José, el cual forma parte de una
fundacidn sin fines de lucro, fundado en el afio de 1921 y ubicado en la zona metropolitana de
San Salvador. Este presta sus servicios desde preparatoria (seis afios) hasta el segundo afio de
bachillerato académico. En la actualidad cuenta con una poblacion aproximada de 1,400
estudiantes, 60 docentes y seis psicologos educativos, de los cuales dos atienden los procesos
educativos en los niveles de preparatoria y primer ciclo de educacién basica. La institucion
cuenta con un promedio de 33 estudiantes por aula.

Cabe mencionar, que la poblacion beneficiada de forma directa con este proyecto, se
encuentran en los grados de preparatoria, primero y segundo grado, ya que hay en total 18 nifios
diagnosticados con Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH). Asi mismo,

todos los docentes de parvularia, primero y segundo grado de educacion media participantes en



el diplomado seran beneficiados directamente, ya que ampliaran sus estrategias
psicopedagdgicas en el aula. Finalmente, los grupos de estudiantes de cada grado o seccidn seran
beneficiados, ya que, por medio de los docentes aprenderan a incluir a todos sus compafieros en
sus actividades colectivas e individuales, desarrollando destrezas sociales, la capacidad de la
toma de decisiones y resolucion de conflictos.

Para fundamentar el disefio curricular, se realiz6 un estudio de demandas en el que
participaron docentes, psicélogos, padres de familia y estudiantes (Ayala et al., 2020). Para
realizar la consulta, se utilizaron tres instrumentos en linea utilizando Google Forms de la
siguiente manera: 1) un cuestionario para docentes en donde se indagaron las actividades vy el
tipo de evaluacion que favorecen el aprendizaje del estudiante con TDAH, 2) un cuestionario
para los padres de familia, que buscaba sugerir acerca del proceso de desarrollo académico y el
acompafiamiento que esperan de la institucion, 3) un cuestionario para los psicélogos, con el cual
se buscaba indagar acerca de las adecuaciones que sugieren y que favorecen a los estudiantes en
el aula. Ademas, se utilizd un cuestionario impreso dirigido a estudiantes diagnosticados con
TDAMH, en donde se indag6 acerca de las practicas didacticas de los docentes.

Para profundizar con el diagnostico de demandas, se planted la siguiente metodologia, la
cual se desarrollé durante los meses de febrero y marzo de 2020 en los niveles de: preparatoria,
primero y segundo grado de educacién basica.

En primer lugar, se selecciond el tipo de investigacion, la cual se llevo a cabo bajo una
metodologia cualitativa con enfoque fenomenol6gico fundamentada en la propuesta de Ruiz
Olabuénaga (2007).

Como siguiente paso, se seleccionaron dos técnicas de recoleccion de datos, las cuales

fueron la entrevista élite y profunda por medio de la plataforma virtual Microsoft Teams, debido



a la pandemia del COVID-19. Ademas, la observacion del instrumento guia utilizado por la
institucion en estudio.

Se elaboraron los instrumentos para las entrevistas élite y profunda, y la observacion de
las rutas académicas. Para la entrevista €lite se selecciond el tipo semi-estructurada, la cual
incluy6d nueve cuestionamientos guia acerca de generalidades de TDAH, definicion, aspectos
clinicos, estrategias didacticas que favorecen y desfavorecen el aprendizaje para estudiantes con
TDAMH, actitud del docente, equipo multidisciplinario que debe acompaiiar al estudiante con
TDAH.

De igual manera, para la entrevista profunda, se selecciono el tipo semi-estructurada;
cuyo instrumento, incluyd ocho cuestionamientos guia acerca de generalidades de planificacion,
desarrollo y actividades de clases que realiza dentro del aula, estrategias didacticas que utiliza
con estudiantes con problemas de aprendizaje y/o dificultades en la atencidn, tipo de estrategias
didacticas que la institucion propone para la atencion de estudiantes con TDAH.

Ademas, se elaboré una rabrica de observacion para las rutas académicas, entre los
criterios observados se encuentran: las practicas didacticas que utilizan las docentes, registro de
alguna adecuacion que se realiza a los estudiantes, tiempo de ejecucion para cada actividad y los
criterios de evaluacion de las actividades.

Entre los participantes de esta investigacion se encuentran: para la entrevista élite se
selecciond a una profesional en psicopedagogia con la especialidad de atencion a nifios con
problemas de aprendizaje y TDAH, que se desempefia en una universidad reconocida en el
municipio de Antiguo Cuscatlan.

Para la entrevista profunda, se selecciond a una docente por nivel (parvularia, primero y

segundo grado de educacion bésica de la institucion en estudio). Cada una de las docentes, tiene



como perfil, la experiencia de atender a estudiantes con TDAH y/o tener en la actualidad uno o
mas estudiantes diagnosticados en el aula. Ademas, se observaron las rutas académicas, éstas son
un recurso elaborado por las docentes de la institucién en estudio y que sirve para guiar a los
estudiantes y a los padres de familia para el apoyo que deberan brindar en la realizacion de las 23
actividades.

En el siguiente paso, se recolectaron los datos de la siguiente manera: las entrevistas élite
y profunda se realizaron por medio de la plataforma virtual Microsoft Teams. Posterior a esto, se
analizaron los datos por medio de categorias. A partir de estas categorias, se realizé una segunda
entrevista a cada una de las participantes para profundizar en éstas. En cuanto a la observacion
de las rutas académicas, y teniendo en consideracion la coyuntura por la pandemia del COVID-
19, solamente se observaron las rutas académicas utilizadas en el tiempo que se planificd de
manera presencial, en los meses de febrero y marzo, ya que estas fueron disefiadas para realizar
actividades en el aula y en casa, con todo el grupo de estudiantes.

Para la triangulacion y analisis de los datos, se partié de tres categorias descritas en la
tabla 1:
Tabla 1

Categorias para el analisis de datos del estudio.

Categorias Descripcion Criterios orientadores
Definicion del TDAH Da importancia al significado y a las caracteristicas de - Aportes conceptuales.
los signos y sintomas de los estudiantes con esta -> Signos y sintomas
alteracion. Ademas, sugiere el equipo multidisciplinario observados en
que debe trabajar de la mano con el docente para brindar estudiantes con TDAH.
una mejor atencion al estudiante con TDAH. > Profesionales a cargo de

la intervencion
multimodal.
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Estrategias didacticas Se refiere a la utilizacion de recursos didacticos que Précticas didacticas que
que favorecen el utiliza el docente y que favorecen la disminucién de los  favorecen la integracion
aprendizaje en signos y sintomas del estudiante con TDAH en el aula, académica del estudiante
estudiantes con TDAH  para lograr un aprendizaje significativo. con TDAH.

Estrategias didacticas Recursos didacticos que utiliza el docente y que Précticas didacticas que
que desfavorecen el aumentan los signos y sintomas del estudiante con desfavorecen la integracion
aprendizaje en TDAH en el aula, dando como resultado dificultades en  académica del estudiante
estudiantes con TDAH el proceso de aprendizaje. con TDAH.

Nota. Esta tabla muestra las categorias utilizadas en el analisis de los datos, con su respectiva

descripcion y criterios orientadores.

A partir de las categorias descritas, se triangularon los datos obtenidos en las entrevistas,
la observacion de las rutas académicas y la consulta del estado del arte, asi como en otra
bibliografia que sustentara lo propuesto en los datos encontrados, se procedié al andlisis de los
datos.

De acuerdo con los hallazgos obtenidos, se ponen de manifiesto las siguientes
necesidades: los docentes dan indicaciones largas; el tiempo con el que disponen los nifios para
realizar las actividades es corto con respecto a sus caracteristicas especificas; las pruebas escritas
(examenes) son estandarizadas para todo el grado, dejando al estudiante con TDAH en
desventaja con sus deméas comparieros; la institucion no cuenta con un portafolio de experiencias
didacticas y adecuaciones curriculares que puedan darle continuidad al estudiante en los
proximos afios; los docentes deben apoyarse con las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) adecuadas para la ensefianza de temas que interesen a los estudiantes; dar
seguimiento con terapias psicoeducativas por lo menos dos veces a la semana.

Con respecto a lo anterior, se puede afirmar que el problema identificado radica en la
planificacion, ya que este instrumento no revela estrategias de ensefianza intencionadas, con el
fin de abordar las necesidades individuales de cada estudiante diagnosticado con TDAH. Motivo

por el cual, se propone disefiar un diplomado basado en el enfoque de competencias para que los
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docentes de preparatoria, primero y segundo grado disefien intervenciones psicopedagogicas
tomando en cuenta la individualidad del estudiante.

Es relevante mencionar que para plantear la propuesta de solucion a la problematica antes
descrita, se siguié un proceso de analisis exhaustivo. Para iniciar el proceso, se tomé la decision
de investigar y profundizar en el tema del TDAH, aprovechado que, los integrantes del equipo de
investigacion cuentan con la facilidad de tener contacto directo con estudiantes diagnosticados
con la alteracion. Debido al contexto que se estd viviendo desde marzo del afio 2020 por el
COVID-19, se decide realizar todo proceso de recoleccién de datos por medio de entrevistas
virtuales; uno de los hallazgos relevantes en las entrevistas, mostré que el componente faltante
radica en las planificaciones que realizan los docentes en estos niveles, ya que carecen de
actividades integradoras y evaluaciones individualizadas para nifios con TDAH y problemas de
aprendizaje. A raiz de este hallazgo, se procedio a investigar las ofertas que se tienen en el pais
acerca de los diplomados que contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes diagnosticados
con TDAH, encontrando que hace falta una propuesta que involucre directamente al docente,
participando activamente en la construccién de su aprendizaje por medio del enfoque socio
formativo por competencias. Motivo por el cual se toma la decision de proponer un diplomado
que desarrolle una serie de competencias con el fin de acompafar al estudiante desde su
individualidad y de acuerdo a sus necesidades a la integracién en el aula de manera integral.

Para el desarrollo del disefio del proyecto integrador, se realizé una investigacion para
establecer las intervenciones psicopedagogicas que benefician a los estudiantes con TDAH. En
ese sentido se realizara un levantamiento de demandas en las cuales se tome en consideracion la
opinion de docentes, psicologos, padres de familia y estudiantes diagnosticados con TDAH, esto

con la finalidad de obtener informacion pertinente y establecer las estrategias psicopedagogicas
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que beneficien el aprendizaje de los estudiantes. Con los hallazgos encontrados, en la
investigacion y en el levantamiento de demandas, se analizaran los datos por medio de una
triangulacién de resultados. A partir de los resultados obtenidos, se procedera a declarar el perfil
de egreso de los docentes que participaran en el diplomado, seguido por las competencias y los
indicadores de logro. Tomando como punto de referencia los indicadores de logro, se
organizaran y planificaran los mddulos del diplomado. Dejando como propuesta, un diplomado
dirigido a docentes bajo el enfoque socio formativo por competencias, que tiene como finalidad
presentar a la institucién educativa para que pueda ser desarrollado con sus docentes de
preparatoria, primero y segundo grado.
Propuesta de solucion. Disefio curricular

En este apartado se presenta el diseno curricular del diplomado “Intervencion
psicopedagogica por competencias para estudiantes con TDAH”. Lo que se describe dentro del
disefo, es el perfil de egreso, el planteamiento de las competencias e indicadores de logros para

finalizar con la organizacion curricular del diplomado.

Perfil de egreso

El docente egresado del diplomado “Intervencién psicopedagégica por competencias
para estudiantes con TDAH”, disefia un perfil del estudiante diagnosticado con TDAH para
planificar e implementar actividades psicopedagdgicas, que apoyen la integracion del estudiante,
considerando su individualidad y reajustando los procesos formativos acorde a sus necesidades y
demandas. Ademas disefia sistemas de evaluacion basado en metas de aprendizajes reales con

tareas significativas y seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias.
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Competencias e indicadores de logros
1. Declara el perfil de egreso del estudiante con TDAH para su integracion en el aula tomando
en cuenta su individualidad.

1.1. Evalla en el estudiante las caracteristicas propias del TDAH y su individualidad dentro
del aula.

1.2. Declara las competencias del perfil de egreso del estudiante con TDAH a partir de sus
individualidades, el protocolo institucional y la participacibn de un equipo
interdisciplinario.

1.3. Define los indicadores para evaluar los logros de las competencias desarrolladas por el
estudiante con TDAH de acuerdo a sus individualidades y al plan de accion institucional.

2. Implementa actividades psicopedagogicas creativas, cortas e integradoras bajo el enfoque
socio formativo por competencias que responda a las caracteristicas individuales del
estudiante diagnosticado con TDAH.

2.1. Disefa actividades psicopedagogicas que responden a las caracteristicas individuales del
estudiante con TDAH

2.2. Planifica su secuencia didactica con actividades psicopedagdgicas que promueven en el
estudiante con TDAH, su autonomia e integracién en el aula.

2.3. Actlia como mediador del proceso educativo, orientando al estudiante con TDAH en el
desarrollo de las actividades psicopedagdgicas.

3. Disefia un sistema de evaluacion personalizado para la integracion en el aula, respetando la
individualidad de cada estudiante.

3.1. Determina las estrategias y evidencias de logros del perfil de egreso, respetando la

individualidad del estudiante con TDAH.
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3.2. Establece los criterios con los que disefia instrumentos de evaluacion de acuerdo a los
indicadores de logros definidos.

3.3. Retroalimenta a los estudiantes con TDAH en busqueda de mejorar su desempefio,
autonomia e integracion.

Acompafa al estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando

seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias.

4.1. Apoya al estudiante con TDAH, interviniendo con tutoria en la realizacion de sus
actividades.

4.2. Monitorea el resultado de las adecuaciones curriculares en el proceso de aprendizaje de
los estudiantes.

4.3. Reformula las actividades psicopedagogicas y el sistema de evaluacion a partir de logros

de aprendizaje y resultados del acompafiamiento al estudiante con TDAH.
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Indicadores de

Evidencia de

Unidades de

Estrategias

logros el aprendizaje aprendizaje Atk metodologicas RESIETE
1.1. Evaltaen el Mddulo 1. El En un portafolio, Unidad 1: El estudiante Foro de discusion | Asociacion Elisabeth d’Ornano (5. f.).

estudiante las | estudiante, su presenta el con TDAH en el aula de video “No nos TDAH guia breve para

caracteristicas | individualidad, diagnostico de las v La personalidad. enfadamos”. profesores. Asociacion

propias del familiay el caracteristicas y Carécter, Trabajo auténomo. Elisabeth d’Ornano para el

TDAH y su TDAH. necesidades del temperamento y Resolucion de guia trastorno de déficit de atencion

individualidad estudiante estilo de vida. de lectura de e hiperactividad.

dentro del Descripcion: diagnosticado con Rol de la familia en “TDAH Guia Barkley, R. (1999). Nifios

aula. En este TDAH. el proceso breve para hiperactivos. Como
modulo el educativo. profesores”. comprender y atender sus
profesional Criterios de Definicion del Andlisis de necesidades especiales.
clasificara las evaluacion TDAH. criterios Barcelona: Paidos.
caracteristicas del | sugeridos: Criterios diagndsticos DSM- | Martinez-Frutos, M.T., Herrera-
estudiante con diagnésticos del VyCIE-11. Gutiérrez, E. y Lopez-Ortufio,
TDAH, y sus v' Enlista las TDAH. Trabajo J. (2014). Conocimientos y
individualidades. caracteristicas Enfoques tedricos colaborativo. lagunas de los docentes sobre
Realizard un del estudiante del TDAH. Entrevista a padres el TDAH: la importancia de la
diagnéstico de con TDAH. Sensibilizacidn ante 12 de familia, formacién. En: Navarro, J.,
necesidades del v' Evidencia las el TDAH. horas estudiantes con Gracia, M2 D., Lineros, R.; y

estudiante con
TDAH.
Elaborara
rabricas de
evaluacion a
partir de las
necesidades
individuales de
los estudiantes
con TDAH.

necesidades del
estudiante con
TDAH.

Terminologia y la
apertura en el aula.
Evolucion del
comportamiento del
TDAH.

Elementos de las
rdbricas de
observacién.
Elaboracion de
rdbricas de
observacién de
comportamiento en
el contexto escolar.
Enlistar las
caracteristicas e
individualidades del
estudiante con

TDAH y psicdlogo
escolar.
Observacion de
campo a
estudiantes con
TDAH.

Registro de
experiencias
personales

Soto, F. J. (Coords.). Claves
para una educacion diversa.
Murcia: Consejeria de
Educacion, Cultura'y
Universidades.

Mundo TDAH. (12 de septiembre de
2017). TDAH super video
super explicado. [Archivo de
Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watc
h?v=bJOVGDLnabs

Robledo, F. (08 de junio de 2020).
TDAH en la familia. [Archivo
de Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watc
h?v=ZZn8H0TZ8-k

Unidad Focus. (30 de enero de 2018).



https://www.youtube.com/watch?v=bJ0VGDLnabs
https://www.youtube.com/watch?v=bJ0VGDLnabs
https://www.youtube.com/watch?v=ZZn8H0TZ8-k
https://www.youtube.com/watch?v=ZZn8H0TZ8-k
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TDAH.

Documental TDAH. [Archivo
de Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watc
h?v=BBATJecpnUM

1.2.

Declara las
competencias
del perfil de
egreso del
estudiante con
TDAH a
partir de sus
individualidad
es, el plan de
accion
institucional y
la
participacion
de un equipo
interdisciplina
rio.

1.3.

Define los
indicadores
para evaluar
los logros de
las
competencias
desarrolladas
por el
estudiante con

Modulo 2.
Declaracion del
perfil de egreso
del estudiante
con TDAH.

Descripcion:

En este
madulo se
declarara el perfil
de egreso, se
redactaran las
competencias y se
definiran los
indicadores de
logro, a partir de
las caracteristicas
individuales del
estudiante con
TDAH.

Elabora el perfil de
egreso con sus
componentes
(competencias e
indicadores de
logros) del
estudiante con
TDAH, a partir de
sus
individualidades, el
plan de accion
institucional y la
participacion del
equipo
interdisciplinario.

Criterios de
evaluacion
sugeridos:

v" Declaracion del
perfil de egreso
del estudiante
con TDAH con
sus
componentes
(competencias
e indicadores
de logros).

v El perfil de
egreso incluye
elementos del
plan de accién
institucional.

v" Evidenciael
trabajo en

Unidad 1: Definiendo
las competencias del
perfil de egreso.

v' Analisis de las
individualidades del
estudiante con
TDAH

v Importancia del
perfil de egreso.

v Importancia de los
equipos
interdisciplinarios.

Analisis de video
“Redactando
competencias”.
Trabajo
colaborativo.
Lectura de
material para
elaborar el perfil
de egreso,
competencias e
indicadores de
logros.
Dinamica para

Narvaez, L.E. (16 de junio de 2018).
Redactando competencias.
[Archivo de video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watc
h?v=IdGX1JtX5ZE

Tobon Tobdn, S., Pimienta Prieto, J.
H., y Garcia Fraile, J. A.
(2010). Secuencias didacticas:
aprendizaje y evaluacion de
competencias (1a ed.). Pearson
Educacion.

v' Analisis del plan de h 8 destacar el trabajo
S oo e P oras .
accion institucional. en equipo
v' Importancia y interdisciplinario.
planteamiento de Lectura y andlisis
competencias. del plan de accion
institucional.
Trabajo
colaborativo.
Declarar el perfil
de egreso.
Trabajo
colaborativo.
Redactar las
competencias.
Unidad 2: Definiendo Foro virtual de Alzate Betancur, N. E. (23 de abril de
los indicadores de discusion del libro 2018). Tutorial 1: Creacion de
logros de las “Pautas para una Indicadores de logro [Archivo
competencias. 4 adecuada de Video]. Youtube.
_ horas redaccion de https://www.youtube.com/watc
v" Importancia y indicadores”. h?v=xRqCZBPRLdJA
redaccion de los Trabajo Ministerio de Educacion Pablica

indicadores de logro.

colaborativo.
Resolucién de guia

(2017). Pautas para una
adecuada redaccion de



https://www.youtube.com/watch?v=BBATJecpnUM
https://www.youtube.com/watch?v=BBATJecpnUM
https://www.youtube.com/watch?v=IdGX1JtX5ZE
https://www.youtube.com/watch?v=IdGX1JtX5ZE
https://www.youtube.com/watch?v=xRqCZBPRLdA
https://www.youtube.com/watch?v=xRqCZBPRLdA
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TDAH de equipos de lectura “;Cual indicadores. Asesoria Regional
acuerdo a sus interdisciplinari es el papel que de Evaluacion. Los Santos.
individualidad 0S. juegan los Noriega, A.D. (01 de junio de 2016).
es yal plan de indicadores de ¢Cual es el papel que juegan
accion logroen la los indicadores de logro en la
institucional. evaluacioén por evaluacion por competencias?

competencias?”. [Mensaje en un blog]. Disefio

Trabajo de la Instruccion. Recuperado

colaborativo. de https://2-

Definicion de learn.net/director/cual-es-el-

indicadores de papel-que-juegan-los-

logros de acuerdo indicadores-de-logro-en-la-

a la individualidad evaluacion-por-competencias/

del estudiante y al

plan de accién

educativo.

2.1. Disefa Médulo 3. Disefia la ruta de Unidad 1: Trabajo Barkley, R.A. (2008). EI manejo del
actividades Construyendo la | aprendizaje Disefiando actividades colaborativo. TDAH en el aula: estrategias
psicopedagdgi | ruta de utilizando psicopedagbgicas Andlisis del video para el éxito. Ponencia
cas que aprendizaje. estrategias “Coémo ayudar a presentada en el Il Congreso

responden a
las
caracteristicas
individuales
del estudiante
con TDAH

Descripcion:

En este
maodulo, se
disefiaran
actividades
psicopedagdgicas,
atendiendo las
caracteristicas
individuales del
estudiante con
TDAH,
integrando las
herramientas TIC
como apoyo al
proceso de
aprendizaje.
Ademas
planificara sus
estrategias por

psicopedagédgicas y
herramientas TIC,
de acuerdo al perfil
de egreso del
estudiante con
TDAH.

Criterios de
evaluacion
sugeridos:

v" Evidencia
estrategias
psicopedagdgic
as de acuerdo
al perfil del
egreso.

v' Utilizalas TIC
como
herramientas

v Estrategias
psicopedagdgicas
que favorecen el
aprendizaje del
estudiante con
TDAH.

v'Actividades en
familia como parte
de la formacion
psicopedagdgica.

v' Aplicacién de las
herramientas TIC en
las rutas de
aprendizaje.

v Importancia del uso
del portafolio como
estrategia de registro
de experiencias de
aprendizaje para el
estudiante.

16
horas

los nifios a tener
éxito en la
escuela”.

Foro virtual.
Anélisis de video
“10 actividades
para nifios con
déficit de atencion,
tda, tdah - Martha
Lucina
Hernandez”
Trabajo
colaborativo.
Anélisis de
material de
estrategias
psicopedagdgicas.
Socializacion de
estrategias
psicopedagdgicas

Nacional de TDAH, Madrid.

Pedagogia Sana. (17 de febrero de

2019). 10 actividades para
nifios con déficit de atencion,
tda, tdah - Marta Lucina
Hernandez. [Archivo de
Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watc
h?v=zBpU_EE3MXc

Rief, S. (1999). Como tratary

ensefiar al nifio con problemas
de atencion e hiperactividad.
Técnicas, estrategias e
intervenciones para el
tratamiento del TDA/TDAH
(1raed.). Paidos, Buenos Aires,
Argentina.

Valda Paz, V., Sufiaga Aruquipa, R., ¥

Coaquira Heredia, R. K.
(2018). Estrategias de



https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
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medio de la para el disefio v" Rutas de utilizadas en el intervencion para nifios y nifias
secuencia de actividades aprendizaje. salon de clases. con TDAH en edad escolar.
didactica. psicopedagdgic Investigacion de RIP: 20, 119-134.
as. herramientas TIC
v Elabora para el aprendizaje
secuencias significativo.
didacticas. Trabajo
colaborativo.
Foro virtual acerca
de herramientas
TIC.
Lluvia de ideas de
estrategias
psicopedagdgicas
que favorecen el
aprendizaje del
estudiante con
TDAH.
Disefio de
estrategias
psicopedagdgicas.

2.2. Planifica su Unidad 2: Trabajo autonomo. | Tobdn Tobdn, S., Pimienta Prieto, J.
secuencia Planificando estrategias Construccion de H., y Garcia Fraile, J. A
didactica con psicopedagdgicas en secuencia (2010). Secuencias didacticas:
actividades una secuencia didactica didactica. aprendizaje y evaluacion de
psicopedagogi Socializacion de la competencias (1a ed.). Pearson
cas que v" Construyendo la ruta secuencia Educacion.
promueven en de aprendizaje. 8 didactica.
el estudiante v/ Lasecuencia horas
con TDAH, didactica.
su autonomia v Planificando
e integracion estrategias
en el aula. psicopedagdgicas

cortas e integradoras
en la secuencia
didactica.

3.1. Determinalas | Médulo 4. Disefio de Unidad 1: Trabajo Ahumada Acevedo, P. (2005). Hacia
estrategias y Disefio de las actividades de Determinando las 8 colaborativo. una evaluacion auténtica del
evidencias de | estrategias de evaluacion estrategias y evidencias | horas Disefio de aprendizaje (12 ed.). Paidds.
logros del evaluacion. integradas en el de logros del perfil de estrategias para Fernandez, F.D. (2002). Atencidn a la
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perfil de
egreso,
respetando la
individualidad
del estudiante
con TDAH.

Descripcion:

En este
modulo el docente
disefiara las
estrategias y las
evidencias de
evaluacién, del
proceso de
aprendizaje,
integrando los

proceso de
aprendizaje de los
estudiantes con
TDAH.

Criterios de
evaluacion
sugeridos:

v’ Estrategias de

egreso.

v" Definicion e
importancia de la
evaluacion.

v' Fases de la
evaluacion.

v" Laevaluacién
diagnostica.

v" Laevaluacién

evaluar el proceso
de aprendizaje.

v" Mesa redonda de

discusion de
evidencias de
aprendizaje para
estudiantes con
TDAH.

diversidad en la escuela
inclusiva: pautas e
instrumentos para la evaluacion
e intervencion psicoeducativa
de alumnos con trastorno por
déficit de atencion con
hiperactividad. En M. Lorenzo
et al. (Coords.), La
organizacion de los nuevos
procesos de

tipos, formas y evaluacién formativa. institucionalizacién de la
fases del proceso orientadasala | v Laevaluacion educacion. Granada: Grupo
evaluativo. individualidad sumativa. Editorial Universitario.
del estudiante v' Laevaluacién
con TDAH. ipsativa.
v Evidencias de v' La autoevaluacion.
aprendizajes v La heteroevaluacion.
orientadasalos | v La coevaluacion
indicadores de v Estrategias para
logros. evaluar el proceso
v/ Utiliza los de aprendizaje.
distintos tipos v' Evidencias de
de evaluacion aprendizaje.

3.2. Establece los (diagnostica, Unidad 2: v" Trabajo Hernandez-Mosqueda, J. S., Tobo6n-
criterios con formativa, Construyendo los colaborativo para Tobon, S., y Guerrero-Rosas,
los que disefia sumativa e criterios para el disefio elaborar criterios y G. (2016). Hacia una
instrumentos ipsativa). de instrumentos de rdbricas de evaluacién integral del
de evaluacion evaluacion. evaluacion. desempefio: las rubricas
de acuerdo a socioformativas. Ra Ximhai
los v" Creacion de los 4 12(6), 359-376.
indicadores de criterios de horas
logros evaluacién de
definidos. acuerdo a los

indicadores de logro.
v" Validez de las

evidencias de

aprendizaje.

2.3. Actla como Mddulo 5. Registra en una Unidad 1: 8 v Juego de roles. Arco Tirado, J. L., Ferndndez Martin,
mediador del | Intervenciones bitécora los El docente como horas Determinar en F. D., y Hinojo Lucena, F. J.
proceso de resultados mediador del proceso equipos el rol del (2004). Trastorno por déficit de
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educativo,
orientando al
estudiante con
TDAH en el
desarrollo de
las
actividades
psicopedagdgi
cas.

4.1.

Apoya al
estudiante con
TDAH,
interviniendo
con tutoria en
la realizacion
de sus
actividades.

4.2.

Monitorea el
resultado de
las
adecuaciones
curriculares
en el proceso
de aprendizaje
de los
estudiantes.

acompafiamiento
al estudiante en
Su proceso
educativo.

Descripcion:

En este
madulo el docente
actuara como
mediador del
proceso educativo
orientando al
estudiante al
desarrollo de las
actividades
psicoeducativas,
registrando los
resultados en una
bitacora

Asi mismo, el
docente
acompafiara en el
proceso al
estudiante con
TDAMH, a partir de
un plan de accién
tutorial.

obtenidos de las
experiencias de
aprendizaje del
estudiante con
TDAH al utilizar
las estrategias
psicopedagdgicas,
tomando en cuenta
las que favorecen y
las que
desfavorecen su
proceso de
aprendizaje en el
aula. Ademas
elabora una
propuesta de
tutoria.

Criterios de
evaluacion
sugeridos:

v" Disefia los
criterios para
crear una
bitacora.

v" Determina las
estrategias
psicopedagdgic
as que
favorecen y
desfavorecen el
aprendizaje en
el aula.

v" Disefia una
propuesta de
tutoria con
todos los
elementos,
tomando en

educativo.

v" Rol del docente en el
acompafiamiento de
los estudiantes con
TDAH.

v" Elementos y utilidad
de una bitacora.

v" Clasificacion de las
estrategias
psicopedagdgicas.

v Registro de
resultados de las
adecuaciones
curriculares.

v El portafolio como
estrategia
psicopedagdgica.

docente en el aula.
Lluvia de ideas
para utilizar la
bitacora.

Unidad 2:

La tutoria como
mediacidon del proceso
de aprendizaje.

Estudio de caso
para identificar
fases de la tutoria.
Técnica ABC para
conocer estrategias

v' ;Qué es la tutoria? h 4 psicopedagdgicas.
v" Importancia de la oras Juego de roles para
p g p
tutoria. demostrar
v Fases de la tutoria. habilidades del
v" Habilidades del tutor.
tutor.
Unidad 3: Trabajo
Seguimiento de las colaborativo.
adecuaciones Disefia un plan de
curriculares aplicadas accion tutorial.
al estudiante con 8 Socializacion del
TDAH. plan de accion
horas

v' El manejo de la
informacion.

v" Rol de la familia
dentro del plan de

tutorial a la familia
y al equipo
interdisciplinario.

atencidn con hiperactividad:
intervencion psicopedagogica.
Psicothema 16(3), 408-414.

Bakker, L., y Rubiales, J. (2012).
Autoconcepto en nifios con
trastorno por déficit de
atencion con hiperactividad.
Psiencia. Revista
latinoamericana de ciencia
psicoldgica, 4(1), 5-11.

Centro Nacional de Defectos
Congénitos y Discapacidades
del Desarrollo de los Centros
para el Control y la Prevencion
de Enfermedades. (04 de
septiembre de 2020). El TDAH
en el salon de clases: Como
ayudar a los nifios a tener éxito
en la escuela. Trastorno por
déficit de atencidn e
hiperactividad (TDAH).
Recuperado el 04 de febrero de
2021 de
https://www.cdc.gov/nchddd/sp
anish/adhd/adhd-in-the-
classroom.html

Jornada Escolar Completa. (20 de
abril de 2017). La tutoria
individual. [Archivo de Video].
Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=71
YAGIOFbWII

Miranda, V. (20 de junio de 2019). El
docente como mediador.
[Archivo de Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watc
h?v=iRVVMTHnjdw

Presentacion-Herrero, M. J., Hierro,
R. S., Jiménez, P. J. y Casas, A.
M. (2010). Seguimiento de los



https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html
https://www.youtube.com/watch?v=7IyAG9FbW9I
https://www.youtube.com/watch?v=7IyAG9FbW9I
https://www.youtube.com/watch?v=iRVvMTHnjdw
https://www.youtube.com/watch?v=iRVvMTHnjdw
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cuenta el perfil
de egreso.

accioén tutorial.
v’ Elaboracién del plan
de accién tutorial.

efectos de una intervencion
psicosocial sobre la adaptacion
académica, emocional y social
de nifios con TDAH.
Psicothema, 22(4), 778-783.

3.3. Retroalimenta
a los
estudiantes
con TDAH en
busqueda de
mejorar su
desempefio,
autonomia e
integracion.

4.3. Reformula las
actividades
psicopedagogi
casyel
sistema de
evaluacién a
partir de
logros de
aprendizaje y
resultados del
acompafiamie
nto al
estudiante con
TDAH.

Mddulo 6.
Reformulacion
de las
intervenciones
psicopedagogicas
para favorecer el
aprendizaje.

Descripcion:

En este
madulo el docente
reformulara la
ruta de
aprendizaje a
partir de los
resultados
obtenidos en el
proceso
evaluativo de los
aprendizajes.

Propone rutas de
aprendizaje alternas
gue complementen
las adecuaciones
curriculares para
favorecer el
aprendizaje y la
integracion del
estudiante con
TDAH en el aula.

Criterios de
evaluacion
sugeridos:

v' Propuestas
alternas de los
padres de
familia.

v Propuestas
alternas del
equipo
interdisciplinari
0.

v" Registro de
evidencias del
acompafiamient
0.

v Incorporacion
de propuesta
alterna de
aprendizaje a
las rutas de
aprendizaje.

Unidad 1:
Retroalimentando al
estudiante con TDAH.

v" Recoleccion de
logros obtenidos por
los estudiantes con
TDAH

Debate para
analisis de logros
obtenidos por los
estudiantes.
Trabajo de campo
para el
acompafiamiento
del estudiante con

v' Acompafiamiento h 8 TDAH.
. oras .
continuo del Foro virtual de
desarrollo integral socializacion de
del estudiante con resultados del
TDAH. acompafiamiento.
v' Adaptacion del
estudiante con
TDAH en su entorno
educativo.
Unidad 2: Socializacion con
Reformulando las los padres de
intervenciones familia de los
psicopedagobgicas y el resultados
sistema de evaluacion. obtenidos en el
acompafiamiento
v" Elaboracion de rutas del estudiante.
de aprendizaje 8 Entrevista a padres
alternas. horas de familia'y equipo

v"Incorporacién de las
rutas de aprendizaje
alternas.

interdisciplinario
de rutas alternas de
aprendizaje para el
estudiante con
TDAH

Barkley, R.A. (2008). El manejo del
TDAH en el aula: estrategias
para el éxito. Ponencia
presentada en el Il Congreso
Nacional de TDAH, Madrid.

Pedagogia Sana. (17 de febrero de
2019). 10 actividades para
nifios con déficit de atencion,
tda, tdah - Marta Lucina
Hernandez. [Archivo de
Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watc
h?v=zBpU_EE3MXc

Rief, S. (1999). Como tratary
ensefiar al nifio con problemas
de atencion e hiperactividad.
Técnicas, estrategias e
intervenciones para el
tratamiento del TDA/TDAH
(1raed.). Paidos, Buenos Aires,
Argentina.

Valda Paz, V., Sufiaga Aruquipa, R., y
Coaquira Heredia, R. K.
(2018). Estrategias de
intervencion para nifios y nifias
con TDAH en edad escolar.
RIP: 20, 119-134.



https://www.youtube.com/watch?v=zBpU_EE3MXc
https://www.youtube.com/watch?v=zBpU_EE3MXc
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Segunda parte. Producto final

Programas del diplomado “Intervenciones psicopedagogicas por competencias para estudiantes con TDAH”

Diplomado en Intervencion Psicopedagdgica por
competencias para estudiantes con TDAH

EL ESTUDIANTE, SU INDIVIDUALIDAD,
FAMILIA Y EL TDAH

DECALARACION DEL PERFIL DE
EGRESO DEL ESTUDIANTE CON TDAH

CONSTRUYENDO LA RUTA DE
APRENDIZAJE

DISENO DE LAS ESTRATEGIAS DE
EVALUACION

&\
©
=
T
‘©
=

INTERVENCIONES DE
ACOMPANAMIENTO AL ESTUDIANTE
EN SU PROCESO EDUCATIVO

REFORMULACION DE LAS
INTERVENCIONES
PSICOPEDAGOGOCASPARA

FAVORECER EL APREND




TIPS TEEYs  TINECYS - WIEegs Ty

DIPLOMADO EN INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA POR COMPETENCIAS
PARA ESTUDIANTES CON TDAH

MODULO I
EL ESTUDIANTE, SU INDIVIDUALIDAD,
FAMILIA Y TDAH

Competencias: 1. Declara el perfil de egreso del estudiante con
TDAH para su integracion en el aula tomando en cuenta su individualidad.

-Andlisis de las individualidades del estudiante con TDAH.
-Importancia del perfil de egreso.

-Importancia de los equipos interdisciplinarios.

-Andlisis del plan de accién institucional.

-Importancia y planteamiento de competencias.
-lmportancia y redaccién de los indicadores de logro.

Indicadores de logros:

1.2 Declara las competencias del perfil de egreso del estudiante con
TDAH a partir de sus individualidades, el plan de accién institucional y la
participacién de un equipo interdisciplinario

1.3 Define los indicadores para evaluar los logros de las competencias
desarrolladas por el estudiante con TDAH de acuerdo a sus
individualidades y al plan de accién institucional.
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TIPS TEEYs  TINECYS - WIEegs Ty

DIPLOMADO EN INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA POR COMPETENCIAS
PARA ESTUDIANTES CON TDAH

MODULO 11l
CONSTRUYENDO LAS RUTAS DE
APRENDIZAJE

Competencias: 3. Disena un sistema de evaluacion personalizado para la
integracion en el aula, respetando la individualidad de cada estudiante.

Definicion e importancia de la evaluacion.

-Fases de la evaluacion.

-La evaluacion diagnostica.

-La evaluacion formativa.

-La evaluacion sumativa.

-La evaluacion ipsativa.

-La autoevaluacion.

-La heteroevaluacion.

-La coevaluacionEstrategias para evaluar el proceso de aprendizaje.
-Evidencias de aprendizaje.

-Creacion de los criterios de evaluacion de acuerdo a los indicadores de logro.
-Validez de las evidencias de aprendizaje.

Indicadores de logros:

3.1 Determina las estrategias y evidencias de logros del perfil de egreso, respetando
la individualidad del estudiante con TDAH.

3.2 Establece los criterios con los que disena instrumentos de evaluacién de acuerdo
a los indicadores de logros definidos.
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Tl TP TEECYS " THE Y THEYs Ty

DIPLOMADO EN INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA POR COMPETENCIAS
PARA ESTUDIANTES CON TDAH

MODULO V
IN_TERVENCIONES DE
ACOMPANAMIENTO AL ESTUDIANTE

EN SU PROCESO EDUCATIVO

Competencias: 3. Disefa un sistema de evaluacién personalizado para |a integracion en el
aula, respetando la individualidad de cada estudiante.

4. Acompana al estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando
seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias.

Recoleccién de logros obtenidos por los estudiantes con TDAH.
-Acompanamiento continuo del desarrollo integral del estudiante con TDAH.
-Adaptacion del estudiante con TDAH en su entorno educativo.

-Elaboracion de rutas de aprendizaje alternas.

-Incorporacion de las rutas de aprendizaje alternas.

Indicadores de logros:

3.3 Retroalimenta a los estudiantes con TDAH en bisqueda de mejorar su desempeiio,
autonomia e integracion.

4.3 Reformula las actividades psicopedagogicas y el sistema de evaluacion a partir de logros
de aprendizaje y resultados del acompanamiento al estudiante con TDAH.
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Programa general del diplomado “Intervencion psicopedagégica por competencias para

estudiantes con TDAH”

Nombre del diplomado:

Dirigido a:
Modalidad:

Cantidad de modulos:

No. Horas totales del
curso:

No. Horas por jornada
presencial:

Dias de jornadas
presenciales:

Intervencion psicopedagdgica por competencias
para estudiantes con TDAH.

Docentes de parvularia, primero y segundo grado de
educacidn béasica.

Semi-presencial

6 modulos

96 horas

4 horas

Sabados

Descripcion del diplomado

En este diplomado se pretende que los docentes participantes disefien un perfil del

estudiante diagnosticado con TDAH, con la finalidad de planificar, implementar y evaluar,

actividades psicopedagogicas que apoyen la integracion del estudiante, tomando en cuenta su

individualidad y reajustando los procesos formativos.

Durante el desarrollo del diplomado, se tendra la oportunidad de realizar un diagndstico

de necesidades del estudiante con TDAH, ya que con estos elementos procedera a elaborar el

perfil de egreso, hacer el planteamiento de las competencias e indicadores de logro. Esto servira

como base para disefiar las estrategias psicopedagdgicas y construir la ruta de aprendizaje con

actividades cortas e integradoras, en donde la familia y el equipo interdisciplinario seran un

factor clave del proceso de aprendizaje del estudiante con TDAH.
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En ese sentido, se creara un sistema de evaluacion basado en metas reales y significativas,
utilizando las distintas fases y formas de evaluacion. A partir de los resultados obtenidos en la
evaluacion, servira como punto clave para ir reformulando y haciendo las adecuaciones
correspondientes para que el estudiante pueda tener un aprendizaje significativo. Dentro del
proceso, se desarrollard un médulo correspondiente al rol del docente como mediador y tutor del
proceso de aprendizaje en donde no se limitara a la parte académica sino que se abordara desde

la integralidad contextual.

Perfil de egreso

El docente egresado del diplomado “Intervencion psicopedagégica por competencias
para estudiantes con TDAH”, disefia un perfil del estudiante diagnosticado con TDAH para
planificar e implementar actividades psicopedagdgicas, que apoyen la integracion del estudiante,
considerando su individualidad y reajustando los procesos formativos acorde a sus necesidades y
demandas. Ademas disefia sistemas de evaluacion basado en metas de aprendizajes reales con

tareas significativas y seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias.

Competencias e indicadores de logros

1. Declara el perfil de egreso del estudiante con TDAH para su integracion en el aula tomando
en cuenta su individualidad.
1.1. Evalla en el estudiante las caracteristicas propias del TDAH vy su individualidad dentro

del aula.
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1.2. Declara las competencias del perfil de egreso del estudiante con TDAH a partir de sus
individualidades, el protocolo institucional y la participacion de un equipo
interdisciplinario.

1.3. Define los indicadores para evaluar los logros de las competencias desarrolladas por el
estudiante con TDAH de acuerdo a sus individualidades y al plan de accidn institucional.

Implementa actividades psicopedagdgicas creativas, cortas e integradoras bajo el enfoque

socio formativo por competencias que responda a las caracteristicas individuales del

estudiante diagnosticado con TDAH.

2.1. Disefa actividades psicopedagogicas que responden a las caracteristicas individuales del
estudiante con TDAH

2.2. Planifica su secuencia didactica con actividades psicopedagogicas que promueven en el
estudiante con TDAH, su autonomia e integracion en el aula.

2.3. Actia como mediador del proceso educativo, orientando al estudiante con TDAH en el
desarrollo de las actividades psicopedagogicas.

Disefa un sistema de evaluacion personalizado para la integracion en el aula, respetando la

individualidad de cada estudiante.

3.1. Determina las estrategias y evidencias de logros del perfil de egreso, respetando la
individualidad del estudiante con TDAH.

3.2. Establece los criterios con los que disefia instrumentos de evaluacién de acuerdo a los
indicadores de logros definidos.

3.3. Retroalimenta a los estudiantes con TDAH en basqueda de mejorar su desempefio,

autonomia e integracion.
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4. Acompafa al estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando
seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias.
4.1. Apoya al estudiante con TDAH, interviniendo con tutoria en la realizacion de sus
actividades.
4.2. Monitorea el resultado de las adecuaciones curriculares en el proceso de aprendizaje de
los estudiantes.
4.3. Reformula las actividades psicopedagdgicas y el sistema de evaluacion a partir de logros

de aprendizaje y resultados del acompafiamiento al estudiante con TDAH.

Modulos del diplomado

1. El estudiante, su individualidad, familia y el TDAH. En este mddulo, el participante
debe declarar el perfil de egreso del estudiante con TDAH, esto para la integracion en el
aula, tomando en cuenta su individualidad. Para ello, a partir del resultado del diagnostico
de necesidades, debera elaborar la declaracion del perfil de egreso, planteara las
competencias y definira los indicadores de logros.

2. Declaracion del perfil de egreso del estudiante con TDAH. En este mddulo, el
participante debe declarar el perfil de egreso del estudiante con TDAH, esto para la
integracion en el aula, tomando en cuenta su individualidad. Para ello, a partir del
resultado del diagndstico de necesidades, debera elaborar la declaracion del perfil de
egreso, planteara las competencias y definira los indicadores de logros.

3. Construyendo la ruta de aprendizaje. En este mddulo, el participante debe implementar
las actividades psicopedagogicas creativas, cortas e integradoras bajo el enfoque socio

formativo por competencias que respondan a las caracteristicas individuales del
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estudiante diagnosticado con TDAH. Para esto, el docente primero debe disefiar
actividades psicopedagdgicas que respondan a las caracteristicas individuales del
estudiante con TDAH vy planificar su secuencia didactica con actividades
psicopedagdgicas que promueven en el estudiante con TDAH, su autonomia e integracion
en el aula.

Disefio de las estrategias de evaluacion. En este modulo, el participante debe disefiar un
sistema de evaluacion personalizado para la integracion en el aula del estudiante,
respetando su individualidad. Para esto, el docente debera determinar las estrategias y
evidencias de logros del perfil de egreso, respetando la individualidad del estudiante con
TDAH. Ademas, establecerd los criterios para disefiar instrumentos de evaluacion de
acuerdo a los indicadores de logros definidos.

Intervenciones de acompafiamiento al estudiante en su proceso educativo. En este
modulo, el participante implementara actividades psicopedagdgicas creativas, cortas e
integradoras bajo el enfoque socio formativo por competencias que responda a las
caracteristicas individuales del estudiante diagnosticado con TDAH. Ademas,
acompaniara al estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando
seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias. Para llevar a cabo esta
implementacién, el docente debe actuar como mediador del proceso educativo,
orientando al estudiante en el desarrollo de las actividades psicopedagdgicas. En ese
sentido, debe apoyar al estudiante con TDAH, interviniendo con tutoria en la realizacion
de sus actividades. A la vez, debe monitorear el resultado de las adecuaciones

curriculares en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.
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6. Reformulacion de las intervenciones psicopedagogicas para favorecer el aprendizaje.
En este mddulo, el participante a partir del sistema de evaluacion personalizado creado
para la integracion del estudiante en el aula, lo acompafia al estudiante a fijarse metas
reales para la realizacion de sus tareas, dando seguimiento a las adecuaciones curriculares
por competencias. En ese sentido, el participante retroalimentard a los estudiantes con
TDAH en busqueda de mejorar su desempefio, autonomia e integracion. Asi mismo,
podra reformular las actividades psicopedagdgicas y el sistema de evaluacion a partir de

logros de aprendizaje y resultados del acompafiamiento al estudiante con TDAH.

Estrategias de evaluacion

En cada uno de los médulos, el docente participante debera hacer entregas de evidencias
de aprendizaje descritas en cada modulo. Para esto, cada registro lo debera realizar en un
portafolio, que sera el producto final que quedara en su poder y este le servira como herramienta

pedagdgica dentro del aula.

Estrategias metodoldgicas

Desde el inicio del diplomado se sugiere que los docentes participantes mantengan una
actitud proactiva, ya que ese sera su principal insumo para lograr de manera optima el desarrollo
de las competencias planteadas. Este debera participar en foros virtuales, trabajo colaborativo,
chats dentro de la plataforma virtual. El participante debe hacer trabajo de campo, en el cual
realizara entrevistas a las familias con estudiantes con TDAH, al equipo psicopedagogico de la
institucion educativa. Ademas, debe elaborar rabricas de observacion que permita registrar la

conducta que muestra el estudiante ante actividades académicas, con sus compafieros de clases y
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en el contexto escolar. Durante las clases presenciales, el docente debe analizar casos reales en

equipos, hacer juego de roles, socializacidn de experiencias, entre otras.

Programas de cada modulo

Médulo 1

Intervenciéon psicopedagdgica por competencias

Nombre del modulo: para estudiantes con TDAH.

Docentes de parvularia, primero y segundo grado de

Dirigido a: educacion basica.
Modalidad: Semi-presencial
Correlativo: 1
No. Hora}s totzflles del 12 horas
maodulo:

Descripcion
En este mddulo, el participante debe declarar el perfil de egreso del estudiante con
TDAH, esto para la integracion en el aula, tomando en cuenta su individualidad. Para ello,

debera elaborar un diagndstico de necesidades de los estudiantes con TDAH, respetando su

individualidad y las caracteristicas propias del trastorno.

Competencia e indicador de logro

1. Declara el perfil de egreso del estudiante con TDAH para su integracion en el aula tomando

en cuenta su individualidad.
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1.1. Evalla en el estudiante las caracteristicas propias del TDAH y su individualidad dentro

del aula.

Evaluacion
El participante presentara en un portafolio, el diagndstico de las caracteristicas y
necesidades del estudiante diagnosticado con TDAH.
Los criterios de evaluacion sugeridos serdn: enlistar las caracteristicas del

estudiante y evidenciar las necesidades del estudiante con TDAH.

Estrategias metodologicas.

Para mantener una participacion activa, el docente debe participar en un foro de discusion
de video “No nos enfadamos”. Ademas, realizara trabajo autonomo y realizara la resolucion de
una guia de lectura del libro “TDAH Guia breve para profesores”. Asi mismo debe realizar el
andlisis de los criterios diagndsticos del TDAH utilizando el DSM-V y CIE-11. Posteriormente,
debe realizar trabajo colaborativo en el campo, y hacer una serie de entrevistas a padres de
familia, estudiantes con TDAH y psicologo escolar. En ese sentido, también se propone realizar
una observacion de campo acerca de la conducta a estudiantes con TDAH. Para finalizar, en el

portafolio registrara sus experiencias personales.

Unidad de aprendizaje
1. Elestudiante con TDAH en el aula
1.1. La personalidad. Caréacter, temperamento Yy estilo de vida.

1.2. Rol de la familia en el proceso educativo.
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1.3. Definicién del TDAH.

1.4. Criterios diagnosticos del TDAH.

1.5. Enfoques tedricos del TDAH.

1.6. Sensibilizacion ante el TDAH. Terminologia y la apertura en el aula.

1.7. Evolucién del comportamiento del TDAH.

1.8. Elementos de las rabricas de observacion.

1.9. Elaboracién de rubricas de observacion de comportamiento en el contexto escolar.

1.10. Enlistar las caracteristicas e individualidades del estudiante con TDAH.

Recursos

Asociacion Elisabeth d’Ornano (s. f.). TDAH guia breve para profesores. Asociacion Elisabeth
d’Ornano para el trastorno de déficit de atencion e hiperactividad.

Barkley, R. (1999). Nifios hiperactivos. Como comprender y atender sus necesidades especiales.
Barcelona: Paidos.

Martinez-Frutos, M.T., Herrera-Gutiérrez, E. y LOpez-Ortufio, J. (2014). Conocimientos y
lagunas de los docentes sobre el TDAH: la importancia de la formacién. En: Navarro, J.,
Gracia, M2 D., Lineros, R.; y Soto, F. J. (Coords.). Claves para una educacion diversa.
Murcia: Consejeria de Educacion, Cultura y Universidades.

Mundo TDAH. (12 de septiembre de 2017). TDAH super video super explicado. [Archivo de

Video]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=bJOVGDL nabs

Robledo, F. (08 de junio de 2020). TDAH en la familia. [Archivo de Video]. Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=2Zn8H0TZ8-k



https://www.youtube.com/watch?v=bJ0VGDLnabs
https://www.youtube.com/watch?v=ZZn8H0TZ8-k
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Unidad Focus. (30 de enero de 2018). Documental TDAH. [Archivo de Video]. Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=BBATJecpnUM



https://www.youtube.com/watch?v=BBATJecpnUM
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Moédulo 2

Nombre del médulo: Declaracion del perfil de egreso del estudiante con

TDAH
Dirigido a: zj%c;zrgieésnizs?:;\/ularia, primero y segundo grado de
Modalidad: Semi-presencial
Correlativo: 2

No. Horas totales del

madulo: 12 horas

Descripcion

En este mddulo, el participante debe declarar el perfil de egreso del estudiante con

TDAH, esto para la integracion en el aula, tomando en cuenta su individualidad. Para esto, lo

realizara a partir del resultado del diagnostico de necesidades, en donde elaborara la declaracion

del perfil de egreso, planteara las competencias y definira los indicadores de logros.

Competencia e indicadores de logro

1.

Declara el perfil de egreso del estudiante con TDAH para su integracién en el aula tomando

en cuenta su individualidad.

1.1. Declara las competencias del perfil de egreso del estudiante con TDAH a partir de sus
individualidades, el protocolo institucional y la participacibn de un equipo
interdisciplinario.

1.2. Define los indicadores para evaluar los logros de las competencias desarrolladas por el

estudiante con TDAH de acuerdo a sus individualidades y al plan de accion institucional.
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Evaluacion
El participante registrard en el portafolio, la declaracion del perfil de egreso con sus
componentes (competencias e indicadores de logros) del estudiante con TDAH, a partir de sus
individualidades, el plan de accion institucional y la participacion del equipo interdisciplinario.
Los criterios de evaluacion sugeridos seran: la declaracion del perfil de egreso
del estudiante con TDAH con sus componentes (competencias e indicadores de logros).
El perfil de egreso debe incluir los elementos del plan de accion institucional. En todo
momento debe evidenciar el trabajo en equipos interdisciplinarios. en el portafolio, el

diagnostico de las caracteristicas y necesidades del estudiante diagnosticado con TDAH.

Estrategias metodoldgicas

En la primera unidad de aprendizaje, el participante deberd hacer un andlisis del video
“Redactando competencias”. Posteriormente realizard trabajo colaborativo en relacion a la
lectura del material para elaborar el perfil de egreso, competencias e indicadores de logros. Hara
una dindmica planteada por el facilitador del modulo, para destacar el trabajo en equipo
interdisciplinario. Ademas, realizara la lectura y analisis del plan de accién institucional. Para
finalizar, en equipos deben declarar el perfil de egreso y plantear las competencias.

En la segunda unidad de aprendizaje, el participante participard en un foro virtual de
discusion del libro “Pautas para una adecuada redaccion de indicadores”. Por otra parte, se
programara trabajo colaborativo para la resolucion de una guia de lectura del blog, “;Cudl es el
papel que juegan los indicadores de logro en la evaluacién por competencias?”. Para finalizar, en
equipos, definiran los indicadores de logros de acuerdo a la individualidad del estudiante y al

plan de accién educativo.
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Unidades de aprendizaje
1. Definiendo las competencias del perfil de egreso.
1.1. Analisis de las individualidades del estudiante con TDAH
1.2. Importancia del perfil de egreso.
1.3. Importancia de los equipos interdisciplinarios.
1.4. Andlisis del plan de accion institucional.
1.5. Importancia y planteamiento de competencias.
2. Definiendo los indicadores de logros de las competencias.

2.1. Importancia y redaccion de los indicadores de logro.

Recursos
Alzate Betancur, N. E. (23 de abril de 2018). Tutorial 1: Creacion de Indicadores de logro

[Archivo de Video]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=xRqCZBPRLdA

Ministerio de Educacion Publica (2017). Pautas para una adecuada redaccion de indicadores.
Asesoria Regional de Evaluacion. Los Santos.
Narvaez, L.E. (16 de junio de 2018). Redactando competencias. [Archivo de video]. Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=IdGX1JtX5ZE

Tobdn Tobon, S., Pimienta Prieto, J. H., y Garcia Fraile, J. A. (2010). Secuencias didacticas:
aprendizaje y evaluacion de competencias (1a ed.). Pearson Educacion.

Noriega, A.D. (01 de junio de 2016). ;Cudl es el papel que juegan los indicadores de logro en la
evaluacion por competencias? [Mensaje en un blog]. Disefio de la Instruccion.

Recuperado de https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-

de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/



https://www.youtube.com/watch?v=xRqCZBPRLdA
https://www.youtube.com/watch?v=IdGX1JtX5ZE
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/

39

Mddulo 3
Nombre del médulo: Construyendo la ruta de aprendizaje
Dirigido a: Docent_gs de/ parvularla, primero y segundo grado de
educacion bésica.
Modalidad: Semi-presencial
Correlativo: 3

No. Horas totales del

madulo: 24 horas

Descripcion

En este modulo, el participante debe implementar las actividades psicopedagdgicas
creativas, cortas e integradoras bajo el enfoque socio formativo por competencias que respondan
a las caracteristicas individuales del estudiante diagnosticado con TDAH. Para esto, el docente
primero debe disefiar actividades psicopedagogicas que respondan a las caracteristicas
individuales del estudiante con TDAH y planificar su secuencia didactica con actividades
psicopedagdgicas que promueven en el estudiante con TDAH, su autonomia e integracién en el

aula.

Competencia e indicadores de logro

2. Implementa actividades psicopedagégicas creativas, cortas e integradoras bajo el enfoque
socio formativo por competencias que responda a las caracteristicas individuales del
estudiante diagnosticado con TDAH.
2.1. Disefa actividades psicopedagogicas que responden a las caracteristicas individuales del

estudiante con TDAH
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2.2. Planifica su secuencia didactica con actividades psicopedagogicas que promueven en el

estudiante con TDAH, su autonomia e integracion en el aula.

Evaluacion
El participante registrard en el portafolio, el disefio de la ruta de aprendizaje utilizando
estrategias psicopedagogicas y herramientas TIC, de acuerdo al perfil de egreso del estudiante

con TDAH.
Los criterios de evaluacion sugeridos son: la evidencia de estrategias
psicopedagdgicas de acuerdo al perfil del egreso. La utilizacion de las TIC como
herramientas para el disefio de actividades psicopedagdgicas. Y la elaboracion de las

secuencias didacticas con todos sus componentes.

Estrategias metodoldgicas.

En la primera unidad de aprendizaje, el participante debera realizar trabajo colaborativo
para el analisis del video: “Coémo ayudar a los nifios a tener éxito en la escuela”. Ademas,
participara en un foro virtual para el analisis del video: “10 actividades para nifios con déficit de
atencion, tda, tdah - Martha Lucina Hernandez”. Realizara trabajo colaborativo para el analisis
del material de estrategias psicopedagogicas. Por otra parte, debera socializar las estrategias
psicopedagdgicas que utiliza en el salén de clases. Hara una investigacion de herramientas TIC
para el aprendizaje significativo y en equipos, participara en un foro virtual acerca de
herramientas TIC. Ademas, realizard una lluvia de ideas de estrategias psicopedagdgicas que
favorecen el aprendizaje del estudiante con TDAH. Para finalizar, disefiara las estrategias

psicopedagdgicas.
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Para la segunda unidad de aprendizaje, el docente participante debe realizar trabajo

autonomo construyendo y socializando la de secuencia didactica.

Unidades de aprendizaje
1. Disefiando actividades psicopedagdgicas
1.1. Estrategias psicopedagdgicas que favorecen el aprendizaje del estudiante con TDAH.
1.2. Actividades en familia como parte de la formacion psicopedagdgica.
1.3. Aplicacién de las herramientas TIC en las rutas de aprendizaje.
1.4. Importancia del uso del portafolio como estrategia de registro de experiencias de
aprendizaje para el estudiante.
1.5. Rutas de aprendizaje.
2. Planificando estrategias psicopedagdgicas en una secuencia didactica
2.1. Construyendo la ruta de aprendizaje.
2.2. La secuencia didéctica.
2.3. Planificando estrategias psicopedagogicas cortas e integradoras en la secuencia

didactica.

Recursos

Barkley, R.A. (2008). EI manejo del TDAH en el aula: estrategias para el éxito. Ponencia
presentada en el Il Congreso Nacional de TDAH, Madrid.

Pedagogia Sana. (17 de febrero de 2019). 10 actividades para nifios con déficit de atencidn, tda,
tdah - Marta Lucina Herndndez.  [Archivo de Video].  Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=zBpU_EE3MXc
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Rief, S. (1999). Como tratar y ensefiar al nifio con problemas de atencién e hiperactividad.
Técnicas, estrategias e intervenciones para el tratamiento del TDA/TDAH (1ra ed.).
Paidos, Buenos Aires, Argentina.

Tob6n Tobhon, S., Pimienta Prieto, J. H., y Garcia Fraile, J. A. (2010). Secuencias didacticas:
aprendizaje y evaluacién de competencias (1a ed.). Pearson Educacion.

Valda Paz, V., Sufiaga Aruquipa, R., y Coaquira Heredia, R. K. (2018). Estrategias de

intervencion para nifios y nifias con TDAH en edad escolar. RIP: 20, 119-134.
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Médulo 4
Nombre del médulo: Disefio de las estrategias de evaluacién
Dirigido a: Docent_gs de/ parvularla, primero y segundo grado de
educacion bésica.
Modalidad: Semi-presencial
Correlativo: 4

No. Horas totales del

madulo: 12 horas

Descripcion

En este modulo, el participante debe disefiar un sistema de evaluacion personalizado para
la integracion en el aula del estudiante, respetando su individualidad. Para esto, el docente debera
determinar las estrategias y evidencias de logros del perfil de egreso, respetando la
individualidad del estudiante con TDAH. Ademas, establecerd los criterios para disefar

instrumentos de evaluacion de acuerdo a los indicadores de logros definidos.

Competencia e indicadores de logro

3. Disefia un sistema de evaluacion personalizado para la integracion en el aula, respetando la

individualidad de cada estudiante.
3.1. Determina las estrategias y evidencias de logros del perfil de egreso, respetando la
individualidad del estudiante con TDAH.

3.2. Establece los criterios con los que disefia instrumentos de evaluacién de acuerdo a los

indicadores de logros definidos.



44

Evaluacion
El participante registrard en el portafolio, el disefio de actividades de evaluacion
integradas en el proceso de aprendizaje de los estudiantes con TDAH.

Los criterios de evaluacion sugeridos son: disefio de estrategias de evaluacion
orientadas a la individualidad del estudiante con TDAH. Ademas, debe evidenciar que los
aprendizajes deben de estar orientados a los indicadores de logros. En ese sentido,
utilizara los distintos tipos de evaluacion (diagndstica, formativa, sumativa e ipsativa).
Con estos elementos, debe hacer el disefio de la ruta de aprendizaje utilizando estrategias
psicopedagdgicas y herramientas TIC, de acuerdo al perfil de egreso del estudiante con

TDAH.

Estrategias metodoldgicas.

En la primera unidad de aprendizaje, el participante trabajard en equipos para disefiar
estrategias para evaluar el proceso de aprendizaje. Ademas, se establecerd una mesa redonda de
discusion de evidencias de aprendizaje para estudiantes.

En la segunda unidad de aprendizaje, el participante debe realizar trabajo colaborativo

para elaborar los criterios y las rubricas de evaluacion.

Unidades de aprendizaje

1. Determinando las estrategias y evidencias de logros del perfil de egreso.
1.1. Definicién e importancia de la evaluacion.
1.2. Fases de la evaluacion.

1.3. La evaluacion diagnostica.
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1.4. La evaluacion formativa.
1.5. La evaluacion sumativa.
1.6. La evaluacion ipsativa.
1.7. La autoevaluacion.
1.8. La heteroevaluacion.
1.9. La coevaluacion
1.10. Estrategias para evaluar el proceso de aprendizaje.
1.11. Evidencias de aprendizaje.
2. Construyendo los criterios para el disefio de instrumentos de evaluacion.
2.1. Creacion de los criterios de evaluacion de acuerdo a los indicadores de logro.

2.2. Validez de las evidencias de aprendizaje.

Recursos

Ahumada Acevedo, P. (2005). Hacia una evaluacion auténtica del aprendizaje (12 ed.). Paidos.

Fernandez, F.D. (2002). Atencion a la diversidad en la escuela inclusiva: pautas e instrumentos
para la evaluacion e intervencion psicoeducativa de alumnos con trastorno por déficit de
atencién con hiperactividad. En M. Lorenzo et al. (Coords.), La organizacion de los
nuevos procesos de institucionalizacion de la educacién. Granada: Grupo Editorial
Universitario.

Herndndez-Mosqueda, J. S., Tobon-Tobon, S., y Guerrero-Rosas, G. (2016). Hacia una
evaluacion integral del desempefio: las rabricas socioformativas. Ra Ximhai 12(6), 359-

376.
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Moédulo 5

Intervenciones de acompafiamiento al estudiante en

Nombre del médulo: .
su proceso educativo

Docentes de parvularia, primero y segundo grado de

Dirigido a: educacion basica.
Modalidad: Semi-presencial
Correlativo: 5

No. Horas totales del

madulo: 20 horas

Descripcion

En este modulo, el participante implementarad actividades psicopedagogicas creativas,
cortas e integradoras bajo el enfoque socio formativo por competencias que responda a las
caracteristicas individuales del estudiante diagnosticado con TDAH. Ademaés, acompafiara al
estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando seguimiento a las
adecuaciones curriculares por competencias. Para llevar a cabo esta implementacion, el docente
debe actuar como mediador del proceso educativo, orientando al estudiante en el desarrollo de
las actividades psicopedagogicas. En ese sentido, debe apoyar al estudiante con TDAH,
interviniendo con tutoria en la realizacion de sus actividades. A la vez, debe monitorear el

resultado de las adecuaciones curriculares en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Competencias e indicadores de logro
2. Implementa actividades psicopedagégicas creativas, cortas e integradoras bajo el enfoque
socio formativo por competencias que responda a las caracteristicas individuales del

estudiante diagnosticado con TDAH.
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2.3. Actia como mediador del proceso educativo, orientando al estudiante con TDAH en el
desarrollo de las actividades psicopedagdgicas.
4. Acompafa al estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando
seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias.
4.1. Apoya al estudiante con TDAH, interviniendo con tutoria en la realizacion de sus
actividades.
4.2. Monitorea el resultado de las adecuaciones curriculares en el proceso de aprendizaje de

los estudiantes.

Evaluacion
El participante registrara en el portafolio, una bitacora con los resultados obtenidos de las
experiencias de aprendizaje del estudiante con TDAH al utilizar las estrategias psicopedagogicas,
tomando en cuenta las que favorecen y las que desfavorecen su proceso de aprendizaje en el
aula. Ademas elabora una propuesta de tutoria.
Los criterios de evaluacion sugeridos son: que disefie los criterios para crear una
bitdcora. Determinar las estrategias psicopedagogicas que favorecen y desfavorecen el
aprendizaje en el aula. Ademaés, que disefie una propuesta de tutoria con todos los

elementos, tomando en cuenta el perfil de egreso.

Estrategias metodoldgicas.
En la primera unidad de aprendizaje, el participante participara en equipos en la dinamica
“Juego de roles” para determinar en equipos el rol del docente en el aula y también hardn una

lluvia de ideas para utilizar la bitacora.
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En la segunda unidad de aprendizaje, el participante se reunira en equipos para hacer un estudio
de caso para identificar las fases de la tutoria. Ademas, participard en la técnica ABC para
conocer estrategias psicopedagdgicas utilizadas por los demas participantes del diplomado. Para

finalizar, formara parte de un juego de roles para demostrar las habilidades del tutor.

Unidades de aprendizaje
1. Eldocente como mediador del proceso educativo.
1.1. Rol del docente en el acompafiamiento de los estudiantes con TDAH.
1.2. Elementos y utilidad de una bitacora.
1.3. Clasificacion de las estrategias psicopedagogicas.
1.4. Registro de resultados de las adecuaciones curriculares.
1.5. El portafolio como estrategia psicopedagdgica.
2. Latutoria como mediacion del proceso de aprendizaje.
2.1. ;{Qué es la tutoria?
2.2. Importancia de la tutoria.
2.3. Fases de la tutoria.
2.4. Habilidades del tutor.
3. Seguimiento de las adecuaciones curriculares aplicadas al estudiante con TDAH.
3.1. El manejo de la informacion.
3.2. Rol de la familia dentro del plan de accién tutorial.

3.3. Elaboracion del plan de accién tutorial.
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Recursos

Arco Tirado, J. L., Ferndndez Martin, F. D., y Hinojo Lucena, F. J. (2004). Trastorno por déficit
de atencion con hiperactividad: intervencion psicopedagdgica. Psicothema 16(3), 408-
414,

Bakker, L., y Rubiales, J. (2012). Autoconcepto en nifios con trastorno por déficit de atencion
con hiperactividad. Psiencia. Revista latinoamericana de ciencia psicol6gica, 4(1), 5-11.

Centro Nacional de Defectos Congénitos y Discapacidades del Desarrollo de los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades. (04 de septiembre de 2020). EI TDAH en el
salon de clases: Como ayudar a los nifios a tener éxito en la escuela. Trastorno por déficit
de atencion e hiperactividad (TDAH). Recuperado el 04 de febrero de 2021 de

https://www.cdc.gov/ncbhddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html

Jornada Escolar Completa. (20 de abril de 2017). La tutoria individual. [Archivo de Video].
Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=71yAG9FbWO9I

Miranda, V. (20 de junio de 2019). El docente como mediador. [Archivo de Video]. Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=iRVvVMTHnjdw

Presentacion-Herrero, M. J., Hierro, R. S., Jiménez, P. J. y Casas, A. M. (2010). Seguimiento de
los efectos de una intervencion psicosocial sobre la adaptacion académica, emocional y

social de nifios con TDAH. Psicothema, 22(4), 778-783.


https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html
https://www.youtube.com/watch?v=7IyAG9FbW9I
https://www.youtube.com/watch?v=iRVvMTHnjdw
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Moédulo 6

Reformulacion de las intervenciones

Nombre del médulo: . - S
psicopedagogicas para favorecer el aprendizaje

Docentes de parvularia, primero y segundo grado de

Dirigido a: educacion basica.
Modalidad: Semi-presencial
Correlativo: 6

No. Horas totales del

madulo: 16 horas

Descripcion

En este médulo, el participante a partir del sistema de evaluacion personalizado creado
para la integracion del estudiante en el aula, lo acomparia al estudiante a fijarse metas reales para
la realizacion de sus tareas, dando seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias.
En ese sentido, el participante retroalimentard a los estudiantes con TDAH en busqueda de
mejorar su desempefio, autonomia e integracion. Asi mismo, podra reformular las actividades
psicopedagdgicas y el sistema de evaluacion a partir de logros de aprendizaje y resultados del

acompafiamiento al estudiante con TDAH.

Competencias e indicadores de logro

3. Disefia un sistema de evaluacion personalizado para la integracién en el aula, respetando la
individualidad de cada estudiante.
3.3. Retroalimenta a los estudiantes con TDAH en busqueda de mejorar su desempefio,

autonomia e integracion.
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4. Acompafa al estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando
seguimiento a las adecuaciones curriculares por competencias.
4.3. Reformula las actividades psicopedagdgicas y el sistema de evaluacién a partir de logros

de aprendizaje y resultados del acompafiamiento al estudiante con TDAH.

Evaluacion

El participante registrard en el portafolio, una propuesta de rutas de aprendizaje alternas
que complementen las adecuaciones curriculares para favorecer el aprendizaje y la integracién
del estudiante con TDAH en el aula.
Los criterios de evaluacion sugeridos son: que tome en cuenta las propuestas alternas de los
padres de familia y el equipo interdisciplinario. Ademas, que lleve un registro de las evidencias
del acompafiamiento. Para finalizar, que incorpore la propuesta alterna de aprendizaje a las rutas

de aprendizaje.

Estrategias metodoldgicas.

En la primera unidad de aprendizaje, el docente participara en un debate para el analisis
de logros obtenidos por los estudiantes. Ademas, realizara un trabajo de campo para el
acompafiamiento del estudiante en su contexto. Tendra al menos dos intervenciones en un foro
virtual de socializacion de resultados del acompafiamiento.

En la segunda unidad de aprendizaje, el participante socializara con los padres de familia los
resultados obtenidos en el acompafiamiento del estudiante. En ese sentido, realizara una
entrevista a los padres de familia y equipo interdisciplinario acerca de las rutas alternas de

aprendizaje para el estudiante.
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Unidades de aprendizaje

1. Retroalimentando al estudiante con TDAH.
1.1. Recoleccién de logros obtenidos por los estudiantes con TDAH
1.2. Acompaiiamiento continuo del desarrollo integral del estudiante con TDAH.
1.3. Adaptacion del estudiante con TDAH en su entorno educativo.

2. Reformulando las intervenciones psicopedagogicas y el sistema de evaluacion.
2.1. Elaboracion de rutas de aprendizaje alternas.

2.2. Incorporacion de las rutas de aprendizaje alternas.

Recursos

Barkley, R.A. (2008). El manejo del TDAH en el aula: estrategias para el éxito. Ponencia
presentada en el Il Congreso Nacional de TDAH, Madrid.

Pedagogia Sana. (17 de febrero de 2019). 10 actividades para nifios con déficit de atencidn, tda,
tdah - Marta Lucina Herndndez.  [Archivo de Video].  Youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=zBpU EE3MXc

Rief , S. (1999). Como tratar y ensefiar al nifio con problemas de atencion e hiperactividad.
Técnicas, estrategias e intervenciones para el tratamiento del TDA/TDAH (1ra ed.).
Paidos, Buenos Aires, Argentina.

Valda Paz, V., Sufiaga Aruquipa, R., y Coaquira Heredia, R. K. (2018). Estrategias de

intervencion para nifios y nifias con TDAH en edad escolar. RIP: 20, 119-134.


https://www.youtube.com/watch?v=zBpU_EE3MXc
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Conclusiones

Para concluir con el proyecto integrador, se pone de manifiesto el resultado obtenido
como respuesta a la problematica planteada al inicio de esta propuesta. En esta, se identificé la
ausencia de elementos en las actividades aula y ex-aula, que respondan a las necesidades
individuales de cada estudiante. Es por eso que, se determiné la creacion de un disefio curricular
para un diplomado de intervenciones psicopedagdgicas para nifios con TDAH basado en el
enfoque socio formativo por competencias.

Tal como se menciona anteriormente, la problematica central identificada se refiere a la
dificultad que tienen los docentes en planificar actividades aula y ex aula, que respondan a las
necesidades individuales de los estudiantes con TDAH. Motivo por el cual, dentro del disefio
curricular se desarrolla un médulo especifico para esta area. Sin embargo, no se podia dejar de
lado otros elementos clave que deben ser parte importante de la planificacion. Dichos elementos,
destacan las necesidades individuales de los estudiantes con TDAH.

El modulo uno estd disefiado para identificar dichas caracteristicas. En donde se
abordaran temas importantes como: la personalidad del estudiante y los entornos donde se
desenvuelve, el concepto basico de TDAH y sus comorbilidades, entre otros temas que den como
resultado, el diagndstico de demandas y necesidades. Con esto buscamos que el docente
planifique sus actividades centrandose en las caracteristicas propias del estudiante.

El modulo dos aborda la declaracion del perfil de egreso, redaccion de competencias y
definicion de los indicadores de logro, teniendo como referencia el enfoque socio formativo por
competencias. Se destaca también, el trabajo del equipo interdisciplinario y el rol que cada

profesional desempefia en la integracion del estudiante con TDAH en el aula. Esto contribuira a
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que el docente pueda individualizar al estudiante por medio del perfil de egreso para establecer el
punto de partida en el disefio de las actividades psicopedagogicas.

En los siguientes modulos, se abordard el disefio de estrategias psicopedagogicas, el
sistema de evaluacion por competencias, la validacion de dichas estrategias, el acompafiamiento
a las necesidades individuales y la reformulacion de las estrategias atendiendo a los resultados
encontrados en el proceso de evaluacion.

Lo explicado anteriormente, es la evidencia de la respuesta planteada a la problematica,
en donde se puede afirmar que se cumplié el objetivo general del proyecto, “disefiar un
diplomado basado en el enfoque por competencias dirigido a docentes de preparatoria, primero
y segundo grado para el disefio de intervenciones psicopedagdgicas a partir de la individualidad
del estudiante con TDAH”. Para lograr este objetivo, se plantearon tres grandes pasos a seguir;
en primer lugar, se realiz6 un diagnéstico de demandas y necesidades, en el cual participaron
estudiantes diagnosticados con TDAH, el equipo psicopedagogico y padres de familia. Luego, se
procedio a la declaracion del perfil de egreso, definicién de competencias e indicadores de logros
y la organizacion curricular. Por ultimo, se construyeron los programas de los mddulos del
diplomado.

Recomendaciones

A partir de los hallazgos encontrados se tomd la decision de proponer un diplomado que
pueda ser llevado tanto para los docentes de la institucion en estudio, como para otras
instituciones que brinden educacién basica y que de una u otra manera dé respuesta al proceso
socio formativo del estudiantes diagnosticados con TDAH. Se considera que, las propuestas de
diplomados que se encuentran actualmente en El Salvador, no cuentan con un programa

elaborado de acuerdo a las necesidades especificas de cada estudiante. Motivo por el cual, se
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propone un listado de recomendaciones para los actores involucrados en el desarrollo integral de

los estudiantes, los cuales se enlistan a continuacion:

Institucidén educativa

v

v

v

Formarse con la propuesta del diplomado

Mantener una formacion constante en la tematica del TDAH.

Tomar en cuenta las adecuaciones curriculares propuestas.

Formar equipos interdisciplinarios.

Incluir a la familia en formaciones con respecto a la tematica del TDAH.

Incluir a la familia en los equipos interdisciplinarios.

Facilitadores del diplomado

v

v

v

v

Impartir el diplomado apegandose al disefio curricular planteado.

Impartir el diplomado en equipo multidisciplinario (por ejemplo: profesionales en psicologia,
pedagogia, etc.)

Proponer trabajo colaborativo al menos en un 80% del diplomado.

Utilizar herramientas TIC para el desarrollo de los médulos.

Utilizar lenguaje inclusivo

Padres de Familia

v

v

Trabajar de la mano con el equipo interdisciplinario para apoyar al estudiante con TDAH.

Ser perseverante en las recomendaciones dadas por el equipo psicopedagogico.

Equipo Interdisciplinario

v

v

Agendar reuniones mensuales con el equipo para establecer el plan de accion del estudiante.
Evaluar constantemente el desempefio de los indicadores de logro establecidos por el docente

para modificar las adecuaciones curriculares y garantizar la integracion en el aula.
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v’ Capacitarse en las tltimas tendencias y descubrimientos sobre la tematica.

Los docentes

v Mantener una comunicacion directa con los padres de familia, equipo interdisciplinario y la
institucion.

v" Utilizar lenguaje inclusivo.

v' Evaluar constantemente el desempefio de los indicadores de logro establecidos para
modificar las adecuaciones curriculares y garantizar la integracién en el aula.

v’ Capacitarse en las tltimas tendencias y descubrimientos sobre la tematica.
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Anexos
Anexo 1. Articulo de investigacion “Estrategias didacticas que contribuyen al aprendizaje
de los estudiantes con TDAH”.

Articulo de Investigacion
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Universidad Don Bosco

Resumen

El escrito que se describe durante el presente articulo es el resultado de una investigacion
que pretende enlistar las estrategias didacticas que favorecen el aprendizaje de los estudiantes
con Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad. La investigacion se llevo a cabo bajo
una metodologia cualitativa con enfoque fenomenoldgico, en una institucion educativa privada
de la zona metropolitana de San Salvador. Para la recoleccion de datos se utilizaron las
entrevistas élite y la profunda, ademas la observacion del recurso de orientacion académica de la
institucion en estudio. A partir de la triangulacion de los datos, se destacan elementos clave que
complementan la elaboracion de estrategias didacticas, como lo son la observacion, trabajo

colaborativo y las tutorias entre pares. A partir de estos hallazgos, se enlistan las estrategias
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didécticas que, para las profesionales entrevistadas, son funcionales en el aula para la integracion
académica de los estudiantes diagnosticados.

Palabras clave: Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad, estrategias didacticas,
integracién académica, aprendizaje.
Abstract

This article is the result of an investigation that aims to list the didactic strategies that
favor the learning of students with Attention Deficit Hyperactivity Disorder. The research was
carried out under a qualitative methodology with a phenomenological approach, in a private
educational institution in the metropolitan area of San Salvador. For data collection, elite and
deep interviews were used, as well as observation of the academic guidance resource of the
institution under study. From the triangulation of the data, key elements that complement the
development of didactic strategies are highlighted, such as observation, group work and tutoring
among peers. Based on these findings, the didactic strategies listed, are according to the answers
given by the interviewed professionals, based on the academic integration of the diagnosed
students.

Key words: Attention Deficit Hyperactivity Disorder, didactic strategies, academic integration,
learning.

Introduccion

En los corredores de algunas instituciones educativas de El Salvador, se habla del
incremento de casos de nifios con problemas de aprendizaje, entre ellos los diagnosticados con
TDAH. Los investigadores del presente trabajo no encontraron evidencia empirica, en las bases
de datos consultadas que sustente dichas afirmaciones. A merced de esa situacion, se ha tomado
como base, un dato a partir de APA (2014), el cual afirma que aproximadamente el cinco por
ciento de los nifios padecen dicho trastorno; es decir, que por cada 20 nifios que existe en un aula
de clases (dato promedio), esta la probabilidad que uno tenga dicho trastorno.

Con base en el dato anterior, es fundamental que los docentes que atienden a estudiantes
con esta alteracion estén dotados de estrategias didacticas que se ajusten a las necesidades
pedagdgicas de estos y asi, favorecer su integracién académica. Motivo por lo cual, la presente
investigacion se enfoco en categorizar: las practicas didacticas, desde la perspectiva del docente,

que contribuyen a la integracion académica del estudiante con TDAH. EIl estudio se realiz6 en
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una institucion educativa privada ubicada en la zona metropolitana de la ciudad de San Salvador,
El Salvador, y se centrd en la etapa de educacion inicial, en el primer ciclo de educacion bésica
(preparatoria, primero y segundo grado).

Los estudiantes con TDAH son considerados como nifios desobedientes, sin limites,
malcriados, faltos de interés en las tareas escolares, etc. En esa linea, Orjales (2012, citado por
Gonzélez Gémez, et. al., s. f.), enlista los problemas que presentan los nifios con TDAH en el
aula, tales como “Atencion insuficiente a las explicaciones en clase; trabajo mas lento, irregular,
inconstante y con mayor numero de errores durante la realizacion de las tareas” (p. 7), en este
sentido, con este tipo de comportamientos dentro del aula, el docente debe ser perspicaz y buscar
estrategias didacticas que conduzcan al logro de un aprendizaje significativo.

Para esta investigacion, el TDAH se comprende a partir de Barkley (1997, citado en
Lavigne Cervan, et. al., 2010): “un grupo de trastornos escolares y no escolares, que se
manifiestan como dificultades significativas para el aprendizaje y la adaptacion familiar, escolar
y social”, por lo tanto, un estudiante con TDAH debe ser reconocido para asegurar su
aprendizaje.

En cuanto al concepto de estrategias didacticas, se comprendera a partir de Rodriguez
Cruz (2007), quien define que las estrategias didacticas “se refieren a tareas y actividades que
pone en marcha el docente de forma sistematica para lograr unos determinados objetivos de
aprendizaje en los estudiantes” (p. 3).

Al momento de esta investigacion, en las bases de datos consultadas, no se encontraron
publicaciones analogas para El Salvador, motivo por el cual, se ha tomado como referencia
investigaciones publicadas en otros contextos. En ese sentido, Valda Paz, et. al. (2018),
sistematizan la intervencion para nifios con TDAH y exponen a partir de los resultados
estrategias pedagdgicas y técnicas en funcién de la mejora del aprendizaje. Al respecto, Cisneros
Bedon y Loaiza Lopez (2019), Manrique Davila (2019), Millan Jurado (2012), proponen dentro
de sus objetivos, estrategias de inclusion educativa, ademas elaboran una propuesta
metodologica para que los docentes puedan poner en practica en el aula. Sus objetivos son
similares a los planteados en esta investigacion, ya que busca enlistar las préacticas didacticas que
contribuyan a la integracién del aula para nifios con TDAH.

Otras investigaciones abordan el desconocimiento con respecto al TDAH, Martinez-

Frutos, et al. (2014), abordan este factor y hacen énfasis en la formacion de docentes y las
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buenas précticas para evitar el fracaso escolar, en donde afirman que solo asi sera posible evitar
el fracaso escolar.

El objetivo principal de esta investigacion fue categorizar las précticas didacticas que
contribuyen a la integracion académica del estudiante con TDAH, en las aulas de primer ciclo de
educacion basica. Los objetivos secundarios que guiaron esta investigacion fueron, identificar las
practicas didacticas que contribuyen a la integracion académica del estudiante con TDAH;
analizar las précticas didacticas que utilizan los docentes ante estudiantes con TDAH vy
finalmente, enlistar las practicas didacticas sugeridas por los profesionales en pedagogia para
favorecer el aprendizaje del estudiante con TDAH, en el primer ciclo de educacion bésica.

Metodologia

Para dar respuesta a los objetivos y pregunta de investigacion, se planted la siguiente
metodologia, la cual se desarrollé durante los meses de febrero y marzo en un colegio privado
del &rea metropolitana de San Salvador, en los niveles de: preparatoria, primero y segundo grado
de educacion bésica.

En primer lugar, se selecciono el tipo de investigacion, la cual se llevo a cabo bajo una
metodologia cualitativa con enfoque fenomenologico fundamentada en la propuesta de Ruiz
Olabuénaga (2007).

Como siguiente paso, se seleccionaron dos técnicas de recoleccion de datos, las cuales
fueron la entrevista élite y profunda por medio de la plataforma virtual Microsoft Teams, debido
a la pandemia del COVID-19. Ademas, la observacion del instrumento guia utilizado por la
institucion en estudio.

Se elaboraron los instrumentos para las entrevistas élite y profunda, y la observacion de
las rutas académicas. Para la entrevista élite se selecciono el tipo semi-estructurada, la cual
incluyé nueve cuestionamientos guia acerca de generalidades de TDAH, definicion, aspectos
clinicos, estrategias didacticas que favorecen y desfavorecen el aprendizaje para estudiantes con
TDAMH, actitud del docente, equipo multidisciplinario que debe acompafiar al estudiante con
TDAH.

De igual manera, para la entrevista profunda, se seleccioné el tipo semi-estructurada;
cuyo instrumento, incluyd ocho cuestionamientos guia acerca de generalidades de planificacion,

desarrollo y actividades de clases que realiza dentro del aula, estrategias didacticas que utiliza
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con estudiantes con problemas de aprendizaje y/o dificultades en la atencion, tipo de estrategias
didécticas que la institucion propone para la atencion de estudiantes con TDAH.

Ademas, se elabord una rubrica de observacion para las rutas académicas, entre los
criterios observados se encuentran: las practicas didacticas que utilizan las docentes, registro de
alguna adecuacién que se realiza a los estudiantes, tiempo de ejecucion para cada actividad y los
criterios de evaluacion de las actividades.

Entre los participantes de esta investigacion se encuentran: para la entrevista élite se
selecciond a una profesional en psicopedagogia con la especialidad de atencion a nifios con
problemas de aprendizaje y TDAH, que se desempefia en una universidad reconocida en el
municipio de Antiguo Cuscatlan.

Para la entrevista profunda, se selecciond a una docente por nivel (parvularia, primero y
segundo grado de educacion basica de la institucion en estudio). Cada una de las docentes, tiene
como perfil, la experiencia de atender a estudiantes con TDAH y/o tener en la actualidad uno o
mas estudiantes diagnosticados en el aula. Ademas, se observaron las rutas académicas, estas son
un recurso elaborado por las docentes de la institucion en estudio y que sirve para guiar a los
estudiantes y a los padres de familia para el apoyo que deberan brindar en la realizacion de las
actividades.

Como siguiente paso, se recolectaron los datos de la siguiente manera: las entrevistas
élite y profunda se realizaron por medio de la plataforma virtual Microsoft Teams. Posterior a
esto, se analizaron los datos por medio de categorias. A partir de estas categorias, se realizé una
segunda entrevista a cada una de las participantes para profundizar en éstas. En cuanto a la
observacién de las rutas académicas, y teniendo en consideracion la coyuntura por la pandemia
del COVID-19, solamente se observaron las rutas académicas utilizadas en el tiempo que se
planificd de manera presencial, en los meses de febrero y marzo, ya que estas fueron disefiadas
para realizar actividades en el aula y en casa, con todo el grupo de estudiantes.

Para el triangulacion y analisis de los datos, se partié de tres categorias descritas en la
tabla 1:

Tabla 1

Categorias para el andlisis de datos del estudio.

Categorias Descripcion Criterios orientadores
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Definicién del TDAH

Estrategias didacticas que

favorecen el aprendizaje en

Da importancia al significado y a
las caracteristicas de los signos y
sintomas de los estudiantes con
esta alteracion. Ademas, sugiere el
equipo multidisciplinario que debe
trabajar de la mano con el docente
para brindar una mejor atencién al
estudiante con TDAH.

Se refiere a la utilizacion de

recursos didacticos que utiliza el

= Aportes conceptuales.

=> Signos y sintomas
observados en
estudiantes con
TDAH.

=> Profesionales a cargo
de la intervencion

multimodal.

Practicas didacticas que

favorecen la integracion

académica del estudiante
con TDAH.

estudiantes con TDAH docente y que favorecen la
disminucién de
del

TDAH en el aula, para lograr un

los signos y

sintomas estudiante con

aprendizaje significativo.

Estrategias didacticas que Recursos didacticos que utiliza el Practicas didacticas que

desfavorecen el aprendizaje docente y que aumentan los signos desfavorecen la

en estudiantes con TDAH y sintomas del estudiante con integracion  académica
TDAH en el aula, dando como del estudiante con
resultado dificultades en el TDAH.

proceso de aprendizaje.

Nota. Esta tabla muestra las categorias utilizadas en el analisis de los datos, con su respectiva
descripcion y criterios orientadores.

A partir de las categorias descritas, se triangularon los datos obtenidos en las entrevistas,
la observacion de las rutas académicas y la consulta del estado del arte, asi como en otra
bibliografia que sustentara lo propuesto en los datos encontrados, se procedié al andlisis de los
datos.

Resultados y Discusion
Para esta investigacion en donde el propésito planteado era: las estrategias didacticas que

contribuyen a la integracion académica del estudiante con TDAH, en las aulas de educacidn
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inicial y en las de primer ciclo de educacion bésica (preparatoria, primero y segundo grado), de
una institucion educativa privada ubicada en la zona metropolitana de la ciudad de San Salvador,
El Salvador, se detallan los hallazgos de los siguientes datos:

Previo al sefialamiento de las estrategias didacticas, la observacion, como recurso de
reconocimiento y diagnostico de sus estudiantes, fue uno de los criterios que se menciono con
mayor frecuencia entre las entrevistadas. Al respecto, recalcan la importancia de observar
diariamente la conducta del estudiante y el desarrollo de su proceso de aprendizaje en el trabajo
personal para poder desarrollar con éxito el programa de estudio. Balbuena Aparicio, et al.
(2014), establecen orientaciones y estrategias dirigidas al profesorado para trabajar con
alumnado con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad, en donde sefialan que “‘es
necesario introducir adaptaciones ambientales y metodolégicas que puedan beneficiar tanto al
alumnado con TDAH como al resto de grupo” (p. 9). Al respecto, no se encontrd registro de este
dato en la literatura propuesta para la presente investigacion. Sin embargo, para las profesionales
entrevistadas es de utilidad en la practica de campo.

Otro elemento para tomar en consideracion es el trabajo colaborativo, mencionado por
las docentes y la psicopedagoga. Al respecto, consideran que para complementar las estrategias
didacticas debe tenerse en cuenta el trabajo colaborativo, sin perder de vista el trabajo autébnomo,
ya que la planificacion de actividades que se realicen individualmente serd un reto para el
estudiante con TDAH. Tal como lo menciona Gonzalez Sepulveda (2011), “cuando el estudiante
se enfrenta a una situacion que le exige la resolucién de una determinada tarea, dispone de una
amplia variedad de recursos mentales que pueden contribuir a una solucion adecuada de la
misma” (parr. 1). No se evidencié en la literatura propuesta para esta investigacion, esta
estrategia, sin embargo, las profesionales entrevistadas consideran que, dentro de su contexto, les
ha dado buenos resultados.

Para las docentes entrevistadas y la psicopedagoga, las tutorias son caracterizadas
también como estrategias de apoyo que contribuyen al acompafiamiento que los otros estudiantes
puedan proporcionar durante la jornada de trabajo. Tal como lo menciona, Balbuena Aparicio, et
al. (2014), sobre la importancia de “situarse entre compafieros y compafieras que le sirvan de
modelo, le guien en las tareas y le ayuden en el autocontrol personal” (p. 9). Segun las docentes,
las tutorias entre pares contribuyen al fortalecimiento de las relaciones sociales, sobre todo en la

presentacion de evidencias académicas. Al igual que los puntos anteriores, este aporte no se
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evidencia en los antecedentes consultados para esta investigacion, sin embargo, se considera un
elemento fundamental dentro del contexto de las docentes, ya que los mas aventajados
(académicamente), pueden ayudar a los menos aventajados. Esto le puede generar al estudiante
con TDAH, cierto grado de responsabilidad. Asi mismo, las entrevistadas hacen mencion acerca
del abordaje que se le da sobre este constructo al resto de los estudiantes, permitiendo las buenas
relaciones entre sus pares y la integracion del grupo.

En cuanto a estrategias didacticas que favorecen la integracion académica de los
estudiantes con TDAH, las entrevistadas destacan que, les han funcionado las siguientes
estrategias: utilizar videos en clase; colocar un cuadro con una ventana de carton para que el
estudiante pueda seguir la lectura, de esta manera se evita que el estudiante pierda la atencion.
Ademas, utilizar titeres y musica en la clase; implementar el juego de roles; apoyar al estudiante
en el desarrollo del cuaderno, es decir, darle impresos los temas 0 subtemas que debe resolver
para que los copie en casa y solamente los resuelva en el salon de clase, minimizando asi, el
tiempo que se llevara en el desarrollo de sus temas.

A la luz de los resultados obtenidos en la investigacion, que, aunque no forma parte de
los objetivos de la presente investigacion, se destaca la relevancia que tiene el docente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto debe generar y disponer el ambiente para un aprendizaje
optimo del estudiante. Motivo por el cual se concluye lo siguiente:

A raiz de lo analizado, se sugiere que el docente esté dotado de ciertas competencias
antes de realizar la planificacion de estrategias didacticas, ya que estas sirven como
complemento para la construccion de dichas estrategias. Entre las competencias se pueden
mencionar: la observacion del estudiante, esto contribuye a que el docente tome en consideracion
la individualidad de cada estudiante en la preparacion de las practicas didacticas que se utilizaran
en el aula. En este sentido, se considera fundamental la observacion, debido a que ayudan a
establecer un pardmetro de adecuacion individualizado. A partir de la observacion se puede
conocer al estudiante en cuanto a sus fortalezas y debilidades. Teniendo en consideracion esta
informacidn, el docente puede proponer las practicas didacticas a implementar en el aula, o si el
estudiante necesita una adecuacion curricular para que logre tener un aprendizaje significativo.

En ese sentido, la utilizacién del trabajo colaborativo debe de ser tomado como un
acompafiamiento, para que los estudiantes con TDAH tengan la oportunidad de poder expresar

sus ideas, aportar mas a la clase y expresar su creatividad. Asi mismo, logran construir su propio
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aprendizaje, teniendo en consideracion lo comprendido por ellos mismos y los aportes de sus
comparfieros; todo esto contribuye a complementar su aprendizaje.

El uso de las tutorias entre pares es un apoyo para el estudiante con TDAH, ya que
aprende de las fortalezas de otros, convirtiendo sus debilidades en fortalezas. Ademas, con la
relacion entre pares se desarrolla la comprension, la organizacion, la responsabilidad y sobre
todo desarrolla la pertenencia al grupo, aprendiendo de sus diferencias y la de los otros
estudiantes.

Por otra parte, cuando se tiene el control de la mayor parte de factores que intervienen en
el aprendizaje del estudiante con TDAH dentro del aula, se pasa a la siguiente fase, que es la de
construir las estrategias didacticas que contribuyen a la integracién académica del estudiante con
TDAH. Dentro de estas se encuentran: utilizar videos en clase, estos favorecen la atencion en los
estudiantes con caracteristicas visuales, ademas, es una estrategia de apoyo para el docente, su
utilizacion favorecera el aprendizaje en sus estudiantes.

Otra estrategia es colocar un cuadro con una ventana de carton, para que el estudiante
pueda seguir la lectura y de esta manera se evita que pierda la atencion; utilizar titeres y masica
en la clase, ya que de forma ladica se logra que los estudiantes se involucren activamente en el
aprendizaje; implementar el juego de roles, esto favorece el desarrollo de la autonomia y el
liderazgo. Al tener la oportunidad de participar en diferentes roles desarrolla las habilidades que
se requieren para desempefiar cada papel, ademas, contribuye a la practica de resolucién de
conflictos. Finalmente, apoyarlo para que se lleve a casa impresas las preguntas que debe
desarrollar en clase, para que no las tenga que copiar y solamente las resuelva; con esto se busca
minimizar el tiempo que tardara en desarrollar sus temas o preguntas en clase.

El disefio adecuado de estrategias didacticas que contribuyan a la integracion académica
de los estudiantes con TDAH no solo consiste en la elaboracidn de asignaciones y evidencias de
aprendizaje que sigue el profesor para conseguir los objetivos del programa académico, sino
también, elementos clave que anteceden al proceso de construccion de estas, en donde se destaca
la individualidad de cada estudiante identificado con el trastorno en cuestion. Dentro de los
elementos se mencionan, la observacion, las tutorias y el trabajo colaborativo. A partir de tener
toda la informacion pertinente del estudiante se procede a disefiar las estrategias que mejor se

adapten a sus necesidades especificas, y asi, poder incorporarlo de manera integral a las aulas de
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la institucion. De esta manera, se deja abierta la posibilidad de llevar a cabo investigaciones
posteriores en donde se evallen la pertinencia de estas estrategias a partir de la individualidad.
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Anexo 2. Organizacion curricular por modulos

Modulo 1

El estudiante, su individualidad, familiay el TDAH

Competencia:

Declara el perfil de egreso del estudiante con TDAH para su integracion en el aula tomando en cuenta su

individualidad.
Indicador Evidencia Unidades de Hr Estrategias
es de de dizai todol6ai Recursos
logros aprendizaje aprendizaje S. metodologicas
1.1. Evalta | Enun Unidad 1: El v' Forode Asociacion Elisabeth
en el portafolio, estudiante con discusion de d’Ornano (s. f.).
estudia | presenta el TDAH enel aula video “No nos TDAH guia breve
nte las | diagnésticode | v/ La personalidad. enfadamos”. para profesores.
caracte | las Carcter, v Trabajo Asociacion
risticas | caracteristicas temperamento y auténomo. Elisabeth d’Ornano
propias | y necesidades estilo de vida. Resolucion de para el trastorno de
del del estudiante | v Rol de la familia guia de lectura déficit de atencién
TDAH | diagnosticado en el proceso de “TDAH Guia e hiperactividad.
ysu con TDAH. educativo. breve para Barkley, R. (1999). Nifios
individ v Definicion del profesores”. hiperactivos. Como
ualidad | Criterios de TDAH. v' Andlisis de comprendery
dentro | evaluacién v Criterios criterios atender sus
del sugeridos: diagnosticos del diagnosticos necesidades
aula. TDAH. DSM-V y CIE- especiales.
v' Enlistalas | v Enfoques 11. Trabajo Barcelona: Paidos.
caracterist tedricos del colaborativo. Martinez-Frutos, M.T.,
icas del TDAH. v Entrevistaa Herrera-Gutiérrez,
estudiante | v*  Sensibilizacion padres de E. y Lépez-Ortufio,
con ante el TDAH. 12 familia, J. (2014).
TDAH. Terminologia y hor estudiantes con Conocimientos y
v' Evidencia la apertura en el as TDAHYy lagunas de los
las aula. psicélogo docentes sobre el
necesidad | v* Evolucién del escolar. TDAH: la
es del comportamiento v" Observacién de importancia de la
estudiante del TDAH. campo a formacién. En:
con v Elementos de las estudiantes con Navarro, J., Gracia,
TDAH. rubricas de TDAH. Mz, D., Lineros, R.;
observacién. v" Registro de y Soto, F. J.
v' Elaboracién de experiencias (Coords.). Claves
rabricas de personales para una educacion

observacién de
comportamiento
en el contexto
escolar.

Enlistar las
caracteristicas e
individualidades
del estudiante
con TDAH.

diversa. Murcia:
Consejeria de
Educacion, Cultura
y Universidades.

Mundo TDAH. (12 de

septiembre de
2017). TDAH
super video super
explicado. [Archivo
de Videq].
Youtube.
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https://www.youtub
e.com/watch?v=bJO
VGDLnabs

Robledo, F. (08 de junio

de 2020). TDAH en
la familia. [Archivo
de Video].
Youtube.
https://www.youtub
e.com/watch?v=72Z
n8HOTZ8-k

Unidad Focus. (30 de

enero de 2018).
Documental
TDAH. [Archivo
de Video].
Youtube.
https://www.youtub
e.com/watch?v=BB

ATJecpnUM

Modulo 2

Declaracion del perfil de egreso del estudiante con TDAH

Competencia:

Declara el perfil de egreso del estudiante con TDAH para su integracion en el aula tomando en cuenta su

individualidad.
Indicadores va(;enma Unidades de Hr Estrategias
e o o Recursos
de logros - aprendizaje S. metodoldgicas
aprendizaje
1.2. Declara | Elabora el Unidad 1: Andlisis de video | Narvaez, L.E. (16 de junio
las perfil de Definiendo las “Redactando de 2018).
compete | egreso con competencias del competencias”. Redactando
ncias sus perfil de egreso. Trabajo competencias.
del componentes colaborativo. [Archivo de video].
perfil de | (competencias | v*  Analisis de las Lectura de Youtube.
egreso e indicadores individualidade material para https://www.youtub
del de logros) del s del estudiante elaborar el perfil e.com/watch?v=Id
estudian | estudiante con con TDAH de egreso, GX1ItX5ZE
te con TDAH, a v Importancia del 8 competencias e
TDAH a | partir de sus perfil de egreso. hor indicadores de Tobdn Tobdn, S., Pimienta
partir de | individualidad | v* Importancia de logros. Prieto, J. H., y
. as AP ; .
sus es, el plan de los equipos Dinamica para Garcia Fraile, J. A.
individu | accion interdisciplinari destacar el trabajo (2010). Secuencias
alidades | institucional y 0S. en equipo didécticas:
,elplan | la v Analisis del interdisciplinario. aprendizaje y
de participacion plan de accién Lectura y andlisis evaluacion de
accion del equipo institucional. del plan de competencias (la
instituci | interdisciplina | v*  Importancia y accion ed.). Pearson
onal y la | rio. planteamiento institucional. Educacion.
participa de Trabajo
cion de | Criterios de competencias. colaborativo.



https://www.youtube.com/watch?v=bJ0VGDLnabs
https://www.youtube.com/watch?v=bJ0VGDLnabs
https://www.youtube.com/watch?v=bJ0VGDLnabs
https://www.youtube.com/watch?v=ZZn8H0TZ8-k
https://www.youtube.com/watch?v=ZZn8H0TZ8-k
https://www.youtube.com/watch?v=ZZn8H0TZ8-k
https://www.youtube.com/watch?v=BBATJecpnUM
https://www.youtube.com/watch?v=BBATJecpnUM
https://www.youtube.com/watch?v=BBATJecpnUM
https://www.youtube.com/watch?v=IdGX1JtX5ZE
https://www.youtube.com/watch?v=IdGX1JtX5ZE
https://www.youtube.com/watch?v=IdGX1JtX5ZE
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un
equipo

interdisc
iplinario

1.3.

Define
los
indicado
res para
evaluar
los
logros
de las
compete
ncias
desarroll
adas por
el
estudian
te con
TDAH
de
acuerdo
a sus
individu
alidades
y al plan
de
accion
instituci
onal.

evaluacion
sugeridos:

v Declaraci
on del
perfil de
egreso
del
estudiant
e con
TDAH
con sus
compone
ntes
(compete
ncias e
indicador
es de
logros).

v El perfil
de egreso
incluye
elemento
s del plan
de accién
institucio
nal.

v" Evidenci
ael
trabajo en
equipos
interdisci
plinarios.

Declarar el perfil
de egreso.
Trabajo
colaborativo.
Redactar las
competencias.

Unidad 2:
Definiendo los
indicadores de
logros de las
competencias.

v" Importancia y
redaccion de los
indicadores de
logro.

hor
as

Foro virtual de
discusion del libro
“Pautas para una
adecuada
redaccion de
indicadores”.
Trabajo
colaborativo.
Resolucion de
guia de lectura
“;Cual es el papel
que juegan los
indicadores de
logroen la
evaluacion por
competencias?”.
Trabajo
colaborativo.
Definicion de
indicadores de
logros de acuerdo
a la individualidad
del estudiante y al
plan de accién
educativo.

Alzate Betancur, N. E. (23
de abril de 2018).
Tutorial 1: Creacién
de Indicadores de
logro [Archivo de
Video]. Youtube.
https://www.youtub
e.com/watch?v=xR
qCZBPRLdA

Ministerio de Educacién
Publica (2017).
Pautas para una
adecuada redaccién
de indicadores.
Asesoria Regional
de Evaluacion. Los
Santos.

Noriega, A.D. (01 de junio
de 2016). ¢Cual es
el papel que juegan
los indicadores de
logroen la
evaluacién por
competencias?
[Mensaje en un
blog]. Disefio de la
Instruccion.
Recuperado de
https://2-
learn.net/director/cu
al-es-el-papel-que-
juegan-los-
indicadores-de-
logro-en-la-
evaluacion-por-
competencias/



https://www.youtube.com/watch?v=xRqCZBPRLdA
https://www.youtube.com/watch?v=xRqCZBPRLdA
https://www.youtube.com/watch?v=xRqCZBPRLdA
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
https://2-learn.net/director/cual-es-el-papel-que-juegan-los-indicadores-de-logro-en-la-evaluacion-por-competencias/
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Modulo 3

Construyendo la ruta de aprendizaje

Competencia:

Implementa actividades psicopedagdgicas creativas, cortas e integradoras bajo el enfoque socio formativo
por competencias que responda a las caracteristicas individuales del estudiante diagnosticado con TDAH.

Indicadores Evidencia Unidades de Hr Estrategias
de logros de aprendizaje S metodoldgicas Recursos
aprendizaje '

2.1. Disefia Disefia la ruta | Unidad 1: Trabajo Barkley, R.A. (2008). El
activida | de Disefiando colaborativo. manejo del TDAH
des aprendizaje actividades Analisis del video en el aula:
psicope | utilizando psicopedagogicas “Cdémo ayudar a estrategias para el
dagogic | estrategias los nifios a tener éxito. Ponencia
as que psicopedagdgi | v Estrategias éxito en la presentada en el 1l
respond | casy psicopedagdgic escuela”. Congreso Nacional
enalas | herramientas as que Foro virtual. de TDAH, Madrid.
caracteri | TIC, de favorecen el Andlisis de video | Pedagogia Sana. (17 de
sticas acuerdo al aprendizaje del “10 actividades febrero de 2019).
individu | perfil de estudiante con para nifios con 10 actividades para
ales del | egreso del TDAH. déficit de nifios con déficit de
estudian | estudiante con | v* Actividades en atencion, tda, tdah atencion, tda, tdah -
te con TDAH. familia como - Martha Lucina Marta Lucina
TDAH parte de la Hernandez” Hernandez.

Criterios de formacion Trabajo [Archivo de Video].
evaluacion psicopedagdgic colaborativo. Youtube.
sugeridos: a. Anélisis de https://www.youtub
v' Aplicacién de material de e.com/watch?v=zB
v' Evidenci las herramientas estrategias pU_EE3MXc
a TIC en las rutas psicopedagdgicas. | Rief, S. (1999). Como
estrategia de aprendizaje. 16 Socializacion de tratar y ensefiar al
S v" Importancia del | hor estrategias nifio con problemas
psicoped uso del as psicopedagdgicas de atencion e
agogicas portafolio como utilizadas en el hiperactividad.
de estrategia de salon de clases. Técnicas,
acuerdo registro de Investigacion de estrategias e
al perfil experiencias de herramientas TIC intervenciones para
del aprendizaje para para el el tratamiento del
egreso. el estudiante. aprendizaje TDA/TDAH (1ra
v' Utiliza v" Rutas de significativo. ed.). Paidos,
las TIC aprendizaje. Trabajo Buenos Aires,
como colaborativo. Argentina.
herramie Foro virtual Valda Paz, V., Sufiaga
ntas para acerca de Aruquipa, R., y
el disefio herramientas TIC. Coaquira Heredia,
de Lluvia de ideas de R. K. (2018).
actividad estrategias Estrategias de
es psicopedagdgicas intervencion para
psicoped que favorecen el nifios y nifias con
agogicas. aprendizaje del TDAH en edad
v Elabora estudiante con escolar. RIP: 20,
secuencia TDAH. 119-134.
S Disefio de
didactica estrategias




73

psicopedagdgicas.

2.2. Planific Unidad 2: v' Trabajo Tobon Toboén, S., Pimienta
asu Planificando auténomo. Prieto, J. H., vy
secuenci estrategias Construccion de Garcia Fraile, J. A.
a psicopedagogicas secuencia (2010). Secuencias
didactic en una secuencia didactica. didacticas:
acon didactica v Socializacién de aprendizaje y
activida la secuencia evaluacion de
des v Construyendo la didactica. competencias  (la
psicope ruta de ed.). Pearson
dagogic aprendizaje. Educacion.
as que v' Lasecuencia 8
promue didactica. hor
ven en v" Planificando as
el estrategias
estudian psicopedagdgic
te con as cortas e
TDAH, integradoras en
su la secuencia
autonom didactica.
fae
integraci
onen el
aula.

Modulo 4

Disefio de las estrategias de evaluacion.

Competencia:
Disefa un sistema de evaluacion personalizado para la integracién en el aula, respetando la individualidad
de cada estudiante.

Indicadores Evidencia Unidades de Hr Estrategias
de - o Recursos
de logros . aprendizaje S. metodoldgicas
aprendizaje

3.1 Disefio de Unidad 1: v' Trabajo Ahumada Acevedo, P.
Determi | actividades de | Determinando las colaborativo. (2005). Hacia una
na las evaluacion estrategias y Disefio de evaluacion
estrategi | integradas en | evidencias de estrategias para auténtica del
asy el proceso de | logros del perfil de evaluar el proceso aprendizaje (1% ed.).
evidenci | aprendizaje egreso. de aprendizaje. Paidos.
as de de los v" Mesaredondade | Fernandez, F.D. (2002).
logros estudiantes v Definicién e 8 discusién de Atencion a la
del con TDAH. importancia de hor evidencias de diversidad en la
perfil de la evaluacion. as aprendizaje para escuela inclusiva:
egreso, | Criteriosde | v Fasesdela estudiantes con pautas e
respetan | evaluacion evaluacion. TDAH. instrumentos para la
dola sugeridos: v Laevaluacion evaluacion e
individu diagnostica. intervencion
alidad v/ Estrategia | v* La evaluacion psicoeducativa de
del s de formativa. alumnos con
estudian evaluacio | v Laevaluacién trastorno por déficit
te con n sumativa. de atencidn con
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TDAH. orientadas | v* La evaluacion hiperactividad. En
ala ipsativa. M. Lorenzo et al.
individual | v* La (Coords.), La
idad del autoevaluacion. organizacion de los
estudiante | v La nuevos procesos de
con heteroevaluacid institucionalizacion
TDAH. n. de la educacion.

v/ Evidencia | v/ La coevaluacién Granada: Grupo
sde v/ Estrategias para Editorial
aprendizaj evaluar el Universitario.
es proceso de
orientadas aprendizaje.
alos v' Evidencias de
indicador aprendizaje.

3.2. Establec es de Unidad 2: v' Trabajo Hernandez-Mosqueda, J.
e los logros. Construyendo los colaborativo para S., Tobdn-Tobdn,
criterios | v Utilizalos | criterios para el elaborar criterios S., y Guerrero-
con los distintos disefio de y rubricas de Rosas, G. (2016).
que tipos de instrumentos de evaluacion. Hacia una
disefia evaluacio | evaluacion. evaluacion integral
instrume n del desempefio: las
ntos de (diagnésti | v Creacion de los 4 rubricas
evaluaci ca, criterios de hor socioformativas. Ra
on de formativa, evaluacion de as Ximhai 12(6), 359-
acuerdo sumativa acuerdo a los 376.
alos e indicadores de
indicado ipsativa). logro.
res de v" Validez de las
logros evidencias de
definido aprendizaje.

S.

Modulo 5

Intervenciones de acompariamiento al estudiante en su proceso educativo

Competencias:

v" Implementa actividades psicopedagdgicas creativas, cortas e integradoras bajo el enfoque socio
formativo por competencias que responda a las caracteristicas individuales del estudiante
diagnosticado con TDAH.

v' Acompafia al estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando seguimiento a

las adecuaciones curriculares por competencias.

Indicadores Evidencia Unidades de Hr Estrategias
de D e Recursos
de logros L aprendizaje S. metodoldgicas
aprendizaje
2.3. Actla Registra en Unidad 1: v" Juego de roles. Arco Tirado, J. L.,
como una hitacora El docente como 8 Determinar en Fernandez Martin,
mediado | los resultados | mediador del hor equipos el rol del F. D., y Hinojo
r del obtenidos de | proceso educativo. as docente en el aula. Lucena, F. J.

proceso

las

v" Lluvia de ideas

(2004). Trastorno
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educativ
0,
orientan
do al
estudian
te con
TDAH
en el
desarroll
o de las
activida
des
psicope
dagogic
as.

4.1.

Apoya
al
estudian
te con
TDAH,
intervini
endo
con
tutoria
en la
realizaci
on de
sus
activida
des.

4.2.

Monitor
ea el
resultad
o de las
adecuaci
ones
curricul
ares en
el
proceso
de
aprendiz
aje de
los
estudian
tes.

experiencias
de
aprendizaje
del estudiante
con TDAH al
utilizar las
estrategias
psicopedagdgi
cas, tomando
en cuenta las
que favorecen
y las que
desfavorecen
su proceso de
aprendizaje
en el aula.
Ademas
elabora una
propuesta de
tutoria.

Criterios de
evaluacion
sugeridos:

v Disefia
los
criterios
para crear
una
bitacora.

v' Determin
alas
estrategia
S
psicoped
agogicas
que
favorecen
y
desfavore
cen el
aprendiza
jeenel
aula.

v" Disefia
una
propuesta
de tutoria
con todos
los
elemento
S,
tomando
en cuenta
el perfil

v" Rol del docente
en el
acompafamient
o de los
estudiantes con
TDAH.

v' Elementos y
utilidad de una
bitacora.

v" Clasificacion de
las estrategias
psicopedagdgic
as.

v Registro de
resultados de
las
adecuaciones
curriculares.

v El portafolio
como estrategia
psicopedagdgic

para utilizar la
bitacora.

a.
Unidad 2: Estudio de caso
La tutoria como para identificar
mediacién del fases de la tutoria.
proceso de Técnica ABC para

aprendizaje.

conocer
estrategias

v ;Quéesla 4 psicopedagdgicas.
tutoria? hor Juego de roles
v' Importancia de as para demostrar
la tutoria. habilidades del
v' Fases de la tutor.
tutoria.
v Habilidades del
tutor.
Unidad 3: Trabajo
Seguimiento de las colaborativo.
adecuaciones Disefia un plan de
curriculares accion tutorial.
aplicadas al Socializacion del
estudiante con plan de accién
TDAH. tutorial a la
familiay al
v' Elmanejodela | 8 equipo
informacion. hor interdisciplinario.
v" Rol dela as
familia dentro
del plan de

accién tutorial.
v" Elaboracién del

plan de accién

tutorial.

por déficit de
atencion con
hiperactividad:
intervencion
psicopedagdgica.
Psicothema 16(3),
408-414.

Bakker, L., y Rubiales, J.

(2012).
Autoconcepto en
nifios con trastorno
por déficit de
atencion con
hiperactividad.
Psiencia. Revista
latinoamericana de
ciencia psicoldgica,
4(1), 5-11.

Centro Nacional de

Defectos
Congénitos y
Discapacidades del
Desarrollo de los
Centros para el
Control y la
Prevencion de
Enfermedades. (04
de septiembre de
2020). EI TDAH en
el salén de clases:
CoOmo ayudar a los
nifios a tener éxito
en la escuela.
Trastorno por
déficit de atencion e
hiperactividad
(TDAH).
Recuperado el 04
de febrero de 2021
de
https://www.cdc.go
v/ncbddd/spanish/a
dhd/adhd-in-the-
classroom.html

Jornada Escolar Completa.

(20 de abril de
2017). La tutoria
individual.
[Archivo de Video].
Youtube.

https://www.youtube.com/

watch?v=71yAG9F
bWol

Miranda, V. (20 de junio

de 2019). El
docente como



https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/adhd/adhd-in-the-classroom.html
https://www.youtube.com/watch?v=7IyAG9FbW9I
https://www.youtube.com/watch?v=7IyAG9FbW9I
https://www.youtube.com/watch?v=7IyAG9FbW9I
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de
egreso.

mediador. [Archivo
de Video].
Youtube.
https://www.youtub
e.com/watch?v=iR

VVMTHnjdw

Presentacién-Herrero, M.

J., Hierro, R. S,,
Jiménez, P. J. y
Casas, A. M.
(2010).
Seguimiento de los
efectos de una
intervencion
psicosocial sobre la
adaptacion
académica,
emocional y social
de nifios con
TDAH.
Psicothema, 22(4),
778-783.

Modulo 6

Reformulacion de las intervenciones psicopedagogicas para favorecer el
aprendizaje

Competencias:

v Disefia un sistema de evaluacion personalizado para la integracion en el aula, respetando la
individualidad de cada estudiante.
v' Acompafia al estudiante a fijarse metas reales para la realizacion de sus tareas, dando seguimiento

a las adecuaciones curriculares por competencias.

Indicadores Evidencia Unidades de Hr Estrategias
de - At Recursos
de logros . aprendizaje S. metodoldgicas
aprendizaje

3.3. Retroali | Proponerutas | Unidad 1: v Debate para Barkley, R.A. (2008). EI
mentaa | de Retroalimentando andlisis de logros manejo del TDAH
los aprendizaje al estudiante con obtenidos por los en el aula:
estudian | alternas que TDAH. estudiantes. estrategias para el
tes con complemente Trabajo de campo éxito. Ponencia
TDAH n las v" Recoleccion de para el presentada en el Il
en adecuaciones logros acompafiamiento Congreso Nacional
basqued | curriculares obtenidos por 8 del estudiante con de TDAH, Madrid.
ade para favorecer los estudiantes hor TDAH. Pedagogia Sana. (17 de
mejorar | el aprendizaje con TDAH as Foro virtual de febrero de 2019).
su yla v" Acompafiamien socializacion de 10 actividades para
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4.3. Reform
ula las
activida
des
psicope
dagogic
asyel
sistema
de
evaluaci
ona
partir de
logros
de
aprendiz
ajey
resultad
os del
acompa
flamient
oal
estudian
te con
TDAH.

evaluacion
sugeridos:

v Propuesta
s alternas
de los
padres de
familia.

v Propuesta
s alternas
del
equipo
interdisci
plinario.

v Registro
de
evidencia
s del
acompaf
amiento.

v"Incorpora
cion de
propuesta
alterna de
aprendiza
jealas
rutas de
aprendiza
je.

estudiante con
TDAH en su
entorno
educativo.

Unidad 2:
Reformulando las
intervenciones
psicopedagogicas y
el sistema de
evaluacion.

v" Elaboracién de
rutas de
aprendizaje
alternas.

v Incorporacion
de las rutas de
aprendizaje
alternas.

hor
as

v Socializacién con
los padres de
familia de los
resultados
obtenidos en el
acompafiamiento
del estudiante.

v/ Entrevistaa
padres de familia
y equipo
interdisciplinario
de rutas alternas
de aprendizaje
para el estudiante
con TDAH

https://www.youtub
e.com/watch?v=zB

pU_EE3MXc
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