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En los últimos años se han realizado 
investigaciones sobre el home office como 
estrategia para la motivación y eficiencia 
organizacional (Niño de Guzmán, 2018). 



De acuerdo con la Red Mexicana de Investigadores 
en Estudios Organizacionales REMINEO (2016), los 
nuevos esquemas organizacionales se enfocan en 
generar beneficios para las empresas y los 
trabajadores a través de gestionar correctamente 
tres variables: entorno, tecnología y social. 



De acuerdo con la Organización Internacional del Trabajo- 
OIT (2017), el teletrabajo consiste en utilizar la 
disponibilidad de la telecomunicación y las herramientas 
facilitadoras (TIC) a fines de efectuar el trabajo a distancia 
desde cualquier lugar. 



Muchas investigaciones han concluido en los siguientes 
beneficios del trabajo desde casa: 
-Incrementa la productividad de la empresa 
-Incrementa rentabilidad de la empresa 
-Mejora la calidad de vida de los trabajadores 
-Los trabajadores mejoran los niveles de salud  
-Se reduce el nivel de contaminación (Niño de Guzmán, 2018). 
 
 



El éxito del trabajo desde casa se puede 
determinar por los siguientes elementos: 

-Contar y cumplir con una Legislación 

-Implementar una cultura digital  

-Establecer esquemas de trabajo claros y 
sistemáticos  

-Acompañar al trabajador en las funciones que 
realizará desde casa.  

 



Las tecnologías de la información y comunicación 
(TIC) favorecen la innovación en el diseño de 
estrategias para trabajar desde casa.   



La Web 2.0 involucra activamente a los usuarios,  
convirtiéndolos en prosumidores; es decir, productores y  

consumidores de contenido. 



El uso de las TIC posibilitan el trabajo 
colaborativo y fortalecen la construcción de 
conocimiento en una comunidad de aprendizaje. 



Reúne al equipo, estés donde estés. Con todas 
tus comunicaciones y herramientas reunidas en 
un mismo lugar, los equipos que trabajan a 
distancia mantendrán la productividad sin 
importar desde dónde trabajen. 



Slack 

https://slack.com/intl/es-sv/


Las tarjetas, listas y tableros de Trello le permiten 
organizar y priorizar sus proyectos de forma 
divertida, flexible y provechosa. 



Trello 

https://trello.com/es


Herramienta online para hacer diagramas de diversos  
tipos, desde el esquema de una oficina hasta diagramas  
UML. 

Cacoo 



Cacoo 

https://bit.ly/1LDTne0


• Es una aplicación nube que permite ver, crear y  
compartir mapas mentales. 

Mindomo (Mapas Mentales) 



Mindomo 

https://www.mindomo.com/es/


• Es una aplicación nube que permite ver, crear  
y compartir mapas mentales. 

Mindjet 



Mindjet 

https://bit.ly/2rHSO05
https://bit.ly/2rHSO05
https://bit.ly/2rHSO05


Es un software para crear mapas conceptuales de manera muy  
sencilla e intuitiva. 

Cmap Tools 

(Mapas conceptuales) 



Cmap Tools   

https://cmap.ihmc.us/cmaptools/
https://cmap.ihmc.us/cmaptools/


eXeLearning  
Visualización de cursos y creación de 
contenidos o guiones  de clase. Es una 
plataforma y software libre y de código abierto 



eXeLearning 

https://exelearning.net/


Código QR 
Para Fracchia, Alonso y Martins (2015) es una  
tecnología que permite combinar elementos  
visuales, gráficos e información real con  
otras experiencias en las que se añade  
información digital o virtual. 



Generador de  
código QR 

http://bit.ly/1Clzxi6
http://bit.ly/1Clzxi6
http://bit.ly/1Clzxi6
http://bit.ly/1Clzxi6
http://bit.ly/1Clzxi6


Generador de 

código QR Visual 

http://bit.ly/2De8WuU
http://bit.ly/2De8WuU
http://bit.ly/2De8WuU
http://bit.ly/2De8WuU
http://bit.ly/2De8WuU
http://bit.ly/2De8WuU
http://bit.ly/2De8WuU


Competencias para  

la vida en sociedad. 



Ofrecer sus obras bajo una licencia Creative Commons no  
significa que no tengan derecho de autor. Este tipo de  
licencias ofrecen algunos derechos a terceras personas bajo  
ciertas condiciones. 



Licencias  
Creative  
Commons 

http://bit.ly/2CXw8Rd
http://bit.ly/2CXw8Rd
http://bit.ly/2CXw8Rd
http://bit.ly/2CXw8Rd
http://bit.ly/2CXw8Rd


Pearltrees  
La exclusiva interfaz visual de esta 
herramienta permite depurar contenido y 
ordenar enlaces que más se utilizan en el 
trabajo. 



Pearltrees 

https://www.pearltrees.com/


Es un servicio web que actúa como escritorio 
virtual personalizado, similar a la página 
principal personalizada en Google (iGoogle), 
MSN Live o Inicio 



Netvibes 

https://www.netvibes.com/en


E Screencast es una tecnología  
asincrónica; es decir, no se graba  

en tiempo real el contenido. 
Los docentes pueden preparar  

sus clases a través de esta  
herramienta que permite 15  
minutos para explicación de  

cualquier contenido en la pantalla 
de la computadora. 

Screencast o Matic 



Screencast 
o Matic 

https://bit.ly/23Z3gf5
https://bit.ly/23Z3gf5
https://bit.ly/23Z3gf5
https://bit.ly/23Z3gf5


Las infografías tienen un potencial pedagógico que  

permiten el desarrollo de competencias propias 

de la sociedad contemporánea como lo son: la  

competencia comunicativa, la informática y la digital. 

Piktochart 



Piktochart 

https://bit.ly/1MXn91Y


Es una herramienta realmente espectacular 
para diseñar y crear contenido web de todo 
tipo.  



Canva 

https://www.canva.com/es_419/


Es una herramienta que permite crear 
presentaciones en línea bajo formatos 
predeterminados.  



Emaze 

https://www.emaze.com/es/


Es una herramienta que permite crear 
presentaciones animadas e interactivas.  



Genially 

https://www.genial.ly/es


Esta herramienta permite obtener información 
en tiempo real de equipos en línea con 
encuestas en vivo, cuestionarios, nubes de 
palabras, preguntas y respuestas etc. 

Mentimeter 



Mentimeter 

https://www.mentimeter.com/


Servicios en línea que ha desarrollado 
la Compañía.  

Aplicaciones de  



Aplicaciones de Google 

https://www.google.es/


Smallpdf 

https://smallpdf.com/es/


Libro Total 

https://www.ellibrototal.com/ltotal/


Esta obra está bajo una licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-CompartirIgual 4.0 Internacional 



¡Gracias! 
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