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(Enunciado y Descripción del Tema J 

El presente trabajo pretende ser un apoyo para los catequistas y un material práctico y 

manejable para los catequizandos de la confirmación. Especialmerne pensando para el 

área rural, dirigido a grupos populares , la idea es acercar los jévenes a la vida de la 

Iglesia de forma libre y gustosa, saneándolos así de la tradicional tpatía hacia la vivencia 

de !aje. Viene a ser un clarificador de ideas que ayude a losjóven.?-s a analizar con mayor 

objetividad todas las máximas engañosas que le::; ofrece la sociedad de consumo y los 

Medios de Comunicación Social, confrontándolos en los diferentes temas con el Evangelio 

y la doctrina social de la Iglesia Católica. 

Sin ser algo totalmente nuevo, va a ayudar mucho porque recopila temas que se 

encuentran dispersos en diversos textos y los presenta organizados y sistematizados de 

forma que dan una adecuada catequesis de la confirmación, que resulta de poca duración 

evitando así el tedio de los Jóvenes, pero que a la vez es capaz de motivarlos para la 

práctica de los compromisos cristianos que conlleva el ser bautizados y se ratifican en la 

confirmación. 
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Justificación 

Un alto porcentaje de la población de nuestra Parroquia es joven. Situación que e,, primera 

vista podría calificarse como buena, por lo que implica de fuerza para el futuro. Sin 

embargo, ante la emergente cultura de muerte y la pérdida de valores que estamos 

viviendo y analizando la superficialidad del sistemas imperantes y la manipulación que 

ejercen sobre la juventud los Medios de Comunicación Social, nos damos cuenta que lo que 

podía ser bueno se vuelve peligroso y urgente de atender. Pues tanta Juventud sin una 

adecuada formación y orientación puede ser la peor bomba de tiempo para la sociedad. 

Es esta la razón que me anima a presentar un plan de catequesis de la confirmación, que 

ayude a los jóvenes a acercarse un poco más a la persona de Cristo, como única 

alternativa veraz. 

Todos sabemos que en nuestra cultura, la recepción de los sacramentos de la confesión, 

primera comunión y la confirmación se toman, a veces, como ritos mágicos, necesarios, 

aunque no se entienda su valor, por lo cual veo urgente y necesario un adecuado 

programa que ayude a los jóvenes a adquirir cierta criticidad frente a todo lo que les 

plantea la sociedad y que a la vez los integre más a la vida de la Iglesia. 
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[Objetivos) 

( Objetivo General ) 

Elaborar un material prácdco para trabajar la preparación al Sacramento de la 
Confirmación a la vez que dar a los catequistas suficiente fundamentación ieológico­
doctrinal para el trabajo, de modo que tanto catequistas como catequizandos realicen 
el curso con agrado y real provecho. 

Objetivos Específicos 

l.- Lograr acercar a la juventud a la Iglesia, desde una catequesis práctica y sencilla, 

despertando en ellos interés. 

2.- Dar a los catequistas un material práctico, que responda a las exigencia de promover 

conciencia critica entre los jóvenes y que a la vez les ayude a hacer encuentros 

agradables y provechosos durante el curso preparatoria a la confirmación 

3.- Hacer conocer a Cristo con su proyecto liberador, desde un hábil y práctico manejo de 

la Biblia. 
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[Problema] 

Existen grandes problemas sociales en nuestra parroquia, mucha pobreza, mala 

alimentación, poca atención a la salud, bajo nivel educacional, alto índice de 

analfabetismo, alto porcentaje de población joven sin estudiar, fuerte machismo afirmado 

por la pasividad de la mujer. 

La Parroquia San Pablo Apóstol ael 1vfunicipio de San Pablo Tacachico, en el 

Departamento de La Libertad, es, te;ritorialmente bien extensa , con malos caminos o vías 

de penetración , con una población que fluctúa entre los 28 y 30 mil habitantes. 

Las familias son numerosas con las tradicionales características patriarcales: sumisión de 

la mujer y poca participación de ésta en las organizaciones y círculos de poder. Rara vez 

se le toma opinión para algún asunto, y sin embargo, muchas de ellas hacen de padre y 

madre por la desintegración familiar existente. 

El medio de vida más común es la agricultura, pero la misma geografia hace más dificil 

este trabajo. Son tierras quebradas y rocosas. Además como poseen poca tierra, 

siembran casi sólo para el consumo familiar. Venden una pequeña cantidad de su cosecha 

y ésta es pagada a precios muy bajos, porque son intermediarios los que la compran para 

revender. 

}vf uy pocas comunidades de esta Parroquia tienen agua potable. La mayoría deben 

buscarla a grandes distancias de su casa. algunas veces hasta a dos horas a lomo de 

caballo. Esto hace que haya muchas deserciones escolares desde los primero niveles 

educacionales, porque los niños son los que traen el agua. Por otra parte el asunto de las 

drogas y el alcoholismo es algo que se propaga rápidamente entre los jóvenes. Así como 

también una actividad sexual temprana, sin ninguna responsabilidad ni protección. 

Actualmente nos invade otra lacra que es la violencia generalizada: robos, violaciones, 

secuestros, asesinatos. Todo ello denota una total ausencia de valores éticos, morales, 

sociales y religiosos que están cuestionado el tipo de formación cristiana que, como Iglesia 

estamos dando. 
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La familia ha ido perdiendo cada vez más la autoridad moral. La constante migración al 

Norte y las frecuentes rupturas de las parejas aumenta el número de hijos sin padres al 

amparo de abuelos o de otros familiares lejanos que ya no pueden educar. 

Y por último, la frecuente ola de movimientos religiosos que solo va sembrando confusión 

e indiferencia: sectas protestantes, Gnósticos, Movimiento lvfoon, Nueva Era ,o Era de 

Acuario ... 

Realidad que nos hace ver la urgencia de una intervención verdaderamente organizada y 

sistematizada de modo que en forma agradable y entendible oriente y asesore a los jóvenes, 

a la vez que les ayude a clarificar ideas y les fortalezca en su fe. 

( Marco Teórico ) 

Ciertamente hoy, las máximas del sistema, imperante son realmente destructoras en cuanto 

adormecedoras y más aún, en cuanto aniquiladoras de la capacidad pensante de las 

personas, porque pretenden simplemente robotizar al individuo, para entonces manejarlo 

como a control remoto, dándole órdenes sobre el tipo de conducta que se le permite 

observar. 

Esta realidad va logrando una cultura de "desecho '1. en donde todo parece ser 

desechable : desechables los platos, desechables los pañales, desechables los sentimientos, 

desechable lafe, desechables los valores etc. Es lo que nos preocupa y nos lleva a querer 

lograr su contrapeso, algo que ayude a los jóvenes a descubrir los engaños e injusticia del 

sistema. Y para ello, la única alternativa de salvación es Cristo con su mensaje liberador. 

Es precisamente lo que hoy quiere la Iglesia, como una forma de preparación para el 

Tercer Milenio de la Historia Cristiana, un purificar situaciones de injusticias para que 

podamos vivir y celebrar la verdadera fe en el Cristo que ha venido a liberarnos. Razón 

por la que busco centrar esta catequesis en el plan y proyecto de Cristo, clarificando su 

continuadora acción en la obra del Espíritu Santo. 
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El Sacramento de la Confirmación, recibido según las normas de la Santa Jvf adre Iglesia, 

va a producir los cristianos de compromiso. C amo si dijéramos los soldados que el Reino 

de Cristo necesita, ya que la Confirmación perfecciona la gracia bautismal. infunde el 

Espíritu Santo. para incorporarnos más firmemente a Cristo y consolidar la vinculación 

con la Iglesia1 
• 

AtJediante una catequesis participativa basada en la misma palabra de Dios y asumiendo la 

misma realidad que viven los jóvenes, se pretendo despertar en la juventud el sentido de 

pertenencia a la Iglesia y la responsabilidad que todos tenemos de extender el Reino de 

Dios en nuestro medio. Es una forma de estimular a los jóvenes a asumir la tarea de 

evangelizarse entre ellos mismo, desde las lecciones de este plan. 

[Metodología a Seguir) 

En el presente plan de catequesis sugiero una metodología participativa donde catequistas 

y catequizados van a desarrollar juntos los temas, procurando subrayar lo fundamental de 

los mismos. Por eso para el catequista es de vital importancia leer anticipadamente cada 

tema y luego en la sesión con el grupo seguir todos los pasos que se indican, para que se 

logre así el compromiso de fe esperado. 

Los pasos son los siguientes: 

( J. Tema) 

Es necesario que el catequista enuncie el tema de cada sesión con entusiasmo y desde ahí 

anime al grupo a adentrarse en su estudio con la alegría de estar conociendo mejor al 

mismo Dios y lo que nos pide a nosotros como respuesta a las diferentes situaciones que 

vamos viviendo. 

1 Cf. Catecismo de la Iglesia Católica No. 1316, Pág. 304 
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( 2. Objetivo ) 

Este es el que nos dice lo que pretende lograr cada sesión con el tema propuesto. El 

catequista debe estar bien consciente de lo que pretende lograr cada día de encuentro con 

su grupo, para que así evite desviaciones que lo alejen del propósito. Necesario es tener 

claro el objetivo para que en todo el desarrollo de la sesión se esté buscando lograr su 

cumplimiento. Es el objetivo el que señala la razón del encuentro, por lo que los 

catequistas deben esforzarse por manejarlo. 

íI_saludo) 

Es la parte que le pone el sello del calor humano al grupo. Son unas cuantas frases con 

las que se manifiesta al grupo, el gusto de encontrarse reunidos y que a la vez se 

aprovecha para estimular la producción en la participación. Es importante que éste se 

haga con tal entusiasmo que realmente transmita alegría y gozo para el trabajo. 

Normalmente la lección propone una forma de saludo, pero si el catequista quiere hacerla 

espontánea puede, hacerlo de seguro mejorará el estilo. Solo debe tener cuidado de ser 

positivo y transmitir confianza al grupo. 

( 4. Canto) 

En cada tema he puesto canto en dos momentos diferentes de la sesión y las dos veces 

tienen su razón de ser: al iniciar el encuentro, inmediatamente después del saludo pongo el 

primer canto. Este canto tiene la finalidad de introducir el tema, y por eso mismo es 

necesario que de alguna manera haga referencia al tema de la sesión. Al final del 

encuentro está el segundo canto, y aquí puede ser para afirmar lo que se dio en la lección 

o como simple acción de gracias por el gozo del encuentro. Tiene la finalidad de poner 

una sonrz/;a en el rostro de los que regresan a casa después del trabajo, por lo que éste les 

ha acercado a Dios. Tanto el canto de inicio como el canto final están sugeridos en cada 

tema pero pueden cambiarse si así lo quiere el catequista, solo que tenga presente lo que 

pretenden los cantos. 
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( 5. Oración ) 

En el presente esquema de trabajo he puesto dos momentos cortos de oración, uno al 

principio y tiene doble finalidad: 

J.- Lograr que el grupo entienda que lo que se va a hacer se lo quiere hacer bajo la guía y 

conducción de Dios 

2.- Pacificar al grupo, para que con sosiego e interés se metan en el trabajo que sugiera el 

tema. 

El segundo momento de oración está al terminar el encuentro y aquí la finalidad es pedir a 

Dios que nos ayude a integrar en nuestra vida lo que a través de la lección hemos 

aprendido. Las dos oraciones que presenta el esquema pueden ser reemplazadas por 

oraciones espontáneas, siempre que se tenga presente la razón por la que se la haceº 

( 6. Motivación) 

Este es un momento de grandísima importancia en toda la lección, como su nombre lo 

dice es la forma como se va a motivar al grupo para que se anime y entusiasme a 

sumergirse en las aguas del tema con interés de obtener buena pesca. Para ello es 

necesario variar la metodología, utilizar muchos elementos de apoyo, poner actitud de 

entusiasmo y alegría y tener cierta picardía que le haga agradable al grupo el encuentro. 

Pero sobre todo se debe procurar que la motivación sea bien fundamentada bíblica y 

doctrinalmente. Algunas veces puede hacerse con textos de la Sagrada Escritura; otras 

veces utilizando láminas o dibujos alusivos según va apareciendo en la misma lección; 

alguna vez puede ser que el catequista utilice su creatividad y se ayude con otros 

elementos que considere oportunos. 
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7. Actividades 

En este plan de trabajo, esta parte viene a ser el desarrollo del tema, hecho por el mismo 

grupo. Lo he planeado en trabajo de grupos con una guía para la investigación, tal que les 

lleve al meollo del tema. Es necesario animarlos a dialogar en profundidad de modo que 

ellos, con sus palabras planteen lo principal del tema. Estará seguido de una plenaria en 

donde el catequista debe ser hábil para reforzar las ideas fuertes que van saliendo. 

Así el mismo deberá estar listo para corregir los posibles errores que aparezcah, en torno 

al tema. Recomiendo a ios catequistas leer con anticipación la parte de fundamentación 

del tema para que en le plenaria tenga elementos de apoyo en la orientación que da al 

grupo. 

(s, Juego - Dinámica) 

Debido a que se trabaja con jóvenes, que por naturaleza son inquietos es necesario 

ponerles en cada sesión un rato de recreación. Este momento lo pongo inmediatamente 

después del trabajo de grupos y antes de la plenaria como medio de distensionar y a la vez 

reanimai el ánimo de trabajo, precisamente para que estén dispu_estos a entrar en la 

plenaria con el deseo de seguir produciendo. 

Se procurará siempre para este momento tener preparada una dinámica o un juego donde 

todos pueden participar. Es necesario que este momento tenga carácter festivo -

recreativo, donde todos puedan sentirse bien. Por lo mismo el catequista debe ser hábil en 

buscar la clase de juegos que hace. 

Puede hacerse ayudar de los mismo Jóvenes organizando grupos recreativos y delegando 

cada semana a otro grupo esta parte de la sesión. En el presente trabajo doy algunas 

dinámicas y juegos que pueden hacerse, pero el catequista puede implementar con otros 

juegos. 
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( 9. Plenaria ) 

Es necesario llegar a este momento con entusiasmo, con deseo de exponer su trabajo y 

defender sus ideas; pero también con una actitud de apertura para crecer con las ideas y 

los conocimientos de los otros. 

Se les pedirá a los jóvenes que tengan listo su cuaderno y su lápiz para que tomen nota. 

En este momento de la sesión es urgente que el catequista esté listo para evitar que los 

jóvenes refuercen errores de ninguna índole. Procurará que la plenaria se desarrolle en 

un ambiente de alegría, de gozo por la p1·oducción de ideas, pero sobre todo de respeto 

ante las ideas ajenas. 

[1 O. M ensaie) 

Es realmente una síntesis de la lección, dada en una pequeña capsulita que resulte fácil de 

comprender y si se quiere hasta la puedan memorizar, pero más aún, que la puedan vivir. 

[1 l. Compromiso y Aplicación a la Vida) 

En cada sesión se debe procurar dejar un pequeño compromiso a los jóvenes. Algo que 

deben hacer en su casa. Ojalá que deban involucrar a la familia, al grupo en la escuela o 

a la comunidad; trabajos que deben realizar en su cuaderno, investigación bíblica, cambios 

de conducta, o servicios a la comunidad. 

~2. Fundamentación) 

Debido a lo dijzcil que puede resultar que cada catequista tenga todos los libros de apoyo 

que necesitan los temas de este plan de catequesis, les transcribo aquí algunos textos que 

he utilizado con el fin de que puedan leerlos para el desarrollo de las actividades. 

Normalmente procuro señalar a cuál de los textos se refieren las preguntas, para que les 

sea más fácil encontrar la respuesta. Las citas de la Sagrada Escritura sólo las enuncio, 

pero el catequista con su grupo deben tener a mano la Biblia para leerlas. También les 

pongo en esta parte algunas ideas que les ayudan a reforzar y a clarificar el tema y pueden 

serles útil en la búsqueda de nuevas actitudes cristianas. 
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Jvlaterial de uso para el desarrollo de la lección 

En el desarrollo de las lecciones es necesario tener a mano cierto material que será 

indispensable. Por parte de los catequistas deben tener: la Biblia, papelógrafo, plumones, 

manual de este plan. 

Los catequizandos deberán tener: cuadernos de apuntes, lápiz, el texto de catequesis y la 

Biblia. 

TEMA I 
Mi Persona y El Plan de Dios 

(Objetivo] 

Clarificar el valor de la persona como individuo y conocer el proyecto de Dios, para con 

cada uno de nosotros. 

(Saludo] 

Queridos jóvenes es maravilloso poder reunirnos en este lugar y momento para iniciar 

juntos una nueva aventura, más cuando sabemos que esta aventura es caminar por 

nosotros mismos para conocernos mejor, valorarnos y conocer lo que espera Dios de 

nosotros. Iniciemos este trabajo con mucha alegría, porque vamos a descubrir que nada 

hay más hermoso y valioso que nosotros mismos. 
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( Canto: Salmo 8 ) 

( Oración ) 

Señor, aquí nos tienes, como un grupo de jóvenes que queremos conocerte a ti, 

conociéndonos a nosotros mismos. Hoy sabemos que tú mismo nos estás llamando y que 

esperas algo de cada uno de nosotros. Te pedimos envíes tu Santo Espíritu para que nos 

haga conocer, comprender y acoger tu Plan de amor para con nosotros y, por favor 

concédenos la valentía necesaria para reemprender nuestro compr,Jnúso contigo. Amen. 

Motivación: Diálogo en Base al Texto: Gen. 1, 1-12 

Como grupo desarrollar el siguiente cuestionario. 

- Considerados dentro de la obra de la creación, ¿ Cuál será la importancia del ser 

humano? 

-¿Por qué razón en el relato de la creación, que nos presenta la Biblia, pone al ser humano 

al final y no al principio? 

- Dice el texto que Dios hizo al ser humano: hombre y mujer semejantes a Dios / Cuál 

creen ustedes que será la semejanza que tenemos con Dios? 

- ¿Podríamos afirmar que en nuestra creación puso Dios, algún especial interés? ¿ Qué 

frase del relato podría afirmar esta especialidad de Dios? 

- ¿A qué quedamos comprometidos nosotros para con Dios, ahora que comprobamos el 

amor con que nos ha hecho y nos ha cuidado? 

Actividades 

Organizar a los jóvenes en pequeños grupos y pedirles que con la mayor responsabilidad 

posible trabajen los siguientes textos bíblicos. 
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Génesis 1.26-31 

1- ¿ Cómo hizo Dios al ser humano? 

2- ¿ Qué poder e dio Dios al ser humano? 

3- ¿ Según el poder y la orden que Dios dio al ser humano a quién se debe la actual 

situación del mundo? 

4- Pare! Dios, entre el hombre y la mujer es alguno mas importante que el otra ¿Porque ? 

5- Si estamos reconociendo que Dios ha tenido infinito amor para con el Sé'' humano ya 

desde su creación, ¿Cuál cree usted que fue la razón por la que Dios nos _creó?. 

6- ¿ Tal como vemos la realidad que hoy vivimos creen ustedes que estamos viviendo ese 

plan que Dios ha tenido para con nosotros? ¿Cuál creen que ha sido la principal falla 

del ser humáno? ¿Qué podríamos hacer para mejorar la situación? 

En el Nuevo Testamento, vemos con mayor claridad el plan misericordioso de Dios para 

salvarnos, realizado en la persona de Jesús. 

JUAN 14, 6-7 

1- ¿ Cómo podríamos aplicar, a nuestra vida este texto? 

2- ¿Realmente Cristo - Jesús es el ser humano perfecto que en su vida dignijJca y redime 

al ser humano, pero cómo entonces debemos conducirnos hoy nosotros para 

corresponder a su amor y a su llamado? 

3- ¿Cómo sería nuestra familia y nuestra sociedad si en todo lo que vamos a hacer, antes 

siempre preguntáramos a Jesús cómo actuar? 

4- ¿Qué es lo que nos mueve a estar aquí, qué intereses tenemos? 
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-J.'vlATEO 5. 1-12 

1- ¿Por qué podemos afirmar que los criterios de Jesús son contrarios a los de las demás 

personas? 

2- Elaboren un listado en dos columnas: una con los criterios de Dios, que los extraerán 

del texto. Y otra con los criterios de las personas: Ejemplo. 

Dios 

- Dichosos los perseguidos por la justicia. 

sufren 

Personas 

- Probrecitos los que 

persecución 

- En cuál de los criterios anteriores creen ustedes que caemos con más frecuencia? 

¿porqué? 

- ¿Cuál creen ;stedes que debería ser el primer paso que ahora debemos dar, si realmente 

queremos iniciar un proceso de cambio? 

- El texto nos presenta lo que comúnmente llamamos bienaventuranzas. ¿Cuál de ellas 

creen que es la más dificil de vivir hoy, por qué? ¿Qué sugerirían ustedes a cambio de 

ella? 

- ¿ En general, en nuestro medio, cumplimos las bienaventuranzas? Justifique su 

respuesta. 

( Juego - Dinámica] 

Tomar por lo menos quince minutos para compartir con el grupo un juego o dinámica, de 

modo que el grupo se distensione. 

[Plenaria) 

Reunidos todos los jóvenes pedir a los secretarios que expongan sus trabajos. Pedir a 

todo el grupo que procuren la mayor atención posible, para que puedan intervenir cuando 

lo deseen. También se les recuerda que tengan listos sus cuadernos, sus lápices para que 

tomen nota de las ideas que se enfaticen y que más nos sirvan para la vida. 
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Los grupos expondrán sus trabajos, permitiendo todo tipo de preguntas y acogiendo las 

correcciones que el catequista o el grupo les haga. 

Al terminar todos, el catequista tratará de sintetizar inteligentemente todo lo expuesto. 

(Mensaie) 

Lo más valioso e importante de la creación es el ser humano, y Dios lo hizo para 

compartir con El su propia felicidad. Razón por la que hombre y mujer deben buscar con 

empeño el vivir la felicidad para la que fueron creados. Cosa que pueden lograr haciendo 

uso de su semejanza con Dios: la razón, su capacidad de amar, y su capacidad 

ordenadora, siempre movidos y guiados por la acción del Espíritu Santo. 

( Compromiso-Aplicación a la Vida) 

Del textolvft. 5, 1-12, sacar y transcribir a su cuaderno las ocho bienaventuranzas, ilustrar 

cada una con recortes alusivos en una hoja de papel o un papelógrafo poner la 

bienaventuranza que considere mas necesaria en su casa. Luego ponerla en un lugar bien 

visible a todos los del hogar y pedirles que la dejen expuesta durante la semana, después 

de haberla comentado con la familia. 

( Fundamentación ) 

- Dios crea al ser humano libremente y por un acto de amor. Lo crea a su propia imagen 

y semejanza. e/Gen. 1,26-27. 

- Dios convierte al ser humano en el dominador de la creación cfGen.1,29-31 

- Al crear al ser humano Dios quiere para él la felicidad. cf Gen. 2, 18 

- Dios hizo al hombre muy poco inferior a sí mismo. cf Sal. 8, 6- 7 

- Cristo que siendo Dios se ha hecho hombre, con su ejemplo ha querido enseñarnos y por 

eso nos dice claro como quiere que actuemos. cf lvft. 5, 13-16; 5, 19-20 

- Nos enseña Cristo la forma como quiere que nos amemos. cf .1vft.5,38-42 

- Jesús quiso con su ejemplo ensei1arnos la dignidad e igualdad de los géneros porque 

para todos es el Reino de Dios. cf .1vft. 9,20-22 

- Jesús nos advierte que la lucha del cristiano por cumplir su responsabilidad implica 

sacrificio y valentía. cf Mt.1 O, 16 - 20 
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- La grandeza del ser humano se dignifica y se plenifica en la persona de Cristo pero esto 

también exige fe y constancia cf lvft.15, 25-28 

La doctrina de la Iglesia católica nos ha enfatizado siempre la dignidad y grandeza del ser 

humano. Así en el documento de Puebla leemos: 

" Nos enseña la Sagrada Escritura que no somos nosotros los hombres, quienes hemos 

amado primero; Dios es quien primero nos amó. Dios planeó y creó el mundo en 

Jesucristo su propia imagen creada. Al hacer el mundo, Dios creó a los hombres para que 

participáramos en esa comunidad divina de a;nor: El Padre con el Hijo Unigénito en el 

Espíritu Santo. 

Este designio divino, que en bien de los hombres y para la gloria de la inmensidad de su 

amor, concibió el Padre en su Hijo antes de crear el mundo (Ej 1,9), nos lo ha revelado 

conforme al proyecto misterioso que Él tenía de llevar la historia humana a su plenitud, 

realizando por medio de Jesucristo la unidad del universo, tanto de lo terrestre como de lo 

celeste. 

El hombre eternamente ideado y eternamente elegido en Jesucristo, debía realizarse como 

imagen creada de Dios, reflejando el misterio divino de comunión en sí mismo y en la 

convivencia con sus hermanos .. a través de una acción transformadora sobre el mundo. 

Sobre la tierra debía tener, así, el hogar de su felicidad, no un campo de batalla donde 

reinasen la violencia, el odio, la explotación y la servidumbre ''. 2 

También nos dice el A,fagisterio de la Iglesia que el ser humano por la acción del 

Espíritu Santo se consdtuye en pueblo de Dios y nuembros vivos de su Iglesia. As,; en el 

documento de Santo Domingo nos di.ce: 

"El bautismo nos constituye pueblo de Dios, miembros vivos de la Iglesia. Por la acción 

del Espíritu Santo participamos de las riquezas de gracia que nos regala el Resucitado. 

2 Documentos de Puebla No. 182-183-184 Tercera Corúerencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1979. UCA. 
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Es este mismo Espíritu el que nos da la posibilidad de reconocer a Jesús como Señor y nos 

lleva a construir la unidad de la Iglesia desde distintos carismas que el nos conjza para 

"provecho común " (cf leo. 12, 3- 11) He aquí nuestra grandeza y nuestra 

responsabilidad "ser portadores del mensaje salvador para los demás. "
3 

- La mejor obra de la creación somos nosotros, hombres y mujeres que con amor 

recibimos la semejanza con Dios y la adopción de hijos. Pero esta grandeza y dignidad 

requieren de nosotros respuestas decididas y valientes, pero que con el testimonio personal 

hagamos presente el Reino de Dios en nuestro medio. Reino que es: Paz, Justicia, 

Libertad, Respeto y Solidaridad. 

( Canto: soy yo, soy yo señor~ 

( Oración] 

Hoy Señor te damos gracias por las luces que nos has regalado sobre el valor y la 

grandeza del ser humano. Gracias por ese plan de salvación que has trazado para 

nosotros. 

Danos Señor docilidad a tu palabra, valentía en la acción y sabiduría en las decisiones 

para que conociendo nuestro valor. nos esforcemos por cumplir el compromiso que como 

cristianos tenemos. Amen. 

3 Documento de Santo Donúngo No.65. Cuarta conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano. 1992 
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TEMA JI 

EL ESPIRITUSANTO EN LA VIDA DE JESUS 

( Obietivo J 

Comprender y valorar cómo el Espíritu Santo estuvo presente en todo el ser y que hacer de 

Jesús, empezando por la Encarnación pasando por el bautismo, animandr la vida pública, 

fr Pasión y la Resurrección hasta dejarlo como promesa a sus discípulos. 

(Saludo ) 

Queridos jóvenes el Espíritu Santo nos ha reunido para continuar con alegría y 

entusiasmos este curso de preparación a la confirmación. 

Iniciemos nuestro trabajo con verdadero deseo de crecer en el conocimiento del Dios al 

que servimos. Comprometámonos de verdad a aprovechar el tiempo de la mejor manera 

posible. 

( Canto: Ven Espíritu de Cristo) 

( Oración ) 

Sefíor Jesús, hoy nuevamente nos ponemos en tus manos .. toca nuestro corazón. ábrelo a tu 

amor y llénanos de tu sabiduría para que de este tiempo sepamos hacer buen uso, y 

aprovechándolo al má-.;imo lleguemos a conocerte., a entender tus caminos y en ellos nos 

comprometamos decidida y valientemente. Danos docilidad a tu Palabra y fortaleza en 

nuestro actuar para que con nuestra vida gritemos al mundo que Tú vives y que eres 

nuestro centro y motor. Amen. 
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[Motivación) 

Leer, en forma pausada, clara y entendible el texto de Lucas 4, 14-22. Luego iniciar un 

diálogo con los jóvenes sobre el mismo texto, en base a las siguientes preguntas; ¿De qué 

trata el texto? - ¿Cómo se aplica Jesús este texto así mismo?-¿ Decimos que Jesús estuvo 

todo el tiempo movido y animado por el Espíritu Santo, qué frase del texto nos hace ver a 

Jesús como el Ungido de Dios? - ¿ Según el texto a qué fue enviado este Ungido de Dios?. 

[ Actividad~~ 

Organizar a los jóvenes en pequeños grupos y pedirles que se preparen bien porque en la 

plenaria ellos tendrán que ser capaces de explicar cómo fue que actuó el Espíritu Santo en 

la vida de Jesús. Repetirles las preguntas y enfatizar la necesidad de entender lo que se les 

pregunta, para que así sus respuestas sean precisas. Aclarar bien el texto al que pertenece 

cada grupo de preguntas. 

J. Lucas 1, 34-38; 4,14-22. 

1.1 Se dice que Dios envió a su Hijo nacido de mujer, esta mujer que todos conocemos es 

María, ¿De qué forma concibió ella en su seno al Hijo de Dios. ? 

1.2 El Espíritu Santo unge a Jesús y lo envía a anunciar la Buena Nueva, ¿De qué forma 

proclamó Jesús esta Buena Nueva? ¿Cuál era su metodología para la enseñanza? 

1.3 Cuando Jesús nos dice que el Reino de Dios está cerca y nos pide cambio en nuestra 

vida, nos está revelando a Dios. ¿ Qué Dios es el que nos revela Jesús? ¿Qué exige de 

nosotros este Dios? 

2.-Hechos JO, 37 - 39 

2.1 En Jesús de Nazaret, nos hemos acostumbrado a ver y aceptar al mismo Dios. Este 

Jesús que al principio estuvo callado y fue desconocido, ¿Por qué se dice que en el 

bautismo se dio a conocer? ¿Quién lo proclama y de qué forma lo hace? 

2.2 ¿Qué dice el texto que hizo Jesús durante su vida? 

2.3 ¿Qué hacía que Jesús pudiera hacer tantos prodigios, como los que otra persona no 

podía hacer? 
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3.-Juan 15,26-27 

3. 1- En el texto Jesús nos hace una promesa. ¿ Qué nos promete aquí ? ¿ Se ha cumplido 

esta promesa ? 

3.2 Jesús no solo actuó El bajo la acción del Espíritu Santo sino que nos invita a nosotros 

a hacer lo mismo. ¿ Qué frase del texto nos hace ver este deseo de Jesús ? ¿Creen ustedes 

que sea posible el dejarnos guiar por el Espíritu Santo ? 

3.3- ¿ Creen Uds., que realmente los hombres y las mujeres hoy estemos actuando guiados 

por el Espíritu ? Justifique la respuesta. 

[ Juego - Dinámica } 

El proceso de trabajo que hemos seguido hasta aquí, nos ha cansado hagamos algo que 

nos lleve a compartir, no las ideas sino la alegría. Vamos a jugar. 

[Plenaria) 

Con espíritu alegre, reunir a los jóvenes para escuchar la producción de los grupos. Hacer 

las debidas aclaraciones enfatizar las ideas fuertes y aclarar las dudas que al respecto se 

den. 
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[Mensaie de la Lección) 

Toda la vida de Jesús desde su concepción hasta la muerte estuvo guiada por el Espíritu 

Santo: de igual forma nosotros debemos anhelar ser llenos del Espíritu Santo; para que 

nuestro actuar sea según la voluntad de Dios. Pero esto es un Don que es necesario 

pedirlo: Ven Espíritu Santo dirige y guía nuestra vida. 

Compromiso y Aplicación a la Vida) 

- Durante la semana examina tus obras y escribe en tu cuaderno lo que haces y por qué lo 

haces. Por lo menos una acción de cada día. - lvfira bien lo que hacen en tu casa, tu padre, 

tu madre, tus hermanos mayores o cualquier otra persona adulta que esté en tu casa. 

Después que hayan hecho algo, pregúntales por qué lo hicieron. 
Anota dos o tres motivaciones que mueven hoy a los adultos. 
- Repasa los mandamientos de la Ley de Dios. Escríbelos en tu cuaderno y analiza el 1 ° 
crees que lo cumples en tu actuar ( Cat. de la Conf Pág. 58) 

(Fundamentación ) 

- Jesúsfae ungido por el Espíritu Santo. Cf Le. 1,15 

- Jesús el ungido de Dios ha sido enviado a anunciar la Buena Nueva a los pobres Cf 

Lc.4,18 

Invita al cambio a la conversión Cf lvfc. 1,15 

Llama bienaventurados a los pobres Cf Le. 6,20 

Hace a los pobres sentirse amados por Dios y objetos de su ternura Cf Lc.15, 1-32 

- Jesús movido por el Espíritu Santo actuaba con poder y autoridad, provocando 

aprobación en los creyentes. Cf Jn 15, 16 - 27 

- Jesús es el enviado de Dios por obra del Espíritu Santo, nacido de mujer Cf Gal 4, 4. 

- Jesús ha sido consagrado por Dios con el Espíritu Santo Cf Hechos 1 O, 36-40 
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- El documento de Santo Domingo, nos recuerda que Jesús es el Ungido de Dios que 

bajo la acción del Espúitu Santo viene a proclamar la Buena Nueva, en él leemos : 

"Bendecimos a Dios que en su amor misericordioso envió a su hijo nacido de mujer, (Ga 
4,4) para salvar a todos los hombres. 

Así Jesucristo se hizo uno de nosotros. (cfHb 2, 17) Ungido por el Espíritu Santo (cf Le. 

1, 15) Proclama en la plenitud de los tiempos la Buena Nueva diciendo : "El tiempo se ha 

cumplido y el Reino de Dios está cerca. Convertios y creed en el Evangelio ". (]vfc 1, 15) 

Este reino inaugurado por Jesús nos revela primeromente al propio Dios como un " 

Padre amoroso lleno de compasión" (RJ\¡[i 13), que llama a todos, los hombres y mujeres 

a ingresar en él. 

- Para subrayar este aspecto, Jesús se ha acercado sobre todo aquellos que por sus 

miserias estaban al margen de la sociedad, anunciándoles la " Buena Nueva" . 

Al comienzo de su ministerio proclama que ha sido enviado a anunciar a los pobres la 

Buena Nueva (Le 4, 18). A todas las víctimas del rechazo y del desprecio, conscientes de 

sus carencias, Jesús les dice: "Bienaventurados los pobres 11 
( Le. 6,20 Cf RMi 14) 

Así pues, los necesitados y pecadores pueden sentirse amados por Dios, y objeto de su 

inmensa ternura. (cf le. 15, 1-32 / 

-En el corazón de toda persona hay bondad y en el fondo de cada hombre y mujer hay un 

fuerte deseo de hacer el bien. 

lv.fás sin embargo, esto no quita que todos tengamos inclinación al mal y que nos resulte 

más fácil practicar lo malo. Por esta razón se presenta Jesús como el "Camino", como el 

modelo que cada persona puede seguir. El estuvo movido e impulsado por el Espíritu 

Santo. Desde su irrupción en la historia de la salvación, con su encarnación. 

Cuando fue presentado al templo como lo ordenaba la ley, nuevamente interviene el 

Espíritu Santo, para que se le reconozca como el lvfesías y como a tal se lo proclame. (cf 

Le, 2, 25-30) 

4 Documento de Santo Domingo No.4 Cuarta Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano. 
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Canto : Ilumíname Señor con tu Espíritu 

[oración ) 

Te damos gracias Señor Jesús, por tu testimonio de amor y fidelidad al Padre. Enséñanos 

a ser humildes para que a ejemplo tuyo le permitamos al Espíritu Santo guiar y dirigir 

nuestra vida, para así, hacer en nuestra vida, lo que es tu voluntad. Fortalécenos siempre 

con la fuerza vivificadora de tu Espíritu. Amen 

TEMA/JI 
EL JOVEN EN LA FAMILIA Y LA FAMILIA h"-N EL ESPIRITU 

SANTO 

(Objetivo) 

Ayudar a los jóvenes a valorar su familia como el primer lugar donde se afianzan como 

personas sociales y donde se inician en la fe por la acción del Espíritu Santo. 

[SaludqJ 

Qué bueno estar nuevamente reunidos bajo la mirada amorosa de Dios y con la sabia 

dirección del Espíritu Santo. Hagamos todo lo que esté de nuestra parte por agradar a 

Dios con este rato de encuentro y aprovechemos el tiempo de la mejor manera posible. 

( Canto : Estoy Pensando en Dios ) 

[ Oración ) 

Padre Santo que nos amas y nos llamas al camino de la verdad. ivfíranos aquí nuevamente 
reunidos en nombre de tu Hijo Jesús. Queremos conocerte un poco más, para amarte 
mejor. Pero solos no podemos. Envíanos tu Espíritu Santo para que sea El nuestro guía y 
maestro y para que con su ayuda comprendamos el mensaje de la lección de hoy. Amen. 
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Motivación -Diálogo con los Jóvenes 

6 

Dialogar con los jóvenes sobre la situación real de la familia en base a las siguientes 
preguntas: 

¿ Qué entendemos por familia _? 

¿ Cómo nos sentimos en nuestra familia? 

¿ Aquí en nuestro medio quiénes conforman la familia ? 

¿ Qué será lo que más influye hoy sobre la familia y nos da como resultado la tan 

marcada desintegraciónfamiliar? 

¿ Qué será lo que más le falta a la familia hoy? ¿Cómo podríamos mejorar esta 

carencia? 

6 Catecismo Básico para Adultos : Venga tu Reino. Secretariado Diocesano de Catequesis. 
Quezaltenango, 1991 pag. 170 
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[Actividades) 

Organizando a los jóvenes en pequeños grupos, hacer las siguientes advertencias : 

Y a vemos que realmente en nuestras familias, en términos generales, lo que más falta es 

Dios. Vamos a ver a través de diferentes textos de la Biblia y del }vlagisterio de la Iglesia 

¿ qué se nos dice y qué pudiéramos hacer? 

1- Lucas 2, 46- 52 

Jesús a los doce añ0;; fue llevado al templo a celebrar la J1esta de la Pascua, pero de 

regreso a casa se extravió de sus padres, estos angustiados lo buscaron durante tres días. 

1.1- ¿Qué hizo Jesús cuando lo encontraron sus padres?¿ Dónde estaba? 

1.2- En el mommto en que María y José se percatan de la pérdida del hijo, emprenden 

angustiados su búsqueda. ¿ Qué enseñanza podemos sacar de este. lección para la 

familia de hoy ? 

2. - Efesios 6, 1-4 

2.1-A través de este texto, San Pablo da unas normas de sabiduría para lograr la armonía 

de la familia. ¿ Qué haría falta para poner en práctica lo que aquí se nos da como sabio 

consejo ? ¿ Qué don del Espíritu Santo necesitamos pedir para lograrlo ? 

1.2 ¿ De qué forma creen ustedes que podrían mejorarse las relaciones padres e hijos ? 

¿Qué sugieren ? 

3.- Puebla 588 y 589 

3.1- ¿ Qué medio recomienda el texto para que la familia construya la unidad en la 

comunión? 

3.2- ¿ Qué significa para la familia vivir la Eucaristía? 

3.3- ¿ Cuáles son los dones que Cristo nos ofrece por el Espíritu Santo? 

3.4- ¿ Qué se logra en la familia que acoge y vive la fuerza del Evangelio? 

4. - Santo Domingo 214 

4.1- Señale ¿ Cuál es la misión de la familia en el plan de Dios según el texto ? 

4.2- ¿ Qué signij1ca ser santuario de la vida ? 

4. 3- En cuanto célula básica y vital de la sociedad, qué responsabilidad adquiere la 

familia? 

4. 4- ¿ Qué significa para la familia ser Iglesia doméstica ? 
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[ Juego - Dinámica) 

Paremos un poco el ritmo de trabajo. Probablemente nos hemos dado cuenta las 

maravillas que obra Dios en la familia por medio del Espíritu Santo. 

Agradeciéndole al Señor que así nos ame, tomemos un ratito para compartir un juego. 

(Plenaria) 

Reunir el grupo de confirmandos y escuchar lo que han producido los grupos. Hacer las 

debidas aclaraciones; corregir las afirmaciones equivocadas y enfatizar las ideas fuertes 

del tema. 

[Mensaje de la Lección) 

La familia ha sido y seguirá siendo la base y fundamento de la sociedad. Pero hoy esta 

institución está seriamente amenazada por fuerzas a las que sólo el poder de Dios, les 

hará frente. Razón por lo que la familia está llamada a buscar la ayuda del poder de Dios 

igual que lo hicieron 1vf aría y José, cuando perdieron a su hijo. 

[ Compromiso -Aplicación a la Vida) 

- Dibuja tres aspectos de la vida de la familia, que consideres que sean los más urgentes 

de reforzar en tu medio. 

Pónle una inscripción a cada dibujo, lo que más quisieras que mejore. 

Invita en esta semana a tu familia a que juntos lean un trocito del Evangelio y luego hagan 

una oración. 

- En el cuaderno escribe los mandamientos de la Iglesia (Cat. de la Conf Pág. 58) y los 

dones del Espíritu Santo (Cat. de la Conf Pág. 33) 
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[Fundamentación) 

En la Sagrada Escritura siempre se ha considerado el matrimonio como una alianza entre 

el hombre y la mujer. cf, Gn. 2,24. 

El matrimonio que es alianza convierte a los esposos en una sola carne por el amor con 

que se entregan mutuamente. cf, Mt, 19, 6. 

Dios Padre quiso escoger una familia para que su Hijo tomara condición humana y 

naciera entre los hombres. cf, Le. 2, 4 - 7 

Jesús, movido por el Espíritu Santo toma iniciativa de trabajar por el reino de Dios su 

Padre desde temprana edad, simplemente aprovecha la ocasión que se le presenta. ej. 

Le. 2, 41- 48 

Jesús vivió su juventud aprendiendo humildemente de sus padres José y lvfaría, 

obedeciéndoles y respetándoles y el Espíritu Santo lo fortalecía. cf. Le. 2, 51 - 52 

Ya en su vida pública Jesús mostró interés por salvar la unidad de la familia. Casi 

podríamos decir que por salvar la familia hasta adelanta la hora de su plan. cf. Jn. 2, 

1-10 

En su afán por hacer entender a los jóvenes su propio valor e importancia para el 

faturo del reino, Jesús utiliza una hermosa parábola en que enseña que la grandeza y 

el valor de los jóvenes está muy ligada a la obediencia y respeto de éstos para con sus 

padres. cf, Le 15, 11 - 32. 

Puebla nos presenta la Eucaristía como la fuente de donde la familia recibe la fortaleza 

para vivir y testimoniar la Alianza. 
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" En la Eucaristía la familia encuentra su plenitud de comunión y participación. Se 

prepara por el deseo y la búsqueda del Reino purificando el alma de todo lo que aparta 

de Dios. En actitud oferente, ejerce el sacerdocio común y participa de la Eucaristía 

para prolongarla en la vida por el diálogo con que comparte la palabra, las 

inquietudes, los planes profundizando así la comunión familiar. "7 

- La familia ti.ene bien definida su misión dentro del plan de Dios. El documento de 

Santo Domingo nos lo revela : 

"En el plan de Dios Creador y Redentor la familia descubre no solo su identidad sino 

también su misión; custodiar, revelar y comunicar el amor y la vida, a través de cuatro 

cometidos fundamentales. " (cf. Fe. 17) 

a) La misión de la familia es vivir, crecer y perfeccionarse como comunidad de 

personas que se caracteriza por la unidad y la indisolubilidad. La familia es el 

lugar privilegiado para la realización personal junto con los seres amados. 

b) Ser " como el santuario de la vida " (CA 39), servidora de la vida, ya que el 

derecho a la vida es la base de todos los derechos humanos y cristianos. 

e) Ser " célula primera y vital de la sociedad " (FC 42). Por su naturaleza y vocación 

la familia debe ser promotora del desarrollo, protagonista de una auténtica política 

familiar. 

d) Ser "Iglesia doméstica " que acoge, vive, celebra y anuncia la palabra de Dios, es 

santuario donde se edifica la santidad y desde donde la Iglesia y el mundo pueden 

ser santificados. (cf FC 55/ 

( Canto : Siempre es Pentecostés] 

7 Documento de Puebla No. 588 a. Tercera conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano. 
8 Documento de Santo Domingo No. 214. IV Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano. 1992 
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(Oración) 

Gracias Señor por nuestra familia y por todas las familias que te buscan, gracias porque 

aún en medio de tantas dificultades como las que hoy enfrenta la familia, tú sigues 

ofreciendo tu apoyo y permites que el Espíritu Santo siga manifestándose como la Jirnrza 
liberadora y la luz que guía y orienta. Bendice nuestra familia y ayúdanos a construir 

juntos la unidad. Amen. 

TEMA/V 

LA IGLESIA: SU.ORIGEN Y LA ACC/ON DEL E'SPÍRITU 
SANTO EN ELLA 

( Ohietivo) .. 

Orientar y acompañar a los jóvenes en el conocimiento de la Iglesia, haciéndoles descubrir 

cómo desde sus orígenes ha contado con la intervención del Espíritu Santo. Y Cómo este 

Espíritu continúa asistiéndola hoy, con la asistencia a las autoridades y a cada uno de los 

creyentes, incluidos los jóvenes. Así como también su manifestación en los sacramentos. 

(Saludo ) 

Jóvenes Uds. están aquí porque en sus corazones hay bondad y hoy, aunque Uds. mismos 

no lo crean. ha sido Dios quien los llamó y quien los reunió aquí. Aprovechemos pues el 

tiempo para tratar de conocer más y mejor el plan de Dios para con nosotros y tratemos 

de sacar de este rato el mejor provecho. 

Hoy veremos lo que en la Iglesia hace el Espíritu Santo teniendo presente que esa Iglesia 

somos nosotros. 
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(Oración) 

En estos momentos nos ponemos en tus manos Señor y te pedimos sabiduría para trabajar 
en este día. Toca nuestro corazón y ábrelo a tu amor, para que busquemos conocerte a ti y 

amarte más. Sobre todo, ayúdanos a conocer tu plan para con nosotros. Y danos Señor tu 
sabiduría, para que sepamos aprovechar este tiempo y comprender el mensaje que trae la 
lección de hoy para nuestras vidas. Amen. 

Motivación - Observación - lnvestiuación 
9 

lvfirando el dibujo comentar: 

1- ¿ Dónde está ubicada la primera célula de la que nace la iglesia ? 

2- ¿ Qué actividades se dan en la vida de la iglesia. ? 

9 Catecismo Básico para Adultos : Venga tu Reino, Secretariado Diocesano de Catequesis 
Quezaltenango, 1991. Pág. 219 
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(Explicar que todas las actividades del ser humano están en la vida de la Iglesia por 

cuanto todos somos Iglesia). 

3- Respecto al dibujo, ¿ qué notamos en cada una de las actividades que ahí se presentan? 
4- Leer y comentar Juan 14, 25 (Brevemente). 

Actividades 

Distribuir a los jóvenes en pequeños grupos (No más de cinco personas por cada grupo) y 

pedirles que desarrollen el siguiente cuestionario. 

1- Leer Hechos 2, 1-3, en grupos. 

1.1- Según su propia reflexión, ¿ Por qué estarían escondidos los discípulos de Jesús, 

como dice el texto ? 

1.2- ¿ Qué opinión les merece el hecho de que con ellos estuviera María ? ¿ Qué 

significa esto para la vida de la Iglesia ? 

1.3- ¿Cuál es la actitud de los apóstoles después de la manifestación del Espíritu Santo? 

1. 4- Se dice que por el Espíritu Santo renacemos a la vida de la gracia, a la vida en 

Cristo. ¿ Tú como joven te has dejado renovar por el Espíritu Santo ? 

1.5- ¿ Qué tendríamos que hacer para que el Espíritu Santo se convierta en el guía de 

nuestras vidas .? 

2.-Mateo 16, 18-19; 28, 16-20 

2.1- ¿ A quién nombró Jesús como primer jefe de la Iglesia ? ¿ Hoy quién sustituye a 

Pedro? 

2.2- En el texto se dice que esta Iglesia fundada por Cristo, no será vencida por el poder 

del mal. Busca y transcribe la frase que expresa esta seguridad de la Iglesia 

2.3 Si realmente todos somos la Iglesia, entonces esta promesa de contar siempre con la 

ayuda y protección del Espíritu Santo es también para nosotros 

2.4- ¿ En qué situaciones y momentos de la vida del joven necesita más la intervención del 

Espíritu Santo ? 
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3. Documento de Santo Domingo No. 29. 

3.1- En la tarea que se le encomienda hoy a la Iglesia y en ella a cada uno de nosotros de 

llevar a cabo una Nueva Evangelización. ¿Cuál sería la participación del Espíritu Santo ? 

3.2- ¿ Qué supone según Santo Domingo, una Nueva Evangelización hoy ? 
3.3- En la tarea de hacer una Nueva la Evangelización, se nos pide que se realice con 

nuevos métodos. ¿ Qué es lo que debe ser nuevo en la Evangelización, según el texto ? 

3.4- Según su propio criterio, ¿ De qué forma creen Uds. Que se puede y debe colaborar 

en la Nueva Evangelización de la Iglesia Hoy ? 

[ Juego - Dinámica] 

Para descansar un poco compartamos un juego . (El catequista mide el tiempo prudencial 

de la dinámica o del juego). 

[Plenaria) 

Reunidos los confirmandos escuchamos el trabajo realizado en los grupos. Se reforzarán 

las ideas fuertes sobre el tema; se harán los cambios necesarios y se aclararán las dudas. 

[ Mensaje de la Lección) 

La Iglesia católica, en la que creemos y hemos nacida a la fe, es la Iglesia de Cristo y Él le 

ha prometido a su Iglesia la asistencia constante de su gracia, la fuerza impulsora del 

Espíritu Santo y la certeza de estar con ella hasta el fin de los tiempos. Esto nos llena de 

alegría y da seguridad a nuestra fe porque sabemos que siendo obedientes a Dios siempre 

tendremos la gracia de la asistencia del Espíritu Santo, que nos dará fortaleza y sabiduría 

y el poder del mal no nos vencerá. 

Compromiso y Aplicación a la vida 

Escribe en tu cuaderno los sacramentos de la Iglesia. Pregunta a tus padres cuáles de esos 

sacramentos has recibido y con ellos trata de definir de que forma se ha manifestado el 

Espíritu Santo en sus vidas. ( Cat. de la Conf Pág. 58) 
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Busca con tus padres o tus tíos el origen de la Iglesia Católica y luego averigua cuántos 

años tiene la Iglesia Evangélica. 

Señala quién fundó la Iglesia Católica. ¿ Cuánto hace ? Haz lo mismo con la Iglesia 

Evangélica, Comparando tiempos con tu propio criterio. 

[Fundamentación) 

Jesús escoge e instruye a los que serán la base y fimdamento de la Iglesia. lvf t, JO, 1-15. 

Jesús advierte que en la Iglesia, sus testigos serán perseguidos, porque tendrán que ir 

desenmascarando la mentira, pero a la vez promete la asistencia del Espíritu Santo que 

hablará por boca de sus testigos. ej. Jvft 1 O, 16 - 22 

La Iglesia o asamblea de los elegidos de Dios debe ser algo en constante crecimiento. 

Así lo manifestó en la parábola el mismo Cristo. cf}v.[t 13, 31 - 34 

Jesús fundamenta su Iglesia sobre roca firme, sobre bases de verdad y justicia y pone 

orden en ella, por eso nombra coordinadores. cf Mt. 16, 15 - 19 

Esta Iglesia de Cristo vivifica a sus miembros mediante los sacramentos porque en 

cada sacramento se manifiesta la fuerza y el poder de Dios con la fuerza del Espíritu 

Santo. cf .!vf t 19, 1 - 9 

Jesús que ha fundado la Iglesia como instrumento y medio de salvación nos llama e 

invita a todos a participar de su vida y misterio, pero algunas veces nosotros los 

llamados cristianos, rechazamos su invitación no somos merecedores de su gracia. cf 

1'vft 22, 1 - 9 

Jesús instituye los sacramentos para que sean el medio de santificación que utilicen 

todos los cristianos. cf lv.[(, 26. 20 - 29 

El documento de Santo Domingo nos di,ce que la Nueva Evangelización debe tener 

nuevos métodos por cuanto va a responder a nuevas si.tuaciones que vive la 

humanidad hoy. Así nos di,ce : 

·• Nueva en sus métodos. Nuevas situaciones exigen nuevos caminos para la 

Evangelización. El testimonio y el encuentro personal, la presencia del cristiano en 

todo lo humano. así como la cor!fzanza en el anuncio Salvador de Jesús (Kerigma) y en 

la actividad del Espíritu Santo. No puede faltar. 
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Se ha de emplear, bajo la acción del Espíritu Consolador, la imaginación y la 

creatividad para que de manera pedagógica y convincente el Evangelio llegue a todos. 

Y a que vivimos en una cultura de la imagen, debemos ser audaces para utilizar los 

medios que la técnica y la ciencia nos proporcionan sin poner jamás en ellos toda 

nuestra confianza". 10 

Los tres años de vida pública de Jesús, trató de preparar a sus discípulos para que en 

su ausencia ellos continuaran su obra: consolidar el reino de Dios entre los hombres y 

las mujeres de la tierra. Pero estos tres años fueron como el período de gestación de la 

iglesia. Y sólo nace a la luz de todos, con la llegada del Espíritu Santo en Pentecostés, 

Cf Hechos 2, 1 - 13. 

El Espáitu Santo es el que hoy anima la Nueva Evangelización, porque la Iglesia no 

puede detenerse ante la situación de un mundo cambiante. Nos di.ce al respecto Santo 

Domingo: 

" Conforme a la promesa de Jesús, el Espíritu Santo fue derramado sobre los apóstoles 

reunidos con ivfaría en el Cenáculo. (Cf Hech 1, 12 - 14; 2,1) Con la donación del 

Espíritu Santo en Pentecostés.. la Iglesia fue enviada a anunciar el Evangelio. Desde ese 

día, ella, nuevo pueblo de Dios y cuerpo de Cristo, está ordenada al Reino, del cual es 

germen, signo e instrumento, hasta el fin de los tiempos. La Iglesia, desde entonces y hasta 

nuestros días, engendra por la predicación y el bautismo nuevos hijos de Dios concebidos 

por el Espíritu Santo y nacidos de Dios. ''11 

10 Documento de Santo Domingo# 29. IV Conferencia General del Episcopado Latinoamericano 
11 Documento de Santo Domingo# lb, IV Conferencia General del Episcopado Latinoamericano 1992. 
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Canto : El Espíritu que envía el Señor 

[oración] 

Te Agradecemos Padre Santo, por el amor con que continúas amándonos. Gracias por 

darnos tu Santo Espíritu y por permitir que sea El nuestro guía. Haznos dóciles a sus 

inspiraciones, y con su ayuda haz de nuestras vidas, instrumentos útiles a la causa del 

Reino. Que tengamos el coraje de asumir posturas concretas y valientes ante las 

situaciones que vive nuestra comunidad, de modo que el Evangelio de Cristo sea nuestra 

ley y su mensaje nuestra forma de vida. Amen 

TEMA V 

EL JOVEN EN LA COMUNIDAD Y LA ACCION DE DIOS EN 
LA MISMA. 

[ Objetivo] 

Llevar al joven a valorar la comunidad en la que vive y actúa como el medio en que debe 

procurar colaborar para lograr un mundo más humano, libre, justo y en armonía con el 

Creador. 

[Saludo) 

Jóvenes si le ponemos ganas al trabajo de hoy, quizá descubramos un verdadero tesoro. Si 

realmente conocemos lo que puede hacer el Espíritu Santo. para transformar las 

comunidades será maravilloso lo que lograremos. Démonos pues a la tarea. 

35 



Canto : Iglesia Peregrina 

[ Oración ) 

Señor Jesús acompáñanos en este tiempo, en que juntos queremos buscar caminos de 

justicia y paz, para lograr la construcción de una sociedad más justa, donde se dé la 

igualdad y la hermandad. Envíanos tu Santo Espíritu, para que hoy comprendamos el 

mensaje que qu, e1 es darnos y el camino que hemos de seguir. 

[Motivación: Diálogo- Reflexivo] 

Leer en forma clara y pausada Mt 15, 7 - 9 y luego dialogar con el grupo en base a las 

siguientes preguntas : 

1- ¿ Qué parecido creen Uds. Que puede tener nuestra comunidad con este grupo, al que 

Jesús le reprocha su actitud interesada? 

2- ¿ Cómo vemos nosotros la práctica de lafe en la comunidad? 

3- ¿ Si estuviera en nuestras manos mejorar algo en nuestra comunidad qué aspecto sería 

el que más cambiaríamos ? 

4- Mencione tres cualidades que le gustaría encontrar en su comunidad: 

[Actividades] 

Organizar a los jóvenes en pequeños grupos, para que inicien su trabajo. Antes de 

separarse hacerles ver que la comunidad es el medio en el que todos nos movemos, por 

eso nos gustaría movernos en un ambiente sano. Veamos qué nos dice la Sagrada 

Escritura y la Iglesia al respecto : 

1 Sam. 17 .. 32-36 ; 45-51 

- ¿Qué actitud tomó David ante el feroz filisteo Goliat? 

- ¿De dónde sacó David la fortaleza con qué se enfrentó a Goliat? 

- Hay son muchos los goliat que hacen daño a la sociedad, por qué será que no hay 

nuevos jóvenes como David que los derroten ? 

- En nuestras comunidades hoy hay muchas formas de injusticia; se destruye a las 
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familias, se destnl)le a la Juventud, se mata la amistad, se pierde la confianza y 

tristemente pareciera que no hay liberadores. Ante esta situación qué pueden hacer 

los Jóvenes? 

1- Puebla 

¿ Qué sugieren? 

1.1- ¿ Qué puede interesar en la comunidad, los valores de la alianza que Cristo pactó 

con su Padre ? 

1.2- ¿ De quién depende que realmente se dé renovación en las personas y en las 

comunidades? 

1. 3- ¿ Cómo calificarían Uds. La acción del Espíritu Santo en la comunidad ? 

1.4- ¿ Qué se requiere, pare: que en una comunidad, el Espíritu Santo pueda intervenir y 

transformar ? 

1.5- ¿ Qué podríamos hacer en nuestra comunidad, para lograr una acción 

vivificadora, que transforme las estructuras de pecado ? 

2. Santo Domingo 

2.1- ¿ Qué ventajas trae a una comunidad el hecho de unir esfuerzos y de no trabajar 

aisladamente? 

2.2- Jesucristo habló e hizo presente con su propio testimonio el Reino de Dios; 

¿ Cuáles eran las características de ese Reino ? 

2.3- ¿ Cómo logró Jesús realizar la verdaderafraternidad? 

2.4- ¿ Cuál fue para Jesús el mandamiento nuevo y cómo quiso que se viviera? 

2.5- ¿ Cómo podríamos lograr que en nuestra comunidad todos, asumiéramos nuestro 

compromiso bautismal. Qué sugerirían Uds. ? 

[ Juego - Dinámica) 

A modo de descanso pero a la vez como práctica de la unidad que adquiere la comunidad 

si queremos cambios positivos, vamos a compartir un juego. 

[ Plenaria ) 

Escuchar las respuestas que surgieron de los grupos. 

Analizarlas con la mayor responsabilidad posible enfatizando las similitudes que tenemos 

hoy y buscar propuestas de solución. 

Aprovechar para leer algunas de las citas de la.fundamentación que refuercen el tema. 
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[Mensaje) 
La comunidad que se aleja de Dios, cae en las redes del mal. La comunidad que se une 

en torno a Cristo y su Evangelio será zarandeada pero no vencida. 

El Espíritu de Cristo es el alma que mueve , transforma corazones y pueblos, cuando así se 

le permite. El será el que mejor pueda guiar, orientar y salvar a los jóvenes, si estos así 

lo desean y acuden a El. 

[ Compromiso -Aplicación a la Vida ) 
Revisar detenidamente qué estructura de pecado es la que más afecta a su comunidad y 

señalar dos posibles actitudes de un buen cristiano frente a esas situaciones de error. 

Como joven y miembro de la comunidad ¿ Qué puedes hacer ? 

¿ Con quiénes puedes hablar para que te. ayuden a impulsar cambios concretos ? 

Escribe en tu cuaderno el credo y trata de subrayar todas las verdades de fe ( Cat. de la 

Conf Pág. 59) 

[Fundamentación) 
Para Dios no importa la edad. A personas muy jóvenes las ha escogido para realizar 

grandes cosas, como sucedió con David. Sólo pide fidelidad. cf 1 Sam. 16, 6-13 

Ciertamente que el joven es fuerte, lleno de energía, con muchos planes e ilusiones. 

Por otra parte es altamente generoso y capaz de grandes cosas. Pero es necesario que 

el joven cristiano recuerde la sentencia del mismo Jesús . "Es necesario luchar unidos 

al tronco, que es Cristo, sino podemos equivocarnos. cf Jn.15, 1-6. 

- Hay más que nunca nuestro mundo necesita la valentía de nuevos profetas capaces 

de anunciar el Reino y de denunciar la injusticia sin temor. cfJn. 1, 19-27. 

Que el ser joven no sea una excusa para nadie, pues si se actúa bajo la guía del 

Espíritu Santo se podrá servir de modelo a otros. cf 1 Tim 4, 12-16; 5, 1-2 

El mayor interés de Cristo en sus enseñanzas fue el lograr construir la verdadera 

fraternidad, el que nos veamos todos como hermanos y así nos amemos. cf Jn. 

17_.21- 26 

Es necesario destruir los muros que nos dividen: el odio, el egoísmo, la ambición ... Y 

amar a la medida de Cristo. cf Jn 17, 21- 26; 14, 21-24 

Es promesa de Jesús: El estará con nosotros todos los días hasta e/fin, pero también 

es cierto que Dios es respetuoso de la libertad del hombre y de la mujer, aunque esté 
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presente, no presiona, no obliga, habla al corazón y desde allí se manifiesta. cfJvft 28, 

20. 
".lvfira que estoy a la puerta y llamo, si alguno oye mi voz y me abre, entraré a su casa 

y cenaré con él. "Ap. 3, 20 

Donde dos o tres se reúnen en mi nombre, allí estaré en medio de ellos. "Aft 18,20 
También Jesús está presente en el otro, El mismo dijo : "Cuanto hiciste a uno de estos 

mis hermanos más pequeños, a mí me lo hiciste. ".1\lft 25, 40 

El Espíritu Santo dene la misión de vivificar a las personas y a las mismas 

estructuras sociales pero es necesario una actitud de apertura. Así lo descubrimos en 

Puebla: 

"La Alianza Nueva que Cristo pactó con su padr. se interioriza por el Espíritu Santo 

que nos da la ley de gracia y libertad que el mismo ha escrito en nuestros corazones. 

Por eso; la renovación de los hombres y consiguientemente de la sociedad, dependerá 

en primer lugar, de la acción del Espíritu Santo. Las leyes y estructuras deberán ser 

animadas por el Espíritu que vivifica a los hombres y hace que el Evangelio se encarne 

en la historia. "12 

Es necesario impregnar la misión apostólica de la comunidad crisdana del Espíritu 

de Oración. Así nos lo recomienda Santo Domingo : 

"Debemos procurar que todos los miembros del pueblo de Dios asuman la dimensión 

contemplativa de su consagración bautismal y "aprendan a orar" imitando el ejemplo 

de Jesucristo (cf Le. 11,1) de manera que la oración esté siempre integrada con la 

misión apostólica en la comunidad cristiana y en el mundo. Frente a muchos también 

cristianos que buscan en prácticas ajenas al cristianismo respuestas a sus ansias de 

vida interior, debemos saber ofrecer la rica doctrina y la larga experiencia que tiene la 

Iglesia. " 13 

El mejor y más efecávo apostolado es el que logra unir esfuerzos para trabajar en 

solidaridad. Es lo que nos recomienda Santo Domingo : 

12 Documento de Puebla. No. 199 Tercera Conferencia Gral. Del Episcopado. 

13 Documento de Santo Domingo. No. 47, IV Conferencia Gral. Del Episcopado 
Latinoamericano 
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" La experiencia nos ha mostrado que ninguna nación puede vivir y desarrollarse con 

solidez de manera aislada. Todos sentimos la urgencia de integrar lo disperso y de 

aunar esfuerzos para que la interdependencia se haga solidaridad y ésta pueda 

transformarse en fraternidad. Por eso destacamos estos valores al hablar de realidad 

económica y social del mundo y de los anhelos de humanización que laten en ellas. "14 

Hoy vemos con dolor, como se destruye la unidad familiar y con ella la social. Somos 

testigos de como las comunidades van creando y asumiendo cada die más situaciones y 

estructuras de pecado: Las marcadas diferencias sociales; la injw'ta distribución de las 

riquezas de la tierra; la implantación generalizada de la violencia y la corrupción; la 

paulatina y progresiva pérdida de respeto a la dignidad de la persona. Pero Dios está 

presente en la Iglesia y se manifiesta a la comunidad, que se congrega para orar, parú 

celebrar la eucaristía. Y se comunica en cada sacramento. 

- También está presente allí donde los hombres y las mujeres sufren a causa de la 

injusticia social; donde no llega el agua, no hay caminos ni educación. 

- Los hombres y las mujeres, siguen creando estructura de muerte, siguen dictando 

leyes injustas. Las comunidades siguen siendo oprimidas por los diabólicos dragones 

apocalípticos que con sus cabezas del poder, del tener y del placer siguen destruyendo. 

Pero el Espíritu Santo está presente y será quien nos enseñe la verdad, por lo que es 

necesario acudir a El. 

- Es necesario que las comunidades den la vuelta y acojan la conversión. La Iglesia nos 

pide cambio y conversión para celebrar en el Espíritu Santo el año 2000; es cuestión de 

querer. Dios está a la puerta y llama. 

Canto : Envía Señor tu Espíritu 

14 Documento de Santo Domingo. No. 204, IV Conferencia Gral. Del Episcopado 
Latinoamericano 
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(Oración) 

Gracias Padre Santo por las luces de entendimiento que nos has dado en esta lección. 

Perdónanos por los extravíos y las negligencias con que en nuestra comunidad nos hemos 

apartado de tu amor. Haz que tú Espíritu santo continúe guiando nuestra acción para que 

con su ayuda podamos dar el paso hacia el cambio. Amen. 

TEMA VI 

EL ESPIRITUSANTO EN LA VIDA DEL JOVEN 

(Objetivo) 

Concientizar a los jóvenes del valor e importancia de la presencia del Espíritu Santo en 

todo el ser y quehacer del joven como medio de fortalecerlos para la lucha que a diario les 

plantea el poder del mal. 

(Saludo) 

Queridos amigos hoy el tema es netamente nuestro; probablemente nos va a dar armas 

para defendernos y para convertirnos en valientes soldados de Cristo. Pongamos mente y 

corazón en el trabajo, porque nos vamos a beneficiar mucho. 

Canto : Cristo es Horizonte del Joven 
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( Oración ) 

(Para recitarla juntos.) 

Señor Jesús, tú eres el eterno joven, míranos aquí reunidos en tu nombre. Nos disponemos 

a investigar cómo podemos llenarnos de tu Santo espíritu y actuar según la voluntad del 

Padre, sin dejar de ser y sentirnos jóvenes. Asístenos con tu gracia y danos la humildad y 

la docilidad que necesitamos para acoger y comprender tu Palabra, Y sobre todo Jesús, 

ayúdanos a encontrar el mejor camino que nos lleve a vivir nuestra juventud a plenitud, a 

llenar la vida con la akgría propia de la juventud. Pero que sea alegría sana, que no 

destruya nuestra dignidr,¡d de personas. Arnen. 

Motivación - Diálogo Refle~ivo 

15Entablar diálogo con los jóvenes con.fírmandos, con las siguientes preguntas: 

¿ Cuál es el dios que más arrastra hoy a los jóvenes ? 

¿ Para Uds. qué significa hoy Cristo .? 

Según lo han oído y conocido del Evangelio: ¿ Cuál fue la actitud de Cristo para con los 

jóvenes? 

15 Cafarelli Salvador, Confumo mi Fe. Ed. Salesiana 1992. Pag. 167 
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¿ Qué saben Uds. de la acción del Espíritu Santo ? 

¿Qué les mueve a ustedes a pedir a la Iglesia la confirmación? 

¿Entienden lo que significa este sacramento? 

[ Actividades J 

Formar con los confirmandos los pequeños grupos para trabajar, distribuir entre ellos las 

siguientes preguntas, haciéndoles las necesarias aclaraciones y sobre todo enfatizando la 

necesidad de que entiendan que son ellos mismos los que van a desarrollar tan valioso 

tema. 

J .1vfARCOS JO, 17 - 22 

].]-Analizando el texto,¿ qué le pedía a Jesús el joven que se le acercó? ¿Buscan esto los 

jóvenes de hoy?¿ Por qué? 

1.2- ¿Cuál.fue la actitud de Jesús para con el joven que se le acercó?¿ Cómo crees que 

mira Jesús hoy a tantos y tantas jóvenes que se consumen en vicios y se destruyen en 

organizaciones antisociales? 

1. 3- ¿ Qué fue lo que le impidió al joven del relato mantener la alegría del encuentro con 

Jesús ? ¿ Qué será lo que le impide al joven de hoy encontrarse con Jesús ? 

1.4- ¿ Qué encontró Jesús que le faltaba al joven, para que su gozo fuera completo ? 

¿Analizando honestamente la actual juventud de nuestra comunidad qué es lo que más les 

impide seguir a Jesús ? 

1.5- Decimos que el sacramento de la confirmación nos convierte en soldados de Cristo. 

¿ Qué necesitaríamos nosotros para ser revestidos de esta categoría de servidores de 

Cristo al servicio de su Reino ? ¿ Cómo ser llenos del espíritu Santo ? 

2.-SANTO DOlvf!NGO No. 101 b. 

2.1- ¿ Cuál es la misión y tarea del joven, según el texto ? 

2.2- Se considera que hoy nuestros jóvenes son simples víctimas. ¿ De qué son víctimas los 

jóvenes de nuestro tiempo ? 

2. 3- ¿ Cuál de las lacras sociales que menciona el texto será la que más afecta a la 

juventud de nuestra Parroquia ? 

2.4- ¿ Será fácil para nuestros jóvenes el alejarse de las situaciones pecaminosas en que 

han caído ? ¿ Por qué ? 
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3.-PUEBL-4. 203 

3.1- ¿ Según el texto, qué hace en tu vida el Espíritu Santo ? 

3.2- ¿ El joven y la joven son personas en búsqueda de la verdad. ¿Podrán ellos por sí 

solos encontrar la verdad? 

3.3- ¿ En momentos de tanta violencia, mentira y corrupción como los que vivimos, ¿ 

Quién podrá ser el guía perfecto para los jóvenes? 

3.4. Todo joven cristiano está llamado a evangelizar a los jóvenes y a evangelizar su medio 

ambiente, ¿Por qué se dice que el Espíritu Santo es el que mejor puede guiarlos en esta 

tarea? 

3.5- ¿ Cuál debe ser la actitud del joven que desee liherarse de las dijeren.tes esclavitudes a 

que lo somete la sociedad ? 

( Juego - Dinámica) 

Hoy hemos visto lo valiosa que es la juventud y a la vez lo peligroso que puede ser para 

nosotros el seguir sólo los impulsos fáciles. Vamos ahora a compartir un juego donde nos 

esforcemos por valorar a los otros. Porque es así como Dios nos va ayudar. 

(Plenaria) 

Con atención escuchar las respuestas que han elaborado los grupcs. En la medida de lo 

posible pulir las ideas fuerza y corregir errores. Pedir a los jóvenes que entresaquen dos o 

tres frases que les ayuden en la búsqueda de autenticidad cristiana, que las coloquen en 

papelógrafos y los dejen en el lugar donde se reúnen cada semana. 

[ Mensaje de la Lección) 

Lo más valioso que posee la sociedad son los jóvenes por el potencial de fuerza 

transformadora que significan. Pero toda esta riqueza alejada de Dios, es simplemente una 

bomba de tiempo capaz de destndr todo. Sólo el poder de Dios manifestado en la acción 

del espíritu Santo será la fuerza liberadora que puede rescatar a la juventud. 
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tjompromiso y Aplicación a la Vida ] 

Ilustrar el cuaderno con tres dibujos o recortes en donde se muestren tres tipos de 

situaciones destructoras en las que se involucran hoy los jóvenes y luego escribir a cada 

uno la razón por la que la considera destructora para la vida del j oven. 

- Escribir tres súplicas a Dios en las que le pidas por los jóvenes. 

- Motivar a los amigos de tu comunidad que se integren en la Pastoral juvenil. Si la 

comunidad no tuviera organizado grupo juvenil, interesarse con el coordinador pa,storal 

para que se integre el grupo. 

- Escribe en tu cuaderno las obras de misericordia y coméntala con tus padres (Cat. de la 

Conf Pág. 61) 

(Fundamentación) 

-Se convierte casi en rutina, el hecho de que los jóvenes busquen aparentar, sobresalir, 

hacerse notar, ser los primeros. Pero a jóvenes y no jóvenes Jesús nos dice que lo único 

que debemos buscar y con empeño es servir. cf. Me 9, 33 - 37. 

- Bien sabía Jesús que el futuro de toda sociedad está en las manos de los jóvenes y por eso 

intervino en sufavor con gran prodigio. cf, Le 9, 41 -43 y Le 8, 51 -56 

A los jóvenes, como a cualquier otra persona Cristo les dice que el que le sigue estará 

siempre en la luz cf Jn 8, 12. 

- Jesús reconoce y estimula la generosidad y la sensibilidad de los jóvenes cuando en la 

multiplicación de los panes resalta el hecho de que sea un "muchacho" que empieza a 

compartir lo que tiene. cf, Jn 6, 9 - 12. 

- La vida pública de Jesús, sus tres años podemos ubicarlos en el período de relativa 

juventud pues para la época que le tocó vivir, la voz autorizada era la de los ancianos. 

Sin embargo el grado de entrega, sabiduría y valor con que actuaba llamó poderosamente 

la atención de todos los que le oían. Quizás sea éste un reto para todos los jóvenes, porque 

mucho se logra con el poder del Espíritu Santo. Cf, Lc4, 36 -37 

-El Espíritu Santo anima la acción de los Jóvenes, cuando éstos se dejan guiar por Él. Fue 

lo que sucedió con Pablo. Cf Hechos 13, 1- 3. 
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- Cuando el joven confia en el Señor y se pone en sus manos de seguro será lleno del 

Espíritu Santo. Tendrá fortaleza y actuará con la sabiduría de Dios. Fue lo que sucedió 

con Esteban. cf hech. 7, 54 - 60. 

- En Pablo el Señor quiso manifestar el poder del Espíritu Santo y por eso obró maravillas 

en su apostolado cf Hech. 13, 1 - 3. 

Los jóvenes de hoy están retados a ser capaces de generar la transformación que 

instaure un orden más justo en el mundo. Al respecto leemos en Santo Domingo: 

"La misión de los adolescentes y jóvenes de América Latina que caminan hacia el tercer 

milenio Cristiano, es prepararse para ser los hombres y mujeres del futuro, responsables y 

activos en las estructuras sociales, culturales y eclesiales. Para que, incorporados por el 

Espíritu de Cristo y por su ingenio en conseguir soluciones originales, contribuyan a 

lograr un desarrollo cada vez más humano y más cristiano. (cf Homilía Juan Pablo JI en 

Higuey 12. 10. 92, 5) 16 

- Con pena y dolor constatamos como hoy las principales vícdmas de la injusdcia, de los 

vicios, de la violencia y de toda lacra social que nos afecta, son los jóvenes quizá por su 

misma disponibilidad y su inexperiencia. Aunque también tenemos la otra cara de la 

Con moneda, constatando un creciente despertar juvenil. Es lo que leemos en Santo 

Domingo: 

''Muchos jóvenes son víctimas del empobrecimiento y de la marginación social, de la falta 

de empleo y sub - empleo, de una educación que no responde a las exigencias de sus vidas, 

del narcotráfico, de las pandillas, de la guerrilla, de la prostitución, del alcoholismo, de 

abusos sexuales, muchos viven adormecidos con la propaganda de los medios de 

comunicación social y alienados por imposiciones culturales y por el pragmatismo 

inmediatista que ha generado nuevos problemas en la maduración efectiva de los 

adolescentes y de los jóvenes. 

Por otra parte constatamos que hay adolescentes y jóvenes que reaccionan al consumismo 

imperante y se sensibilizan eón las debilidades de las gentes y el dolor de los más pobres. 

16 Documento de Santo Domingo No. lllb, IV Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1992. 
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Buscan insertarse en la sociedad. rechazando la corrupción y generando espacios de 

participación genuinamente democráticos .... " 17 

- El Espíritu Santo ha sido, es y será el que anime e impulse la acción evangelizadora de 

la Iglesia, razón por la que todos necesitamos de Él para conocel' la verdad, para 

descubrir la vida para conocer el verdadero amor y la libertad Al respecto nos dice 

Puebla: 

"ElEspíritu Santo es llamado por Jesús "Espíritu de Verdad" y el encargado de llevarnos 

a la verdad plena, da en nosotros testimonio de que somos hijos de Dios y de que Jesús ha 

Resucitado y es el mismo, ayer, hoy y por los siglos por eso es el principal evangelizador 

quien anima a todos los evangelizadores y los asiste para que lleven la verdad total sin 

errores y sin limitaciones. ( Hech 13, 8/ 8 

- Para los jóvenes y para cualquier persona es saludable y beneficioso el poner toda su 

confianza en la acción del Espúitu Santo, nos lo recomienda Puebla : 

" El Espíritu Santo es "Dador de vida". Es el agua viva que fluye de la fuente, Cristo, que 

resucita a los muertos por el pecado y nos hace odiarlo especialmente en un momento de 

tanta corrupción y desorientación como el presente" 19 

-Con la venida del Espíritu Santo, Dios Padre ha derramado su amor en nuestros 

corazones. Así lo leemos en Puebla: 

"El Espíritu de amor y Libertad. El Padre al enviarnos el E:spíritu de su Hijo, "derrama 

su amor en nuestros corazones '' (R.m 5, 5) convirtiéndonos del pecado y dándonos la 

libertad de los hijos. Libertad está necesariamente vinculada a la filiación y la fraternidad. 

El que es libre según el Evangelio sólo se compromete a las acciones dignas de su Padre 

Dios y de sus hermanos los hombres "20 

17 Documento de Santo Domingo No. 112, IV Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1979. 
18 Documento de Puebla No.202, Tercera Conferencia General del Episcopado 
19 Documento de Puebla No. 203 Tercera Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1979. 
20 Documento de Puebla No. 204 Tercera Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1979. 
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- Los sistemas socio - políticos que dirigen hoy el mundo son altamente manipuladores de 

los individuos, más de los jóvenes a los que los caracteriza la generosidad, la curiosidad y 

la ansiedad. Y todo con el deseo de manejar hasta nuestros sentimientos. 

Porque para estos sistemas es peligroso que el individuo piense Quizá porque podría 

desenmascarar sus mentiras. 

-Haciendo uso de sus aliados, los .i\1edios de Comunicación Social han logrado que 

nuestros jóvenes, sean, en muchos lugares, verdaderos esclavos del consumismo, de los 

vicios y de la música estridente. Convirtiéndolos muchas veces en irrespetuosos y violentos. 

-Pero Jesús sigue confiando e11 los jóvenes, por lo que continúa llamándoles igual como a 

la hija de Jairo, presa del poder de la muerte, El la llama y le dice: "A ti te lo mando: 

Levántate " ( lvfc 5, 41) . Así hoy por la acción del Espíritu Santo Jesús está llamando a 

todos los jóvenes "Levántense, detengan esa carrera desenfrenada de autodestn!r;'Ción. 

Jóvenes pregúntense con sinceridad frente a Cristo, el eterno joven, aquel al que no 

podemos engañar: ¿ Qué frutos producen sus vidas ? Ahora con valentía confronten esos 

frutos con los que produce el Espíritu: caridad, alegría, paz, generosidad, comprensión de 

los demás, bondad de corazón, fidelidad, mansedumbre y dominio de sí misma ( 

Gal 5, 22 - 23) 

[ Canto : Toma en tus Manos el Timón) 

[ Oración ) 

Señor Jesús, te damos gracias_. por las luces que nos has regalado, por el don del Espíritu 

Santo, y por la bondad con la que continúas llamándonos a la libertad. Te pedimos que nos 

llenes de tu fortaleza para que con responsabilidad emprendamos valientes y decididos la 

vuelta al camino de la verdad. Ayúdanos Señor por que queremos ser tuyos. Amen. 
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TEMA VII 

LA CONFIRMACION Y EL DON DEL ESPIRITUSANTO DEL 
CREYENTE 

[ Ohietivo ) 

Ayudar a que los Jóvenes descubran en el sacramento de la confirmación la presencia viva 

del Señor Resucitado, que viene a nuestro encuentro y nos hace partícipes en su vida 

divina, por obra del Espíritu Santo, y nos quiere soldados activos en su Iglesia. 

[Saludo) 

Queridos jóvenes están llegando al final de este curso, y realmente quisiera que ya estén 

valorando la acción del Espíritu Santo en sus vidas. Pero por lo que pudiera faltarnos, hoy 

vamos a poner el interés y el entusiasmo en descubrir los caminos que hemos de seguir y 

las estrategias que debemos emplear para que realmente podamos confirmar nuestra fe. 

[ Canto : Espíritu Santo Ven, Ven. ] 

[ Oración ] 

Señor, hoy nos disponemos a trabajar para entender el sacramento de la confirmación y 

Tú sabes que realmente queremos confirmar, libremente la fe que hemos recibido en el 

bautismo. Es por eso que te pedimos nos asistas con tu gracia, y nos envíes la luz del 

Espíritu Santo para que realmente podamos entender el paso en la fe que deseamos dar. 

Fortalécenos, asístenos e ilumínanos Señor. Amen. 
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[ Motivacion - Diálogo Reflexión ) 

Mirando el dibujo comentar con los jóvenes todas las posibles expectativas que hay en 

torno a un recién nacido en los tiempos en que estamos: ¿Qué nombre le pondremos ? ¿ 

Qué queremos al buscar el nombre ¿ Qué llegará a ser el niño, cuando sea un hombre 

hecho y derecho ? ¿ Con qué dificultades irá a tropezar más tarde ? ¿ De qué van a 

depender sus posibilidades de éxito ? 

El niño que es bautizado está naciendo a la vida de la gracia. Respecto a este niño, ¿ Qué 

esperanza tenemos en él ? ¿ Por qué decimos qu.e el bautismo le dará nueva fuerza frente a 

la vida? ¿Con qué dificultades podrá encontrarse él cuando sea adolescente?¿ Cuál será 

la mejor arma que deberá empuñar este nuevo cristiano para que pueda ser un vencedor 

en la vida ? ¿A qué escuela le recomendarían ustedes que ingresé para que aprenda el arte 

de conocer el camino que le dará la vida? 

NOTA : La anterior dinámica puede hacerse de modo de sociodrama dos jóvenes pueden 

hacer las veces de padres del niño y el resto son los amigos que acompañan a la 

pareja en tan significativa fecha, y así iniciar el diálogo. 
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(Actividades] 

Con los jóvenes participantes integrar pequeños grupos y pedirles que ayudados con los 

diferentes textos de la Sagrada Escritura y Puebla contesten las siguientes preguntas: 

l. Juan 14, 15 -17. 26; Hechos 1, 8; Mateo 5, 13 -18. 

1.1- Jesús pone una condición para poder recibir el poder liberador del Espíritu Santa, 

Según San Juan 14, 15 - 17. 26, ¿ Cual es esa condición ? 

1.2. - ¿ De qué forma podemos nosotros testimoniar en nuestras vidas el verdadero amor 

de Jesús? 

1.3- ¿ Como buenos cristianos qué tenemos que hacer para recibir en verdad las luces del 

Espíritu Santo ? 

1.4- Según Hechos 1, 8 ¿ Qué hará en nosotros la acción del Espíritu Santo? 

1. 5- El mismo Cristo nos señaló, en lvl ateo 5, 13 - 18 una seria tarea ¿ Cuál es esa tarea ? 

¿ Cómo podemos ser sal y luz en nuestro medio ?. 

1.6- Al recibir el Sacramento de la Confirmación ,¿a qué nos comprometemos? 

l. 7- ¿ Cuál es la razón por la que el ministro de la confirmación debe ser el obispo. ? 

2. PUEBLA 

2.1- Según Puebla en el numeral 1184, ¿ cual debe ser la principal tarea y compromiso en 

la Iglesia? 

2. 3- ¿ Cuál es la razón por lo que la Iglesia pide una cierta edad a los candidatos de la 

confirmación. ? 

2.4- ¿ Con qué dificultades van a tropezar los Jóvenes de nuestro medio cuando· Se decidan 

a integrarse al ejército de Cristo?¿ Cómo podrán vencer esas dificultades ? 

2.5- Si realmente están dispuestos a confirmar la fe recibida en el bautismo, ¿ Cuál va a 

ser su compromiso en la Iglesia en su comunidad ? ¿ Cómo podrán lograrlo ? 
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( Juego - Dinámica) 

Y a que el tema de hoy nos puso ante nuestro compromiso en la Iglesia y en la comunidad, 

vamos ahora intentar ser fuerza poderosa a través del juego. Sobre todo vamos a 

comprobar el gran valor de unir fuerzas para vencer. Hagámoslo a través de un juego. 

[Plenari~) 

Reunidos todos los confirmandos escuchar las conclusiones que han sacado los diferentes 

grupos. Reforzar las ideas fuertes y hacer las debidas aclaraciones. Al final leer enforma 

reflexiva el numeral 1184 de Puebla. 

[ Mensaje de la Lección) 

La confirmación, por la fuerza del Espíritu Santo, nos convierte en testigos del Evangelio, 

servidores de Cristo en su causa de instaurar un orden de justicia, de respeto, de libertad 

de paz, nos vincula más a la Iglesia y con ella nos comprometemos en la Nueva 

Evangelización, para lograr más y mejor el conocimiento de Cristo. 

Compromiso y Aplicación a la Vida 

- En su casa y en su cuaderno cada uno va a elaborar un pequeño plan de compromiso, 

en donde mencione lo que se propone hacer, luego de recibir la confirmación, este plan 

debe tener claro el objetivo y señalar los pasos que piensa dar en la familia, en el grupo 

de amigos, y en la vivencia de sufe en la Iglesia. 

- Elaborar una pequeña frase que sea como su eslogan de compromiso, sacarlo en una 

hoja de papel con letras visibles y ponerlo en el lugar que más lo vea, en su casa. 

Buscar la persona que le va a servir de padrino (a) en la confirmación. Mostrarle su plan 

y proyecto de vida y pedirle que le ayude a lograr su cumplimiento. 

- Prepararse para hacer una buena confesión revisando su vida frente a los pecados 

capitales. Copiar estos en su cuaderno (Cat. de la Confirmación pág. 61) 
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[Fundamentación) 

- Al que se decide a luchar por el reino de Dios no se le ofrecen seguridades ni vida fácil, 

pero sí se le garantiza la constante asistencia del Espíritu Santo. cf Mt 1 O, 16 -:- 20. 

Asumir compromiso con Cristo significa, no que nos aislemos de las situaciones y 

personas que puedan inducirnos al mal, sino más bien que nos llegamos hasta ellos con 

el poder de Dios para -transformarlo. cf Le 5, 31 - 32. 

- Trabajar por Crüto y su Reino puede acarrearnos, algunas veces, críticas e 

incomprensiones, pero Jesús buscó liberar a sus hermanos de la esclavitud del pecado, 

sin importarle la c.rítica y sí supo aprovechar toda ocasión para desenmascarar ... cf. Le 

7, 36- 48. 

Jesús advierte que el que va a trabajar en los campos de la fe y el compromiso 

liberador, va como oveja entre lobos y que lo único que nos fortalecerá, y a la vez nos 

dará sabiduría será la actitud de humildad y confianza en Dios. cf. Le 1 O, 2 - 9. 

Para realizar un buen trabajo en la Iglesia nada mejor que dejarse guiar por la misma 

Palabra de Dios. Así en la carta a los Romanos San Pablo nos traza todo un programa 

que puede sernos de gran utilidad para nuestra vida si podemos ponerlo en práctica. cf 

Rom 12, 9 -18. 

Los jóvenes son parte integrante de la Iglesia y con una misión especifica en ella. Alli 

ti.enen su proyecto liberador en favor de sus hermanos pero es necesario acti.var este 

compromiso. Al respecto nos di,ce Puebla: 

"Los jóvenes deben sentir que son Iglesia, experimentándola como lugar de comunión y 

participación. Por esto, la Iglesia acepta sus críticas, porque se sabe limitada en sus 

miembros y los hace gradualmente responsables en su construcción hasta su envío como 

testigos y misioneros, especialmente a la gran masa juvenil. En ella los jóvenes se sienten 

pueblo nuevo; el de las Bienaventuranzas, sin otra seguridad que Cristo; un pueblo de 

corazón pobre, contemplativo, en actitud de escuchar y discernir evangélicamente, 

constructor de paz, portador de alegría y de un proyecto liberador integral en favor, sobre 

todo, de sus hermanos jóvenes. La Virgen lvf adre, bondadosa, la creyente fiel, educa al 
. I l . 21 ;oven para ser g esza. 

21 Documento de Puebla No. 1184, Tercera Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1979. 

53 



- Con actitudes propias de Cristo deberán los Jóvenes defender la di.gnidad de la persona 

humana en una sociedad descreúla como la nuestra, es lo que leemos en Puebla. 

" El joven con las actitudes de Cristo promueve y defiende la dignidad de la persona 

humana. Por el bautismo es hijo del único Padre, hermano de todos los hombres y 

contribuye a la edificación de la Iglesia. Cada vez se siente más ciudadano universal, 

instrumento en la construcción de la comunidad latinoamericana y universal. "22 

- La recepción de la confirmación compromete a los jóvenes con el cambio que hoy 

requiere la humanidad Puebla nos di.ce: 

" Como tiempo fúerte en la maduración en la fe - que necesariamente lleva a un 

compromiso apostólico -, hay qi.. e destacar la celebración consciente y activa del 

Sacramento de la Confirmación, precedida de una esmerada catequesis siempre de 

acuerdo con las orientaciones de la Santa Sede y de las Conferencias Episcopales". 23 

- La Confirmación es el sacramento que consolida y perfecciona el germen divino recibido 

en el bautismo. 

- El mismo Espíritu que en el bautismo renueva completamente la vida de la persona, en el 

Sacramento de la Confirmación la enriquece con dones especiales. 

Es necesario fortalecer la fe, la esperanza y la caridad para recibir con responsabilidad el 

Sacramento de la Confirmación, pues como su mismo nombre lo dice, con este 

sacramento, el cristiano hace pública la aceptación de la fe que se le otorgó en el 

bautismo. Ahora ya acepta el compromiso sin que otros lo hagan por él - ella. 

- Con actitudes propias de Cristo deberán los jóvenes defender la dignidad de la persona 

humana en una sociedad descreída como la nuestra asumiendo valientemente la actitud del 

soldado de Cristo. 

- Es realmente una tarea seria que requiere lafiterza y el apoyo del Espíritu Santo. Pero el 

Sacramento de la Confirmación es para cada confirmando - a lo que Pentecostés fue para 

la Iglesia. Una unción del Espíritu Santo. 

- No es éste un sacramento de apariencias. Es el sacramento de la seriedad porque el 

mismo Espíritu Santo que recibe el confirmado-a es el que capacita para la misión y el 

testimonio, pero como los caminos para poner en práctica los dones recibidos de Dios son 

variados y múltiples, la misma confirmación impulsa al cristiano, por la acción del 

Espíritu Santo a descubrir su vocación y carisma, de modo que pueda dar un servicio más 

22 Documento de Puebla No. 1185, Tercera Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1979. 
23 Documento de Puebla No. 1202, Tercera Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1979. 
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completo a la Iglesia. Sin embargo, necesita mucha fe, humildad y docilidad para lo que el 

plan de Dios le tiene preparado. 

- La invocación del Espíritu Santo y la imposición de las manos que hace el obispo en el 

momento de la confirmación prolonga el gesto de los apóstoles y manifiesta el mismo 

vínculo que une al confirmando(a) con la Iglesia. La unción en la frente con el santo 

crisma consagra al bautizado con carácter indeleble y lo capacita para ser apóstol y 

testigo de Cristo en medio de sus hermanos. - la confirmación se administra con las 

siguientes palabras: ''Recibe por esta señal el Don del Espíritu Santo". Y su ministro es el 

obispo como muestra de la comunión viviente de la fe de los apóstoles que mantiene la 

Iglesia. 

-Es de vital importancia que los confirmandos comprendan la simbología de este 

Sacramento, para que esa comprensiónfortalez<:a sufe: 

1 El Crisma, aceite perfumado impuesto en la frente significa: 

- Fortalecimiento atlético, para que pueda ser vencedor en la carrera que como cristiano 

emprende. 

-Solución resbaladiza, que le favorezca el escapar a la tentación del mal. 

-Deber de esparcir el buen olor de Cristo en su medio ambiente. 

-Que ha sido asignado, ungido, escogido para Dios. 

2 Imposición de manos por el Obispo: 

Que se le concede el Don del Espíritu Santo que permanecerá en su vida para que con él 

actúe. 

- Que se une más perfectamente a Cristo y a su Iglesia. 

- Que perfecciona y madura sufe, recibida en el Bautismo. 

- Que recibe fortaleza para proclamar la Buena Nueva. 

- El hecho de que sea el Obispo le garantiza la continuidad de la fe apostólica. 

-Por todo ello, los jóvenes confirmandos al pedir a la Iglesia este sacramento 

simultáneamente dicen comprometerse con la causa de Cristo la Instauración del Reino de 

Dios. 

- " En el Antiguo Testamento la ;¡ imposición de las manos " es ante todo un signo de 

bendición y consagración (Gn. 48, 13-16; Deut. 34, 9). En el Nuevo Testamento es signo de 
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bendición y liberación de las enfermedades. Con éste, Jesús sana a varios enfermos (Mc.8, 

23; Lc.4, 40) "23 

3. - Efectos del Sacramento 

" La conj1rmación viene a ser el pentecostés del bautizado ; efusión plena del Espíritu 

Santo. Por la misma razón la confirmación confiere crecimiento y profundidad a la 

gracia bautismal. 

- Introduce más profundamente en la condición de hijos de Dios 

- Fortalece la unidad con Cristo 

-Aumenta los Dones del Espíritu Santo 

-Hace más perfecto el vínculo con la Iglesia 

- Da la fortaleza del Espíritu Santo que nos hace cristianos mas activos dentro de la vida 

de la Iglesia capaces de difundir y defender lafe de la palabra y de obra. 

- La confirmación, igual que el bautismo se le recibe una sola vez, es sacramento que 

imprime carácter, el cristianismo queda marcado por Jesucristo, con el sello de su 

Espíritu, revistiéndose así de la.fuerza de lo alto, para que sea su testigo". 24 

( Canto : No os quedéis Tristeis.] 

(oración) 

Señor Jesús te damos gracias por este momento de encuentro contigo y con nuestros 

hermanos. Gracias por el Don del Espíritu Santo. Gracias por continuar confiando en 

nosotros, llénanos de la fortaleza que nos da tu mismo Espíritu Vivificador. Ayú.danos a 

integrarnos valientemente en la fila de tus apóstoles para que dejando temores, prejuicios y 

egoísmos, nos comprometamos en la extensión de tu Reino. Amen. 

23 Cafarellis Salvador sdb. Confinno mi fe, Pág.175 Editorial Salesiana, San Salvador, Í990 
24 Cf. Catecismo de la Iglesia Católica No. 1303 al 1304 
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TEMA VIII 

RECONCILIACION Y EUCARJSTIA EN LA VIDA DEL 
CRISTIANO 

Objetivo 

Reafirmar que Cristo ha constituido a la Iglesia como Sacramento de salwi::ión para todos 

y que administra esta salvación en los sacramentos a través de los cuales se nos comunica, 

por el Espíritu Santo la vida divina. 

(Saludo] 

Queridos Jóvenes, parece increíble que estemos llegando casi al final de este curso pero 

esta es la realidad. Sólo quisiera decirles que aprovechemos este tiempo al máximo, para 

que valoren mucho en sus vidas la acción de Dios, que hoy es ejercida por el Espíritu 

Santo en los sacramentos. 

Canto : Arriba los Corazones 

( Motivación - Diálogo Reflexivo ) 

Dialogar con el grupo en torno al texto Mateo 25, 31 - 46, en base a las siguientes 

preguntas : 

- El texto nos ubica en un momento crucial de nuestra vida, nos hace ver varias cosas : 

¿ En qué momento de la vida de la persona se ubica el texto ? 

¿ En base a qué materia será el examen.final el día de nuestro juicio particular ? 

De todas las obras de misericordia: Dar de comer al hambriento; Dar de beber al 

sediento; Visitar a los enfermos; Visitar a los presos; Vestir al desnudo Dar posada al 
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viajero; Enterrar a los muertos; Enseñar al que no sabe; Dar buen consejo al que lo 

necesita; 

Corregir al que se equivoca; Perdonar las injurias; Consolar al triste; Sufrir con 

paciencia las molestias del prójimo; Rogar a Dios por vivos y muertos. ¿ Cuál es la que 

menos practicamos ? ¿ Cuál es la que más ponemos en práctica ? ¿ Cómo puede 

ayudarnos aquí el sacramento de la confesión? 

(Actividades) 

Organizar a los jóvenes en pequeñas grupos para que trabajen .en base a las siguientes 

preguntas: 

1.- Le 5, 17- 25; Jn 20, 21- 23 

1.1- Considerando el texto, ¿ por qué podemos afirmar que el sacramento de la 

confesión funciona como una terapia de sanación que lleva paz a la persona ? 

1.2- Siguiendo el relato evangélico, ¿ Qué necesitó el paralítico para recibir la salud ? ¿ 

Qué tipo de salud le devolvió Jesús en primer lugar ? 

1.3- Jesús transmitió el poder de perdonar a sus apóstoles y es lo que hace válida la 

co,efesión que hoy hacen los sucesores, los sacerdotes. Según Juan 20, 21 - 23 

¿Cuáles son las palabras con las que Jesús transmitió este poder? 

1.4- ¿ Creen Uds. que hoy la confesión produce paz interior? 

2. Santo Domingo y Puebla. 

2.1- ¿ Creen Uds. que realmente el Espíritu Santo puede transformarnos? 

2.2- ¿ Qué hace el Espíritu Santo en el sacramento de la penitencia ? 

2.3- Explica con palabras propias¿ Por qué al sacramento de la confesión, se lo 

considera como un acto de reconciliación ? 

2.4- ¿ Cuál.fue la forma que utilizó Jesucristo para liberar? 

2.5- Explique por qué decimos que en la confesión realizada ante el sacerdote, es el 

mismo Espíritu Santo el que confiere el perdón ? 

2.6- ¿ Qué valor dan Uds. al sacramento de la Eucaristía y por qué? 

2. 7- ¿ Cuál sería la razón por la que Cristo instituyó la Eucaristía en una cena? 

2.8- Sinteticen en una frase u oración pequeña el numeral 246 de Puebla. 

2.9- Resuma en pocas palabras el mensaje del numeral 246 de Santo Domingo. 
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3.-JUAN6, 51 

3.1-Jesús se llamó a si mismo: "Pan vivo bajado del cielo" Transcriban en su cuaderno 

el versículo que nos lo dice. 

Juego - Dinámica 

Descansando un poquito compartamos la alegría de sabernos cristianos. En una dinámica 

plasmemos el gozo de saber que tenemos medios para encontrarnos con Dios. 

[Plenaria] 

Reunidos todos los confirmandos, escuchar las respuestas que han elaborado los grupos. 

Enfatizar las ideas fuertes, sobre todo en torno a los sacramentos aplicados a la vida. 

Hacer las correcciones necesarias. Y concluir haciendo lectura reflexiva de la 

fundamentación del tema. 

( Mensaje de la Lección] 

La vida del cristiano necesita ser constantemente alimentada, fortalecida e iluminada. Para 

ello nada mejor que vencer el miedo y con humildad acercarse a Cristo a través de los 

sacramentos, acción que un confirmando deberá realizar consciente de lo que esto 

significa y decidido a acoger su compromiso. 

( Compromiso y Aplicación a la Vida ) 

La primera tarea del cristiano es la de crear fraternidad construyendo la unidad. Revisen 

la vida de sus familias y con humildad anoten lo que consideren que deben cambiar en ella 

para que se pueda dar de verdad la unidad. 

Escriban luego una oración en la que pidan al Señor la luz del Espíritu Santo, para 

colaborar en su mejoramiento. 

Conteste las siguientes preguntas : 

59 



¿ Cómo puede ayudarles el sacramento de la reconciliación a mejorar su vida de amistad 

y sus relaciones familiares ? 

¿ Qué actitud personal debe tener el cristiano para recibir dignamente el sacramento de la 

eucaristía ? 

- Copia en tu cuaderno el Acto de Contl·ición (Cat. de la confirmación pág. 57) 

[ Fundamentación ] 

Cuando la persona se propone encontrar a Dios, Dios hace la otra parte hasta que se de el 

encuentro. Los sacramentos son los mejores medios para lograr el encuentro con Dios. Cf. 

Le 19, 1-9 

- Jesús en su vida pública trató de tocar el corazón de las personas sensibilizándolos 

ante lo sufrimientos de los demás. Los sacramentos de la reconciliación y la comunión 

recibidos en fe, abren la posibilidad del cambio y llevan al encuentro con Cristo. Cf Me 

3, 1-5. 

La vida misma es un sacramento que lleva al encuentro con Dios. Encuentro que se 

hace en proceso. Los cristianos católicos iniciamos este proceso con el bautismo, que 

normalmente lo recibimos de niños. Conforme vamos creciendo y nos hacemos 

conscientes de nuestros actos comprendiendo la necesidad de rectificar conductas, por 

lo fácil que le fallamos a Dios. Es entonces cuando nos acercamos al sacramento de la 

reconciliación. Cf. Jn 20, 22-23. 

- Debido a la condición humana inclinada siempre al mal, Jesús se compromete una vez 

más con la humanidad haciéndose alimento para nuestras almas para fortalecer 

nuestra voluntad de caminar en pos de El. Se hace pan de vida ofreciéndonos, en el 

Sacramento de la Eucaristía su apoyo constante. Cf. Jn 6,55-59. 

Una vez que asumimos total conciencia y conocimiento, como para discernir entre el 

bien y el mal, Cristo entonces, nos pide extender su Reino. Ya no sólo es recibir sino 

que pide el paso a "dar", y para ello necesitamos la asistencia del Espíritu Santo. Es 

hora de confirmar nuestrafe, comprometiéndonos en la acción. Cf. Mt 28, 18-20. 

Al cristiano que recibe el Sacramento de la confirmación se lo considera capaz de 

responder por sufe. Sin embargo, se reconoce débil y acepta la reconciliación como medio 

de liberación y encuentro; frecuenta la Eucaristía como un medio para fortalecerse 

espiritualmente ya que como cristiano católico quiere seguir el camino por Cristo 

marcado. Acude al Evangelio para recordar la misión de Cristo y tratar de continuarla. 

Cf. Le 4, 18-21. 
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La Encaristia viene a ser la fuerza que une la familia cris6ana y esta es una condi,ción 

para alcanzar la madurez de la fe. Al respecto nos di,ce Puebla : 

"La fuerza que asegura la cohesión de la familia de Dios en medio de tensiones y 

conflictos, es, en primer lugar, la misma vitalidad de su comunión en la fe y el amor. Lo 

que se supone no sólo la voluntad de unidad, sino también la Coincidencia en la plena 

verdad de Jesucristo. Igualmente aseguran y construyen la unidad de la Iglesia los 

sacramentos. La Eucaristía significa su realidad más profunda, pues congrega al Pueblo 

de Dios, como Familia que participa de una sola mesa, donde la vida de Cristo, 

sacrificialmente entregada, se hace la única vida de todos. "24 

La Iglesia que es convocada por Cristo a Evangelizar, tarea que deben asumir ya los 

confirmandos, realiza este compromiso medi,ante el anuncio de la palabra y la 

vivencia de los sacramentos, especialmente desde la reconciliación y la Eucaristía . 

Así lo leemos en Santo Donúngo : 

" Con alegría testimoniamos que en Jesucristo tenemos la liberación integral para cada 

uno de nosotros y para nuestros pueblos; Liberación del pecado, de la muerte y de la 

esclavitud, que está hecha de perdón y de reconciliación. 

Jesucristo nos convoca en su Iglesia, que es Sacramento de comunión evangelizadora. En 

ella debemos vivir la unidad de nuestras Iglesias en la caridad, comunicando y anunciando 

esa comunión a todo el mundo con la Palabra, la Eucaristía y con los demás sacramentos. 

La Iglesia vive para Evangelizar; su vida y vocación se realizan cuando se hace testimonio, 

cuando provoca la conversión y conduce a los hombres y a las mujeres a la salvación (c,f 

E N 15.) "Así, pues, desde el día en que los apóstoles recibieron el Espíritu Santo, la 

Iglesia recibió la gran tarea de la Evangelización" (Juan Pablo 11, Discurso 

Inaugural, 2/5 

El Espíritu Santo realmente es el alma de la Iglesia y por eso en cada sacramento se 

derrama en la vida de los cristianos que con fe se acercan a ellos. Así en el sacramento 

de la penitencia, a través del sacerdote es el Espíritu Santo el que produce la liberación 

del fiel que se arrepiente de su conducta y humildemente pide perdón. 

24 Documento de Puebla No. 246, Tercera Conferencia General del Episcopado 

Latinoamericano. 
25 Documento de Santo Domingo No. 123, IV Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1992. 
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Cristo anunció, quiso y buscó la liberación de los hombres y las mujeres a las que 

diferentes situaciones de pecado les tenía esclavizados. Pero Cristo fue el Ungido por 

El Espíritu Santo y como tal actuó. Así lo vemos levantando al paralítico y haciéndole 

cargar su camilla, podríamos decir que Jesús libera y hace que el hombre y la mujer 

cambien sus roles con la situación de pecado, y que sean entonces ellos, los que 

dominen lo que antes les dominó. Hacer que el paralítico cargue la camilla, puede 

interpretarse como : Levántate y domina tú, a quien te ha dominado. Es decir, la 

fuerza liberadora del Espíritu viene a dignificar al esclavo del pecado. 

Es un mandato de Jesús para todo cristiano consciente de su fe d Evangelizar desde su 

vida. Pero también es compromiso bautismal ser: Sacerdote, Profeta y Rey, misión que 

viene a asumir en plenitud el cristiano que va madurando en sufe. De ahí que la madre 

Iglesia pida para la recepción de la confirmación una edad en que se garantice el 

compromiso del confirmando. Es necesario que los jóvenes comprendan que deben 

integrarse activa y responsablemente a la vida de la Iglesia y por la misma razón sean 

capaz de valorar los sacramentos. 

(Canto: Acerquémonos Todos al Altar] 

(Oración] 

Te damos gracias Señor por el gran beneficio que nos has hecho haciéndonos conocer las 

maravillas de tu amor. 

Gracias por las luces que hemos recibido durante esta lección; Pero sobre todo, gracias 

infinitas, por el don del Espíritu Santo a la Iglesia y a nuestros corazones. 

Llénanos de la sabiduría que nos haga siempre libres y veraces en nuestro actuar. Amen. 
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TEMA IX 

MARIA PRIMERA EVANGELIZADORA Y MODELO PARA 
TODO CRISTIANO 

[Objetivo] 

Ayudar a los jóvenes a descubrir cómo el Espíritu Santo llenó toda la vida de Afaría y 

cómo eila actuó todo el tiempo bajo la acción del Espíritu Santo, para que pu,idan ellos 

asumir su testimonio y como ella busquen siempre la luz del Espíritu Santo en s·.u vidas. 

[Saludo] 

Queridos Jóvenes, estando próximos a terminar el curso preparatorio a la Confirmación, 

es un gusto grande poder hoy hablar de la más linda Madre. Y es que sería imposible dejar 

de mirar en ella el mejor testimonio de Vida Cristiana. Dedicamos esta mañana a nuestra 

Madre y van a ver Uds. el caudal de ternura, de comprensión y a la vez de coraje y 

valentía que hay en ella. Así que les deseo la mejor de las mañanas en compañía de María. 

[ Canto : Tú Eres Madre ] 

[ Oración ) 

Señor Jesús, hoy te alabamos y bendecimos en unión de tu madre }.daría, dándote gracias 

por el don de la vida, por la fe que nos regalaste en el bautismo; por la familia que nos 

diste y que ha cultivado en nosotros la/e. Gracias por tu constante apoyo y tu presencia en 

nosotros. 

En este día nos disponemos a conocer un poco más de tu Jvfadre, pero nosotros de 

antemano te estamos agradeciendo este maravilloso regalo que le has hecho la Iglesia y en 

ella, a cada uno de nosotros. 

Permite Señor, que así como ivfaría contó con el auxilio del Espíritu Santo, así hoy 

nosotros podemos recibir luces de este Santo Espíritu para que podamos valorar lo que 

significa ivf aría para la Iglesia y para cada uno de nosotros. 

Ayúdanos a conocerla, amarla e imitarla. Amen. 
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Motivación : Diálogo e Investigación 

Iniciar un diálogo amigable y sencillo con los jóvenes en base a las siguientes preguntas : 

Definamos entre todos lo que es una mujer. 

- Ahora que ya hemos definido a la mujer, díganme , los varones, ¿Qué cualidades son 

las que más les agrada encontrar en la mujer? (Se pide a las jóvenes que ellas sólo 

escuchen lo que dicen los varones). 

Entre todos tratemos de señalar las cualidades o virtudes que tenía Maria la Madre de 

Jesús. 

Hagamos ahora dos listados. Uno que caracterice a María y otro que caracterice a la 

mujer de hoy. (Cada uno puede decir características de María y el catequista las va 

escribiendo e,. un papelógrafo igual que hacemos después con respecto a la muje1 

hoy). 

Con las dos listas al frente sacar las diferencias y luego contestar : ¿ Podremos tomar 

a ./'Vi aría como ejemplo, para los jóvenes hoy ? 

¿ De qué forma ha estado María presente en la vida de la Iglesia ? 

Leer Le. 1, 39-45 y pedir a los jóvenes que traten de descubrir en él, virtudes de María 

pero no ya para decirlas, sino que las interioricen. 

Actividades 

Distribuir a los jóvenes en pequeños grupos y mandarlos a resolver el siguiente 

cuestionario : 

Leyendo Le. 1, 26-38, contesten - ¿Cuál fue la reacción de María ante el saludo del 

Angel Gabriel ? 

¿ Cómo explicarían Uds. el que María encontró gracia a los ojos de Dios, o lo que es 

igual, encontró el favor de Dios ? 

Según lo que el Angel le dijo a María, ¿Qué características tendría el Hijo de sus 

entrañas? 

¿ Qué duda tenía María para aceptar lo que le pedía el Angel ? 

¿ Cómo se lo aclaró el mismo Angel ? 

¿ Qué significa para Uds. la frase de María: "Aquí está la esclava del Señor, que se 

haga en mí según lo que has dicho ? 
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¿ Cuál sería el mensaje que nos deja la Santísima Virgen con este relato que hemos 

escuchado y analizado ? ¿ De qué forma podría servirnos a nosotros, pequeños 

cristianos que deseamos confirmar nuestra/e? 

Leyendo Le. 1, 39-56, conteste las siguientes preguntas: 

¿ Qué fue lo que hizo lvlaría, inmediatamente después de enterarse de que su prima 

Isabel, anciana ya, estaba embarazada ? 

¿ Cuál fue el saludo de Isabel para María ? ¿ Cómo supo Isabel que lvlaría sería la 

Madre del Hijo de Dios? 

Decimos que evangelizar es hacer conocer a Jesús y su misterio, ¿Por qué se dice que 

este pasaje de la vida de M,_aría, muestra claro su acción evangelizadora ? Transcriba 

el texto que lo comprueba. 

- Se dice que el que se encuentra con Jesús, necesariamente cambia de actitud. ¿ Por qué 

se puede afi1·mar, según este texto que Isabel se encontró con Jesús, en esta ocasión ? 

Tomando el texto, transcriban a su cuaderno, todas las frases que se encuentran entre 

el versículo 46 y el 56, que sean verdaderas profecías de María. 

¿Porqué razón, podemos decir que este discurso de la Santísima Virgen lvlaría, que 

nosotros llamamos ''Magnificat", es toda una defensa a lajusticiay a los pobres? 

- Refuerce su respuesta con dos frases tomadas del texto. 

- Analizando objetivamente este cántico de María, ¿Qué enseñanza podemos sacar para 

nuestro apostolado ? 

- Leyendo Hech. 1, 12-14. 

¿ Cómo se prepararon los discípulos de Jesús para recibir el Espíritu Santo? 

¿Porqué podemos conj1rmar que la Virgen María ha estado presente en toda la vida 

de la Iglesia ? 

¿ Con qué acontecimiento se marca el nacimiento de la Iglesia? ¿Cuándo ocurrió? 

Se dice que la presencia activa de María en Pentecostés, imprime sello a la vida de la 

Iglesia. 

¿ Qué tipo de sello pone i\faría a la Iglesia? 

· ¿ Qué significa María en la vida del joven ? 
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( Juego - Dinámica ) 

Después de haber trabajado tan delicado y lindo tema que bueno que compartamos esa 

alegría con un rato de juegos. Vamos ajugar. 

[Plenaria) 

Reunidos todos los jóvenes escuchar, por grueos las respuestas que han sacado. Hacer 

aclaraciones, las necesarias. Aprovechar la ocasión para clarificar la verdadera función 

intercesora de María. Dejarles bien claro que, no es Dios y por lo mismo no puede hacer 

milagros, ella sólo intercede para que Dios los haga, como en el caso de Caná. 

(Mensaje) 

María está presente en la vida de la Iglesia desde su mismo nacimiento en Pentecostés. 

Ella ha representado la fe confiada en las promesas de Dios. No hace milagros, pero 

intercede en favor de quien lo necesita. Es el mejor ejemplo y testimonio de fidelidad a 

Dios, para quien no escatimó sacrificio en su entrega generosa. Y es hoy, el mejor modelo 

para todo cristiano, pero más para quien, como los Jóvenes, están tratando de afirmar su 

personalidad. En ella encontrarán: Ternura, comprensión, sacrificio, valentía, profetismo, 

solidaridad, oración y sencillez. 

( Compromiso - y Aplicación a la Vida] 

Escribir en sus cuadernos tres cosas que se proponen hacer para rescatar el valor de 

la dignidad de la mujer en sus hogares y en el círculo de amigos. 

Señalar tres pasos que sería necesario dar para disminuir la actitud machista de 

nuestra cultura. 

Elaborar tres frases que sirvan de estímulo a los Jóvenes, para su comportamiento 

cristiano y que rescate virtudes marianas. 

- En el cuaderno escriban _la Salve ( Catecismo de la Confirmación pág. 56) 
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( Fundamentación] 

En la heroína Judith, se prefigura ya el coraje y la valentía de 1vfaría cf Jdt. 14, 7. 

El profeta lsaías ya la anuncia en su predicación, presentándola como la Virgen­

j\;f adre. Prodigio que solo el amor del Padre para la humanidad podrá hacer realidad. 

ej. Is. 7, 14. 

Desde el primer momento en que .l'vfaría entra a formar parte de la historia de la 

Salvación, lo hace bajo el amparo del Espíritu Santo. Cf Le.!, 26-35 

- María es considerada como la primera cristiana que ejerce la tarea de evangelizar. 

Ella recibe para dar. No se guarda para sí, el tesoro que le confia. Desde el mismo 

momento en que concibe en su vientre al Hijo de Dios ella lo da a conocer. Cf Le 1, 

41-45. 

En María, fácilmente podemos ver y valorar la solidaridad y su generosa servicialidad. 

Ella a pesar de saberse escogida por Dios, no escatima esfuerzos para atender al que 

lo necesita y asume la humildad de ser la servidora ayudando a su prima en su 

embarazo. Cf Le. 1, 39 - 40 

Podríamos decir que desde que Jesús nació, ella, María, compartió con su hijo la dura 

tarea de la redención humana. Tarea que se fue tejiendo con varias situaciones 

dolorosas, tales como : 

Se le niega el alojamiento. al dar a luz. Cf Le. 2, 6 - 7. 

Se le anuncia espada de dolor que le herirá su corazón. Le. 2, 34 - 35. 

- Angustia y dolor ante la posible pérdida de su hijo, a solo doce años de edad. Cf Le 

2,46-48. Dolores que solo la fuerza del Espíritu Santo pudo hacerle sobre llevar sin 

llegar a desesperarse. 

- A pesar de que estuvo ligada a la vida de Jesús, hasta la muerte de Jesús, ella solo 

aparece cuando se requiere su intercesión, como en las bodas de Caná. Cf Jn. 2, 1 -

1 O. O cuando su hijo no recibía gloria ni elogios, sino más bien burlas y desprecios y 

sin embargo estuvo fuerte y valiente, fortaleza que sólo podía venir del Espíritu Santo 

de Dios. Cf lvlc. 3, 20-21. 

- Al pie de la cruz, donde Jesús está consumando la obra de la salvación con su propia 

vida, allí aparece ella, como una roca fuerte y decidida a dar apoyo a su hijo con su 

amor maternal. Cf Jn. 19, 25. 
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Con el pasar de los ti.empos, 1lfaria. ha ido saliendo de ser una simple figura 

decorati,va en la Iglesia, para colocarse en su verdadero lugar. Una mujer de lucha 

proféti.ca e impulsora de cambios, así nos lo hace ver Santo Domi.ngo : 

" En Cristo, plenitud de los tiempos, la igualdad y la complementariedad con que el 

hombre y la mujer fueron creados (cf Gn. 1, 27) se hace posible, "ya que no hay hombre 

ni mujer, ya que todos somos uno sólo en Cristo (Ga. 3, 26 - 29). Jesús acogió a las 

mujeres, les devolvió su dignidad y les confió después su resurrección la misión de 

anunciarlo, (cf MD 16). Cristo, "nacido de mujer" (Ga.4,4) nos da a María, que precede 

a la Iglesia, mostrando en forma eminente el modelo de Virgen y J\1adre . Ella es 

protagonista de la historia por su cooperación libre, llevada a la máxima participación con 

. Cristo (cf DP 293). J\1aría ha representado un papel muy importante en l,1 Evangelización 

de las mujeres latinoamericanas y ha hecho de ellas evangelizadorru eficaces, como 

·esposas, madres, religiosas, trabajadoras, campesinas, profesionales. Continuamente les 

inspira la fortaleza para dar la vida, inclinarse ante el dolor, resistir y dar esperanza 

cuando la vida está amenazada, encontrar alternativas cuando los caminos se cierran, 

como compañera activa, libre y animadora de la sociedad 26 

Mar-fa es verdadera Madre de la Iglesia y consecuentemente Madre nuestra. Asilo 

leemos en Puebla : 

"La Iglesia "instruida por el Espíritu Santo venera" a María "como Madre amantísima, 

con afecto de piedad filial" (LG 13). En esa fe, el Papa Pablo VI quiso proclamar a María 

como ''Madre de la Iglesia". 

"Se nos ha revelado la admirable fecundidad de María. Ella se hace Madre de Dios, del 

Cristo histórico, en el fiat de la anunciación, cuando el Espíritu Santo la cubre con su 

sombra. Es Madre de la Iglesia, porque es Madre de Cristo, Cabeza del Cuerpo Místico. 

Además, es nuestra A,f adre "Por haber cooperado con su amor" (LG 53) en el momento en 

que del corazón traspasado de Cristo nacía la familia de los redimidos; "Por eso es 

nuestra lvfadre en el orden de la gracia" (LG 61). Vida de Cristo que irrumpe victoriosa 

en pentecostés, donde lvfaría imploró para la Iglesia el Espíritu Santo vivificador. ,,2
7 

26 Documento de Santo Domingo, N Conferencia General del Episcopado Latinoamericano, 
1992. 
27 Documentos de Puebla, Nos. 286 y 287. Tercera Conferencia General. Del Episcopado 
Latinoamericano. 1979. 
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Ciertamente para cualquier joven de hay, ivf aría viene a ser el verdadero modelo de 

mujer cristiana. Ella es la que acoge. guarda con prudencia en su corazón; intercede 

amorosa ante las dificultades, abraza tiernamente ante las incomprensiones y el 

egoísmo, acompaña en silencio. En fin, que si hiciéramos el pe,fil de la mujer ideal, 

reflejaríamos a lvf aría. 

- Nosotros los cristianos católicos, somos bienaventurados, porque en la fe, no solo 

tenemos a nuestro Padre Dios, sino que contamos con la más bella de las Madres. Y la 

fe nos dice que ella está lista para interceder por sus hijos (nosotros), si así se lo 

pedimos. 

Un consejo saludable y que desde ya podemos seguir_. es el que nuestra Madre nos dio 

y nos continúa dando : "Hagan todo lo que El les diga". El que quiere actuar con 

rectitud, no más tiene que mirar cómo actuaba Jesús, que hacía El, que deCÍ4'., con 

quienes compartía, a quienes prefirió. 

- .lvíaría le imprime a la Iglesia el sello y la característica de Dios Madre. Ella con su 

ternura, comprensión, intuición y solidaridad llena las expectativas femeninas de Dios, 

logrando con ello acercar la grandeza de Dios a la pequeñez de la criatura. 

tanto : Hoy Te Quiero Cantar ) 

( Oración) 

Te damos Gracias Señor, por habernos dado a .lvíaría, por Madre. Te damos gracias por 

permitirnos conocer algo más de Ella; permítenos Señor, que con nuestra vida podamos 

imitar parte de las virtudes de esta nuestra Madre María. 

Enséñanos Señor a ser humildes comolvfaría, capaces de acoger a todos como verdaderos 

hermanos. Que estemos siempre dispuestos a colaborar desde nuestras posibilidades con 

el que lo necesite. 

Y como en otro tiempo, con tu Santo Espíritu protegiste a María, así hay ayúdanos a 

nosotros y con tu Santo Espíritu protégenos, para que no seamos presa fácil de los vicios, 

del egoísmo ni del facilísimo, que quiere todo sin trabajo ni sacrificio. Danos coraje y 

valentía, para que como María estemos siempre dispuestos a esclarecer la justicia y a vivir 

la verdad Que en nuestro corazón nunca se anide el odio, ni el rencor. Que estemos 

dispuestos a acoger, a perdonar y a ayudar. Amen. 
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TEMAX 

PROYECCION CRISTIANA DE LA CONFIRMACION 

Objetivo 

Acompañar a los jóvenes, para que descubran las diferentes formas en las que pueden 

servir en la Iglesia y asuman actitud responsable ante los retos que plantean la situación 

actual y las exigencias de ,~er cristiano. 

[Saludo] 

Mis queridos amigos, estamos ante la última lección de este curso preparatorio a su 

confirmación. Quisiera haberles contagiado verdadero amor y confianza en el Espíritu 

Santo. Ya saben que sus vidas están marcadas por El, y que El les irá indicando lo que 

deben hacer y cómo lo deben hacer. 

Sólo quiero pedirles y hasta rogarles, que sean valientes, que sepan que pueden hacer 

mucho en bien de sus familias, de la Iglesia y de la sociedad. No se dejen contaminar por 

lo fácil, ni quieran aparentar. Sean Uds. mismos y sientan orgullo de lo que son, y más 

aún de sentirse cristianos. 

( Canto : Todos Unidos En La Vida J 

[ Oración ] 

Señor, una vez más estamos aquí, reunidos en tu nombre, para alabarte y bendecirte, en 

nuestro empeño de conocer lo que quieres y esperas de nosotros. 
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Danos hoy la luz de tu Santo Espíritu, para que ilumine nuestra mente, fortalezca nuestra 

voluntad y guíe nuestros pasos, para que de verdad podamos asumir nuestra 

responsabilidad cristiana y testimoniemos desde nuestra vida, tu amor y fidelidad. Amen. 

(Motivación - Diálogo Reflexión) 

Leer en forma pausada el texto Hech. 2, 42 - 47. En torno a la lectura iniciar un diálogo 

con las siguientes preguntas : 

¿ Cómo vivían los primeros cristianos ? ¿ Qué sería lo que los unía ? ¿ Qué hacía que no 

hubiera entre ellos menesterosos ? 

¿ Qué sucedería hoy entre nosotros, si los que tienen compartieran con los que no tienen? 

¿ Cuál creen Uds. que es la principal causa por la que en el mundo se dan las tremendas 

desigualdades que tenemos hoy ? ¿ Cz.ál era.el fondo del mensaje de Jesús ? ¿ Al asumir el 

compromiso de nuestra fe nos comprometemos con la construcción de auténticas 

comunidades cristianas, al estilo de los primeros cristianos? 

(Actividades] 

Organizar a los jóvenes en pequeños grupos para que trabajen resolviendo las siguientes 

preguntas: 

l. Hechos 4, 32. 37 

1.1- Nos dice el texto que los apóstoles daban testimonio de la resurrección del Señor. 

Esto es, testimoniaban la fe en Jesús. ¿ Cómo podemos nosotros, testimoniar 

nuestra/e en el Señor Jesús?¿ Nos resultaráfácil hoy?¿ Por qué? 

1.2- En la primera comunidad de los cristianos, nadie tenía como suyo nada. Sabían 

compartir todos. ¿ Cómo se vive este aspecto, entre los cristianos hoy ? ¿Creen 

Uds. que por lo menos en parte se pueda mejorar con un mayor compromiso de los 

cristianos ? 

1.3- ¿ Cuál será la causa de tanta violencia, hoy, en nuestros pueblos y ciudades ? 

¿Tendrá algo que ver con la vivencia de lafe ? 

J .4- ¿ Creen Uds. que ser cristianos es simplemente hacer oración; participar en retiros 

asistir a misa los domingos ? ¿ Tendrá que ver algo el ser cristianos responsables 

con los problemas sociales de su entorno ? ¿ Por qué y cómo actuó Cristo en este 

aspecto? 
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2.- Santo Domingo# 116 

2.1- Dentro de los compromisos pastorales que ha asumido la Iglesia 

latinoamericana, está el de atender a los jóvenes . 

Leyendo el numeral 116 del documento de Santo Domingo, ¿ Qué se propone la 

jerarquía de la Iglesia, para mejorar el trabajo de pastoral juvenil ? 
-· 

2.2- Según Santo Domingo, en el numeral 119, ¿ A qué tipo de jóvenes se les dará 

especial atención ? ¿ Creen Uds. que han sido tomados en cuenta, para darles 

participación, por qué ? 

2.3- Aunque algunas veces pareciera que la Iglesia no se interesa por los jóvenes, Uds. 

leyendo algunos documentos de la misma p.::Jdrán descubrir lo contrario : Sí hay 

preocupación por los jóvenes. Pero hace falta una decidida voluntad y adecuada 

comunicación entre jerarquía y jóvenes. ¿ Qué se les ocurre a Uds. que podrían 

hacer, ahora que van a recibir el sacramento de la confirmación ? ¿ De qué forma 

podríamos fortalecer con Uds. las comunidades juveniles ya existentes ? 

2.4- ¿ Qué creen que podrían hacer en su propia comunidad ? 

¿ Habrá algún campo específico que esté necesitando algún empujoncito para 

iniciar un proceso de cambio ? 

3.- TertiolvfillennioAdveniente # 34 

3.1.- En la carta preparatoria a la llegada del Tercer Milenio Cristiano, el Papa pide a los 

cristianos, incluyendo a los jóvenes, dar pasos de verdadera conversión de modo que se 

pueda hablar de total perdón. 28 

Leyendo este documento en su numeral 45. ¿ Cuál es uno de los principales 

objetivos en la preparación del gran jubileo 2000? ¿Porqué creen Uds. que le 

interesa a la Iglesia que se reconozca y se valore al Espíritu Santo hoy ? 

3.2- En la Encíclica Tertio lvfillennio Adveniente, se nos presenta la llegada del nuevo 

milenio como la mejor oportunidad para el perdón. Todos nosotros sabemos de las 

grandes divisiones que aquejan al mundo entero, precisamente por falta de perdón. La 

soberbia de la humanidad nos divide cada vez más, aún cuando el Evangelio pareciera que 

28 Tertio Millennio Adveniente, Carta Apostólica. Juan Pablo 11 1994. 
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grita más fiterte, llamándonos a la unidad. ¿ En qué aspecto propone aquí el Papa que se 

den pasos de conversión ? 

3.3- Entre las propuestas del Papa, en la Tertio lvfillennio está la que pide a las grandes 

potencias consideren la posibilidad de condonar la deuda externa, a lo menos en parte. 

¿Qué beneficios traería esto para nuestra América Latina? ¿ Qué hará falta para que este 

paso se dé? 

( Juego - Dinámica) 

Tomemos un ratito para demostrar con el juego que somos un grupo realmente vivo: 

compartamos ahora alguna dinámica donde nos demostremos a nosotros mismos que 

como jóvenes tenemos capacidad creativa. 

[Plenaria) 

Reunidos los jóvenes, escuchar las respuestas que han dado a las preguntas. Enfatizar la 

necesidad de que ellos, los jóvenes del 2000, realmente tomen en serio su ser de cristianos. 

Pedirles que elaboren dos o tres frases alusivas al tema, del compromiso cristiano y lo 

coloquen en lugares visibles. 

( Mensaje de la Lección] 

Hoy más que nunca la Iglesia confia y espera en los jóvenes, son el potencial más valioso 

con que cuenta la gran tarea de la Evangelización. Por ello insistentemente les invita a que 

se integren a la vida de la Iglesia en sus comunidades, que se hagan sentir desde la 

reflexión y la participación. Pero también les advierte. Cuídense de los innumerables 

peligros que les acechan. Con Cristo serán fuertes, no teman, marchen siempre adelante. 
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( Compromiso y Aplicación a la Vida ] 

Elaborar por grupos de trabajo, dos pancartas con mensajes alusivos al joven de hoy. 

Señalar día y hora en que como grupo iremos a limpiar el templo y a arreglarlo para 

la confirmación. 

Colocar los letreros elaborados por los grupos de jóvenes, en lugar bien visible del 

templo. 

- Lei,· detenidamente el Rito de la Conf ( Catecismo de la Confirmación pág. 52) 

[ Fundamentación ] 

Jesús advierte que sus verdaderos discípulos serán los que guardan siempre su 

Palabra y que esa Palabra les hará conocer la verdad y que será la verdad la que nos 

marcará el verdadero camino al Padre. Así lo leemos en Jn 8, 30- 33. 

En los Hechos de los Apóstoles se nos dice que los primeros cristianos vivían como si 

fueran un solo cuerpo, pues el verdadero amor los unía y eso hacía que entre ellos no 

hubiera dueños, ni señores, sino hermanos en comunión, es lo que leemos en Hechos 4, 

32- 35. 

Norma perfecta para entender el plan de Dios es lo que Jesús nos enseñó en las 

Bienaventuranzas, donde queda claro que la escala de valores suya es muy diferente a 

la nuestra. 1'vfientras nosotros luchamos por tener, El proclama dichosos a los que no 

tienen, felices a los perseguidos, Bienaventurados a los que parecen débiles porque son 

misericordiosos. Cf lvf t 5, 1 - 12. 

El que quiere ser consciente con su compromiso cristiano, simple y sencillamente 

tendrá que asumir las mismas actitudes de Cristo: Amar a todos sin poner tontas 

barreras de enemistades. Cf 1vft 5, 38- 41. 

Socorrer al necesitado, sin esperar recompensa. Cf Le. 1 O, 25 - 37. 

Tener actitud crítica fi·ente a la vida, para no permitir que la letra de la ley mate el 

valor de la persona. Cf lvfc 2, 23- 28. 

Saber perdonar siempre, aún cuando parezca demasiado. Cf Jvft 18, 21 - 22. 

Tomar conciencia frente a las injusticias y sin temer denunciar, aún a costa del 

prestigio personal. Cf Le. 12, 37 - 52. 
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Los obispos de América Lati.na reunidos en conferencia reconocen la necesidad de 

actualizar y atender adecuadamente la pastoral juvenü, de modo que se les ofrezca 

a los jóvenes una espiritualidad del seguimiento de Jesús, así lo leemos en el 

documento de Santo Domingo No. 116. 

" Nos proponemos a ejecutar las siguientes acciones pastorales .. Que dinamice una 

espiritualidad del seguimiento de Jesús, que logre el encuentro entre lafe y la vida, que sea 

promotora dé la ju ~ticia, de la solidaridad y que aliente un proyecto esperanzador y 

generador de una nueva cultura de vida "29 

La preocupación de nuestros obispos por la juventud les lleva a proponer dar 

parácipación a los mismos en la vida de la Iglesia, abriéndole·s los espacio:;,: 

necesarios y tomando en cuenta sus inquietudes. Así en el documento de Santo 

Donungo leemos : 

"Que abra a los adolescentes y jóvenes espacios de participación en la 

misma Iglesia. Que el proceso educativo se realice a través de una pedagogía del ver, 

juzgar, actuar, revisar y celebrar. Tal pedagogía ha de integrar el crecimiento de lafe 

en el proceso del crecimiento humano, teniendo en cuenta los diversos elementos como 

el deporte, la fiesta, la música, el teatro. 

Esta pastoral debe tener en cuenta y fortalecer todos los procesos orgánicos válidos y 

largamente analizados por la Iglesia desde puebla hasta ahora. Cuidará muy 

especialmente de dar relevancia a la pastoral juvenil de medios específicos, donde 

viven y actúan adolescentes y jóvenes: campesinos, indígenas, afroamericanos, 

trabajadores, estudiantes, pobladores de periferias urbanas, marginados, militares y 

jóvenes en situaciones críticas. 

- La Iglesia con su palabra y su testimonio debe ante todo presentar a los adolescentes 

y a los jóvenes a Jesucristo en forma atractiva y motivante, de modo que sea para ellos 

el camino .. la verdad y la vida que responde a sus ansias de realización personal y a 

sus necesidades de encontrar sentido a la misma vida. "30 

29 Documento de Santo Domingo No. 116. IV Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1992. 

30 Documento de Santo Domingo No. 119. IV Conferencia General del Episcopado 
Latinoamericano 1992 
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La Iglesia promueve, en los actual,es tiempos un redescubrir de la acción del Espíritu 

Santo en la Iglesia, haciéndonos ver cómo este Espúitu Santo que hoy alienta a la 

Iglesia es el mismo que la sacó a la luz y el que distribuye sus dones entre los 

bautizados, según necesidades. Así lo leemos en Terti.o 1l1ülennio : 

'' Se incluye por tanto entre los objetivos primarios de la preparación del Jubileo el 

reconocimiento de la presencia y de la acción del Espíritu Santo, que actúa en la 

Iglesia, tanto sacramentalmente, sobre todo por la confirmación, como a través de los 

diversos carismas, tareas o ministerios que El ha suscitado para su bien: " Es ei 

mismo E'ipÍritu el que, según riqueza y las necesidades de los ministerios (Cf 1 Cor 12, 

1 - 11), distribuye sus diversos dones para el bien de la Iglesia. Entre estos dones 

destaca la gracia de los apóstoles a cuya autoridad el Espíritu mismo somete incluso 

los carismáticos (Cf 1 Cor 14). El mismo Espíritu personalmente, con su fuerza y con 

la íntima conexión de los 1niembros, da unidad al cuerpo y así produce y estimula el 

l 31 amor entre os creyentes 

- La Iglesia igual, que su fundador; Cristo, opta en especial, por los pobres y por ellos 

se compromete en la lucha por la justicia. En esta lucha, Juan Pablo II, pide a las 

grandes potencias que recapaciten y vean las posibilidades de hacer justi.cia a los 

países pobres del mundo, procurado para el 2000 al, menos una condonación parcial, 

de la Deuda Externa, que hoy agobia a los países pobres. Así lo tenemos en Terti.o 

.fl;Jülennio : 

"En este sentido recordando que Jesús vino a Evangelizar a los pobres {Jvft 11, 5; Le 

7, 22) ¿ Cómo no subrayar más decididamente la opción preferencial de la Iglesia por 

los pobres y los marginados ? Se debe decir ante todo que el compromiso por la 

justicia y la paz en un mundo como el nuestro, marcado por tantos conflictos y por 

intolerables desigualdades sociales y económicas en un aspecto sobresaliente de la 

preparación y de la celebración del Jubileo. Así, en el espíritu del Levítico (25, 8 - 28), 

los cristianos deberán hacerse voz de todos los pobres del mundo, proponiendo el 

Jubileo como un tiempo oportuno para pensar entre otras cosas en una notable 

reducción sino en una total condonación de la deuda internacional, que grava sobre 

el destino de muchas naciones. 

31 Tertio Millennio Adveniente. No 45 Carta Apostólica. Juan Pablo II 1994. 
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El Jubileo podrá además, ofrecer la oportunidad de meditar sobre otros desafios del 

momento como, por ejemplo, la dificultad de diálogo entre culturas diversas y las 

problemáticas relacionadas con el respeto de los . derechos de la mujer y con la 

promoción de la familia y del matrimonio" 32 

- Es necesario que los jóvenes hoy comprendan, que no porque acaba el curso 

preparatorio a la confirmación, se acaba su compromiso. Hoy más que nunca deben 

asumir, que la misma confirmación les está invitando a tomar en serio el ser cristianos. 

Con la confirmación van a decir públicamente que se comprometen con sufe. Que 

aceptan ser soldados de Cristo, luchando por su causa. Pero deben tener muy claro 

que estas decisiones no gustan al poder del mal, que opera en el mundo y hará todo lo 

posible por vencerlos. Es por eso que les recomendamos la.frecuente participación en 

los sacramentos, porque sólo Cristo podrá ayudarlos y fortalecerlos. 

(canto : Gracias Madre ) 

[Oración] 

Te damos gracias Señor, por la confianza con que nos has hecho sentirnos útiles y 

necesarios en la Iglesia. Fortalécenos y asístenos siempre, por la faerza del Espíritu 

Santo para que no desmayemos ante las posibles tentaciones que el poder del mal nos 

pondrá. Que seamos capaces de discernir entre el bien y el mal; que tengamos la 

humildad que necesitamos para integrarnos en grupos de trabajo y no buscar prestigio 

ni poder. Que sepamos valorar el servir y sirvamos con generosidad, con amor, como 

lo hiciste tú. Amen. 

32 TertioMillennioAdveniente. No 51 Carta Apostólica. Juan Pablo JI 1994. 
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CONCLUSION 

Es satisfactorio pensar, en este momento, en el grupo de jóvenes que acaba de concluir el 

curso preparatorio a la confirmación, porque apriorísticamente los veo como un grupo de 

los posibles comprometidos en la vida de la Jglesia. lvf ás aún, siento la alegría de verlos 

con el gozo de los que han descubierto el valor de la acción del Espíritu Santo en sus vidas 

y en la Iglesia. 

Conociendo la forma de ser de los grupos populares de esta región tengo la certeza de 

haber sido comprendida con el anterior programa. Y por l(~ misma razón sé que nacerán 

con él, las pequeñas comunidades juveniles, que van a colaborar en el rescate de la 

juventud y más de una vez serán apoyo de la familia. 

También tengo la certeza de haber ayudado con este material a los catequistas, a quienes 

se les ha facilitado el trabajo porque de seguro lograron que los jóvenes asumieran el 

compromiso de desarrollar, ellos mismos, los temas, con lo que pueden ahora convertirse 

en catequistas para próximos grupos. 

Además, el material que se dio en la fundamentación ha sido lo suficientemente 

enriquecedor como para que los catequistas hayan tenido un curso de formación que 

ahora les sirve de plataforma para continuar su crecimiento en manejo de la Biblia e 

investigación doctrinal. 

Espero haber logrado un mayor amor a la Iglesia, la que como lvf adre y Maestra busca 

darnos el apoyo y la capacitación que todos vamos necesitando para asumir su mismo 

mandato de Evangelizar con el testimonio y con la palabra. 

A la Santísimas Virgen María le encomendamos a todos y cada uno de los grupos de 

jóvenes que trabajarán este programa; para que ella les alcance de su Hijo, la gracia de 

abrirse a la acción del Espíritu Santo. Amen. 
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Agobio 

Agobiar 

Alianza 

· AVenación 

Cohesión 

: 

Confirmación: 

Consumismo : 

Condonación : 

Condonar : 

Crisma 

Crítica : 

artística 

Deuda : 

Dignidad 

Ejecutar : 

Glosario 

Acción y efecto de agobiar. 

Causar gran fatiga molestia o preocupación. 

Pacto o convención. Unión de cosas que concurren a un mismo 
fin. Anillo de boda. 

Desposeimiento de una cualidad de un hombre en d~trimento 
de otro. 

Acción y efecto de reunirse o adherirse las cosas entre sí o la 
materia de que están formadas. 

Para los católicos, sacramento, habitualmente administrado por 
el Obispo, que completa la gracia conferida en el bautismo. 

Forma de inducción al consumo no necesario de bienes. 

Acción y efecto de condonar. 

Perdonar o remitir una pena o una duda. 

Mezcla de aceite y bálsamo que se utiliza en las consagraciones 
y en la administración de ciertos sacramentos. 

Cualquier juicio o conjunto de juicios sobre una obra de 

recibir una buena crítica, acción de criticar, censurar, 
murmurar. 

Obligación que uno tiene o contrae de pagar, generalmente en 
dinero, conjunto de obligaciones a cargo del Estado, compuesto 
por la deuda interior y exterior. Deuda exterior es la que se 
paga en el exterior con nwneda extranjera. 

Excelencia, realce, seriedad y decoro en forma de comportarse: 
actuar con dignidad. 

Seguir hasta el final, hacer una cosa por mandato por encargo: 
ejecutar órdenes. Ajusticiar, ejecutar a un condenado. 
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Escatimar 

Especificar 

Estridente 

Filiación 

Germen 

Impregnar 

·Integral 

Jubileo 

Ministerio 

Paulatina 

Pentecostés 

Plenitud 

Prefigurar 

Prodigio 

Progresiva 

: 

: 

. . 

: 

: 

Dar Jo menos posible de algo, no escatimar esfuerzos. 

Determinar o precisar. 

Dícese del ruido agudo, desapacible y chirriante, grito 
estridente. Que por violento o exagerado produce sensación 
molesta. 

Acción y efecto de filiar. Lazo natural y jurídico que une a los 
hijos con sus padres. 

Causa, origen de alguna cosa: el germen de un error. Estado 
simple y primitivo del que deriva todo ser viviente. 

Mojar, empapar. 

Que comprende todas las partes o aspectos de lo que se trata, 
completo. Dícese de las partes que componen un todo. 

En la religión hebraica Año Santo, celebrado cada cincuenta 
años. En la religión católica, año privilegiado en el que los 
peregrinos que van a Roma se beneficia, en algunas 
condiciones, de una indulgencia plenaria. 

Misión, función: el Ministerio del Sacerdocio, de la justicia. 

Lento, gradual 

Fiesta Judía, celebrada 50 días después de Pascua que 
conmemorar la entrega de las Tablas de la Ley a 1~1oisés en el 
SinaL Fiesta cristiana, celebrada 50 días después de la Pascua 
que conmemora el descenso del Espíritu Santo, sobre los 
apóstoles. 

Calidad o estado pleno. Momento o situación de mayor 
intensidad o perfección de algo. 

Representar o descubrir una cosa anticipadamente. 

Prodigio extraño que excede los límites regulares de la 
naturaleza , persona cosa o hecho que manifiesta caracteres 
excepcionales. Milagro. 

Que progresa o favorece el progreso. 

80 



Protagonista: 

Rol 

Rutina 

Sacramento 

Sistema 

Subempleo 

Víctima 

Vínculo 

: 

: 

. . 

. . 

. . 

: 

: 

Persona principal que tiene la parte principal en un hecho o 
suceso cualquiera. 

Función que desempeñar una persona en una acción o 
representación. 

Costumbre o manera de hacer algo deforma mecánica y usual 

Signo visible y sensible que oculta una realizada invisible 

Conjunto ordenado de ideas científicas y filosóficas 

Empleo con una remuneración anormalmente baja 

Persor'l.a o animal destinado al sacrificio para satisfacer a los 
dios,e5: Persona que sufre a consecuencia de una acción propia o de 
otros. Es víctima de sus propios errores. Persona que muere o sufre 
un grave daño en un accidente, desastre. 

Unión, ligazón o atadura que une una cosa a otra generalmente 
inmateriales: vínculo del matrimonio. Unión o relación que existe 
entre una persona y otra 
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ENVIA SEÑOR ITI ESPIRITlT 

Envía, Señor, tu Espíri'tu, que renueve nuestros 
corazones. 
Envíanos Señor tu luz y tu calor que alumbre 
nuestros pasos. 
Enciende nuestro amor. Envíanos tu Espíritu y un 
rayo de tu luz, que encienda nuestras vidas en 
llamas de virtud. 

Envíanos Señcr, tu fuerza y tu valor que eleve 
nuestros miedos, que anime nuestro ardor. 
Envíanos tu Espíritu impulso creador, que infunda 
en nuestras vidas la fuerza de su amor. 
Envíanos Señor, la luz de tu verdad, que alumbre 
tantas sombras de nuestro caminar. Envíanos tu 

. Espíritu tu Don renovador, engendre nuevos 
hombr-es con nuevo corazón. 

CRISTO ES HORIZONTE DEL JOVEN 

Cristo es horizonte del joven, 
Cristro es luz en mi caminar, 
Cristo da un sentido a mi vida, 
Cristo es luz en mi caminar. 

CRISTO ES HORIZONTE DEL JOVEN, 
CRISTO ES LUZ EN MI CAMINAR. 
CRISTO DA UN SENTIDO A MI VIDA, 
CRISTO ES LUZ EN MI CAMINAR. 

Cristo es la verdad y la vida, es camino de mi 
juventud, Cristo es una luz que nos gula, es 
camino de mi juventud. 

Un amor que se da sin medida, una voz que me 
llama hacia El. 
Una antorcha que llevo encendida, una voz que me 
llama hacia El. 

CRISTO ES HORIZONTE DEL JO VEN. .. 

TOMA EN TUS MANOS EL TIMON 

Toma en tus manos el timón, tienes 
responsabilidad, ante los hombres y ante Dios, 
ante ti mismo y tu ideal, necesitamos juventud, y 
sangres viejas renovar, necesitamos juventudes de 
verdad 

NO DIGAS NUNCA QUE NO CONTARON 
CONTIGO QUE FUISTE UN INCOMPRENDIDO 
QUE NADIE TE VALORO. 
DEMUESTRA AHORA, QUE NO TEMES SER 
TESTIGO Y QUE ERES CAPAZ DE TODO CON 
IA AYUDA DEL SEÑOR. 

Constntye siempre el mundo que tu haz soP'tado, 
consciente de que el pasado el mismo fin intentó. 

Comprende ahora al viejo que dio su vida el alma 
llenó de heridas y nunca lo consiguió. 

ESPIRITUSANTO, VEN, VEN. 

Espíritu Santo, Ven, Ven, 
Espíritu Santo, Ven, :.Ven, 
Espíritu Santo, Ven. Ven. 
En el nombre del Señor, 

Santifica-me y transfórmame, tu cada día, 
santiflcame y transfórmame Espíritu Santo ven. 

Acompá!Jame, ilumfname, toda mi vida, 
acompáñame, ilumíname, Espíritu Santo ven. 

Fortaléceme y envíame tu cada día, fortaléceme y 
envíame, Espíritu Santo ven. 

NO OS OUEDEIS TRISTES 

No os quedéis tristes aunque me voy, aunque yo 
me voy volveré. (Bis). 

Voy a la casa de mi padre, a prepararos un lugar. 
No os quedéis tristes ... 

Vendrá el Espíritu a vosotros, para enseñarnos la 
verdad. No os quedéis ... 

Seréis testigos de mi amor, por los confines de este 
mundo, No os quedéis ... 

Anunciarles la Buena Nueva, a cada pueblo de la 
tierra. No os quedéis ... 

Estaré siempre con vosotros, a vuestro lado llasta 
el.fin. No osquedéis tristes ... 



ARRIBA LOS CORAZONES 

Arriba los corazones, vayamos todos al pan de 
vida, que es fuerte de gloria eterna, de fortaleza y 
de alegría. (Bis). 

A ti acudimos sedientos. Ven Señor ¡ 
Tenemos fe en tu misterio. Ven Señor! 
Queremos darte la vida. Ven Señor} 
Con sus dolores y las luchas. Ven Señor! 

Perdona nuestros pecados, Ven Señor! 
Por eso en ti confiamos, Ven Señor! 
Y hallaremos las.fuerzas, Ven Señor! 
Para olvidar las ofensas, Ven Señor! 

Queremos ser más hermanos, Ven Señor! 
Que nunca nos dividamos, Ven Señor! 
Aparta el odio del mundo, Ven Señor! 
Que exista un orden más justo. Ven Señor! 

Que no haya luchas fraternas, Ven Seitor! 
Ni esclavitud, ni miseria, Ven Señor! 
Que venga a todos tu reino, Ven Señor! 
Y que al morir lo encontremos, Ven Señor! 

ACERQUÉMONOS TODOS AL ALTAR 

Acerquémonos todos al altar, que es la mesa 
fraterna del amor, pues siempre que comemos de 
este pan, recordamos la pascua del Señor. 
Los hebreos en medio del desierto comieron el 
maná, nosotros peregrinos de la vida comemos de 
este pan. 
Los primeros cristianos ofrecieron su cuerpo como 
trigo, nosotros acosados por la muerte bebemos de 
este vino. 

Como Cristo hecho pan de cada dia, se ofrece en 
el altar, nosotros entregados al hermano, 
comemos de este pan, como el cuerpo de Cristo es 
uno solo por todos ofrecidos, nosotros olvidando 
divisiones bebemos de este vino. 

Como ciegos en busca de la aurora dolientes tras 
la paz, buscando tierra nueva y cielos nuevos, 

comemos de este pan, acerquémonos todos los 
cansados porque el es nuestro alivio y siempre que 
el desierto nos agobie, bebamos de este vino. 

Como ciegos en busca de la aurora dolientes tras 
la paz, buscando tierra nueva y cielos nuevos, 
comemos de este pan, acerquémonos todos los 
cansados porque el es nuestro alivio, y siempre 
que el desierto nos agobie, bebamos de este vino. 

TODOS UNIDOS EN LA VIDA 

Todos unidos en la vida, vamos buscando 
horizonte, arriésgate, arriésgate, arriésgate hay 
algo más. Arriésgate, arriésgate, s/n Yacilar. 

Ningún camino es largo, para el que aee, ningún 
esfuerzo es grande para el que ama; ninguna cruz 
vacía, para el que lucha. 

Cambiemos las promesas realidades luchemos 
como hermanos por /ajusticia, sembremos hoy la 
aurora de un nuevo día. 

El pan que trabajamos con nuestras manos, el 
cáliz que llevamos con alegria, traerán la 
primavera, a nuestras vidas. 

TODOS UNIDOS EN LA VIDA ... 

GRACIAS MADRE 

Gracias Madre, por tu presencia, tú nos llevas a 
Jesús; Gracias madre por tu silencio, tú estimulas 
nuestra fe. 

Gracias porque eres muy sencilla, Gracias porque 
eres llena de gracia. 

Gracias madre, gracias, 
Gracias por tu vida tan callada, 
Gracias porque vives la Palabra, 
Gracias madre, gracias. 

Gracias por tu corazón abierto, gracias por vivir 
un sí constante, gracias madre, gracias. 
Porque te abandonas en sus manos, porque 
siempre vives las esperanza, gracias madre, 
gracias. 



CANCION DEL TESTIGO 

POR TI MI DIOS, CANTANDO VOY LA ALEGRÍA 
DE SER TU TESTIGO SEÑOR 

Me mandas que cante con toda mi voz. No sé como 
cantar tu mensaje de amor, los hombres me 
preguntan cuál es mi misión, les digo testigo soy. 

Es fa ego tu palabra que mi boca quemó, mis 
labios ya son llamas, y ceniza; mi voz da miedo 
proclamarte pero tu me dices no temas contigo 
estoy. 

Tu palabra es una carga que mi espalda dobló; es 
braza tu mensaje que mi lengua secó, déjate 
quemar si quieres alumbrar. No temas contigo 
estoy. 

CRISTO NOS DA LA LIBERTAD 

Cristo nos da la libertad, Cristo no da la 
salvación. 
Cristo nos da la esperanza, Cristo nos da el amor. 
Cuando sepa perdonar de corazón tendré perdón: 
Cuando siga los caminos del amor vere al Seffor. 
Dame Señor tu palabra; oye Señor mi oración. 

Cuando luche por la paz y la verdad: la 
encontraré, cuando cargue con la croz de los 
demás; me salvaré. Dame, Señor tu palabra, Oye. 
Señor mi oración. 

Cuando siembre la alegría y la amistad, vendrá el 
amor: cuando viva en comunión con los demás 
seré de Dios. Dame Señor tu palabra. Oye Señor, 
mi oración. 

Cuando siembre la alegria y la amistad, vendrá el 
amor, cuando viva en comunión con los demás, 
seré de Dios. 
Dame Señor, tu palabra, Oye Señor, mi oración. 



VEN ESPIRITU DE CRISTO 

Ven Espíritu de Cristo y a la tierra dale fuego que 
brote un orden más justo y florezca el hombre 
nuevo (Bis). 

Padre Amoroso del pobre, que a los pobres das 
consuelo. Ven Espíritu de Cristo alienta nuestros 
desvelos por borrar tanta miseria y salir del 
cautiverio. 

Ven, amigo fiel del hombre del humilde 
compañero, tú eres aliento en la lucha, brisa en 
las horas de fuego, alegria en los sudores con que 
regamos el suelo. 

Mira las .fuerzas contrarias cuando te retiras lejos, 
como atrasan y desvían el compromiso sincero. 
Mira que poco hace el hombre si no le renaces 
dentro. 

Que en nuestras luchas sigamos a través del 
cautiverfo, en alegrías humildes y en los trabajos 
contentos. Danos pues tu Santos dones, por la fe 
que en ti tenemos. (Bis). 

IGLESIA SOMOS 

Iglesia soy y tú también en el bautismo renacimos 
a una vida singular. Y al confirmar hoy nuestra fe. 
Lo proclamamos compartiendo el mimo pan. 

NO VAYAS TRISTE EN SOLEDAD, VEN CON 
NOSOTROS Y VERAS A LOS HERMANOS 
CAMINANDO EN EL AMOR VEN CON 
NOSOTROS Y SERAS EN LA FAMILIA UN HIJO 
MAS. IREMOS JUNTOS CAMINANDO EN EL 
AMOR 

Yo la veré envejecer, pero a mi madre aún con 
arrogas y defectos la querré. 
¡ La quiero más ! Pues sé muy bien que ha 
envejecido sin dejarme querer. 

La Iglesia es tan maternal, que me ha engendrado, 
me alienta y acompafla sin cesar. La Iglesia es tan 
maternal que nunca duda en abrazarme y 
perdonar. 

Tensiones hay y las habrá, porque nosotros somos 
hombres y no ángeles de luz. Pero al final, solo al 
final, la Iglesia humilde encontrará su plenitud 

ILUMINAME SEÑOR 

Ilumíname, Señor, con tu Espíritu 
Conviérteme, Señor, con tu Espíritu 
llumíname, Señor, con tu Espíritu 
llumfname y transfórmame Señor. 

Y DEJAME SENTIR EL FUEGO DE TU AMOR 
AQUÍ EN MI CORAZON, SEÑOR (BIS) 

Resucítame, Señor, con tu Espíritu, 
Conviérteme, Señor, cin tu Espíritu, 
Resucltame, Señor, con tu Espíritu 
Resucftame y Conviérteme , Señor. 

Y DEJAME SENTIR ... 

Fortaléceme, Señor, con tu Espíritu 
Consuélame, Señor, con tu Espíritu 
Fortaléceme, Señor, con tu Espíritu 
Fortaléceme y Consuélame, Señor. 

VENCERE 

Venceré por que el está conmigo 
Venceré porque el conmigo está 
Venceré, venceré, vencerás 
Venceremos en el nombre del Señor. 

Oraré.. . Cantaré ... Amaré ... Lucharé 

QUIEN ES EL REY DE REYES 

Aruia dime compañero, quien es el Rey de Reyes 
(Bis) 

El Rey de Reyes es el Señor. (Bis) 
Que lo diga ... Juan, quien es el Rey de Reyes (bis) 
Se dice el nombre de cualquiera de los 
participantes. 



AQUÍ SE ALABA AL SEÑOR 

Aquí se alaba al Señor, con mucha alegria y gozo 
(Bis) 
Alabemos al Señor, con mucha alegria y gozo, 
alabemos al Señor alegres y muy gozosos. 

ALÁBALO, ALÁBALO, ALÁBALO ... 

Con la mano arriba ... 
En un solo pie .. . 
Con el otro pie .. . 
Dando tres palmadas ... 
Haciendo silencio .... 

LA TORTUGUITA 

Una totuguita, menea la cabeza, estira la palita y 
se le quita la pereza. 
Dice el perezoso me duele la cintura, me duele la 
barriga tengo ganas de dormir. 
Ese es un ejemplo para los cristianos que de mala 
gana sirven al Señor. 

CANCION A MARIA 

Yo le quiero cantar una canción a la Virgen Maria 
(bis) 
Nosotros le queremos cantar una canción a la 
Virgen Maria (Bis) 
Inés le quiere cantar ... 
Carlos ... Fátima .... 

Está muy bien, está muy bien , está muy bien esa 
idea la comparto yo también. (Bis) 

EL AMOR DEL SEÑOR 

El amor del Señor es maravilloso (3 veces) 
Grande es el amor de Dios. 
Tan alto que no puedo estar arriba de él, tan bajo 
que no puedo estar debajo de él. Tan ancho que no 
puedo estar afuera de él, grande es el amor de 
Dios. 

ARRIÉSGATE 

Todos unidos en la vida vamos buscando un 
horizonte arriésgate, arriésgate, arriésgate hay 
algo más. 
arriésgate, arriésgate, arriésgate sin vacilar. 

Ningún camino es largo para el que cree, ningún 
esfuerzo es grande para el que ama, ninguna cruz 
vacía para el que lucha. 

Cambiaremos las promesas en realidades 
luchemos como hermanos por la justicia 
sembremos hoy la aurora de un nuevo día. 

El pan que trabajamos con nuestras manos, el 
cáliz que llevamos con alegría traerán la 
pi'imavera a nuestras vida. 

LECTURA COMUNITARIA DE LA BIBLIA 

Cuantas cosas en la Biblia, no entendía, no 
entendía, me invitaron a leerla cuando la noche 
caía pero fue en comunidad (Bis) 
Donde sentí la palabra como faena para andar 
(Bis). 

Una lectura muy sabia, me enseñaron, me 
enseñaron, es muy propio de nosotros los 
latinoamericanos. 
Parte de la realidad, (Bis) que es mi vida, que es 
tu vida. Nuestra cotidianidad (Bis) . 

El texto debo leerlo en mi grupo, en mi grupo con 
alguien que nos oriente, en fe historia y 
tradiciones y la enseñanza será (Bis) 
Un fundamento que anima y hacia Dios ,ws 
llevará (Bis) 

Injusticias, represiones, nos golpean, nos golpean, 
unos pocos acaparan el resto vive en cadenas 
compartiendo nuestro pan (Bis) . 
Una Iglesia de los pobres, con pobres resistirá 
(Bis) 

Esta Iglesia que renace, Celebramos, 
Celebramos ... 
Oraciones, fiestas , luces con las campanas 
cantamos y comemos vino y pan (Bis) 



JESUCRISTO 

Jesucristo, Jesucristo, ]escristo Yo esto-y 

aquí (bis) 

Miro hacia el cielo y veo una nube 

blanca que va pasando; miro la tierra y 

veo una multitud que va caminando. 

Como esa nube blanca la gente no sabe 

a donde va. Y quien puede decirlo. El 

camino cierto eres 'tu señor. 

Toda esa multitud en el pecho 11.eoa 

amor y paz; por eso para ell.os sus 

esperanzas no morirán. Viendo la flor 

que nace en el alma de aquel que tenga 

amor, miro luzcia el cielo y veo que ya 

se aferra a ti Señor. 

En cada esquina veo la mirada triste 

de algunos más; buscan por este mundo 

la dirección del camino a Aquel. Es mi 

deseo ver aumentado siempre esa 

procesión, para que todos canten la 

misma prosa de esta canción. 

JESUCRISTO JESUCRISTO 

JESUCRISTO .... 

SOY YO SOY YO SEÑOR 

Soy yo, Soy yo, Soy yo Señor, quien 

contigo quiere hablar (bis) 

Quiero hablarte de las cosas de mi 

juventud, tu me vas a comprender (bis) 

En tu cáliz con tu sangre quiero Yo 

tomas la bebida celestial (bis) 

HOY TE QlIIERO CANTAR 

Hoy te quiero cantar (bis) Madre mía 

del del.o si en mi alma hay dolor busco 

a-poyo en tu amor y hall.o en ti mi 

consuel.o. 

Hoy te quiero cantar, hoy te quiero 

rezar mi plegaria es canción yo te 

quiero ofrecer l.o más bello y mejor que 

hay en mi corazón. 

Porque tienes a Dios (bis) madre todo 

lo puedes soy tu hijo también (bis) y 

por eso me quieres (bis) 

Dws te quim elegir (bis) como puente 

y camino que une al hombre con Dios 

(bis) en abrazo divino. 



EL ESPIRITU QUE ENVIA EL SEÑOR 

Estoy pensando en Dios, estoy pensando en su 
amor (Bis) 

Olvida el Hombre a su Señor y poco a poco se 
desvia y entre angustia y cobardia va perdiéndose 
el amor, Dios le habla como amigo huye el hombre 
de su voz. 

Yo siento angustia cuando veo que después de dos 
mil años y entre tantos desengaños pocos viven por 
amor. Muchos hablan de esperanza, más se alejan 
delSet•or 

Todo podría ser mejor si en fervor y en alegria, 
fuesen las madres Maria y los padres San José y 
sus hijos imitasen a Jesús de Nazareth. 

SIEMPRE ES PENTECOSTÉS 

Cuando rezamos, cuando cantamos, cuando la 
fista es, un celebrar gozosos el dia grande 
Pentecostés; Cuando llevamos en nuestras manos 
un resplendor de luz. 
En nuestro pecho vive y palpita el que murió en la 
cruz. (Bis). 

CUANDO EL SE{OR ALIENTA EN NOSOTROS 
SIElvfPRE ES PENTECOSTES. 
CUANDO EL AMOR NOS LAN?A A LA VIDA 
SIEMPRE ES PENTECOSTES. 

Cuando queremos comprometemos, con una 
misma fe, una tarea, un compromiso siempre es 
pentecostés. Cuando decirnos si a la Iglesia, con 
plena lucidez, soplan de nuevo vientos del cielo 
porque es Pentecostés (Bis). 

Cuando la fuerza que estaba oculta, vence con su 
poder nuestros temores, nuestro egoismo, siempre 
es Pentecostés. Cuando aceptamos ser levadura y 
llama que quiere arder, nos vinculamos más a la 
Iglesia porque es Pentecostés. (Bis} 

IGLESIA PEREGERINA 

Todos unidos formando un solo cuerpo, un cuerpo 
que en la pascua nació. 
Miembros de Cristo en sangre redimida, Iglesia 
peregrina de Dios. 

Vive en nosotros la fuerza del Espíritu que el hijo 
desde el padre envió. El nos empuja, el nos guia y 
alimenta, Iglesia Peregrina de Dios. 

SOMOS EN LA TIERRA SEA1ILLA DE OTRO 
REINO, SOMOS TESTIMONIO DE AMOR, PAZ 
PARA LAS GUERRAS Y L ·:.,:z- ENTRE IAS 
SOMBRAS, IGLESIA PEREGRINA DE DIOS. 

Rugen tormentas y a veces nuestra barca parece 
que ha perdido el timón; Miras con miedo no 
tienes ya confianza en la Iglesia peregrina de 
Dios. 

Una esperanza nos llena de alegria que el Sefior 
prometió, vamos cantando él viene con nosotros, 
Iglesia peregrina de Dios. 

SOMOS EN LA TIERRA SElvDLLA ... 

Todos nacidos en un solo bautismo, unidos en la 
misma comunión. 
Todos viviendo en una misma casa, Iglesia 
peregrina de Dios. 

Todos prendidos en una misma suerte ligados a la 
misma salvación. 
Somos un cuerpo y Cristo es la cabeza, Iglesia 
peregn·na de Dios. 
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1. No permitas que se caiga el arco 

Están todos en círculo y de pie, tomados de las manos. 

Antes de cerrar el círculo, un participante tiene colgado del brazo un arco grande de 

plástico, alambre, un pedazo de manguera, etc. El que tiene el arco colgado inicia el juego: 

Cada participante debe pasar el arco al compañ.ero de al lado, sin soltar las man~s, . 

únicamente pasándolo por todo el cuerpo hasta llegar al otro. Todo vale. Lo único que no 

vale es soltar las manos o dejar caer el arco ai suelo. Exige flexibilidad, destreza · y · 

creatividad én · los movimientos. El que no Jo consiga pasa a sentarse en el centro del 

círculo. 

2. Equipaje de los primeros predicadores del evangelio 

Colocados en círculo, cada uno con su ficha de asistencia que contiene escrita una virtud o 

cualidad. El catequista distribuye entre ellos los nombres de los primeros predicadores del 

evangelio: apóstoles, diáconos, auxiliares. Leer o escribir en el pizarrón; y cada 

confirmando anota en su ficha de asistencia. Sugerencia de nombres: Los doce: Pedro, 

Andrés, J~ Santiago hijo del Zebedeo, Santiago hijo de Alfeo, Felipe, Bartolomé, 

Tomás, Mateo, Simón el Zelote, Judas Tadeo, Matias. Los site diáconos: Esteban, Felipe, 

Prócoro, Nicanor, Timón Pármenas, Nicolás. El apóstol Pablo de Tarso y 

suscolaboradores: Sápatros, Aristarco, Segundo, Cayo, Timoteo, Tíquico, Trófilmo, Aquila, 

Priscila, Bernabé, Silas, Lucas, Santiago. Las mujeres que servían a Jesús y a los 

díscipulos: María Magadalena, Juana, Susana, María la Madre de Jesús, Verónica, María la 

madre de Santiago, Salomé. (Escoger según el número y subdividir si el grupo es grande.) 



Antes de comenzar, cada confirmando dice en voz alta la cualidad escrita en su ficha. 

La dinámica es la misma del juego #mi derecha está libre": Se forma el círcul.o y se 

deja un lugar vacío. La persona que tiene su derecha vacía, inicia la dinámica 

diciendo: Yo soy Pedro y vo-y anunciar el Evangelio. Necesito ... (val.or). el compañero 

que tiene la ficha con esta cualidad, se coloca en el lugar. El que quedó con su derecha 

libre continúa: Yo soy Pd.f,¡~-fjvo-y a anunciar el evangelio. Necesito (amor). 

(Responsabilidad, estusiasmo, etc.) 

3. Dones y Frutos del Espíritu Santo 

La misma fannación de la dinámica No. 5. Fichas con los siet:e dones: Sabiduría, 

ent:endimiento, ciencia, consejo, fortaleza, piedad, temor de Dios. Los /rotos: Bondad, 

caridad, alegria, paz, paciencia, fidelidad, t:emplanza, mansedumbre, castidad, 

justicia, libertad, humfldad. 

El que tiene la derecha libre dice: 1A confinnaciiin es el sacramento del Espíritu 

santo. De él vaya recibir el Don de .... (ciencia) o el froto de la (alegria). El que cambie 

el don por fruto, deberá realizar una tarea. Si el grupo tiene más de veinte 

confirmando repit:e algunos /rotos o dones. Cuando los repetidos son llamados, el que 

llegue primero ocupa el lugar vacío. 



LA TELARAÑA 

I 

Presentación, integración 

ll. - MATERIALES: Una bola de cordel; o1fillo de lana, etc. 

111. ~ DESARROUO 

Los participantes se colocan de pie /atinando· un. dn:ulo y se le entrega a uno de ellos 

la bola de cordel; el cual tiene que decir su nombre, procedencia, ti-po de trabajo que 

desempeña, interés de su participación, etc. Luego, éste t:oma la punta del cordel y 

lanza la bola a otro compañero, quien a su vez debe presentarse de la misma manera. 

La acción se repite hasta que todos los participantes quedan enlazados en una especie 

de telaraña. 

Una vez que todos se han presentado, quien se quedó con la bola debe regresarla al que 

se la envió, repitiendo los dat:os dados por su compañero. Este a su v.zz, hace mismo 

de tal forma que la bola va recorriendo la misma trayectoria pero en sentido inverso, 

hasta que regresa al compañero que incialmente la lanzó. Hay que advertir a los 

participantes la importancia de estar atent:os a la presentación de cada uno, pues no 

se sabe a quien va a lanzarse la bola y posteriormente deberá repetir ws dat:os del 

lanzador. 

-· -----
EEE. Me llamo 
Carola, soy Mexicana 
tr'!11ajo con mujeres .... 

LJ 



EL CHOCOLATEADO 

I. - OBJETIVO: iANIMACION! 

II. - DESARROLLO: 

Los participantes se agrupan por parejas tomándose:1edn: mano, se colocan fomumdo 
.. . 

un círcuw y dejan una pareja fuera. 

La pareja que queda afuera camina alrededor (siempt-e tp~tk,s de la mano), en el 

sentido de las agujas del reloj. 
.,, . ' '~.;.; 



En un momento determinado, la pareja que va caminando se pone de acuerdo y le 

pega en las manos a una de las parejas del circulo. 

En ese instante, ambas parejas deben correr alrededor del círculo en sentidos 

contrarios, tratando de llegar primero al lugar que queda vació. Los que lleguen al 

último pierden y repiten el ejercicio. 

o 



CANASTA REVUELTA 

L OBJETIVO: ANIMACION, PRESENTACION 

ll. DESARROUO 

• Todos los participantes se forman en drculo con sus respectivas sillas. El 

coordinador queda al centro, de pi.e. 

Se explica a los cqm¡mñeros que 
están a la derecht;. de cada quién ... Y que los que estJin a la 

. que se l.es llamará /Jpiñas"(u otra fruta) izquierda, Hnmmzjasº(u otra f,vta) 

-.----·--- ..--:"'--·· 
--~:.-.:.-::-----:-:-_:-

Además, i 
t:oaos debemos ~ 
saber el nombre 
de los dos com 
pañeros que están, 

sentados a nuestro 



En el momento que el coordinador señale a CJ!.alquiera i#ciém:lole iPifla!, éste debe 

responder el nombre del compañero que esté a su derecha. Si le dice: inaranja!, debe 

decir el nombre del que tiene a su iz.quierda. Si se equivoca o tarda más de 3 segundos 

en responder, pasa al centro y el coordinador ocupa su puesto 



RECOMENDACIONES: 

• Esta dinámica debe hacerse rápidament:e, para que mantenga el int:erés, porque 

cada vez que se diga ""Camasta Revuelta" el nombre de las piñas y las naranjas 

varia. De tüdos modos, es convenient:e que se pregunt:e unas 3 ó 4 veces el nombre 

de la fruta ant:es de revolver la canasta. 

• Esta dinárn--ica se utiliza para reforzar el conocimiento de los nombres de kls 

participantes en un curso o taller, pero no es la más adecuada para iniciar una 

presentación. 

• Generalmente se aplica al segundo día, luego de haber utilizado el día ant:erior otra 

dinámica de presentación 



LOS REFRANES 

l. OBJETWO: 

Presentación y animación: 

JI. - MATERIALES: 

Tarjetas en las que previamente se han 

escrito fragmentos de refranes populares; 

es decir que cada refrán se escribe en dos 

tarjetas, el comienzo en una de ellas y 

su complemento en otra. 

III. - DESARROLLO: 

E,;ta dinámica se usa en combinaci.ón con 

la presentación por parejas. Se repartem 

las tarjetas entre los asistentes y se les pide 

que busque a la persona que tiene la otra 

EJEMPLO: 

parte del refrán; de esta manera, se van formando las parejas que int:ercambiarán la 

informaci.ón a utilizar en la presentación. 

Más V ale 
Pájaro en 
M aaa 

QuePor 1 
B icD No 
Vc11.1• ,.-. 

Déjala 
C Of'fet .. 

Se puede tratar de buscar refranes poco comunes para darlos a conocer. 

A9ua Qae 
No Has de 
Beber ..... . 



Nos permite -mostrar 
el.ementos para el análi 
sif: de cualquier t:ema 

En el scciodrama representamos algún hecho o situación de nuestra vida real, que 

después vamos a analizar. 

Ni mucho 
tema para 
prepararlo 



----------·· 

SEGUNDO PASO -:_ -ry 
Conversamos sobre el t:ema: Los 
compañeros que vamos a hacer 
I sociodrama dialogamos un 

rato sobre 1.o que conocemos del 
tema, cómo vivimos, cómo 1.o 

tendemos 

1GUIEND 

3 
PRIMERPASO 

rfé.~J 
Escc¿emos un tema: Debemos 
tener muy claro cuá{_es el tema que 
van,os a presentar, y por qué lo 
vamos a hacer en ese momento 

Por ejemplo: 
Si el tema fuera 
"Condiciones de Salud en 
nuestra comunidad" 



Un compan médicos, . faltan 
dice que ta de un caso 
v nos cuen . én necesitó . -en el que algm no lo consigmo de un doctor y 

-ero 
Pañero 

Otro com blemas 
dice que ha y pro 

a porque con el agu . v nos 
ti ne microbios -

e conoce ta que los 
cuen sucia 
donde el agua arios 

nferm.ado a v hae 

y ast todos l.os 
-eros vamos rompan ,._,1_ l.o que 

• iendOI-UUV 
die tiene que creenws qu.e 
ver con el tema 

- ra Otra compane 
1 roblema dice que e p en 

es por la pobreza r 
. irnos V que po 

que viv alimentarnos eso no nos 
bien. 



TERCERPASO 

ACEMOSIA 

HISIORIAO 
ARGUMENTO 

SOOODRAMA 

1-TEMA 

2 -CONVERSAOON 
3-ARGUMENTO 

1-Para uer 
C011W 'lJtUIIOS 
a actuar (en qué 
orden1Jtmatr 
los distintos 

3-Pam?Jer 
a quien le toca 
representar . 
elida persona;e 

En este paso 
ordenamos hechos,-----'---~ 
tódos los heclws_11 
situaciones que liemo 
diclw ----~ 

!\ ~: 

j{\ 
- ----

~~ ·-z.Z!~ 

~~ ~J 

~~ ¡,,.. . 

¡p 

4-l'ara11eT 
en que momento 
f:ietie que actuar 
cada uno 

1 

)'4, 
~ 

1t 



EJ 

El Doctor 
noestáfue a otro 
pueblo y 'tltlewe 
en tres horas 

Si, es que se 
~elagua 
sm heroi r, 
V 'll1tW1lOS a ver 
al Doctor st,~ 1 

\ \ 

~ , fu t 
.... • _,., 



En la casa, esperando que lkgue 
el doctor, conversan con otros 
vecinos el problema 

el agua calíercte 
icT.aro! el pobre 
come lo que puede 
y no lo que debe 

Una vez h.echa la historia, 
es bueno hacer un pequeño 
ensayo y ya estamos list:o 
pam presentar el sociodrama 
y discutir el tema que queremos 

Pero algo hay 
quehacerno 
vamos a estar 
siempre con 
la misma 
canción 



fil - UTILIZACION: 

Lo podettws utilizar: 

• Para empezar a estudiar un tema, como d-iagn6stico, o para ver qué conocemos ya 
deun tema. 

• Par ver una parte de un tema. En el caso que estemos estudiando un tema y 
queramos profundiz:ar en uno de sus aspectos. 

• al finaliz:ar el estudio de un tema (como conclusión o síntesis). En este caso, lo 
haríamos para ver qué hemos comprendido de lo estiid·lado, o a qué conclusiones 
hemos llegado. 

RECOMENDACTONES 



Usar algunos material.es 
fáct.1es de encontrar, que 
hagan más real la actuación 
(sombreros, pañue'/os, una mesar 
un petate, et.e. 

USAR LETREROS GRANDES 
DE PAPEL O TELA PARA 

INDICAR LUGARES: 

FARMACIA HOSPITAL 

ESCUELA 

PULPERERIA ETC. 
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