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2. Introducciéon

“Para mi todos somos cumulos de historias que se interconectan de formas infinitas, la memoria
histérica de mi pais influye ya sea en gran o pequefia escala dentro de mi familia y dentro de las
comunidades a las que pertenezco, y luego esto viene a ser parte de mi, y por ello mismo lucho
para que la memoria historica se mantenga viva para los que vienen”.

(Opinion de joven informante)

Cuando se habla de memoria y especificamente de memoria historica, se tiende a relacionar el
término con el conflicto armado y el pasado violento reciente. Sin embargo, todo estd compuesto
de multiples memorias y sin ellas no sabriamos quiénes somos, de dénde venimos y para dénde

vamos.

A continuacion, se presenta un estudio exploratorio que parte de dos concepciones teoricas
sobre los estudios sociales de la memoria. En primer lugar, como aquella representacion de hechos
pasados originados desde diferentes ambientes sociales y que se acumulan en la mente de forma
individual. Y, en segundo lugar, desde su aplicacion en el contexto latinoamericano como un
campo de estudio originado después de la segunda guerra mundial que busca preservar la memoria

para garantizar la no repeticion de pasados violentos.

No existe, al menos en El Salvador y la regidén centroamericana estudios o intervenciones
previas similares, que coloquen de forma intencionada a la memoria como eje central para la

prevencion de la violencia juvenil.

Para la elaboracion de este trabajo, se establecieron tres dimensiones de andlisis basadas en la
teoria de los marcos sociales de la memoria y el modelo ecoldgico para la prevencion de la
violencia de la Organizacion Mundial de la Salud. En primer lugar, la dimensién individual; en
segundo lugar, la dimensién colectiva o relacional que involucra a la familia, escuela y comunidad.

En tercer lugar, la dimension social que incluye a la memoria historica.



Como parte del proceso de investigacion sobre el tema de estudio, se elaboré un mapeo para
identificar los principales emprendedores de memoria a nivel nacional; incluyendo a figuras
estatales, organizaciones de la sociedad civil y de cooperacion internacional. Esto permitio llevar
a cabo una serie de entrevistas a actores importantes en temas de memoria histérica, prevencion

de violencia, educacion y derechos humanos.

Ademas, se desarrolld una consulta juvenil para conocer la importancia que dan a la memoria
en relacién a la conformacion de su identidad, la transmisién y practica de tradiciones; el
conocimiento e interés sobre memoria histérica y la relacion que perciben sobre las consecuencias

de esta en relacion a su contexto presente y futuro como ciudadanos salvadorefios.

Como resultado final y con los insumos recolectados de la investigacion, se elaboré una
propuesta didactica para la prevencién de la violencia juvenil basada en el ejercicio de la memoria
individual, colectiva y social. La cual tiene el propdsito de fortalecer la identidad y sentido de
pertenencia; contribuir a la resolucion de conflictos de forma pacifica; como también motivar el
interés y desarrollar una mayor vinculacion sobre los procesos histéricos y las diferentes memorias

del contexto salvadorefo.

La investigacion ofrece rutas de desarrollo importantes. Por un lado, profundizar la exploracién
sobre los estudios sociales de la memoria en América Latina y su aplicacion en el contexto
salvadorefio. Como también, analizar los alcances de la memoria como estrategia para el disefio y

ejecucion de futuras intervenciones dedicadas a la prevencion de la violencia juvenil.



3. Formulacién general del proyecto

Por las calles

que aprendo de memoria
cuerpos innumerables
hacen la eterna musica
de los pasos.

Roque Dalton.

El tema de violencia juvenil ha ocupado, después del conflicto armado, un lugar importante en
las agendas de muchas organizaciones no gubernamentales salvadorefias. Desde hace mas de
treinta afios el estado salvadorefio y diferentes organizaciones de la sociedad civil han
implementado diferentes estrategias de prevencion de violencia para reconstruir el tejido social y
reforzar factores protectores y reducir factores de riesgo que afectan la salud fisica y emocional de
las juventudes envueltas en situaciones de violencia. En El Salvador estas acciones preventivas se
han abordado desde diferentes &reas. A través de la educacion, atencion psicosocial, arte y cultura,
deporte, recreacion y sano esparcimiento, empleabilidad y emprendimiento como también a través

de diferentes campafias de sensibilizacion y fomento de valores, entre otros. (Monterrosa, 2019)

La prevencion de violencia se entiende como el conjunto de acciones destinadas a reducir los
factores que propician la violencia. Partiendo desde las acciones que conduzcan a evitar la
realizacion de un hecho violento; como también el ejercicio que conlleve a la reduccion del
impacto y el escalamiento que produce la irrupcién de la violencia; y por ultimo a las acciones que

permitan la recuperacion, rehabilitacion y reinsercion de las victimas y ofensores a la sociedad.

La etapa de la juventud se caracteriza por la basqueda de identidad y sentido de pertenencia.
Los jévenes aportan significado a su desarrollo y personalidad a través de lo que recuerdan y

también de lo que olvidan. La memoria es un proceso subjetivo que se moviliza a partir de diversas



experiencias materiales, simbolicas y afectivas que construyen un sentido de pertenencia y de

autoafirmacion individual y colectiva en la sociedad. (Sacavino, 2014)

El cimulo de memorias o recuerdos asimilados de los diferentes aspectos del medio ambiente
y personalidad del entorno comunitario y familiar pueden ejercer una influencia determinante en
la conducta, y construccion de identidad por parte de las juventudes. Por tanto, a exposicion a la
violencia puede ejercer una enorme influencia en la construccion de identidad y busqueda de
sentido de pertenencia. En el periodo de transicion hacia la adultez, los jovenes estan expuestos a
diferentes situaciones de violencia que inciden en su construccién biografica. (Linares Lainez,

2018)

El ejercicio de la memoria como un proceso intencionado de rememoracion y (re)construccion
de los recuerdos a nivel individual, comunitario puede contribuir a cultivar una cultura de paz,

gestionar conflictos y reducir el escalamiento de la violencia juvenil.

Asimismo, desde el punto de vista social, no ha habido un interés por parte del estado
salvadorefio de preservar la memoria historica en la mente de las juventudes. Por un lado se trata
de un tema doloroso y controvertido y es habitual que se reprima del curriculo escolar; (INFOD ,
2018) hasta la fecha no existe una narrativa oficial impresa en los libros de estudios sociales del
sistema educativo nacional. Situacion que limita el analisis y reflexion por parte de los jovenes,
sobre los efectos que esta tiene en su contexto familiar, escolar y comunitario, Sin embargo,
ensefar el pasado reciente puede dar una oportunidad a las y los jovenes de aprender sobre las
formas de represion e injusticia que fueron ejercidas y asi entender sus propias experiencias

(INFOD , 2018, pag. 18).



Hasta la fecha y en lo que respecta al contexto salvadorefio no existen estudios previos que
relacionen de forma intencionada a la memoria con la prevencion de la violencia juvenil. Por
tanto, el presente estudio exploratorio es necesario para analizar los alcances que puede tener el
gjercicio de la memoria para desarrollar factores protectores a nivel individual, familiar y
comunitario. Como también contribuir a generar una mayor comprension sobre la relacion
existente entre los principales hechos que marcaron la historia salvadorefia; el contexto violento

actual y la construccion de una mejor ciudadania.

Relevancia social
“Hay que recuperar, mantener y transmitir la memoria historica,
porque se empieza en el olvido y se termina en la indiferencia’.
José Saramago.
La violencia juvenil debe entenderse como un fendmeno social amplio y complejo. Es un

problema social que persiste en las colonias, comunidades y cantones de El Salvador y tiene

enormes repercusiones a nivel individual, comunitario y social.

Como sector de la sociedad, las juventudes han estado inmersas en los diferentes procesos y
conflictos histdricos del pais. En la actualidad, debido a la violencia ejercida por las pandillas los
jévenes han adquirido especial relevancia pues constituyen uno de los sectores méas vulnerables
como victimas y victimarios; sobre todo jévenes de sectores populares que viven en colonias con

altos indices de inseguridad, delincuencia y presencia de pandillas. (Linares Lainez, 2018)
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La definicion sobre violencia que propone la Organizacién Mundial de la Salud! (OMS)
responde a multiples causas que operan en distintos niveles. Una de las causas principales
responde a la violencia estructural y a la falta de oportunidades igualitarias para todos los sectores
de la sociedad. En América Latina el estudio de la violencia debe ser entendido en un contexto de
alta desigualdad y fragmentacion social y urbana e implica una discusién sobre los procesos de

exclusion social. (Linares Lainez, 2018)

Otras causas importantes que generan violencia es la dominacién territorial que ejercen las
pandillas y su afectacion hacia las juventudes en cuanto a la movilidad y discriminacion social.
Debido a las condiciones anteriores, los jovenes de sectores populares experimentan un doble
proceso de estigmatizacion: etario —por su condicién juvenil —y territorial —por residir en areas con
condiciones desfavorables. (Linares Lainez, 2018) Por ejemplo, uno de los principales conflictos
en relacion a la identidad es el lugar de residencia; muchos jévenes deben mentir en cuanto a su

direccion de residencia, negando asi parte de su identidad social.

La familia también puede contribuir a generar y replicar patrones violentos. Los estudios
sefialan a la violencia intrafamiliar y a la falta de cohesion familiar como los factores que estimulan

la violencia juvenil. (Interpeace, 2009)

A su vez, este fendbmeno complejo y multicausal genera enormes consecuencias tanto en la
salud; desde la muerte misma, lesiones, discapacidad enfermedades o adicciones. Como también

desde lo social. Un efecto importante es la migracion y el desplazamiento forzado. La violencia

!La violencia es el uso intencional de la fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo o una comunidad que
tiene como consecuencia o es muy probable que tenga como consecuencia un traumatismo, dafios psicoldgicos, problemas de
desarrollo o la muerte.

11



que sufren los migrantes centroamericanos se ha sefialado de forma explicita como un factor

determinante de la salida forzada por parte de la poblacion. (CEPAL, 2018)

En relaciéon a los homicidios, entre 2007 y 2017, la poblacion joven registré una tasa de
homicidios promedio que fue de 53.4% mayor que la de la poblacion adulta. En el mismo afio la
cantidad de homicidios en jovenes entre los 15 y 29 afios representd el 58.4% del total de
homicidios de ese afio. (FUNDE, 2018) Actualmente estas cifras han disminuido, sin embargo, el
alza se ha centrado en la desaparicion. Solo en 2020 se report6 una cifra oficial de 2,273 personas

de las cuales no se sabe su paradero, ni tampoco si estan con vida. (Henriquez, 2021)

La exposicion a la violencia también afecta la salud mental y emocional, incrementando el
riesgo de padecer enfermedades psicologicas, tendencia al suicidio, como también influye en la

construccién de identidad y busqueda de sentido de pertenencia.

El valor de la memoria para prevenir la violencia juvenil

Los jovenes consultados en este estudio afirmaron encontrar relacion entre la memoria y su
historia personal. Lo relacionan con la formacidon de la personalidad a través de las experiencias
vividas, el aprendizaje de los errores y la garantia de no repeticién que ofrece el aprendizaje de la
memoria. “Por Las experiencias pasadas vividas he formado un caracter amplio el cual me indica
que errores no volver a cometer y que cosas son buenas de hacer”. 2 También dan a la tradicion
oral un valor importante en la conformacion de su personalidad, “Muchas de las anécdotas

contadas por mi abuela, me han ayudado a mejorar y no compararme con los demds .2

2 Joven consultado, comunicacién personal, apartado # 8 Resultados, Pagina 32, 22 de enero de 2021
3 Joven consultado, comunicacién personal, apartado # 8 Resultados, Pagina 34, 22 de enero de 2021
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A pesar de un evidente desconocimiento sobre procesos historicos, sociales y politicos del pais,
los jovenes manifestaron interés por conocer mas detalles y plantean una relacion importante entre
memoria individual, colectiva e historica y sobre como la historia forma el caracter de la sociedad.
“En que todas las acciones que he realizado son historia, tal vez no famosa, pero me han formado

mi cardcter y eso pienso yo de la sociedad, con la historia se forma su cardcter”.*

Los estudios de la memoria ofrecen algunos valores que se pueden considerar y retomar como
base para una propuesta de intervencion preventiva. La memoria permite la reflexion y
comprension del pasado en el presente como un proceso de (re)dignificacion, (re)significacion a
nivel individual y colectivo que puede ayudar a sanar y superar situaciones pasadas, entender el
presente y proyectar un mejor futuro:

1. Memoria viva

Valorar el pasado desde su vinculacién en el presente contribuye a desarrollar una relacion de
respeto con el otro, y por tanto mejorar la cohesion social y la construccion de una ciudadania méas
democratica. La memoria, desde su naturaleza en disputa y desde un enfoque en cultura de paz,

puede constituir una via mas sélida para resolver conflictos de forma pacifica.

2. Recordar para sanar
Cuando se ha vivido una experiencia traumatica, esta queda marcada en nuestro cerebro como
un circuito de memoria que se vuelve sensible a un tipo de informacion. (Sdnchez Capdequi (ed.),
y otros, 2019). El psicoanalisis otorga a la memoria un lugar central. El tratamiento de la neurosis

pasa por traer al presente los recuerdos traumaticos. Mientras los recuerdos sean reprimidos

4 Joven consultado, apartado # 8 Resultados, Pagina 38
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seguirén estando activos, pero si son recuperados pacientemente podran ocupar un mejor lugar.
(Todorov, 2013)

Los trabajos sobre la memoria son oportunos para resarcir a las victimas y para resignificar el
dolor. Para que la catarsis que produce la narracion se materialice en la transformacion del sujeto
y de su entorno. Para que la victima no se quede siendo victima y sea capaz de transformar, desde
la resiliencia, su condicion de victima (lglesias, 2012, pag. 106).

Los traumas colectivos y sociales podrian servirse de un tratamiento similar. No solo los
relacionados al conflicto armado o represion estatal. El proceso de construccion de traumas
sociales que incluya verdad, justicia y reparacion tiene como fin dltimo contribuir a sanar el tejido
social, tiene sentido si sirve para reconstruir la convivencia pacifica y asegurar la calma y
tranquilidad, la paz social. (Sanchez Capdequi (ed.), y otros, 2019)

3. No repeticion

Uno de los principales papeles preventivos de la memoria es la garantia de no repeticion para
evitar que se vuelvan a dar los hechos que dieron lugar a violencias pasadas. La memoria puede
ayudar a tener una mejor comprension sobre una situacion conflictiva pasada o presente, lo que
puede contribuir a evitar que se vuelva a cometer.

La memoria permite enfocarse y acercarse a las razones de las diferentes situaciones del pasado.
La comprension de hechos pasados violentos es la Unica forma de evitar que vuelvan a ocurrir.
Comprender no es excusar ni justificar es un medio, el Unico, aunque bien fragil, por cierto, de

prevenir futuros crimenes (Todorov, 2013)

4. Educacion para la paz
El papel de la memoria se vuelve fundamental y necesario para contextualizar los ejercicios de

educacion para la paz y la democracia. (INFOD , 2018, pag. 18) Conocer y entender el pasado
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puede ser igualmente Util para un individuo como para un colectivo. El abordaje de la memoria
puede desmitificar el temor de hablar sobre el pasado; como también atenuar la intencion de
“perdon y olvido” dignificando los procesos historicos, y la motivacion de lucha de sus
protagonistas. Al hacer investigacion sobre la memoria, visibilizamos a los tradicionalmente
invisibilizados, para que estos grupos excluidos puedan tener una voz y ser escuchados. Esta es la
condicion clave de resignificar la memoria, recordar para reconfigurar y reordenar. (lglesias, 2012)
Involucrar a las juventudes en este proceso de memoria contribuye a fomentar la participacion
ciudadana y construir una mejor ciudadania en la que premie el respeto por el otro.

Desde una dimensién individual y colectiva, la memoria se basa en una construccién subjetiva
de memorias cotidianas. Priorizar la memoria individual es importante para no priorizar a una mas
que a otra. Ambas utilizan la tradicion oral, la experiencia, la interpretacion y explicacion personal
para conformar recuerdos. Contribuye a desarrollar la identidad promover sentido de dignidad y
orgullo que a su vez se fortalece la seguridad y autoestima de un individuo como de su comunidad.
La memoria colectiva promueve sentido de empatia que se esfuerza contra el olvido y la
indiferencia. La narracion de procesos historicos permite conocer y poner en practica los derechos

humanos que promueven el ejercicio de ciudadania.
Objetivos
Objetivo general

e Desarrollar una propuesta de aplicacion a partir del analisis de los usos de la memoria como

herramienta para fomentar una cultura de paz y prevenir la violencia en las juventudes.

Objetivos especificos:
e Explorar la posibilidad del ejercicio de memoria individual como herramienta para fomentar

una cultura de paz y prevenir la violencia juvenil.
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e Analizar los usos de la memoria colectiva como herramienta educativa para fomentar cultura
de paz y prevenir la violencia juvenil desde el entorno familiar y comunitario.
e Indagar sobre los usos de la memoria individual y colectiva para desarrollar vinculo empatia

hacia la memoria historica. (memoria social)

Descripcion de productos o procesos de innovacion

Como resultado de las entrevistas y la consulta al grupo de jovenes se desarroll6 un producto

de intervencion educativa basada en el ejercicio de la memoria

La guia metodoldgica fue disefiada con el proposito de generar un espacio de dialogo que
permita a los participantes reflexionar su identidad individual, colectiva y cuestionarse sobre su
vinculacion con la memoria historica para desarrollar un mayor sentido de empatia y capacidad de

agencia sobre los procesos historicos y sociales del pais.

Dicho producto educativo ofrece una propuesta innovadora para trabajar la memoria con las
juventudes. No existe un abordaje similar en el que se desarrolle la identidad y el sentido de

pertenencia a partir de una dimension individual, colectiva y social.

Esta dirigida hacia jovenes estudiantes de tercer ciclo hasta bachillerato, dividido de la siguiente

forma:

Partes Nombre Jornada
Parte 1 Memoria individual 6 jornadas (2 hrs. c/u)
Parte 2 Memoria colectiva 7 jornadas (2 hrs. c/u)
Parte 3 Memoria histérica 7 jornadas. (2 hrs. c/u)

Total sesiones: 20 sesiones
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Cada jornada esta disefiada para desarrollarse una vez por semana en jornadas de dos horas cada
una. Tomando un total de 20 sesiones o0 semanas (40 horas), las cuales se desarrollaran en un

tiempo maximo de cinco meses.

Objetivos de la guia:

Con el desarrollo de este, taller los participantes seran capaces de:

e Reconocer la importancia de las memorias individuales como parte del proceso de
desarrollo de la identidad, conformacién de la autoestima, y seguridad personal.

e Conectar con memorias colectivas que les permita desarrollar sentido de pertenencia y
fortalecer identidades comunitarias y factores protectores.

e Atribuir la relacion existente entre memorias individuales y colectivas que contribuya a
desarrollar capacidad de agencia y empatia hacia los procesos histéricos y las diferentes

memorias del contexto salvadorefo.

Perfil de salida de los participantes:

Como resultado final de la guia, a través de los ejercicios y la reflexion sobre su memoria
individual, familiar, escolar y comunitaria; los participantes podran generar valor hacia su historia
personal, desarrollar su autoestima, seguridad, toma de decisiones; como también, (re)definir

factores de protectores y sentido de comunidad.

También ampliaran su perspectiva, habilidades para la convivencia y la gestidn de conflictos a
partir del didlogo y la convivencia pacifica entre juventudes. Trabajaran el valor del respeto, la
libertad, justicia, solidaridad y corresponsabilidad como emprendedores; finalmente, desarrollaran
sentido de construccién de ciudadania a través del razonamiento sobre memorias individuales y
colectivas en relacion a la memoria historica del contexto salvadorefio.
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4. Fundamentacion tedrica

Para la elaboracion de este marco tedrico se han tomado a consideracién las principales o mas
conocidas concepciones sobre los estudios de la memoria como también, la interpretacion y

analisis de académicos latinoamericanos y su enfoque en la region.

La memoria es un tema de estudio de diferentes disciplinas, la psicologia, la filosofia, el
psicoanalisis, la literatura, la historia y la sociologia. Este estudio esta centrado en las concepciones

tedricas relacionadas a los estudios sociales de la memoria.

Desde una perspectiva general la memoria se define como la capacidad mental del ser humano
de conservar y evocar hechos pasados. Dicha capacidad de recordar se establece como un proceso
individual y a la vez colectivo. La palabra también hace referencia a la representacion de ese hecho

pasado en la mente, significado que esta relacionado a los estudios sociales de la memoria.

Los estudios sociales de la memoria han cobrado relevancia en las Gltimas décadas,
convirtiéndola en un objetivo de estudio importante para la historia y las ciencias sociales.
Especificamente, el interés por el analisis de la memoria inicié en Europa a partir de la segunda

mitad del siglo XX.

Fue a partir de la definicion del psicologo y socidlogo Maurice Halbwachs sobre “memoria
colectiva” que adquiri6 una dimension social y por tanto paso a ser tematica de interés académico
para la sociologia y la historia. Anteriormente se creia que la memoria era un proceso meramente
individual y se vinculaba sobre todo a la psicologia. Sin embargo, para Halbwachs, la dimensién
individual y colectiva estan estrechamente vinculadas. La memoria colectiva esta conformada por
elementos de la memoria individual y a su vez la memoria individual se construye a partir de las

referencias grupales e historicas. (Halbwachs, 2004)
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Para Halbwachs la memoria colectiva es un proceso social de reconstruccion del pasado vivido.
Una habilidad social que se construye y se reproduce en grupos delineados en un y tiempo espacio
como la familia, los grupos religiosos y las clases sociales. Estos grupos son los que también el

mismo Halbwachs definié como los marcos sociales de la memoria.

Segun Halbwachs, existen memorias colectivas como grupos sociales. Los marcos sociales de
la memoria ejercen una influencia importante para determinar lo que se recuerda y lo que se olvida.
Son instrumentos que la memoria colectiva utiliza para reconstruir una imagen del pasado acorde

a la época y los pensamientos dominantes de la época.

Esta capacidad de recuerdo y olvido es un proceso individual construido desde lo social. Un
acontecimiento puede conformar una o varias memorias diferentes entre si. Por tanto, también la
memoria social tiene una dimension subjetiva e incluyente que evoca a la ficcion, ya que esta

estrechamente vinculada a la persona que vivio el suceso. (Montarfio, 2020)

La memoria es un proceso complejo que se basa en las diferentes miradas que se puede tener
sobre un mismo suceso; a diferencia de la historia que se centra en los hechos y fechas del

“acontecimiento’” como tal.

La memoria colectiva se limita a pequefios colectivos o grupos. (Montafio, 2020) A diferencia
de la memoria histérica 0 memoria social; la cual tiene una dimension de nacion, de estado, sin
traspasar fronteras pues cada pais tiene su propia memoria histérica, que a su vez puede tener
similitudes entre otros paises y regiones como el caso de América Latina, las dictaduras militares

y la represion ejercida por el estado.

El abordaje de la memoria es sumamente complejo pues estd cargado de visiones y

percepciones. Para Maurice Halbwachs el concepto de “memoria histdrica” se contrapone ya que
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la historia se centra en el conocimiento, mientras la memoria se basa en el recuerdo de ese

conocimiento; llevando a otras concepciones como “memoria social” o “memoria publica”

Sin embargo, para efectos de este estudio y debido a que en El Salvador se le conoce mas como
“memoria historica” que como “memoria social o publica” no exploraremos otras definiciones,
dejando: memoria individual, memoria colectiva y memoria historica como las tres dimensiones a

explorar.

Entre otros conceptos importantes a considerar dentro de los usos de la memoria esta la
“memoria de denuncia” y la “memoria de elogio”. La primera estd mas relacionado a la verdad,
justicia y reparacion hacia las victimas a diferencia de la segunda, la cual estd mas relacionada a
la impostura de verdades y memorias en el imaginario social por grupos de poder, las “memorias
hegemonicas” parte de los peligros o debilidades que plantean los estudios de la memoria debido

a la subjetividad inmersa en la capacidad recuerdo y olvido.

Por otro lado, y con igual importancia para el anélisis de este estudio, el historiador francés,
definid el término de los lugares de memoria: Los lugares de memoria como el conjunto de lugares
donde se anclan, condensa, cristaliza, refugia y expresa la memoria colectiva.

La investigadora mexicana Eugenia Allier Montafio menciona que, para Pierre Nora, un lugar
de la memoria es un conjunto conformado por una realidad histérica y otra simbélica; plasmados
en lo inmaterial, la herencia de larga duracién; lo material que comprende el territorio con sus
fronteras, el patrimonio, los individuos y por Gltimo lo ideal. “Es una nocién abstracta” cargada
de simbolismo y no se reduce a los monumentos, conmemoraciones u otros objetos materiales.
(Montafio, 2020)

Es decir, no es cualquier lugar el que se recuerda, sino aquel donde la memoria actta; no es la

tradicion, sino su laboratorio. Por ello, o que hace del lugar un lugar de memoria es tanto su
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condicion de encrucijada donde se cortan diferentes caminos de la memoria como su capacidad

para perdurar y ser incesantemente remodelado, re abordado y revisitado (Montario, 2020)

Todo tiene memoria. Los lugares de memoria tienen una dimension pedagdgica en el sentido
gue se convierten en espacios para explicar eventos pasados desde el presente, invocan a la
conmemoracion de hechos historicos y pueden contribuir a generar una mayor vinculacion y

respeto hacia determinado lugar.

Memoria y educacion:

Una de las &reas més estudiadas en América Latina en relacion a los estudios de la memoria es
la educacion. La metodologia relacionada al abordaje de la memoria historica es “La pedagogia de
la memoria” la cual también surgi6 en Europa en el siglo XX, posterior a la segunda guerra mundial
con el principal interés de “educar para la no repeticion” Es un campo pedagogico que busca
acercarse al pasado desde un espacio reflexivo. Puede considerarse como una disciplina en proceso
de construccidon. Su objeto de estudio y practica es la (re)significacion personal y social de hechos
y periodos historicos traumaticos y sus narrativas para reparar algunas deudas sociales y para
extraer lecciones de ellas y evitar la (re)generacién de condiciones socioculturales y simbolicas

que las posibilitaron. (Ochoa L. M., 2018)

Segun (Ochoa L. M., 2018) los principales propoésitos de la pedagogia de la memoria son:
Trabajar en el conocimiento y reflexion de un hecho histérico y que esto genere un compromiso
de no repeticion; como también ayudar a superar los traumas y el miedo; y generar movimientos
solidarios que promuevan la reconciliacion y la paz. El proceso de ensefianza-aprendizaje de la
pedagogia de la memoria se basa en gran medida en la memoria individual y colectiva, a diferencia

de la ensefianza de la historia que se basa en hechos, datos y fechas.
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La pedagogia de la memoria basa su metodologia en la persona como principal elemento de
construccion del conocimiento historico. Toma en cuenta el recuerdo, la narracion, el relato, por
tanto, la memoria colectiva. Construye el conocimiento a partir de la tradicion oral, partiendo de
la experienciay el testimonio de los actores involucrados. A traves de la oralidad, de la pervivencia
del recuerdo de los implicados en los hechos, se puede crear un tipo de empatia con los estudiantes.
(Florez Orellano, 2018)

El ejercicio de la pedagogia de la memoria propone recuperar los valores de la verdad y la
justicia frente a los abusos de derechos humanos cometidos en el pasado como marco del que las
juventudes puedan aprender a identificar sus propios conflictos y reinterpretar la realidad. (INFOD

,2018)

Estudios de la memoria en América Latina

En América Latina el debate sobre la memoria inicio a partir de los afios noventa, en la llamada
“tercera ola de globalizacion de la memoria”. Argentina, Chile y Uruguay fueron los paises que
encabezaron esta discusién sobre todo centrada en el pasado violento reciente, especificamente a

partir de la violencia y represién ejercida por el estado.

Desde sus inicios y hasta la fecha el interés y los estudios de la memoria desde el punto de vista
académico como también desde el debate publico se inclinan sobre todo a la verdad, justicia y
derechos humanos; vinculados al pasado violento. Esto debido a que, en la mayoria de paises con
pasados traumaticos, no ha habido mayor voluntad del gobierno por resarcir los dafios e inclusive
han optado por negar o minimizar los hechos; ignorando y contradiciendo los testimonios de las

victimas.
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Por tanto, su interés se centra en la garantia de no repeticion, el reconocimiento y dignificacion
hacia las victimas, la justicia transicional y la busqueda de reparacion econdémica y simbolica,

verdad y justicia.

Sin embargo, también se reconoce que la memoria estd inmersa en toda accion humana y
conflicto social. Por ejemplo: memorias indigenas y afrodescendientes, historia y memoria del
feminismo y los derechos de las mujeres y la poblacion LGTBI, desplazamiento forzado,

migracion entre otras.

Estudios de la memoria en El Salvador

Algunos historiadores se han acercado a los estudios de la memoria desde el punto de vista
académico, abordando y analizando las posturas de los principales referentes europeos.

En El Salvador el concepto de memoria 0 memoria histdrica esta relacionado a los afios de
represion estatal, conflicto armado y acuerdos de paz, e inclusive la percepcién del concepto esta
mas inclinada a la ideologia de izquierda. En un principio memoria aparecia en torno a cualquier
evento relacionado con el amplio espectro de organizaciones vinculadas a la izquierda y la mayoria
de las veces relacionada con la guerra civil. (Viegas, 2007)

En ese contexto, se puede plantear que la memoria es un espacio de luchas donde los actores
sociales y las victimas demandan reparacion y justicia desde el reconocimiento y validacién social
de su version, sobre todo en episodios de dolor, muerte y desaparicion forzada desde la categoria

de victima. (Hernandez Rivas, 2015)

Por otro lado, Josefa Viegas historiadora de la Universidad de El Salvador comparte la nocion
de memoria colectiva de Halbwachs en el sentido que, configuramos recuerdos basados tanto en

experiencias anteriores a nuestro tiempo como dias conmemorativos, rituales etc.; como también
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a través de interpretaciones grupales (Viegas, 2007) Integrando el término de lugar de memoria de
Pierre Nora y la aproximacion de la memoria como objeto de estudio de la historia, Josefa Viegas
también afirma que:

Las sociedades y los grupos no recuerdan el pasado completo, en su totalidad, en sus minimos
detalles, sino que asombrosamente quedan seleccionados determinados eventos, protagonistas,
limites espaciales: como recordamos, porqué recordamos, quién hace qué recordemos unas cosas
y no otras ha sido el objeto de estudio de estos autores. Se trata de una aproximacion a la historia
social del recuerdo. (Viegas, 2007)

También afirma refiriéndose a Halbwachs que la memoria colectiva es dinamica y multiple, se
transforma en la medida en que los grupos participan de ella. Cada recordar implica una recreacion
del propio recuerdo que se fija en los “marcos de la memoria” acuflados por Halbwachs. La
memoria individual tiene elementos de la memoria colectiva y ésta a su vez se nutre del recuerdo
de sus individuos. (Viegas, 2007)

Georgina Hernandez plantea en su tesis doctoral que los marcos sociales de la memoria se
fundamentan en los acontecimientos que un grupo social recuerda, se presentan como sucesos que
se recuerdan por su contexto, por las condiciones y personas que lo hicieron propicio, y el espacio
en el que tuvo lugar. (Hernandez Rivas, 2015)

Sobre Pierre Nora y los lugares de memoria (Viegas, 2007)los describe como espacios fisicos
al recuerdo de un acontecimiento. Elementos a través de los cuales se recrea el pasado,

monumentos, conmemaoraciones, museos etc.

Por altimo, establece la importancia sobre la transmision social del recuerdo, en que no sélo los

transmitidos y establecidos por el estado son los validos y verdaderos, sino que al contrario la
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memoria colectiva pretende dar valor a la memoria de grupos pequefios y enfatiza sobre la

importancia de ser responsables y criticos ante los lugares de memoria establecidos desde el poder.

En ese mismo sentido el historiador salvadorefio Mauricio Menjivar Ochoa, analiza también
los usos de la memoria colectiva desde el punto de vista que ninguna persona recuerda o mismo
y de la misma forma. Los recuerdos son una reconstruccion del pasado, y de esa manera pueden
ser manipulados para instalar en el imaginario social memorias dominantes que se transmiten
socialmente sin que sean parte de la vida de quien recuerda. (Ochoa M. M., 2005) haciendo
referencia a la “memoria del elogio” uno de los principales riesgos derivados de la misma

naturaleza del objeto de estudio, como bien lo expresa Ochoa.

Delimitando el andlisis al contexto centroamericano, Menjivar Ochoa enfatiza sobre la
importancia de la exploracion de la memoria y la identidad, ya que la memoria colectiva esta
estrechamente relacionada a la nocién de identidad. Recordar nos identifica con un grupo. Es en
el marco de este grupo que el pasado se trae al presente y por lo tanto nos dice algo de quienes

somos. (Ochoa M. M., 2005)

Ochoa también manifiesta la preocupacion en el sentido que, debido a diferentes factores, se
esta perdiendo la conexién entre el relato del pasado y su vinculacion en el presente. El presente
ha dejado de experimentar la continuidad del pasado y los puntos de conexién comienza a ser mas
fragiles y esto da paso a la construccién de nuevas memorias con fines de dominacién. (Ochoa M.

M., 2005)

Ante la situacion Menjivar Ochoa, plantea la importancia y valoracion de la memoria colectiva

que surge desde la rememoracion de eventos cotidianos, y la aproximacion al trabajo de memoria
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de las diferentes culturas muchas de ellas marginadas como la poblacion indigena,

afrodescendiente, para fortalecer la nocion de identidad nacional.

Es importante revalorar y exponer la diversidad de memorias colectivas a manera de
posicionarlas también como productoras de memoria que permita ampliar la nocion de identidad
individual, comunitaria y social.

Los intereses sobre los estudios de la memoria han estado liderados mas desde organizacion
civil que desde la academia. El Salvador cuenta con motores de memoria importantes que se
esfuerzan por mantener la memoria viva, en su mayoria colectivos de la sociedad civil,

organizaciones no gubernamentales de derechos humanos, cooperacion internacional y museos.

El debate publico sobre la memoria ha partido desde el esfuerzo por mantener la memoria
histdrica en el presente. Sin embargo, se ha logrado muy poco interés y voluntad por parte del
gobierno. Entre algunos avances se puede mencionar los acuerdos de paz, la aceptacion de
crimenes de lesa humanidad, reparaciones simbdlicas, econémicas y la derogacion de la ley de
amnistia. Sin embargo, siempre persiste un interés de parte del Estado por seguir ocultando y
minimizando lo sucedido como ha sucedido con la negacién de los archivos militares en el juicio

de la masacre del Mozote en el afo 1981.

Nuestro entorno esta lleno de representaciones del pasado que tienen la intensién de evocar al
recuerdo. Una de las principales reparaciones simbdlicas en El Salvador es el monumento a las
victimas del conflicto armado ubicado en el Parque Cuscatlan, el cual se ha convertido en el “lugar
de memoria” mas representativo en relacion a la guerra civil, también estd el monumento a la

reconciliacion.
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Memoria e identidad
La memoria y la identidad estan intimamente relacionadas. Sin memoria no hay identidad, una
existencia sin vinculo alguno con el pasado, Unicamente sostenida con el presente, no es una

existencia. (Sanchez Capdequi (ed.), y otros, 2019)

El origen de la palabra “identidad” viene del latin “identitas™ que se refiere por un lado a las
caracteristicas que diferencian a una persona; y, este a su vez de “idem” o “lo mismo” que hace
referencia a las caracteristicas propias de un colectivo. Es decir que la identidad diferencia a un

individuo de otro y al mismo tiempo a una familia, una comunidad, a una sociedad de otra.

El Informe Desarrollo Humano del afio 2018 del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) define el concepto de identidad como: Un «yo propio» que diferencia a las
personas pero que al mismo tiempo brinda una referencia comudn que las hace miembros de una

misma comunidad humana (PNUD, 2018, pag. 14).

La memoria individual en relacion a este estudio se refiere al conjunto de recuerdos personales
los cuales resultan de las experiencias y percepciones sobre sucesos individuales que se construyen
socialmente en torno a mdaltiples atributos o dimensiones que interactian entre si; que se alojan
como memorias en nuestra mente y contribuyen a configurar la posicion que una persona ocupa
en la sociedad. En un plano colectivo, los elementos comunes de identidad sirven para crear
vinculos con otros seres humanos, que pueden facilitar la construccion de sociedades

cohesionadas. (PNUD, 2018)

De la identidad se desprende el sentido de pertenencia. Maslow coloca la pertenencia en el
tercer escalon de las necesidades humanas. Establece que cuando las necesidades fisiologicas y de

seguridad se satisfacen emerge la necesidad de amor, afecto y pertenencia.
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El socidlogo Klaudio Quapper pensador de la juventud y quien acuiid el término “juventudes”
afirma que la pertenencia a uno u otro grupo genera identidad y que esa diferenciacion por
oposicidn o por semejanzas permite a los jovenes construirse una posicion en el mundo. (Quapper,

2001)

El sentido de pertenencia asociado a las juventudes, se puede entender como el grado de
vinculacion e identificacion que manifiestan los jovenes con la sociedad y con las instituciones y
grupos que la conforman. (Sunkel, 2008) EIl sentido de pertenencia es fundamental para la
conformaciéon de las juventudes, ya que estd estrechamente ligado con la construccion de
identidades colectivas que promueven un conjunto de creencias, experiencias, percepciones que a

su vez ayudan a fortalecer la identidad individual.

Cultura de paz y violencia
“La paz se crea y se construye con la superacion de las realidades sociales perversas.

La paz se crea y se construye con la edificacion incesante de la justicia social.”
Paulo Freire.

La paz tiene que ver con la busqueda de bienestar del ser humano, tiene que ver con la
prosperidad y la vida digna. Se relaciona también con la tolerancia el respeto y facilita las

relaciones humanas, facilita el camino e intercambio entre las diferencias individuales y sociales.

Parece el estado mas deseado: “vivir en paz”. Sin embargo, La “paz” es un proceso complejo,

no es un solo estado o un fin Ultimo. Es un proceso dindmico y en constante construccion.

Para Johan Galtung, fundador y protagonista de los estudios sobre la paz y los conflictos
sociales; la paz no es ausencia de guerra, tampoco un estado permanente. La paz es una condicion
0 via para contribuir a que los conflictos puedan trascender de una forma no violenta. Galtung

hace dos importantes distinciones sobre la paz. Por paz negativa se refiere a la ausencia de un
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enfrentamiento violento y se resuelve mediante la solucion de conflictos existentes. Por otro lado,
“la paz positiva” es la generacion de una relacion armoniosa y se consigue cuando dos 0 mas
entidades en conflicto emprenden y comparten equitativamente proyectos juntos. Es decir, a la
capacidad de un grupo, comunidad o sociedad para cubrir las necesidades de sus ciudadanos,
disminuir el dafo y solucionar desacuerdos sin hacer uso de la violencia. La paz es ausencia de la
guerra y violencia directa, en su acepcién “negativa”; es democracia ampliada y derechos

humanos, en su interpretacion “positiva”. (Duque, 2017)

La cultura de paz, es la paz en accién. Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacidn, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), la cultura de paz supone ante todo un esfuerzo
generalizado para modificar mentalidades y actitudes con &nimo de promover la paz. Significa
transformar los conflictos, prevenir los conflictos que puedan engendrar violencia y restaurar la
paz y la confianza en poblaciones que emergen de la guerra. Pero su propdsito trasciende al igual
que los estudios de la memoria a los limites de los conflictos armados para hacerse extensivo
también en las escuelas, lugares de trabajo, parlamentos, salas de prensa, familias  y lugares de

recreo.

Esta basada en los principios enunciados en la Carta de las Naciones Unidas y en el respeto de
los derechos humanos, la democracia, la tolerancia, la promocion del desarrollo, la educacion para
la paz, la libre circulacion de informacién y la mayor participacion de la mujer como enfoque
integral para prevenir la violencia y los conflictos y que se realicen actividades encaminadas a

crear condiciones propicias para el establecimiento de la paz y su consolidacion.

La educacion para la paz se proyecta enfatizando las relaciones socioeducativas que favorezcan

culturas democraticas, la madurez social y la participacion ciudadana para el bien comun de los
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territorios comunitarios. De esta manera la memoria se convierte en una de las herramientas
principales que las instituciones educativas deben planear, desarrollar y evaluar desde la
perspectiva curricular y socioeducativa. (Del Pozo Serrano, 2018) La catedra de paz establece a
la memoria como uno de los ejes para generar una cultura de paz por su posibilidad para desarrollar
desde los escenarios escolares, competencias necesarias con el propésito de reconstruir el tejido

social. y fortalecer la democracia. (Del Pozo Serrano, 2018)

Fomentar la cultura de paz desde el ejercicio de la memoria contribuye a desarrollar la
identidad; saber quiénes somos, de donde venimos, como llegamos y quienes nos han traido al
presente. Debate necesario para tener una perspectiva mas amplia del presente y proyectarnos a

futuro.

Violencia y prevencion de violencia

La violencia es un fendmeno complejo con raices multidimensionales y multicausales. para
Galtung la violencia significa “herir o hacer dafio”. Por otro lado, la Organizacién Mundial de la
Salud, califica a la violencia como una enfermedad, un problema de salud publica, y propone la
definicidn de violencia como el uso intencional de la fuerza fisica, amenazas contra uno mismo,

otra persona.

Para Galtung, Las sociedades son complejas y existen multi-problematicas que se agudizan
cuando diversos tipos de conflictos (sociales-familiares-econémicos).  vinculan a diferentes
formas de violencia; las cuales Galtung divide en el triangulo de la violencia. La violencia directa

se refiere por aquella cometida de forma intencional directamente por una persona de forma fisica

> La catedra de paz es una propuesta pedagégica para la cooperacion de las instituciones educativas de los paises
para la instauracion de una cultura de paz. De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
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0 emocional. La violencia estructural tiene que ver con la estructura de la sociedad, la injusticia,
la desigualdad y la vulneracion de derechos. Y la violencia cultural tiene que ver con patrones,
construcciones simbolicas inmersas en la sociedad, que pueden llegar a justificar y empoderar las

violencias anteriores

La OMS también plantea el modelo ecoldgico como un enfoque préctico para tratar de situar la
violencia. Dicho modelo clasificado en cuatro niveles, permite analizar los factores que influyen

en el comportamiento de las personas, aumentando el riesgo de comentar o padecer actos violentos.

El primer nivel es el individual y la influencia que ejercen los factores bioldgicos y personales.
Como segundo lugar estan las relaciones personales méas cercanas como familia, amigos, pareja.
En el tercer nivel se encuentran los contextos comunitarios en los que se desarrollan las relaciones.
Por ultimo, estan los factores mas generales relacionados a la sociedad o nacion. (OMS, 2002).
Estos cuatro niveles influyen de manera positiva (factores protectores) o negativa (factores de
riesgo) sobre el individuo, promoviendo actitudes y acciones que puedan aumentar las

probabilidades de sufrir o perpetuar actos violentos.

Ahora, tratando de comprender cudl es el origen o la causa principal de esa motivacion
voluntaria o involuntaria de hacerse dafio a si mismo o herir a otros; el psicdlogo James Gilligan
propone un abordaje bio-psico-social que busca comprender el fendmeno de la violencia forma
integral; desde una vision biolégica, psicoldgica y social. (Monterrosa, 2019). La teoria de la
“humillacion abrumadora” afirma que las situaciones de humillacion, especialmente cuando son
abrumadoras, pueden conducir a la violencia y que el acto violento suele aparecer cuando estan

ausentes los sentimientos de culpabilidad o de amor.
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Gilligan también establece que hay ciertos elementos asociados a estas precondiciones que
pueden conducir o no a la violencia. En primer lugar, el conocimiento sobre uno mismo o el
desarrollo de la autoestima. En segundo lugar, la sensacion de consecucion y logro y como altimo
elemento, la educacion en principios.

Analizando los diferentes enfoques se puede reflexionar sobre el espiral de la violencia. Una
persona puede ser victima de violencia; ocasiondndole un sentimiento de “vergiienza” el cual
puede llegar a ser tan “abrumador” que puede llegar a detonar otro acto violento; convirtiendo a la
victima en ofensor.

Esta teoria se percibe como una vision personal de la violencia; sin embargo, puede verse
también desde un plano social:

La estructura econdmico social se constituye en una de los sistemas de humillacion mas
importantes. Aquellas sociedades donde los indices de desigualdad son menores, es decir tienen
una clase media amortiguadora suficientemente amplia, conducirdn a niveles menores de
percepcion de la humillacion; en cambio, sociedades con altos indices de desigualdad, como es el
caso de El Salvador, facilmente configuran una sociedad conflictiva, sino también predispuesta a
la violencia. (Monterrosa, 2019)

La prevencion de violencia se entiende como el conjunto de acciones destinadas a reducir los
factores que propician la violencia, el delito y la delincuencia en general, para evitar que estos
Ileguen a manifestarse y para intervenir cuando ya han ocurrido, asi como para una adecuada
rehabilitacion y reinsercion social. La actuacion en materia de prevencion puede diferenciarse

desde distintos angulos: (SG-SICA, 2014)

e Momento en que se actla en relacion al fendmeno de la violencia

e Tipo de intervencién que se realice
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e Grupo poblacional, objetivo de la intervencidn preventiva

e Contexto en que tienen lugar las acciones de intervencion.

Los tipos de intervencion mas comunes en materia de prevencién de violencia son los que se

dividen segln el momento de actuacion: (SG-SICA, 2014)

1. Prevencion primaria: Es aquella que tiene lugar antes de que la violencia o el acto
delictivo hayan tenido lugar, educando y advirtiendo al publico sobre los riesgos de que
tales fendbmenos puedan tener lugar. Por eso, el ambito de la prevencion primara es por lo
general inespecifico y referido al conjunto de la ciudadania.

2. Prevencidn secundaria: Alude mas especificamente a los sectores que presentan mayor
riesgo de protagonizar o ser victimas de la violencia y la criminalidad. Este nivel de
prevencion busca identificar precozmente los factores y primeros hechos, para impulsar
actuaciones que eviten gue tales hechos se transformen en fendmenos amplios o incluso en
pandemias.

3. Prevencidn terciaria: Hace alusion a las actuaciones que se impulsan una vez que han
comenzado los hechos de violencia y delincuencia, tratando de minimizar los efectos
negativos que propiciarian su reproduccién. Por ello, estan actuaciones ponen el acento en
la rehabilitacion y la reinsercion. Y su ambito refiere sobre todo a las personas que ya han

sido causantes o victimas de la violencia y el delito.

Es decir, la prevencion a nivel primario esta enfocado en todas las acciones que conduzcan a
evitar la realizacion del hecho violento. A nivel secundario en todas las acciones que conduzcan a

la reduccion del impacto y el escalamiento que produce la irrupcién de la violencia y a nivel
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terciario a todas las acciones que conduzcan a la recuperacion y rehabilitacion de la igualdad de

las victimas y ofensores para evitar la conversion de nuevas victimas y ofensores.

En relacion al tema de estudio no existen teorias o estudios previos que sustenten la relacion
entre memoria y violencia bajo una relacién preventiva. Por tanto, se ocuparan las teorias y
concepciones mencionadas en este apartado para responder al planteamiento del problema y las

preguntas de investigacion.

5. Metodologia

Este es un estudio de caracter exploratorio ya que no existen investigaciones previas en
relacion a memoria y prevencion de violencia. Tampoco existen intervenciones previas basadas en
un ejercicio intencionado de la memoria con el objetivo de reducir los indices de violencia juvenil.
La investigacion esta basada en tres variables o dimensiones del problema de investigacion:

1. Memoria individual: Es el conjunto de recuerdos personales de un pasado vivido,

experimentado o imaginado que contribuye a conformar la identidad individual.

2. Memoria colectiva: Es el conjunto de recuerdos de un grupo de un pasado vivido,
experimentado o imaginado que contribuye a conformar identidad colectiva.

3. Memoria historica: Se refiere a los hechos pasados de una sociedad en su conjunto.
Involucra a las diferentes memorias colectivas. Este término se relaciona mas a la violacion
de derechos humanos, conflicto armado y violencia del pasado reciente. Como también con
la basqueda de verdad, justicia y reparacion. La valoracion y recuperacion de la memoria

historica esta relacionada con la construccion de ciudadania e identidad nacional.
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Por ejercicio de memoria se entenderd como el proceso intencionado de rememoracion y
(re)construccion de la o las memorias diversas desde una dimension individual colectiva y social
(histdrica).

Con el objetivo de explorar el involucramiento de las juventudes en la comprension del pasado,
interpretacion del presente y proyeccion del futuro. Para motivar la participacion y educacion
ciudadana basada en cultura de paz. Se priorizara en la educacion como herramienta principal del
proceso de ejercicio de memoria, sin embargo, el estudio no es cerrado a evaluar otros posibles

abordajes como puede ser desde el arte, la cultura el desarrollo comunitario, entre otros.

Cuadro 1. Dimensiones del estudio

Dimensiones de Niveles modelo Indicadores Dimensiones de analisis
la memoria ecoldgico (OMS)
Memoria Individual -Seguridad, Explorar la posibilidad del ejercicio de memoria
individual -Autoestima individual para fortalecer/desarrollar la seguridad y
-Sentimiento de logro, autoestima.
Identidad individual
Memoria Relacional -Lazos afectivos Explorar la posibilidad del ejercicio de la memoria
colectiva (Familia, amigos, -Sentido de colectiva para fortalecer/desarrollar sentido de
Escuela, pertenencia, pertenencia y orgullo comunitario.
comunidad) -Sentido de orgullo Identidad colectiva
Memoria Sociedad -Empatia Explorar la efectividad del ejercicio de la memoria para
historica -Capacidad de agencia fortalecer/desarrollar empatia y capacidad de agencia

en las juventudes.
Identidad social

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 1: Dimensiones del ejercicio de memoria.
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Fuente: Elaboracidn propia

Primera fase metodologica: Listado para el mapeo de emprendedores de

memoria:
La basqueda de emprendedores se realiz6 basada en el conocimiento previo de la autora en el
campo de estudio. Los siguientes elementos fueron tomados en cuenta para clasificar a las personas

identificadas como emprendedores de memoria.

a) Nombre del emprendedor de memoria
b) Rubro
c) Enfoque

d) Descripcion
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e) Contacto

La lista de emprendedores permitio identificar informantes clave para realizar las entrevistas.

Segunda fase metodoldgica: Entrevista a emprendedores de memoria

seleccionados

Se seleccionaron ocho actores clave en temas de memoria, educacion, y referentes de

organizaciones de prevencion de violencia juvenil. Las entrevistas se desarrollaron por medio de

videoconferencia llevando una consecucion entre los indicadores, dimensiones de analisis y las

preguntas elaboradas para cada una.

Cuadro 2: Esquema para el desarrollo de las entrevistas
Para las entrevistas con emprendedores de memoria se operativizaron las dimensiones de

andlisis de la siguiente manera

Dimensiones de la
memoria

Memoria individual

Memoria colectiva

Memoria histérica

Niveles modelo = Indicadores
ecoldgico
(OMS)
Individual -Seguridad,
-Autoestima
Sentimiento
de logro,
Identidad
individual
Relacional -Lazos
(Familia, afectivos
amigos, -Sentido de
Escuela, pertenencia,
comunidad) -Sentido de
orgullo
Identidad
colectiva
Sociedad -Empatia
-Capacidad
de agencia

Dimensiones de
analisis

Explorar los alcances
que puede tener el
ejercicio de memoria

individual para
fortalecer la
seguridad,
autoestima,

sentimiento de logro
y  desarrollar la
identidad individual.
Explorar los alcances
que puede tener el
ejercicio de la
memoria  colectiva
para

fortalecer los lazos
afectos, sentido de
pertenencia, orgullo
y desarrollar
identidad colectiva.

Explorar los alcances
que puede tener el
ejercicio  de la
memoria para
desarrollar empatia

Preguntas de investigacion
ENTREVISTAS

¢Es posible fortalecer la autoestima a través de la
construccién de memoria individual?

éCémo se puede desarrollar la identidad individual a
través de la memoria?

¢De qué forma el ejercicio de la memoria individual puede
contribuir a resolver conflictos y prevenir la violencia?

éPuede la construccién memorias comunitarias, familiares
contribuir a fortalecer lazos afectivos, sentido de
pertenencia y orgullo comunitario?

éConsidera que se estd perdiendo la tradicion oral? éHay
alguna forma de reencuentro con la tradicién oral?
éConsidera que el trabajo de la memoria individual y
colectiva puede ayudar a generar interés hacia la memoria
historica?

éPor qué es importante que las juventudes conozcan
sobre MH?

¢El interés por la MH, puede contribuir aumentar la
participacion ciudadana?
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Identidad y capacidad de
nacional agencia  en las
juventudes
fortalecer

identidad nacional.

¢Cémo se pude desarrollar un mayor involucramiento y
participacion por parte de los jovenes en este tema?
¢Como incide la memoria del pasado violento en la
identificacion de ciudadania y nuevos procesos politicos
por parte de las juventudes?

¢Cémo puede la memoria ayudar a promover una cultura
de paz y actitudes democraticas en las juventudes?

Fuente: Elaboracidén propia.

Tercera fase metodoldgica: Consulta a jévenes

La tercera fase de estudio consistié en una consulta juvenil. Se desarroll6 a partir de un

instrumento de recoleccién de datos el cual fue validado por dos psicélogos, un educador y un

trabajador social. La validacion incluyd que las personas expertas emitieran opinién sobre la

idoneidad de cada item con respecto a las dimensiones, la valoracién de la ubicacion de cada item

en el cuestionario, y la claridad de la formulacion.

Se realiz6 una reunién virtual la cual contd con la participacion de 20 jovenes entre 17 y 28

afios de edad para conocer las percepciones y usos que tienen sobre la memoria para si mismos, su

comunidad y como estrategia de vinculacion hacia la memoria histérica. Como también conocer

memorias relevantes y herramientas didacticas llamativas para los jovenes.

Finalmente, las dimensiones de analisis quedaron operativizadas de la siguiente manera.

Cuadro 3: Esquema para el desarrollo de consulta con jovenes

Dimensiones Modelo
Ecoldgico
Memoria Individual
individual
Memoria colectiva Relacional
(Familia,
amigos,
Escuela,
comunidad)

Indicadores

-Seguridad,
-Autoestima
-Sentimiento
de logro,
Identidad
individual

-Lazos
afectivos
-Sentido de
pertenencia,

Dimensiones

Explorar la posibilidad
del ejercicio de
memoria individual
para
fortalecer/desarrollar
la seguridad y
autoestima.

Explorar la posibilidad
del ejercicio de la
memoria colectiva
para
fortalecer/desarrollar

Preguntas de investigacién

Piensa un minuto en las palabras: memoria, recuerdo y olvido
... ¢Qué es lo primero que se te ha venido a la mente?

Piensa durante un minuto en tres recuerdos importantes en
tu vida éQué sentimientos te provoca?

éCrees que fueras la misma persona si olvidaras esos tres
recuerdos importantes?

éCrees que tus memorias tienen relacion con tu identidad o
forma de ser?

iDe qué forma crees que tus memorias influencian tu
personalidad?

¢Qué es lo mas recuerdas de tu casa, escuela y comunidad?
éParticipas en alguna tradicion con tu familia o en tu
comunidad?

¢Qué es lo que mas te gusta de compartir tradiciones con tu
familia o en tu comunidad?

38



-Sentido de sentido de Recuerda alguna anécdota, historia o tradicién oral que se

orgullo pertenencia y orgullo haya compartido entre tus familiares, amigos o vecinos de la

Identidad comunitario. comunidad. ¢Qué influencia ha tenido esas anécdotas,

colectiva historias compartidas en tu vida en el presente?

¢Qué aspectos te hacen sentir parte de un grupo o colectivo?

Memoria histdrica Sociedad -Empatia Explorar la efectividad Piensa en las palabras: "Memoria Histérica" éQué es lo

-Capacidad del ejercicio de la primero que viene a tu mente?

agencia memoria para éPor qué crees que es importante conocer sobre memoria

Identidad fortalecer/desarrollar  histérica salvadorefia?

social empatia y capacidad ¢Qué temas te interesan conocer sobre memoria historica?

6. Propuesta de solucion

de agencia en las
juventudes.

¢Cémo crees que otros jévenes como tuU pueden interesarse
sobre memoria historica?

¢Qué relacion encuentras entre la memoria histérica, la
memoria de tu familia o comunidad y tu memoria personal?

Fuente: Elaboracién propia.

Para elaborar la guia metodologica, fue necesario realizar un sondeo guiado por las variables

de andlisis, el cual consistio en las siguientes fases: En primer lugar, se investigd y elabor6 un
mapeo de los principales emprendedores de memoria a nivel nacional, con el objetivo de
identificarlas, conocer el sector y enfoque de actuacion. Como también identificar actores

importantes para la fase de entrevistas.

En segundo lugar, se realizaron ocho entrevistas a actores importantes en temas de memoria,
representantes programas prevencion de violencia, educacion, derechos humanos y promocion de
memoria.  Las entrevistas se realizaron de forma virtual utilizando aplicaciones de
videoconferencia. El registro se realiz6 utilizando las mismas aplicaciones digitales, apuntes

fisicos y grabacion de audio.

Para el procesamiento de las entrevistas se realizé una matriz de datos basada en las tres
dimensiones del estudio (individual, colectiva y social) més las variables de prevencion de

violencia e intervencion educativa.
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La pertenencia discursiva de las entrevistas se basé en consultar la relacion entre memoria como
herramienta educativa para la prevencion de la violencia; mecanismos y areas o elementos de
abordaje a considerar. Alcances de la memoria individual para fortalecer la seguridad y
autoestima, fortalecer lazos afectivos y sentido de pertenencia como también el desarrollo de

empatia y capacidad de agencia en las juventudes.
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«Taller de memoria e imaginacion”
“Herramienta para entender el presente e
imaginar mejores futuros”

GUIA METODOLOGICA

Elaborada por: Ana Lucia Saenz Jaramillo

1. Introduccion

A continuacion, se presenta la guia didactica: “Memoria e identidad” “Herramienta para entender
el presente e imaginar mejores futuros.” Realizada gracias a una consulta hecha a expertos en
educacidn, desarrollo comunitario y memoria como también a jovenes entre 18 y 28 afios de edad;
como parte de los resultados del trabajo final de la maestria en Politicas de Prevencion de Violencia

juvenil y Cultura de Paz de la Universidad Don Bosco.

La guia didéctica esta disefiada como un ejercicio de memoria® con el propésito de generar un
espacio de didlogo y reflexion que permita a los participantes reflexionar su identidad individual,
colectiva y cuestionarse sobre su vinculacion con la memoria historica para desarrollar un mayor

sentido de empatia y capacidad de agencia sobre los procesos histéricos y sociales del pais.

Cada estudiante es diferente y tiene una historia distinta, marcada por diferentes conflictos sociales

como, la desintegracién familiar, violencia, migracion, entre otros. Aspectos que se han tomado

® por ejercicio de memoria se entendera como el proceso intencionado de rememoracién y (re)construccién de la o
las memorias diversas desde una dimensién individual colectiva y social (historica).
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en cuenta en el desarrollo de esta guia, para no re victimizar o generar nuevos conflictos en la

poblacion participante.

El proceso es muy personal, cada joven participante lo vivira distinto segin sus memorias y
experiencias de vida, su contexto y caracteristicas personales. Por lo que se deberan crear acuerdos

de convivencia orientados en la confianza, cuidado, respeto de los jovenes y sus memorias.

El facilitador debe tener un rol orientador, ser empatico y sensible. Evitar estigmatizar a las
juventudes participantes y sus historias. Saber identificar posibles traumas que deben ser
redirigidos hacia un especialista en salud mental. Conocer sobre las metodologias propuestas,

herramientas audiovisuales y de investigacion, como también sobre memoria historica.

2. Descripcion general de la guia:

Partes Nombre Jornada
Parte 1 Memoria 6 jornadas (2 hrs. c/u)
individual
Parte2 =~ Memoria colectiva 7 jornadas (2 hrs. c/u)
Parte 3 =~ Memoria historica 7 jornadas. (2 hrs. c/u)
Total sesiones: 20 sesiones

La guia esté dirigida hacia jovenes estudiantes de tercer ciclo hasta bachillerato. dividido de la

siguiente forma:

Cada jornada esta disefiada para desarrollarse una vez por semana en jornadas de dos horas cada
una. Tomando un total de 20 sesiones o0 semanas. (40 horas). Las cuales se desarrollaran en un

tiempo maximo de cinco meses.
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Objetivos:
Con el desarrollo de este taller los participantes seran capaces de:

e Reconocer la importancia las memorias individuales como parte del proceso de desarrollo
de la identidad, conformacion de la autoestima, y seguridad personal.

e Conectar con memorias colectivas que les permita desarrollar sentido de pertenencia y
fortalecer identidades comunitarias y factores protectores.

e Atribuir la relacion existente entre memorias individuales y colectivas que contribuya a
desarrollar capacidad de agencia y empatia hacia los procesos historicos y las diferentes

memorias del contexto salvadorefio.

3. Perfil de salida de los participantes:

Como resultado final de la guia, a través de los ejercicios y la reflexion sobre su memoria
individual, familiar, escolar y comunitaria; los participantes podran generar valor hacia su historia
personal, desarrollar su autoestima, seguridad, toma de decisiones; Como también, (re)definir

factores protectores y sentido de comunidad.

También ampliaran su perspectiva, habilidades para la convivencia y la gestion de conflictos a
partir del didlogo y la convivencia pacifica entre juventudes. Trabajaran el valor del respeto, la
libertad, justicia, solidaridad y corresponsabilidad como emprendedores y finalmente desarrollaran
sentido de construccion de ciudadania a través del razonamiento sobre memorias individuales y

colectivas en relacion a la memoria historica del contexto salvadorefio.
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4. Contenido general de la guia:

a. Contenido general: Memoria individual

Parte I: Memoria Individual

Objetivo: Desarrollar un espacio de didlogo y reflexién que permita a las y los participantes
cuestionarse y dignificar su identidad personal a través del ejercicio de la memoria

individual.
# Actividad

Cuaderno diario

1 Dibujar mi autorretrato

2 Los caminos de mi vida.

3 Puntos de mi memoria

4  Conociendo diferentes
perspectivas

5 Derechos individuales

6 | Mifuturo trayecto

Objetivo

Que los estudiantes adquieran el hdabito diario de escribir sus
emociones, recuerdos, pensamientos como una herramienta de
autoconocimiento.

Que los estudiantes reflexiones sobre su identidad y cdmo se ven
a si mismos a través del dibujo de una serie de autorretratos,
utilizando diferentes materiales.

Que los estudiantes reconstruyan su trayecto de vida hasta el
presente, que reconozcan etapas significativas, que les ha
dejado diferentes experiencias y aprendizajes. Reflexionar sobre
la influencia que tiene en su personalidad actual.

Reconstruir uno o mas acontecimientos que han sido
significativos para los estudiantes a través de la escritura
creativa, para rememorary posicionar los recuerdos en la mente
para reflexionar sobre la importancia en el desarrollo de la
identidad individual.

Representar la palabra “libertad” a partir de diferentes
expresiones creativas. Conocer las diferentes representaciones
o significados que puede tener la palabra y reflexionar sobre el
valor que tiene en su vida actual.

Conocer sobre la historia de los derechos humanos, derechos de
la nifiez y adolescencia. Comprender sobre los derechos
individuales segun la constitucion de El Salvador.

Retomar los aprendizajes de las historias vividas, memorias
individuales para representar un trayecto personal hacia el
futuro.
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b. Contenido general: Memoria colectiva

Parte 2: Memoria Colectiva

Objetivo: Desarrollar un espacio de didlogo y reflexion que permita a las y los participantes
cuestionarse y dignificar su identidad colectiva a través del ejercicio de la memoria familiar,
escolar y comunitaria.

# Actividad Objetivo

1 Dibujando lazos familiares. = Adquirir un sentido mds amplio de nuestro origen y entorno a
través de la investigacion de la historia familiar.

2  Los mapas de mi entorno. Construir a partir de conocimientos previos y los insumos de la
investigacion familiar y comunitaria el trayecto que ha tenido el
nucleo familiar y la historia de mi comunidad o de mi escuela
para reconocer cual es la posicién actual y empezar a figurar
nuevos caminos. ¢Cudl es la historia de mi comunidad, colonia,
pasaje, municipio? éQué relacion tiene con mi familia? Incluir
movilizaciéon, desplazamientos, flora y fauna.

Los lugares de memoria Conocer sobre los lugares de memoria. Reflexionar sobre el
espacio y los lugares que mas valoramos o preferimos. Imaginar
un nuevo lugar de memoria que sea significativo sobre mi
familia, comunidad o escuela.

3 | Lastradicionesy la oralitura = Reflexionar sobre las tradiciones que conocemos, éPor qué
a mi alrededor. existen? ¢Para qué sirven? Escribir sobre una tradicion que
practiquemos

5 Derechos colectivos y Conocer sobre lahistoria de los derechos humanos, derechos de
difusos la nifilez y adolescencia. Comprender sobre los derechos
individuales segun la constitucion de El Salvador.

6 Desarrollo de mural  Trabajar en una propuesta para la elaboracién de un mural
colectivo colectivo.

7  Sobre mesa Desarrollar una actividad de convivencia que permita crear
nuevos recuerdos; en la que los jovenes puedan compartir sobre
lo que han aprendido en el taller hasta el momento mientras
disfrutan una comida.
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c. Contenido general: Memoria historica.

Parte 3: Memoria Histdrica

Objetivo: Desarrollar un espacio de didlogo y reflexién que permita a las y los participantes
cuestionarse sobre |la importancia de la memoria histdrica y su relacién entre su memoria
individual, colectiva.

#
1

Actividad

Debate sobre el valor de la
memoria

Aprendo sobre 1932

Aprendo sobre el Conflicto
armado salvadorefio

Mujeres con  memoria.
Conociendo la historia de
activistas de  derechos
humanos en El Salvador.

Conociendo el MUPI y otros
lugares de memoria.

Interpretando los
testimonios de la memoria.

Relacionando la memoria
historica con mi memoria
colectiva e individual.

Objetivo

Reflexionar sobre la importancia de la memoria y generar un
gjercicio de debate sobre los mitos y verdades de la memoria.

Conocer vy reflexionar sobre el levantamiento indigena de
1932.

Conocer y reflexionar sobre el conflicto armado salvadorefio

Conocer y reflexionar sobre el rol de la mujer en el conflicto
armado salvadorefio y las organizaciones de derechos
humanos que conformaron.

Llevar a los estudiantes en un recorrido de memoria,

Involucrar a los estudiantes con la historia personal de
diferentes lideres y defensores a través de la personificacion
de los personajes.

Reflexionar sobre la importancia de la memoria histérica para
la sociedad.

46



5. Desarrollo de las sesiones:

Primera parte: Memoria Individual

Sesion # 1: Autorretrato

Agenda de la sesion:

N A LN R

Introduccion al taller

Circulo de presentacion

Establecer los acuerdos de convivencia

Entrega de cuaderno.

Ejercicio de reflexion sobre memoria, recuerdo y olvido.
Ejercicio prdctico: ¢ Cdmo me veo? Reflexion.

Ejercicio de investigacion en casa.

Desarrollo de las sesiones:

# Tiempo
1

5 min.
2

15 min.
3 10 min.
4 10 min.
5 20 min.
6 45 min.
7 15 min.

Actividad
Introduccidn al taller: Brindar a las y los participantes una breve introduccion
sobre las generalidades del taller. — “Este es un espacio especial para dialogar,
reflexionar e imaginarnos como individuos, familiares, vecinos y como
ciudadanos salvadorefios”.
Circulo de presentacién: Pedir a los participantes formar un circulo, colocar
papelitos en el centro con preguntas generales sobre cosas preferidas para
compartir entre todos. Cada participante debe mencionar su nombre, tomar
un papelito del centro y responder a la pregunta.
Establecer los acuerdos de convivencia: Recordar que serd un espacio en el que
se compartirdn situaciones personales y es importante cuidarnos y respetarnos
entre todos.
Entrega de cuaderno/album: Explicar a los participantes que se les entregard un
cuaderno, que serd como su diario en el que trabajaran algunos ejercicios y
reflexiones
(Dar unos minutos para que lo personalicen)
Reflexidon sobre memoria, recuerdo y olvido. En el mismo circulo reflexionar
sobre las palabras memoria, recuerdo y olvido.

Ejercicio préctico: ¢Cémo me veo? Pedir a los participantes que dibujen tres
autorretratos:

1. Dibujar retrato de una selfie.

2. Dibujar un retrato cémo nos recordamos

3. Dibujar un retrato con los ojos cerrados.

Escoger el dibujo que mas les guste y enmarcarlo

Al finalizar los participantes deben presentar sus retratos, mencionar
dificultades, diferencias entre un dibujo y otro,

Ejercicio en casa: Pedir a los participantes que escriban en un post it el nombre
de su cancidn preferida en ese momento. Hacer una playlist para préxima clase.

Materiales
N/A

Pieza didlogo
Papelitos
con
preguntas

Cuadernos.

Pieza de
didlogo

Plumones

Lapices
Hojas bond.

Post it

Sesiéon # 2 Los caminos de mi vida
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Agenda de la sesion:

Lk W=

Circulo de bienvenida
Dindmica: i Todo tiene memoria!

Ejercicio introductorio: “Estatuas vivientes de mi vida

7

Ejercicio practico del dia: “Los caminos de mi vida”
Reflexion final

Desarrollo de las sesiones:

#
1

Tiempo
15 min.

15 min

15 min

50 min.

15 min.

Actividad
Circulo de bienvenida.

Dindmica: iTodo tiene memorial

En circulo se coloca una botella en medio,  un estudiante la debe girar,
al detenerse, los estudiantes sefialados por la botella deben inventar la
historia sobre cualquier material de la clase. Ejemplo: La memoria
inventada del pupitre, de la pizarra, los plumones etc.

Ejercicio introductorio: jEstatuas vivientes de mi vida!

Pedir a los estudiantes que caminen en circulo mientras escuchan una
cancién de fondo. Al momento que se quita la musica el facilitador
menciona una etapa de la vida y los participantes tienen que crear una
estatua viviente por unos segundos.

Pedir a los estudiantes que trabajen en una cronologia breve sobre su
vida. Que escriban los momentos mas significativos. Luego la dibujaran en
una tela, sefialando los momentos mas relevantes.

Reflexidn final:

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos.

Materiales
Pieza didlogo

Botella

Musica
Reproductor
Bocinas

Cuaderno
Tela, lana
Pintura tela
Retazos
Cuaderno.

Sesidon # 3 Puntos en mi memoria
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Agenda de la sesion:

Circulo de bienvenida

Dindmica de inicio “Perdemos la memoria”
Ejercicio introductorio: Memorias en Comun
Ejercicio prdctico del dia: Memorias significativas
Reflexion final.

Lk W=

Desarrollo de las sesiones:

# | Tiempo Actividad
1 | 15min | Circulo de bienvenida

2 | 15min | Dindmica de inicio: jPerdemos la memoria!
En circulo jugar a la papa caliente, al momento que la musica se detiene
el facilitador debe mencionar algin sentido o accién aprendida. El
estudiante debe imaginar la situacion y mencionar en una palabra como
se sintiera si lo llegara a olvidar.
Por ejemplo:
Facilitador: jOlvidamos comer!
Participante: Me sentiria con hambre.

3 | 30min | Ejercicio introductorio: Memorias en comun
Facilitador debe colocar una manta grande en el piso, los estudiantes se
sientan alrededor de la manta.
Pedir a los estudiantes que coloquen en post its, gustos y preferencias
segun las palabras que se van mencionando.
Por ejemplo:
Deportes: Futbol
Comida preferida: Pupusas
Luego, el facilitador va mencionando algunas palabras colocadas en los
post its, y los estudiantes deben elaborar una figura en plastilina
inspirada en una memoria relacionada a la palabra mencionada.
Luego, el facilitador consulta sobre quienes coinciden sobre esa palabra.
Los estudiantes deben colocar las figuras en un espacio en comun.
Por ejemplo:
¢A quién le gustan las pupusas? Todos los participantes que les
gustan las pupusas deben colocar su figura en un lugar en comun.

4 45 min | Pedir a los estudiantes que recuerden el ejercicio de la clase anterior y
piensen en uno o dos momentos significativos.
Pedir a los participantes que escriban una historia sobre ese o esos
momentos y la representen en la tela donde trabajaron su trayecto de
vida.
Pedir a los estudiantes, quien quiera pasar y compartir un poco sobre
esa historia significativa.

5 | 15min | Reflexién final:
En circulo pedir a los estudiantes que mencionen cobmo  se sintieron
durante la jornada, que se llevan.
Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Materiales
Pieza de didlogo

Pelota
Musica

Plastilina
Plumones
Papel de colores.

Cuaderno
Lapiceros
Pintura
Pinceles

Pieza de
didlogo.

Sesion # 4 La Libertad
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Agenda de la sesion:

Circulo de bienvenida

Dindmica de inicio: Simbolos de libertad

Ejercicio introductorio: Meditacion y didlogo socrdtico sobre la libertad.
Ejercicio prdctico del dia: Perspectivas y memorias de libertad.
Reflexion final.

Lk W=

Desarrollo de las sesiones

# Tiempo Actividad Materiales
1 15 min Circulo de bienvenida Pieza de didlogo
2 | 15min Dinamica de inicio:

Pedir a los participantes que creen un simbolo, movimiento, paso de
baile, etc. que signifique para ellos la palabra “libertad”.
En circulo cada participante se debe presentar realizando ese simbolo.
En la segunda rodada el segundo en empezar debe realizar el simbolo
del primero y el propio. El tercer participante debe hacer el simbolo
del primero, el segundoy el propio y asi sucesivamente hasta terminar.
3 | 15 min Para iniciar el facilitador guiard una meditacidon sobre la sensacion de
libertad. (5 min)
Ejercicio introductorio: Didlogo socratico sobre la palabra “Libertad”
En circulo reflexionar sobre la palabra libertad. (25 min) ¢Cual es su
relacién con la memoria y los derechos humanos? ¢Qué significa no
tener libertad?
Pedir a los estudiantes que compartan en grupo sus valoraciones
sobre la palabra. (10 min)

4 | 30 min Ejercicio practico del dia: Cuaderno

Los estudiantes deberan buscar algo que les inspire libertad, puede ser | Ldpices
una cancion, un poema, una pelicula, un dibujo etc. Pintura

Luego la compartiran al resto de los participantes. Para generar una = pjnceles
reflexion sobre las diferentes perspectivas que tenemos hacia la
palabra libertad.

Los participantes reflexionaran sobre alguna memoria en la que se han
sentido en libertad. Escribirdn una breve historia sobre ese momento
y luego la plasmaran en su tela de trayecto de vida.

6 | 15 min Reflexion final: Pieza de didlogo

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Sesion # 5 Derechos humanos
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Agenda de la sesion:

ALWNR

5.

Circulo de bienvenida

Dindmica de inicio: Nociones sobre los derechos humanos
Ejercicio introductorio. Compartir conocimiento sobre los derechos humanos.

Ejercicio prdctico del dia: Explicacion tedrica sobre los derechos humanos, ejercicio prdctico sobre
ideas para defender mis derechos.
Reflexidn de cierre

Desarrollo de las sesiones

I

5

Tiempo
15 min

15 min

30 min

45 min

15 min

Actividad
Circulo de bienvenida

Dinamica de inicio

Circulo de nociones previas sobre los derechos humanos.

Consultar a los participantes sobre lo que conocen acerca de los
derechos humanos.

Ejercicio introductorio:

Los estudiantes caminan sobre el espacio. Cuando el facilitador dice
jALTO! Menciona un derecho humano vy los participantes se tienen
gue unir en parejas o grupos para comentar acerca de ellos.

Ejercicio practico

Facilitador explica brevemente la historia de los derechos humanos y
hace énfasis en los derechos individuales, tanto de la declaracién
universal como de la constitucién de la Republica de El Salvador.

En grupos los estudiantes deben discutir y generar una idea sobre
como el estado debe garantizar el cumplimiento del derecho y como
también ellos pueden hacer valer sus derechos.

Se puede centrar el ejercicio con el derecho humano al agua:
https://www.youtube.com/watch?v=rqYF552p wA

Reflexion final:

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Materiales
Pieza de didlogo

Pieza de didlogo

Sesidon # 6 Futuros caminos
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https://www.youtube.com/watch?v=rqYF5S2p_wA

Agenda de la sesion:

Lk W=

Circulo de bienvenida
Dindmica de inicio:
Ejercicio introductorio.
Ejercicio prdctico del dia:
Reflexion de cierre

Desarrollo de las sesiones

#
1

Tiempo
15 min

15 min

30 min

45 min

15 min

Actividad
Circulo de bienvenida

Dinamica de inicio “El juego de la vida” Los estudiantes participaran en
un juego de mesa sobre toma de decisiones y consecuencias en la vida.
Ejercicio de cierre 1

“El arbol de los suefios”

Los estudiantes reflexionaran sobre los suefios 0 metas que tienen en
su vida y escribirdn al menos tres en diferentes papelitos. Reflexionar
sobre como las memorias, anécdotas o aprendizajes les han ayudado
a concretar esos suefios.

Ejercicio de cierre 2

Los estudiantes trabajaran sobre el trayecto de su vida futura para
alcanzar esos suefios que se han propuesto y la dibujaran en la tela en
la que llevan trabajando todas las sesiones previas a continuacién del
trayecto de su pasado reciente.

Reflexion final:

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Que reflexiones te llevas, en relacion al ejercicio de la memoria como
canal de autoconocimiento, herramienta de aprendizaje sobre mis
errores, conocer otras perspectivas y puntos de vista, y en relacién a
mis compafieros del taller.

Materiales
Pieza de didlogo

Pieza de didlogo

Segunda parte: Memoria colectiva
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Sesion # 1 Dibujando lazos familiares

Agenda de la sesion:

Lk L=

Circulo de bienvenida

Dindmica de inicio: Construyendo una historia colectiva
Ejercicio introductorio. Entrevisto a mi compafiero
Ejercicio prdctico del dia: Escribo e investigo mi historia familiar y comunitaria
Reflexion de cierre

Desarrollo de la sesion:

#
1

4

5

Tiempo
15 min

15 min

30 min

45 min

15 min

Actividad
Circulo de bienvenida

Dindmica de inicio:

Los estudiantes construyen una historia colectiva entre todos
partiendo de una frase generadora.

Los estudiantes se dividen en tres grupos, cada uno debe ilustrar una
parte de la historia construida (inicio — nudo — desenlace)

Ejercicio introductorio: Entrevisto a mis compafieros.

El facilitador ensefia algunas herramientas para
entrevista.

Los estudiantes se mueven en circulo por el aula. En el momento que
el facilitador dice jALTO! Los participantes buscan pareja y deben
entrevistarse mutuamente.

Las preguntas deben ir orientadas a conocer el arbol genealdgico de la
otra persona.

Ejercicio practico del dia:

Luego que los participantes han recordado un poco sobre lo que
conocen de su historia familiar debe cada uno redactarla en su
cuaderno.

Alfinalizar deben empezar a investigar historias en relacién al contexto
histérico y social de su historia familiar, e ir trabajando una cronologia
a la par de su historia familiar.

Ejercicio en casa: Preguntar a sus padres de familia y entrevistar a un
familiar, considerar especial atencién a las historias sobre migracién,
movilizacién o desplazamiento forzado. Facilitador debe entregar guia
de preguntas.

Reflexion final:

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

realizar una

Sesion # 2 Las historias y mapas de mi entorno

Agenda de la sesion:

Materiales
Pieza de didlogo

Papel
Colores
Ldpices

Pieza didlogo

Libretas
Ldpices
Musica
Bocina
Reproductor

Material
diddctico/manualidade
s

Internet

Pieza de didlogo
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Circulo de bienvenida
Dindmica de inicio:
Ejercicio introductorio.
Ejercicio prdctico del dia:
Reflexion de cierre

Lk W=

Desarrollo de las sesiones

# Tiempo Actividad Materiales
1 15 min Circulo de bienvenida Pieza de didlogo
2 | 15 min Dinamica de inicio: Papel

iBachillerato stop! Jugar bachillerato stop sobre lo que hemos | ldpiz
investigado y conocemos de nuestra familia. Colocar columnas desde:
bisabuelos, abuelos, padres, hermanos, mascotas

y seleccionar una letra del alfabeto y colocar palabras que empiecen

con la letra seleccionada y tengan relacién con alguna memoria,
personalidad, valores, habilidades de los familiares.

Ejemplo:
Letra Abuelo o Mamao Hermanoo @ Primoo
abuela papa hermana prima
A Arrugado Amoros | Amigable Amable
o
3 | 30 min Ejercicio practico del dia 1 Papeles

De acuerdo a las investigaciones realizadas, los estudiantes deben | Ldpices
exponer lo que encontraron de su arbol genealdgico, podran colocar | Colores

fotografias, articulos de su casa, para exponer esas memorias. Material para
manualidades
4 | 45 min Ejercicio practico del dia 2 Mapa El Salvador

Los participantes deberan identificarse en un mapa de El Salvadory de | Material diddctico.
su municipio, identificar las historias de movilizacién o migracién que

investigaron o conocen en su familia.

Al finalizar deberdn dibujar en la tela de su trayecto una historia

familiar que mas le haya llamado la atencion o que sea significativa y

gue tenga relacién con su trayecto.

5 | 15 min Reflexion final: Pieza de didlogo
En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.
Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos
Ejercicio en casa: Pedir a los participantes que durante la siguiente
semana tienen que hacer un ejercicio de observacidn en su comunidad
0 escuela.

Sesién # 3 Los lugares de memoria

Agenda de la sesion:
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Circulo de bienvenida
Dindmica de inicio:
Ejercicio introductorio.
Ejercicio prdctico del dia:
Reflexion de cierre

Lk W=

Desarrollo de las sesiones

# Tiempo Actividad Materiales
1 15 min Circulo de bienvenida Pieza de didlogo
2 15min Dindmica de inicio: Loteria
Jugar a la loteria salvadorefia entre todos. salvadorefia
3 | 30 min Ejercicio introductorio: Papeles
Pedir a los participantes que coloquen en un post it los lugares que | Ldpices
han identificado de su comunidad. Colores
Luego en grupo entre todos trabajardn en la creacion y disefio de una | Material
loteria tomando en cuenta esos lugares que han identificado. manualidades
4 | 45 min Ejercicio practico del dia: Explicar sobre los lugares de memoria, su
historia, para que sirven, cual es su importancia.
En grupo los estudiantes deberan identificar alguna anécdota o
historia importante de su comunidad o escuela y deberdn de creary
disefiar un nuevo lugar de memoria que rinda homenaje a esa historia
0 anécdota significativa que identificaron.
5 | 15 min Reflexion final: Pieza de didlogo

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Ejercicio en casa: Investigaran sobre cual es la historia de unos de los
lugares que identificaron y entrevistardn alguna persona que tenga
muchos afios de vivir en su comunidad o trabajar en su escuela.

Sesidn # 4 Las tradiciones e historias en mi entorno.

Agenda de la sesion:
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Circulo de bienvenida

Dindmica de inicio: Dramatizacion de tradiciones

Ejercicio introductorio: Aprendo sobre las tradiciones y su importancia
Ejercicio prdctico del dia: Construyo mis propias tradiciones

Reflexion de cierre

Lk W=

Desarrollo de las sesiones

# Tiempo Actividad Materiales
1 15 min Circulo de bienvenida Pieza de didlogo
2 | 15 min Dinamica de inicio: Imdgenes de
Los estudiantes se organizaran en grupo, el tradiciones
facilitador entregard una imagen sobre una
tradicién salvadorefia a cada uno.
En grupo los estudiantes deberan dramatizar la
imagen entregada para que los demas
participantes la adivinen.
3 | 30 min Ejercicio introductorio: Explicar un poco sobre las tradiciones
salvadorefias y su importancia, como también sobre |a tradicion oral y
los aprendizajes que se van trasladando de generacién en generacion.
¢Qué han aprendido de sus familiares? ¢ Qué tradiciones tienen en sus
casas o comunidad? ¢ Qué historias les cuentan sus abuelos?
4 | 45 min Ejercicio practico del dia:
En grupo los estudiantes inventardn una tradicién para el grupo, la cual
se sometera a votacion y la elegida por la mayoria, se realizard en las
sesiones siguientes.
Luego de forma individual, los estudiantes deberdn inventar un nuevo
ritual individual, familiar o entre amigos, el cual deben escribir su
historia y practicarlo al menos durante lo que dure el curso.
5 | 15 min Reflexion final: Pieza de didlogo

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Sesion # 5 Derechos sociales.

Agenda de la sesion:
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Circulo de bienvenida
Dindmica de inicio:
Ejercicio introductorio.
Ejercicio prdctico del dia:
Reflexion de cierre

Lk W=

Desarrollo de las sesiones

# Tiempo Actividad Materiales
1 15 min Circulo de bienvenida Pieza de didlogo
2 15min Dindmica de inicio

Circulo de nociones previas sobre los derechos humanos.
Consultar a los participantes sobre lo que conocen acerca de los
derechos humanos, especialmente los sociales, colectivos.

3 | 30 min Ejercicio introductorio:
Los estudiantes caminan sobre el espacio. Cuando el facilitador dice
jALTO! Menciona un derecho humano vy los participantes se tienen
gue unir en parejas o grupos para comentar acerca de ellos.

4 | 45 min Ejercicio practico
Facilitador explica brevemente la historia de los derechos humanos y
hace énfasis en los derechos sociales, tanto de la declaracién universal
como de la constitucion de la Republica de El Salvador.
En grupos los estudiantes deben discutir y generar una idea sobre
como el estado debe garantizar el cumplimiento de los derechos y
como también ellos pueden hacer valer sus derechos.

5 | 15 min Reflexion final: Pieza de didlogo
En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.
Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Sesion # 6 Elaboracion de telar colectivo.

Agenda de la sesion:
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1. Circulo de bienvenida y desarrollo de tradicion inventada
2. Propuesta del disefio de telar colectivo
3. Elaboracidn de telar colectivo.

Desarrollo de las sesiones

# Tiempo
1 15 min
2 | 30min
3 90 min

Actividad

Circulo de bienvenida y desarrollo de tradicién inventada en sesidon
anterior.

Disefiar entre facilitador y participantes una propuesta de telar
colectivo.

Elaborar entre todos los participantes un telar colectivo que
represente las memorias de nuestras comunidades y familias.

Materiales

Pieza de didlogo

Papel lapiz

Material
didactico.

Telar
Material

diddctico y
manual.

Sesién # 7 Inauguracion de telar.

Agenda de la sesion:

1. Circulo de bienvenida
2. Inauguracion y presentacion de telar
3. Comida de celebracion y cierre de la sequnda parte del taller.

Desarrollo de las sesiones

# Tiempo
1  15min
2 | 15min
3 | 30min

Actividad

Circulo de bienvenida

Inauguracién y presentacion

Comida para celebrar la elaboracion del telar colectivo.

Actividad de convivencia que permita crear nuevos recuerdos; en la
que los jovenes puedan compartir sobre lo que han aprendido en el
taller hasta el momento mientras disfrutan una comida familiar y
colectiva.

Materiales

Pieza de didlogo

Material
arreglar salon
Alimentacion
Bebida
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Agenda de la sesion:

Desarrollo de las sesiones:

1.

2.

3.

4,

5.
# Tiempo
1  15min
2 15 min
3 | 30 min
4 | 45 min
5 | 15 min

Circulo de bienvenida
Dindmica de inicio
Ejercicio introductorio
Ejercicio prdctico del dia
Reflexion de cierre

Actividad

Circulo de bienvenida

Tradicion inventada

Reflexionar sobre lo que significa Memoria Histdrica, ¢ Qué relacién tiene
con nuestra memoria colectiva e individual?

Ejercicio introductorio: Reflexionar sobre los mitos y verdades sobre la
memoria histérica. Entre todos los participantes se trabajard en una lista
y luego se dara tiempo para que todos puedan investigar previamente
para poder sustentar los argumentos en el ejercicio de debate.

Ejercicio prdctico del dia: Realizar diferentes ejercicios de debate entre los
mitos y verdades de la memoria histdrica. Uno de los grupos estard a favor
del mito y el otro estard a favor de la verdad.

Reflexion final:

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Agenda de la sesion:

Materiales

Pieza dialogo
Pieza dialogo
Guia de
mitos y

realidades

Material
didactico
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Desarrollo de las sesiones:

Lk W=

It

Circulo de bienvenida
Dindmica de inicio: Juego de mesa “Los Izalcos”
Ejercicio introductorio: Linea del tiempo
Ejercicio del dia: Cine foro sobre movimiento indigena de 1932
Reflexidn de cierre sobre diversidad cultural
Desarrollo de la sesion:
Tiempo Actividad
15 min Circulo de bienvenida
Tradicién inventada
15 min Dinamica de inicio: En grupos jugar el juego de mesa “Los lzalcos” del
MUPI.
15 min Ejercicio introductorio: Consultar sobre los conocimientos previos que se
tienen sobre diferentes acontecimientos histéricos de El Pais.
Colocaran los acontecimientos que conocen en una historia del tiempo.
60 min Cine foro sobre documental del movimiento indigena de 1932 (MUPI)
30 min Reflexion sobre la diversidad cultural existente en El Salvador.

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Agenda de la sesion:

Desarrollo de las sesiones:

Lk W=

Circulo de bienvenida tradicion inventada
Cine foro sobre video de la historia de El Salvador
Reflexion sobre conflicto armado
Reflexidn sobre la Comision de la Verdad.
Reflexidn de cierre
Tiempo Actividad
5 min Circulo de bienvenida
Tradicion inventada
30 min Cine foro sobre video de la historia del conflicto armado (MUPI)
60 min Los participantes deberdn identificar los principales acontecimientos

relacionados al conflicto armado.
En grupo escogeran uno de los acontecimientos para investigarlo un poco
mas y realizardn una presentacién de los principales hallazgos. Para
representarla escogeran entre hacerlo a través de un video o de una obra
de teatro. Dependiendo la técnica que escojan se les dardn algunos
lineamientos para poder hacerlo.

20 min El facilitador debera explicar sobre el libro de la comisién de la verdad y
su contenido.

Materiales

Los Izalcos

Material diddctico

Video

Pieza dialogo

Materiales

Video

Material diddctico

Comision de la
verdad
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5 | 5min

Los participantes deberan leer un apartado de la Comisién de la verdad y
luego se hard una reflexién grupal.

Reflexion final:

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Agenda de la sesion:

Desarrollo de las sesiones:

1.

2.

3.

4,

5.
# Tiempo
1  5min
2 | 25min
4 | 30 min
5 | 60 min
6 | 30 min

Circulo de bienvenida

Reflexion rol de las mujeres
Escuchar testimonio de mujeres
Representacion sobre el testimonio
Reflexion final

Actividad
Circulo de bienvenida
Tradicidon inventada

Reflexionar sobre el rol de las mujeres en la historia. Mencionar las
mujeres que conocemos.

El facilitador debe exponer sobre los colectivos de memoria conformados
por mujeres y el rol de las mujeres durante el conflicto armado.

En grupos escuchar diversos testimonios de mujeres y luego generar una
reflexion sobre la experiencia de vida, los acontecimientos vividos, la
situacién actual.

Explicar sobre importancia de la justicia, reparacién y la situacién actual
de las victimas.

Los participantes deberdn explicar brevemente a través de un ensayo
fotografico, similar a una historia de Instagram, su interpretacion sobre
los testimonios escuchados.

Previamente se les ensefiara brevemente sobre el concepto tedrico del
ensayo fotografico y se les brindara asesoria durante el proceso.

Reflexion final:

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Agenda de la sesion:

Actividad tnica: Visita a MUPI 'y lugares de memoria.

Materiales
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Desarrollo de las sesiones:

# Tiempo
1 2 hrs.

Actividad
Realizar un recorrido por la memoria visitando el MUPI y el Parque
Cuscatlan.
Realizar una reflexion sobre lo aprendido en ambos lugares y la
experiencia de la visita.

Agenda de la sesion:
Actividad unica: Visita a MUPI'y lugares de memoria.
Desarrollo de las sesiones:

# Tiempo

1 5 min

2 20 min.

3 90 min

4 5 min
Agenda del dia:

Actividad
Circulo de bienvenida: Reflexionar sobre la visita de la semana anterior
Los participantes mencionaran un lider o personaje histérico que llamd su
atenciény lo colocaran en un post it.
En grupo Los participantes deberan escoger un personaje histérico de
acuerdo a los aprendidos en las sesiones anteriores.
Deberdn investigar un poco mas sobre su historia y escribir un guion
breve.
Los participantes realizardn una representacion del personaje historico
seleccionado.
Podran hacerlo a través de la interpretacion del personaje o utilizando la
técnica del stop motion. Para ambas técnicas se les brindardn algunos
lineamientos y consejos practicos para poder desarrollarlo.

Reflexion final.

En circulo pedir a los estudiantes que mencionen como se sintieron
durante la jornada, que se llevan.

Siempre recordar el uso del cuaderno para hacer un auto registro de
pensamientos

Ejercicio en casa: Pedir a los participantes que lean todos los apuntes
hechos en su cuaderno de registro de pensamientos y escribir una historia
personal sobre su memoria individual y compromiso para con la memoria
colectiva e individual.

1. Circulo de bienvenida

Materiales

Materiales
Pieza didlogo
Material didactico

Plastilina
Internet
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2. Dindmica de inicio: Reflexion memoria histdrica y su relacion con la memoria individual y colectiva.
Desarrollo de las sesiones:

*

Tiempo Actividad Materiales
5 min Circulo de bienvenida

2 10 min. | Dindmica de inicio: Reflexionar sobre la memoria histérica y la relacién con
la memoria colectiva e individual.

3 40 min Los participantes identificaran un acontecimiento histérico sobre el cual
encuentren mayor relacion con la memoria colectiva e individual y lo
agregaran a su telar de historias.

4 30 min Los participantes redactaran una idea sobre como consideran que pueden
ayudar a preservar y promover la memoria y una carta a los abuelos y
ancestros sobre el compromiso para preservar la memoria.

30 min Los participantes compartirdn la conclusion de su historia personal escrita
en sus cuadernos.

5 5 min Reflexion final y evaluacion del taller.

[EnN

6. Presupuesto:

Cantidad
Item Descripcion Precio U Participantes Total
1 Cuaderno S 1.00 15 S 15.00
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Tela para pintar 3 yardas

2 (5.3.62 precio Unitario x yarda) S 10.86 15 S 162.90
3 Tela para telar colectivo (5 yardas) S 18.10 1 S 18.10
4 Set de pintura para tela S 5.00 15 S 75.00
5 Libreta para dibujar S 1.00 15 S 15.00
6 Caja de lapices S 2.00 2 S 4.00
7 Caja de lapiceros S 2.00 2 S 4.00
8 Caja de colores S 4.00 15 S 60.00
9 Caja de plumones S 4.00 15 S 60.00
10 Caja de Post its S 5.00 2 S 10.00
11 Resma papel bond S 3.50 5 S 17.50
12 Set de costura (lana, agujas, hilos) S 5.00 5 S 25.00
13 Tijeras S 5.00 5 S 25.00
14 Set de plastilina indiviudal S 2.00 15 S 30.00
15 Set de material para manualidades S 4.00 5 S 20.00
Refrigerio especial inauguracion telar
16 colectivo S 10.00 15 S 150.00
17 Loteria salvadorefia S 12.00 3 S 36.00
18 Juego de "Los lzalcos" S 15.00 3 S 45.00
19 Video 1 S 5.00 1 S 5.00
20 Video 2 S 5.00 1 S 5.00
21 Video 3 S 5.00 1 S 5.00
Visita lugares de memoria
(Transporte, refrigerio y entrada a
22 lugares) S 300.00 1 S 300.00
23 Copias varias S 2.00 15 S 30.00
Refrigerios
($3.5 precio unitario x 15
24 participantes x 20 sesiones S 37.50 18 S 675.00
SUBTOTAL S 426.46 $1,117.50
25 Equipo tecnoldégico:
26 Proyector S 800.00 1 S 800.00
27 Computadora S 400.00 1 S 400.00
28 Bocina S 30.00 1 S 30.00
TOTAL EQUIPO TECNOLOGICO: $1,230.00 $1,230.00
TOTAL $1,656.46 $2,347.50
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7. Conclusiones

Una intervencion con enfoque preventivo basada en el ejercicio de la memoria como un proceso
intencionado y desde una dimension individual, colectiva y social puede contribuir a fomentar una

cultura de paz y prevenir la violencia en las juventudes.

Desde una dimensién individual, el ejercicio de memoria es una herramienta de auto
reconocimiento que permite examinar patrones violentos, colocar en el presente recuerdos y
experiencias que contribuyan a resignificar la historia personal; ser méas reflexivo ante la toma de

decisiones y evitar la repeticion de errores.

La memoria individual ayuda a transmitir y fortalecer valores como la tolerancia y la empatia.
Conocer historias similares genera un mayor sentido de empatia respeto y sensibilidad para con el
otro. Contribuye como canal de autoconocimiento para entender la construccion del caracter y
personalidad y para reflexionar o cuestionar formas de actuar y de pensar. Puede ser una via para

resolver conflictos, sanar y perdonar culpas impuestas en el pasado.

Desde una dimensidén colectiva el ejercicio de memoria puede contribuir a mejorar y
humanizar las relaciones. La memoria colectiva puede contribuir a generar comunidades mas

cohesionadas capaces de defender sus territorios.

El ejercicio de memoria colectiva también rescata la importancia de las tradiciones y la
transmision oral. Puede encapsular en el imaginario colectivo las anécdotas e historia de los
diferentes agentes de memoria y espacios comunitarios como los parques, calles, canchas,

mercados en los que los jévenes estan construyendo sus memorias en el presente.

Indagar en la memoria familiar puede contribuir a sanar heridas de infancia, fortalecer lazos

afectivos; comprender formas de actuar y pensar en el presente, que permitan romper con patrones
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como formas de crianza punitivas o la falta de comunicacion entre padres e hijos. Es importante
preservar la sabiduria ancestral que ha configurado la identidad colectiva. Rescatar las historias de
los abuelos contribuye a dignificar la historia familiar como también a identificar y rechazar

herencias familiares y culturales contraproducentes.

Desde una dimensién histdrica o social, el ejercicio de memoria fortalece liderazgos y crea

agentes y redes de memoria importantes para el ejercicio y la construccion de ciudadania.

Los jovenes consultados relacionan el concepto de memoria histérica como sindnimo de guerra
o conflicto armado y reflexionan sobre su importancia en relacion a la evolucion del pais, ser
ejemplo para nuevas generaciones, para conocer entender y no repetir; como también para

erradicar la violencia social.

Los jovenes consultados también mostraron interés en ampliar sus conocimientos sobre
memoria historica. Ante este resultado, parece incomprensible que lo que no dispongan es de
registros e informacion sistematizada y objetiva, como también canales y medios concebidos para

Ilevar y transmitir conocimiento, generar debate y didlogo por parte y para las juventudes.

La memoria histérica o social se puede abordar desde la pluralidad. La diversidad de memorias
puede contribuir para reforzar procesos de aprendizaje, generar valor e interés por el cuido, rescate
y preservacion de lo propio. Entre otras memorias que les gustaria conocer a las juventudes estan:
las memorias de los pueblos indigenas, la historia del café, la historia de la arquitectura, de la
musica entre otros. La valoracion de las memorias refuerza un sentido de dignidad y respeto desde
lo individual hasta lo social. Lo que puede favorecer a generar una capacidad de agencia que exija

y proteja las memorias tradiciones, construcciones sociales como la misma persona, comunidad y
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sociedad. También permite reconocer sobre como se ha construido el presente y reflexionar sobre

la perspectiva de futuro.

Las juventudes comprenden sus memorias individuales y colectivas en relacion a los contextos
y conflictos sociales e historicos. Trabajar su propia historia los relaciona con sus familias,
comunidades y escuela. Asi mismo las memorias de sus colectivos los posicionan en un contexto

social.

El abordaje de la memoria individual y colectiva contribuye a generar mayor empatia e interés
hacia la memoria historica. En comunidades vulnerables, en las que la violencia es la memoria
cotidiana, puede ser positivo iniciar el abordaje de la memoria historica desde lo individual, para
generar empatia hacia lo colectivo y por tanto una mayor comprension y conciencia sobre el pasado

violento y la memoria histérica.

Al identificar que a los jovenes les interesa aprender sobre memoria historica y que reconocen
el vinculo existente entre los procesos histéricos, y su contexto colectivo e individual; podemos
afirmar que es posible desarrollar sentido empatia y capacidad de agencia en las juventudes como
ejercicio de ciudadania que permita fortalecer el tejido social y construir sociedades mas

democraticas.

El fenémeno de la violencia es multicausal y la memoria no puede ser preventiva por si sola.
Si bien es posible empoderar y fortalecer la identidad individual, colectiva y social; fortalecer la
participacion y ejercicio de ciudadania. Es importante reflexionar y alertar sobre como las
juventudes estan construyendo sus memorias en contextos violentos, asimilados como entornos

cotidianos y tomar en cuenta otros procesos y conflictos existentes como la desigualdad social,
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educacion, salud, acceso a espacios publicos, sano esparcimiento, reinsercion juvenil, atencion

psicologica, etc. que afectan la percepcidn de las juventudes como ciudadanos sujetos de derechos.

La memoria puede tener un papel preventivo. Desde su dimension individual contribuye a
reflexionar sobre patrones violentos y machistas. Desde la colectividad conocer la comunidad y
adquirir una vision mas empatica hacia las historias de sus habitantes que permita una disminucion
en los indices de violencia. Po otro lado la memoria histdrica ayuda a comprender y reflexionar

sobre la violencia cultural y estructural.

La memoria es un proceso que se da en conflicto. Puede favorecer a desencadenar, renovar
conflictos o justificar practicas que tuvieron sentido en el pasado. ESs un proceso complejo y
delicado en relacidn a la configuracion emocional de las sociedades. Una intervencion de caracter
preventivo basado en el ejercicio de la memoria debe estar centrado y mediado bajo un enfoque
de cultura de paz que fomente el debate y genere espacios de didlogo desde diferentes perspectivas,

puntos de vista y el respeto por la otredad.

La ensefianza y traslado de la memoria histérica se debe hacer bajo un enfoque critico y
acucioso. La subjetividad de la memoria puede generar ese anclaje motivacional que se debe
sustentar con la investigacion y el analisis de los hechos histéricos. Una intervencion preventiva
basada en la memoria de carécter educativo debe tener una intencién y objetivo claro. Tener un
enfoque co-creador y participativo que motive al pensamiento critico. Valorar al testimonio y la
tradicion oral como disparadores de reflexion y como fuente principal de la memoria y recurso

para la investigacion historica que permite construir pensamiento propio.

Las técnicas de ensefianza méas apropiadas para el ejercicio de la memoria se sefialaron, el

aprendizaje significativo, ludico y sensorial a traves de metodologias activas que motiven a la
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reflexion, el didlogo y el debate. Entre las principales herramientas educativas esta el arte como
principal herramienta para generar vinculo por la memoria, talleres de expresion corporal que
permitan conectar el cuerpo con la historia personal; como también técnicas multimedia,
aplicaciones moviles, redes sociales, la escritura creativa, experiencias vivenciales a través de

visitas a lugares de memoria entre otros.

Como resultado de esta investigacion exploratoria y las conclusiones planteadas se presenta
una guia didactica basada en el ejercicio de las tres dimensiones de memoria como herramienta de

intervencion para fomentar una cultura de paz y prevenir la violencia en las juventudes.

La memoria juega un papel fundamental en la democratizacion de las comunidades sumergidas
en conflicto, porque se convierte en un escenario de didlogo donde se reconocen las diferencias y
se encuentran consensos; la memoria es para muchos una forma de reparacion y un método para
encontrar justicia; ademas es un instrumento para empoderar a las victimas. (Cardona Alzate ,

2016, pag. 7
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8. Recomendaciones

Entre los paises que mas ha estudiado la memoria en Latinoamérica estan: Argentina, Chile y México.
La amplia memoria histérica de El Salvador puede ser una oportunidad para ser un referente mas y generar
futuras investigaciones y trabajo académico que permita ampliar los alcances que puede tener el desarrollo
de los estudios de la memoria para fomentar una cultura de paz, prevenir la violencia y construir una mejor

ciudadania.

El abordaje de la memoria desde una perspectiva social y como una herramienta para prevenir la
memoria se puede abordar desde diferentes disciplinas adicionales a la educativa. Una de las mas
mencionadas durante las entrevistas fue el “arte y la cultura” a través del dibujo, la pintura, el teatro, la
danza, se pueden establecer diferentes acercamientos hacia la memoria y su importancia. Como lo

mencionaba una de las fuentes consultadas: “El arte es una herramienta maravillosa desde todas sus

facetas para generar interés y vinculacion hacia la memoria historica”

El interés que los jovenes consultados demostraron por querer conocer mas acerca de la
memoria historica, incluyendo los afios de pasado violento como otras memorias relacionadas al
contexto salvadorefio, puede significar una oportunidad importante para ampliar la oferta
académica y curricula educativa formal, utilizando herramientas Iudicas, visuales y tecnoldgicas

que faciliten la comprensién de contenidos.

El conocimiento sobre el pasado reciente puede motivar a generar mayor vinculacion y respeto
por los hechos histéricos, logrando una mayor comprension sobre la situacidn presente, motivando
el resguardo, defensa de sus protagonistas que permita comunidades méas cohesionadas,

conscientes de garantizar que situaciones negativas no vuelvan a suceder.
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11.Anexos

Anexo 1: Emprendedores de memoria
Se identificaron 25 emprendedores de memoria a nivel nacional. 19 de ellos provienen de la
organizacion civil y son, organizaciones no gubernamentales (ONG), colectivos, comités o

asociaciones. Cinco son organizaciones estatales y una esta bajo la cooperacion espafiola.

Del total de los 25 emprendedores de memoria. Nueve estdn dedicados la promocion de
memoria y derechos humanos. Ocho de ellos se dedican a la investigacion, promocién de memoria
y educacion. Tres se dedican a la investigacion de desapariciones. Dos de ellos estrechamente en

la educacion y los altimos dos, se centran en el arte y la cultura.
El aporte principal de este mapeo fue identificar cuatro fuentes para la fase de entrevistas.

Figura 2: Emprendedores de memoria
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NOMBRE
Museo de la Palabray
la Imagen (MUPI)

Instituto Nacional de
Formacion Docente
(INFOD)

Museo de la
revolucion
salvadorefia

Academia Nacional de
la Historia

CONTEXTOS

Centro cultural de
Espafia en El Salvador

Museo Nacional e
Antropologia (MUNA)

Salvadorefixs
construyendo
memoria

Cuadro # 3 Listado de emprendedores de memoria

RUBRO
Organizacion sin
fines de lucro

Gubernamental

Organizacién de la
sociedad civil

Gobierno

Organizacion no
gubernamental

Cooperacién
internacional

Gobierno

Organizacién de la
sociedad civil
Iniciativa ciudadana

ENFOQUE
Investigacion
Promocion de memoria
Educacion

Educacion

Investigacion
Promocion de memoria
Educacion

Investigacion
Promocion de memoria
Educacion

Educacion

Arte y cultura

Arte y cultura

Promocion de memoria
Derechos Humanos.

DESCRIPCION
Iniciativa ciudadana dedicada a la investigacion,
rescate, preservacion y difusién del patrimonio
historico y cultural de El Salvador.

Instituto creado para Fortalecer los procesos de
formacion inicial y permanente de profesionales para
el ejercicio de la carrera docente. Iniciativas de
memoria:

Caja de herramientas para docentes y educadores
sobre ciudadania memoria y cultura de paz en El
Salvador. // Diplomado para docentes en memoria
ciudadania y cultura de paz.

Historia conflictiva de ElI Salvador desde la

perspectiva de la guerrilla.

Usamos la lectura y la escritura como herramientas
esenciales para desarrollar el didlogo y el debate,
autorreflexion y la autorrealizacion.

Programa de prevencion de violencia: “Soy Autor”.
Han contribuido con la promocion de diversas
memorias desde el arte, la cultura y la educacion.

Colectivo de personas que creemos en la memoria,
la verdad vy la justicia para llegar a la paz.

CONTACTO
Sitio web:
http://museo.com.sv/es
Fb: Museo de la Palabray la
Imagen, MUPI
Tw: @tejiendomemoria
www.infod.edu.sv
Fb: INFODSV
Tw: INFOD_SV

www.contextos.org
Fb: @ConTextosSV
Tw: @ConTextos_SV

http://www.ccesv.org/
Fb: @ccesv
Tw: @ccesv

Fb: Salvadorefixs Construyendo
Memoria
Tw: @salvadorefixs
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Jardin General

Espacio de memoriay
derechos humanos

Asociacion promotora
de derechos humanos
del Mozote (APDHEM)

Probusqueda

Comisién Nacional de
BUsqueda de
Personas Adultas
Desaparecidas en el
Contexto del Conflicto
Armado de El
Salvador.
(CONABUSQUEDA
Comisién Nacional de
Busqueda de nifias
nifios desaparecidos
durante el conflicto
armado. (CNB El
Salvador)
CO-MADRES
Entrevista

CODEFAM

Colectivo

Organizacién de la
sociedad civil
Iniciativa ciudadana

Gobierno
sociedad civil
Cooperacién
internacional.
Organizacion no
gubernamental
(ONG)

Organizacion no

gubernamental
(ONG)

Gobierno

Gobierno

Organizacién no
gubernamental
(ONG)

Comité

Promocion de memoria
Derechos Humanos.

Promocion de memoria
Derechos Humanos.

Derechos Humanos.

Investigacion
Desapariciones

Investigacion
Desapariciones

Investigacion
Desapariciones.

Derechos Humanos

Promocion de la memoria

Espacio para dar voz y memoria a quienes no han
podido ser velados por el pueblo salvadorefio.

Plataforma de colaboracion que busca rescatar la
memoria histérica, promover una cultura de paz y
orientar hacia una reflexion colectiva que contribuya
a la recuperacién del tejido social.

Busca la verdad, justicia, reparacion y reconciliacién
para las victimas de la masacre de El Mozote.

Asociacion del movimiento de derechos humanos
que realiza la busqueda de nifias y nifios
desaparecidos a consecuencia del conflicto armado,
gue promueve sus derechos, el conocimiento de la
verdad, el acceso a la justicia y la reparacion integral
para las personas desaparecidas y sus familiares.

Investigar y determinar el paradero y situacion de las
victimas adultas de la desaparicién forzada en el
contexto del conflicto armado en El Salvador vy
propiciar su reeencuentro o la restitucion de sus
restos a su familia.

Creada por medio del Decreto Ejecutivo No. 33 de
fecha 21 de agosto de 2017.

Nuestro objetivo es investigar y determinar el
paradero y situacion actual de la nifiez desaparecida
durante el conflicto armado salvadorefio.

Comité de madres y parientes de prisioneros,
desaparecidos y martires politicos de El Salvador

http://www.jardingeneral.org/

Fb: @jardingeneral
Tw: @jardingeneral

https://www.espaciodememorias.

com/

Fb: @ APDHEM
Tw: @APDHEM

http://www.probusqueda.org.sv/

Fb@probusqueda.joncortina

TW:@probusqueda

https://cnbelsalvador.org.sv/

Fb:@comisionnacionalbusquedael

salvador
TW: @CNBelsalvador

https://www.comadres.org

Fb:@comadres.org
TW:@comadresSLV
Fb: CodefamEl Salvador
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Centro para la
promocién de los
derechos humanos
Madeline Lagadec
COPPES

Comité de Ex presos
politicos de El
Salvador

INSTITUTO SHAFIK
HANDAL

FUNDABRIL

PRO MEMORIA
HISTORICA
SALVADORENA

AUDIOVISUALES UCA

MEMORIA DEL
FUTURO

MARCELA ZAMORA

JULIO LOPEZ

Organizacion no
gubernamental
(ONG)

Organizacion de la
sociedad civil
Comité

Organizacion no
gubernamental
(ONG)
Organizacion no
gubernamental
(ONG)

Asociacion
Organizacién de la
sociedad civil

Organizacién no
gubernamental
(ONG)

Colectivo

Iniciativa ciudadana

Cineasta
Iniciativa ciudadana

Cineasta
Iniciativa ciudadana

Derechos Humanos
Promocion de la memoria

Derechos Humanos
Promocion de la memoria

Investigacion

Promocion de la memoria
Educacion

Promocion de la memoria
Derechos humanos

Promocion de memoria
Derechos humanos

Investigacion

Educacion

Promocion de la memoria
Promocién de memoria
Derechos Humanos

Investigacion

Educacion

Promocion de la memoria
Investigacion

Educacion

Promocion de la memoria

Programas de Formacion a Promotores vy
Promotoras, seguimiento de casos de Violaciones a
los Derechos Humanos,

Es una institucion cientifica académica dedicada a las
investigaciones histéricas sobre el pensamiento de
Schafik Handal y de la revolucién salvadorefia.

La Fundacién 12 de Abril realiza un nuevo esfuerzo
para la promocion y vinculacién con los actores de la
memoria historica y un acercamiento mas directo
con cada uno de sus miembros, colaboradores y
amigos en general.

Colectivo de organizaciones de memoria historica

Produccion de audiovisuales sobre realidad nacional.

Iniciativa ciudadana que tiene como objetivo generar
el didlogo pendiente entre dos generaciones; y
posicionar en la agenda nacional e internacional la
recuperacién de la memoria histérica y la justicia
transicional como temas urgentes.

Documental: Los Ofendidos

Documental: La Batalla del volcan
Una historia salvadorefia sobre la Ofensiva Hasta el
Tope de 1989

Fb: CPDH Madeline Lagadec

Fb: @coppeselsalvador

Fb: @institutoschafikhandal

Fb: @Fundabril

Fb: @promemoria.historica.1

@AudiovisualesUCA
www.audiovisualesuca.com

Fb: Memoriadelfuturo

http://memoriadelfuturosv.com/

www.youtube.com/labatalladelvol

can

https://labatalladelvolcan.com/
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Anexo # 2: Matriz entrevista a expertos

Esta matriz contiene el procesamiento de datos cualitativos de acuerdo a las ocho entrevistas

realizadas, tomando en cuenta las tres variables y subcategorias del estudio. En cada una de ellas

se fue colocando los aportes relevantes mencionados por los entrevistados como también un breve

analisis de la entrevistadora.

Entrevistas realizadas:

1.

2.

3.

Santiago Consalvi —Museo de la Palabra y la Imagen (MUPI)
Melvin Moreno — Contextos

Lidia Rivera — Glasswing International

Paola Miranda — Escuela Libre El Zonte (Educacion alternativa)
Cristina Algarra — Centro Cultural de Espafa

Blanky Garcia— CO-MADRES

Andrea Fuentes — Colectivo Conmémora

Miguel Huezo Mixco
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Variable andlisis
Memoria
Individual

Subcategorias:

Seguridad,
Autoestima,
Sentimiento de
logro.

Identidad
individual

Memoria
Colectiva

Subcategorias:

Lazos afectivos
Sentido de
pertenencia

Identidad
colectiva

Cuadro # 4: Matriz Entrevista a Expertos

Datos variable
Trabajar el lado humano es clave para lograr
buenos resultados. El ejercicio de memoria
individual ayuda a conocer las raices de nuestra
forma de actuar en el presente, a reconocer y
transformar patrones violentos que repetimos de
forma inconsciente. (3)
Conocer la historia personal contribuye a
liberarnos del sentimiento de culpa que puede
traer el pasado y a reconocernos como parte de un
todo. (3)
El ejercicio de memoria de forma no intencional
también ha ayudado a resolver conflictos entre
maestro y estudiante. (4)
La memoria individual es un camino dificil, se
pueden recordar solo cosas malas, o romantizar
ciertos recuerdos y olvidar o justificar traumas o
hechos pasados. (5)
El ejercicio de memoria ayuda a los nifios/as a ser
mads tolerantes. Cuando conoces la historia de la
otra persona, ayuda a sensibilizar y comprender
porque actuamos de forma diferente o tenemos
mucho en comun. (4)
La memoria es un proceso que se da en conflicto,
seglin cual es esa memoria que cada quien quiere
que prevalezca ( 8)

Trabajar la memoria familiar ayuda a sanar heridas
de infancia. A comprender que la forma de actuar
o de educar de nuestros antecesores era porque
ellos también fueron vulnerados en algun
momento. (2)

El testimonio contribuye a conectar mejor a las
juventudes con la memoria histérica. Hemos
desarrollado procesos con comunidades indigenas,
a través del testimonio como disparador de
memoria para que las juventudes pueden
relacionar diferentes productos culturales vy
tradicionales con sus antecesores. (1)

Datos subcategorias
Los jovenes que han participado de los talleres
de memoria y derechos humanos se han
convertido en lideres activos de su comunidad,
tres de ellos han ganado becas para estudiar en
el extranjero, son parte de la red de memoriay
también replicadores de los mismos talleres,
para generar cambios generaciones en el
campo de la memoria. (1)
Tratamos que los jévenes que estan en
problemas con la ley reconozcan, dignifiquen y
resignifiquen su historia, para que eso les
ayude a tomar decisiones de forma consciente.
“y no que porque fui vulnerado siempre voy a
ser vulnerado o voy a vulnerar a otros”. (2)
Tocar memorias, son resortes muy delicados en
relacién a la configuracién emocional de las
sociedades (8)

Trabajar historias colectivas crea sentido de
comunidad, “Como yo me siento reflejado en la
historia de los demas” (3)

Rescatar las historias de y desde la comunidad
da mucha fuerza de transformacion a la misma
comunidad. (3)

Al recordar nuestro pasado, no estamos solos.
Muchas veces quien mas nos ha ayudado es
alguien de la comunidad. Estar consciente de
eso nos permite retribuir a la misma
comunidad. (2)

Compartir historias de vida permite romper con

Comentario de la investigadora
El ejercicio de memoria individual contribuye a
resolver  conflictos, traumas internos.
Contribuye a comprender y tomar conciencia
sobre el accionar en el presente; como también
adquirir mayor seguridad y ser mas reflexivo en
la toma de decisiones.
Compartir memorias individuales, que permita
conocer historias similares, genera un mayor
sentido de empatia, respeto y sensibilidad
hacia el otro.
Para las juventudes que viven en contextos
vulnerables les puede ser mucho mas dificil
interesarse empatizar sobre memoria historica
debido a la violencia cotidiana que enfrentan.
Por lo que puede ser positivo y necesario
realizar en primera instancia el abordaje de la
memoria individual.
Los talleres sobre memoria histérica y derechos
humanos han contribuido a empoderar a las
juventudes participantes.

El abordaje de la memoria comunitaria puede
fortalecer los lazos afectivos de sus habitantes,
fortalecer la dignidad e identidad colectiva.

La memoria colectiva puede contribuir a
generar comunidades mas cohesionadas
capaces de defender sus territorios.

También puede fortalecer el respeto vy
valoracién por los diferentes lugares de
memoria como también a los
actores/habitantes que han ayudado a
construir la comunidad.

Es importante también para conservar las
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Memoria
Historica

Subcategorias:

Empatia
Capacidad de
agencia

En el Zonte en parte se ha perdido la tradicién oral.
En corto tiempo se ha pasado de ser un pueblo
pesquero a surfistas que estd llevando a varios
cambios culturales. En ese salto puede que les sea
dificil a las juventudes co-identificarse con quienes
eran antes. (4)

Se tiende a olvidar las cosas positivas. Recordarlas
genera ese sentido de comunidad, identidad vy
orgullo que se puede generar en una comunidad.
(5)

Conocer sobre los habitantes de la comunidad, sus
historias, puede ser un catalizador para mejorar las
relacionas, las humaniza. (5)

Otro tipo de memorias son importantes, Por
ejemplo: La memoria de los espacios, como eran
antes determinados espacios, la memoria de
comunidad, “rescatar la menoria de “X” distrito, la
memoria de los oficios, la produccién natural, la
agricultura, técnicas de cultivo, tipos de semilla,
entre otros. (5)

Es importante la preservaciéon de los agentes de
memoria y la transmisidn oral, encapsularla, que
nos permita preservarla con mayor dedicacion para
reconstruir el tejido social. (8)

Entre otras memorias, la memoria familiar es
importante, a través del desarrollo del arbol
genealdgico y no de una forma técnica; sino a
través de los dlbumes de fotografias. (8)

Otras memorias importantes son las migraciones,
desplazamientos, las movilizaciones y medios de
transporte.

Aprender sobre Prudencial Ayala o Amparo
Casamalhuapa, ayuda a las nifias a aprender sobre
empoderamiento femenino. También hemos
abordado memorias sobre la migracién, la
memoria ancestral de Nahuizalco como un proceso
de fortalecimiento de identidad; un archivo de la
memoria sobre los terremotos y recientemente
sobre la pandemia. (1)

El 80% de los participantes de los talleres sobre
historia del arte no conocia sobre la produccion

el estereotipo que unos valen mas que otros,
“nos une una misma memoria”. A través de los
ejercicios de memoria corporal hemos logrado
que los jévenes se dieran la mano en un circulo,
algo que en el penal de Tonacatepeque no se
habia visto.) (2)

Cada vez que se muere un anciano, se pierde
un conocimiento. Es importante recuperar la
memoria ancestral mas alld de la mitologia. (5)

Trabajar tu propia historia te lleva a pensar en
tu comunidad y también en tu pais y sociedad.
Cuando pensamos en “memoria histdrica”
recordamos la guerra y violencia del pasado,
pero realmente todo empieza en nosotros. (3)

En el Zonte, los nifios/as recibieron una clase
vivencial sobre los tipos de animales
caracteristicos de la zona, y eso les ayudé a
apreciarlos, valorarlos y cuidarlos mas. “Si no
sabemos lo que hay, como lo vamos a cuidar”

tradiciones y la sabiduria ancestral que ha
configurado la identidad colectiva.

El testimonio como eje transversal, tiene un
valor importante en la educacién sobre
memoria. Funcionan como disparadores de
memoria que permiten la reflexion individual y
colectiva sobre el pasado; como también
generan una mayor vinculacion e interés hacia
la memoria historica

En comunidades vulnerables, en las que la
violencia es la memoria cotidiana, puede ser
positivo iniciar el abordaje de la memoria
histérica desde lo individual, para generar
empatia hacia lo colectivo y por tanto una
mayor comprensién y conciencia sobre el
pasado violento y la memoria histdrica.

La ensefianzay traslado de la memoria histérica
se debe hacer bajo un enfoque critico vy
acucioso. La subjetividad de la memoria puede
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Identidad social

°
°
[
Intervencion
educativa
[ )
Subcategorias:
[ )
Técnicas de
ensefianza
Herramientas y
dindmicas °
educativas,
artisticas y
culturales.
[ ]

salvadorefia de teatro, cine, danza, musica etc. Era
algo que nunca habian vivido y se sorprendian de
la calidad artistica del pafs. (5)

No hay ningun registro sobre la historia de estas
artes en El Salvador y eso hace que la gente piense
gue no existe y cuando lo conocen estan orgullosos
de la calidad artistica del pais. (5)

Cuando estds construyendo memoria lo estas
haciendo para el presente, pero también para el
futuro. Para que dentro de 100 afios se pueda dar
respuesta y le da mucho sentido a los productores
o constructores de memoria. (5)

“Las escuelas de Paz” es un proyecto educativo y
de prevencion de violencia del MUPI para generar
convivencia a través del arte y la cultura. (1)

El abordaje de la memoria individual necesita de
mucha flexibilidad, sensibilidad y empatia por parte
del facilitador. Estar abierto al contexto. A leer y
entender lo que estd pasando, los rostros, las
actitudes y las miradas. (2)

Conocer de primeros auxilios psicolégicos es
importante para poder llevar el equilibrio en una
jornada ante posibles momentos de vulnerabilidad.
(2)

El facilitador debe tener las herramientas para
saber identificar como estd afectando a cada una
de las personas, saber empatizar y saber distinguir
cuando se necesita apoyo de un especialista
(psicologo) Se debe tener objetivos claros para
cada una de las acciones. (5)

De manera no intencionada se trabaja el tema de
memoria desde el primer dia de clases para indagar
sobre sus vacaciones y como vienen. Luego a través
de proyectos personales que se abordan desde
diferentes materias: inglés, arte y lenguaje. (4)

(4)

Anteriormente las artes tenian mucha mads
cobertura periodistica que hoy en dia. Y sino lo
hacen los medios de comunicacién nosotros si
deberiamos de hacerlo. (5)

Es muy necesario que haya un registro historico
a nivel institucional para que alguien en 200
afos lo pueda conocer. (5)

La memoria puede ser utilizada, es importante
en paralelo manejar un espiritu critico vy
diferenciar entre sucesos puntuales, vivencias y
memorias construidas. (5)

A mi lo que me hizo interesarme sobre
memoria histérica fue escuchar historias
vividas de jovenes de mi misma edad. (7)

La memoria puede jugar un rol reanimador,
como un proceso de autoconocimiento, auto
reconocimiento y autorrealizacion. (8)

Ensefiar a través del juego, Ejemplo: El juego
“Memoria de los Izalcos” del MUPI. (1)

Los talleres de expresién corporal, permiten
conectar su cuerpo con su historia personal.
También  funcionan los ejercicios de
interiorizacidn o escritura creativa. (4)

La historia tiene que ser narrada bajo un
enfoque participativo y colectivo, tomando en
cuenta los diversos actores y miradas. (5)

Las  técnicas/herramientas  audiovisuales,
activas, redes sociales, sitios de memoria,
escogidos por los mismos jovenes generan
mayor respuesta por parte de las juventudes.
(1,5,7)

El primer dia de clase se trabaja la memoria
personal para saber como han estado,
expectativas del afio escolar. Durante el primer
trimestre trabajan el proyecto “Mi vida” en el
que tienen que investigar desde que tenian 0
afos y luego reflejarlo artisticamente y en las
clases de lenguaje e inglés. (4)

El debate es otro ejercicio para abordar
diferentes temas sociales e historicos. (4)

generar ese anclaje motivacional que se debe
sustentar con la investigacion y el analisis de los
hechos histodricos.

La memoria histdrica o social se puede abordar
desde la pluralidad. La diversidad de memorias
puede contribuir para reforzar procesos de
aprendizaje, generar valor e interés por el
cuido, rescate y preservacion de lo propio.

En cuanto a la intervencion educativa, las
entrevistas coinciden que es a través del arte
como herramienta educativa que se puede
generar un mayor vinculo con la memoria.

Las técnicas de ensefianza deben ser activas,
ludicas, utilizando en su mayoria las TICS
herramientas audiovisuales y tecnoldgicas Los
videos, podcasts, son herramientas muy utiles
para trasladar el testimonio.

Por otro lado, las entrevistas también sugieren
un abordaje participativo, en el que el
estudiante se involucre activamente en la toma
de decisiones sobre las memorias que le
interesa abordar.

La intervencién educativa también debe de
llamar a la reflexion, investigacion vy
pensamiento critico, que permita comprender
la memoria, pero también entender su
contexto histdrico, profundizar en el analisis
comparativo de los hechos.

El debate como dindmica o herramienta
educativa pueden ser de mucha utilidad para
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go
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violencia

La metodologia de las “escuelas democraticas”
puede servir para ensefiar sobre memoria histérica
y contar con diferentes opiniones y perspectivas.
(4)

Conocer sobre faunay flora salvadorefia te permite
crear un vinculo que permite apropiarte, construir
un sentido de pertenencia y valorar los recursos
naturales. (4)

Es importante conocer el contexto, la historia
comunitaria en donde se va a realizar la
intervencion y también involucrar o conocer tanto
a los participantes como a sus familiares. (5)

Es importante generar un espacio seguro,
garantizar que el ejercicio de memoria no
incremente las diferencias individuales,

comunitarias y sociales. (5)

En paralelo también se debe llevar formacién en
derechos humanos. (5)

La memoria se deberia de dar no como una
asignatura especifica, sino parte de otras como la
matematica, lenguaje, sociales etc.

Los casos que conozco de ejercicios de este tipo,
que han llevado un enfoque de prevencion de
violencia, colocan a las juventudes como
constructores de memoria. (papel activo, que
tomen accién.) Que puedan entrevistar a sus
abuelos, a los fundadores de la comunidad y eso
permita un trabajo de doble via, pues les da un
reconocimiento a estos portadores de memoria
(personas mayores) (5)

Conocer las historias de la comunidad, que las
personas se conozcan mas, puede ser muy positivo,
a la hora de estar en un conflicto en el que puede
haber violencia, si conoces a la persona ya nova a
ser un ataque tan impersonal. Esto puede ayudar a
bajar los indices de violencia porque conoces a la
persona y su contexto. Si logras empatizar vas a

El arte es una herramienta maravillosa desde
todas sus facetas para generar interés y
vinculacion hacia la memoria histérica. (1,4,5)
También a través de experiencias vivenciales,
visitando lugares de memoria. (5)

Es importante sentirse escuchado sin
prejuicios, eso ya es bastante. (3)

Las TICS, pueden ser una herramienta bastante
Gtil para dar a conocer la historia. Es muy fisico,
muy material. (4)

Es importante fomentar un espiritu critico para
saber identificar la intension de memoria. (4)
El acercamiento hacia las nuevas tecnologias:
Produccion de videos cortos con celular,
fotografia, aplicaciones modviles etc. es un
gancho para generar procesos de didlogo con
las juventudes para abordar diversos temas:
calidad de la educacién, Bull ying, migraciones,
recursos naturales, calidad del agua, sanidad,
vacunas, basura etc. (8)

La escritura puede servir como un proceso de
sanacion, a través de la construccién de una
historia personal. Para procesar la memoria
desde una perspectiva diferente. (8)

Los talleres de memoria histérica los
abordamos desde el movimiento indigena de
1932, eso permite a los jovenes comprender
mejor las causas estructurales de la violencia.
(1)

Trabajar la memoria individual y colectiva
permite reflexionar y transformar patrones
violentos y machistas. Como también romper
con el espiral de violencia ejercido durante
generaciones en el nucleo familiar. (3)

La memoria puede jugar un papel importante
para desarmar procesos, sin embargo, es un
proceso complejoy no se le puede atribuir total
responsabilidad a la memoria sin vincularla con
otros procesos como: reinsercion, educacion,
atencion psicoldgica, acceso a espacios

generar esta reflexion y analisis.

El facilitador también debe estar preparado y
sensibilizado, y debe contar con herramientas
psico-educativas, ser empatico con una actitud
restaurativa para saber guiar los ejercicios de
memoria. Conocer sobre primeros auxilios
psicoldgicos y resolucion de conflictos.

La memoria colectiva se puede abordar de
forma mas integral, integrando otras memorias
desde la comunitaria, de los espacios, de la
naturaleza como también de los actores y
hechos historicos, vinculado con
conocimientos nacionales; esto puede generar
mayor apropiacion y sentido de proteccion
hacia la comunidad.

La educacion y la cultura son instrumentos con
los que las sociedades pueden pensar,
transformar y construir su memoria, su
presente y su futuro.

El abordaje de la memoria a nivel individual
puede tener una influencia en la toma de
decisiones que desencadenen en conflicto.
Como también puede contribuir a evitar que se
repitan patrones violentos,

rompiendo asi con el espiral de la violencia.

A nivel colectivo, fortalece lazos afectivos entre
miembros de la comunidad, lo que puede
contribuir en la resolucion de posibles
conflictos.

El abordaje de la memoria genera espacios de
didlogo desde diferentes perspectivas y puntos
de vista. Vincula los procesos histéricos con las
memorias locales e individuales.

Permite reconocer sobre cémo se ha
construido el presente y reflexionar sobre la
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Niveles de
prevencion

entender el dafio que le puedes hacer y puedes
tratar de bajar los indices de violencia en contextos
de conflicto. (5)

Se debe tener mucho cuidado en el abordaje de
memoria, un conflicto puede desencadenar otro
conflicto imprevisto. Es tratar de pensar en los
diferentes escenarios que se pueden dar para
saber cémo abordarlo vy justificarlo para que no
generen violencia. (5)

Es necesario tener en cuenta cuando se tiene solo
una mirada de la historia/memoria o prevalece una
memoria dominante y aparecen nuevas memorias
o versiones de un hecho o situacién, estas pueden
desencadenar un conflicto, por lo que es
importante incentivar el pensamiento critico. (5)
La memoria parte de la conflictividad, puede dar
lugar a la renovacion de los conflictos, darle validez
a practicas que tuvieron sentido en el pasado.

publicos, sano esparcimiento, que van
configurando una forma de verte a ti mismoy a
los demas en relacion a como has vivido (8)

perspectiva de futuro. Genera una sensacion
de respeto por el vecino, los ancestros y el
legado que han inserto en la familia,
comunidad y sociedad.

La valoracién de las memorias refuerza un
sentido de dignidad y respeto desde lo
individual hasta lo social. Lo que puede
contribuir a generar una capacidad de agencia
que exija y proteja las memorias tradiciones,
construcciones sociales como la misma
persona, comunidad y sociedad.

Como se dice que la memoria es “Una plaza
publica” con aproximaciones contradictorias,
gue estan en constante disputa, Lo importante
es como abordar el conflicto de las memorias
en disputa, desde una perspectiva de cultura de
paz y convivencia.
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Anexo # 3 Consulta juvenil

La consulta tuvo el propdsito de conocer las percepciones y usos que los jovenes tienen sobre
memoria en su dimension individual, colectiva como estrategia preventiva y de vinculacion hacia
la memoria histérica. Se abordaron de forma virtual a un total de 20 jévenes salvadorefios entre 17

y 28 afios de edad.

Primera parte:

La memoria individual como el conjunto de recuerdos personales de un pasado vivido,
experimentado o imaginado que contribuye a conformar la identidad individual.
Preguntas:

1 | Piensa un minuto en las palabras: memoria, recuerdo y olvido ... ;Qué es lo primero
que se te ha venido a la mente?
2 | Piensa durante un minuto en tres recuerdos importantes en tu vida ¢ Qué sentimientos
te provoca?
¢ Crees que fueras la misma persona si olvidaras esos tres recuerdos importantes?
¢ Crees que tus memorias tienen relacion con tu identidad o forma de ser?
5 | ¢De qué forma crees que tus memorias influencian tu personalidad?

w

o~

Se les consult6 a los participantes sobre las primeras imagenes que venian a su mente con las
palabras: “memoria, recuerdo y olvido” Entre las palabras mas mencionadas estan: Recuerdos
familiares, infancia, historias. En segundo lugar: Dolor y nostalgia. Por ultimo: Pueblo, mar,

colores, consejos y experiencia, adversidades, vida, poema mente y momentos vividos.

Seguido se les consulto sobre las sensaciones que les provoca tres recuerdos importantes en sus
vidas. Ante esto respondieron: En primer lugar: nostalgia, tristeza y alegria; luego de: orgullo,
felicidad y miedo. Por ultimo: decepciones, amor, afioranza, agradecimiento, emocion e
inseguridades. La mayoria de jévenes participantes afirmaron que esos tres recuerdos marcaron

sus vidas y no fueran la misma persona si no los tuvieran o los olvidaran.
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Todos afirmaron que sus memorias tienen una influencia en su personalidad debido a que les
ha ayudado principalmente a forjar su caracter, aprender de sus errores y a tomar mejores

decisiones:

e “Las experiencias vividas de alguna manera van forjando mi personalidad y forma de ser
frente ciertas situaciones.”

® “Me recuerda cosas dificiles y tristes, que me ensefiaron a mejorar”.

®  “Por las experiencias pasadas vividas he formado un cardcter amplio el cual me indica

que errores no volver a cometer y que cosas son buenas de hacer”.

Segunda parte:

La memoria colectiva como el conjunto de recuerdos de un grupo; de un pasado vivido,
experimentado o imaginado que contribuye a conformar identidad familiar, escolar,
comunitaria colectiva etc.

Preguntas:
6 | ¢Qué es lo mas recuerdas de tu casa, escuela y comunidad?
7 | ¢Participas en alguna tradicion con tu familia o en tu comunidad?
8 | ¢Qué es lo que méas te gusta de compartir tradiciones con tu familia o en tu
comunidad?
9 | Recuerda alguna anécdota, historia o tradicion oral que se haya compartido entre tus
familiares, amigos o vecinos de la comunidad. ¢Qué influencia ha tenido esas
anécdotas, historias compartidas en tu vida en el presente?
10 | ¢ Qué aspectos te hacen sentir parte de un grupo o colectivo?

Se les consultd a los jovenes qué es lo que mas recuerdan de su casa, escuela y comunidad:

- Casa: Reuniones, celebraciones y comidas familiares, mascotas, peleas, la sala, mi cuarto.

- Escuela: Salidas, trabajos celebraciones con compafieros, salon de clases, diversion Unica
con amigos, partidos, escribir poemas, Bull ying.

- Comunidad: Las cosas positivas que tiene mi comunidad, violencia, alegria, abandono,

mercadito, jugar en la calle, eventos recreativos, no tengo recuerdos, no salgo de mi casa.
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El grupo de informantes participa de tradiciones en el contexto familiar y comunitario; lo que
mas aprecian de éstas son: las comidas familiares, la oportunidad de estar juntos en familia para

conmemorar una fecha festiva o importante:

“La forma en que me hace sentir el saber que pasara porque es tradicion y nos preparamos para

ese momento como siempre lo hemos hecho.”

“Lo que mds me gusta es que entre todos estamos ayudando a mantener vivo algo que tiene un

significado importante para todos los que conformamos esta pequenia comunidad”.

Se les pidio recordar sobre una anécdota, historia o tradicién y reflexionar sobre la influencia
que ésta ha tenido en su vida presente. Las respuestas fueron muy interesantes. Por un lado, se
puede percibir una influencia positiva ya que mencionaron que estas anécdotas compartidas les ha
ayudado a rescatar memorias, mejorar y no compararse por los demas, aprovechar
oportunidades que se presentan, empatizar y agradecer; tener motivaciones, objetivos y

metas; valorar las tradiciones de mi pais:

- “Muchas de las anécdotas contadas por mi abuela, me han ayudado a mejorar y no
compararme con los demds”’.

- “Rescatar la memoria de la familia que ya no esta’’.

- “Me han ayudado a tener motivaciones para mi actuar diario, a perseguir objetivos y
metas que me ayuden a recordar estas vivencias que mas que extrafiarlas me hacen

agradecer que las tuve”

Sin embargo, otros jovenes manifestaron no reconocer alguna influencia debido al contexto

violento que perciben e inclusive como una salida de su lugar de procedencia:
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“Ninguna. Usualmente cualquier anécdota historia o lo que sea tiene que ver con la
delincuencia.”
- “Conocer un poco de la vida de mis familiares y como este marco la vida de ellos, y
ver como nuestros tiempos no son iguales, pero aun asi seguimos teniendo las mismas

cicatrices causadas por la violencia y maltratos”.

- Bastante, ayuda a olvidar de donde proviene uno mismo

Entre los aspectos que mas hacen sentir a los jovenes parte de un grupo o colectivo son:

(ordenados de mayor a menor)

Interaccion

Aceptacion e inclusion
Ideas o formas de pensar
Objetivos en comun
Intereses en comun
Valores y normas

Creencias

Tercera parte:

Memoria historica: Memoria historica: Se refiere a los hechos pasados de una sociedad

en su conjunto. Involucra a las diferentes memorias colectivas. Este término se relaciona
mas a la violacion de derechos hum anos, conflicto armado
y violencia del pasado reciente. Como también con la busqueda de verdad, justicia y
reparacion. La valoracién y recuperacion de la memoria histérica esta relacionada con la
construccion de ciudadania e identidad nacional.

Preguntas:

11

Piensa en las palabras: "Memoria Historica™ ; Qué es lo primero que viene a tu mente?

12

¢ Por qué crees que es importante conocer sobre memoria historica salvadorefia?

13

¢ Qué temas te interesan conocer sobre memoria histérica?

14

¢ COmMo crees que otros jovenes como tu pueden interesarse sobre memoria histérica?
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15 | (Qué relacion encuentras entre la memoria historica, la memoria de tu familia o
comunidad y tu memoria personal?

Se les pregunto a los participantes sobre cudles son las palabras que asocian con “Memoria
histérica” Las mas mencionadas son: Guerra, conflicto armado, historia general, injusticia.
Como también: Algo ocurrido que se resguarda, transicion, conquista, independencia,
patrimonio intangible de un pais, paso de un evento memorial, historia de mis abuelos,

recuerdos importantes, Divino Salvador del Mundo, Luciérnagas del Mozote.

Todos los jovenes participantes afirmaron que es importante conocer sobre memoria historica.

Entre las principales motivaciones mencionaron:

- Para saber a donde vamos, debemos saber de donde venimos. Atras de nosotros
hay una larga historia de desigualdad y lucha de clases que debemos conocer para

entender y no repetir.
- Hay muchas partes que quedaron olvidadas y merecen ser contadas

- Esimportante, para poder identificarnos mejor con nuestras raices y mejorar

nuestra cultura

- Es importante conocer de la historia del pais como cultura general y para

valorarla importancia de esos sucesos

- Porque si no conocemos seguiremos condenados a vivir con las ataduras del

pasado y las secuelas que este causo
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- En base a esto podemos conocer y aprender muchisimo de generaciones pasadas y

también eso nos ayudaria a erradicar la violencia que se genera hacia el pueblo

salvadoreno.

- Porque todo suceso esta ligado a la identidad y evolucion del pais

- Si es importante ya que eso te da un contexto y sabiduria para saber como las

personas actlan y los antecedentes que se tiene del pais.

- Porque para mi es importante sabe de donde venimos, lo que nos ha costado y da

apertura a ideas por las que hay que seguir apostando

- Porque la historia nos da contexto y conocimientos, son herramientas para

alimentar el criterio

- Para poder entender de donde venimos, quiénes somos y qué haremos para ser
mejor

- Es importante saber sobre nuestra historia, nuestra descendencia y poder dar el
ejemplo de ellas a aquellas nuevas generaciones incluyendo personas fuera de
nuestro pais.

En relacion a qué otros temas relacionados a la memoria les gustaria conocer, los

jévenes respondieron:
e Las desigualdades sociales, como se formd la brecha entre las diferentes clases

sociales y como se ha mantenido desde principios del siglo.

e La versiones que no se han escuchado, i.e. personas que no vivieron el conflicto

al 100% directo pero igual influyé en ellos-as
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Conflicto armado  ( Sin politizar, saber lo que realmente pas6 y cémo paso),
todo lo que tenga que ver con los inicios del pais, biografia de mujeres
sobresalientes de nuestro pais (y como  lograron sobresalir en esa época una

poco mas machista que la actual)
Fechas histdricas, sucesos que cambiaron al pais
la guerra, antes y después, la época cafetalera

Los conflictos armados, los intereses de cada una de las partes que estuvieron

involucrados y la falta de valores que se vive dia a dia en la actualidad

Estilo de vida, la revelacion de los pueblos indigenas contra los militares, la

arquitectura.
Artistas salvadorefios y legado de estos.

Derechos Humanos, igualdad (de cualquier tipo), conflictos bélicos, artes, e

ideologias en masa del pasado, mas que todo de otros paises no solo del mio.
Identidad étnica, conquista, guerras, politica

memoria indigena, testimonios de conflicto armado

Guerra civil, masacres e indigenas

Violacion de derechos, la valoracion de las memorias

Los acuerdos de paz que no se cumplieron.

Prosperidad, guerra, como sali¢ adelante todo lo que ahora conocemos (guerra,

trabajo, explotacion, superacion, fe)

El cambio de moneda y porque,



e eventos sobresalientes sobre diversos temas de la historia salvadorefias (buenos y

malos)
e Sobre la independencia del pais
e acuerdos de paz, masacre del 30 de julio,
Se les consulté también sobre como creen que otros jovenes pueden interesarse sobre memoria

historica:

- Creo que depende de los intereses individuales. En lo personal, con arte,
arquitectura, documentales basados en investigaciones histéricas a profundidad,

ademas de la preservacion documentos, libros o digitalizacion de los mismos.
- Material audiovisual corto (no tenemos la costumbre de leer o ver cosas largas)

- Por medio de documentales, entrevistas con perdonas que hayan vivido en esa
época. Aunque deberia existir alguna materia universitaria o de bachillerato que

muestre todo lo referente a la memoria histérica de nuestro pais
- Dando a conocer los detalles de forma interactiva.
- Con las anécdotas de los abuelos

- Quiz& mostrando un poco de videos 0 imagenes que nos transporten a esa época y

asi mismo despierte el interés de los jovenes hacia la memoria histérica
- Por medio de infografias o formas creativas de transmitir esa memoria historica

- Contar a los jovenes la memoria historica de nuestro pais como si fuera un cuento,

sin perder la seriedad del asunto.
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- Cine, testimonios, rutas turisticas que incentive conocer el donde se esta parado y
que hay detras

- Al escuchar historias de personas de su misma edad o en situaciones similares sin
saber que son de otra época.

- Escuchando historias y testimonios de nuestros abuelos y de nuestros indigenas

- Pueden impartir de ello en las escuelas pero mas profundo, no solo quedarse con lo

que los libros escolares que entregan, pueden hacer trabajos de investigacion y

proyectos.
- Foros, charlas y puntos de vista sin generar discusiones-polémicas-divisiones

- Por medios audiovisuales, charlas, dindmicas
Como reflexion final, los jovenes aportaron sobre la relacion que encontraban entre la memoria

individual, colectiva e histérica:

Al igual que la memoria individual forman el caracter, la historia forma el caréacter de la
sociedad. “En que todas las acciones que he realizado son historia, tal vez no famosa, pero me

han formado mi cardcter y eso pienso yo de la sociedad, con la historia se forma su cardcter”.

“La memoria historia es parte del contexto social, econémico y politico que obviamente marca
nuestra realidad como familia o comunidad y por lo tanto afecta positiva o negativamente mi
vida”.

Las memorias estan relacionadas por el hilo de la transmision oral: “Base a estas memorias que
se transmiten de una generacion a otra y se forman criterios o pensamientos que pueden impactar

directo en la personalidad y en nuestras acciones del dia a dia. La memoria nos mueve 0 nos

estanca, nos permite adaptarnos y replicar o buscar un cambio para transformar”.
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“Para mi todos somos cumulos de historias que se interconectan de formas infinitas, la
memoria historica de mi pais influye ya sea en gran o pequefia escala dentro de mi familia y dentro
de las comunidades a las que pertenezco, y luego esto viene a ser parte de mi, y por ello mismo

lucho para que la memoria historica se mantenga viva para los que vienen”.
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