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Resumen
En la Gltima década las tareas para la casa han entrado en un debate recurrente, no
s6lo entre los directamente involucrados como son estudiantes, padres, madres de familia
y docentes; sino también entre organizaciones, estructuras ministeriales e investigadores.
Sin embargo, en el debate la voz menos frecuente es la de los estudiantes, por ello es
preciso preguntarse ¢ Cual es el significado y alcance educativo que generan las tareas para

la casa desde la perspectiva del estudiante? Esta investigacion se realizé desde el enfoque
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cualitativo de tipo fenomenoldgico. Los hallazgos se vinculan con los significados que los
estudiantes de un grupo de segundo atribuyen a su propio aprendizaje, el proceso ejecutado
por el estudiante y los alcances educativos, producto de la ejecucién de la tarea y como
dato emergente la implicacion parental. Uno de los resultados principales es que las tareas
generan situaciones negativas evidentes en la escuela y en sus hogares. Al no cumplir con
las tareas, reciben castigos de diferentes formas, tanto de los padres como de la docente.
Estas van desde limitar los recreos, llamados de atencién por parte de la maestra, hasta
limitar el tiempo de juego en el caso de los padres. Los hallazgos del estudio son de
trascendencia para la vida de cualquier nifio. El vinculo al sentimiento de miedo que
generan las tareas en algunos estudiantes, se encontré expresiones como: “me ponen que
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no cumpli con las tareas”, “me regafia la sefio”, “mis papas me dicen que me van a pegar
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si no las entrego” “me van a pegar y me pegan”. “Mi prima y mi tia me pegan porque no
hice tareas” o “Me ponen que no cumpli con las tareas, me regafia la sefio y mis papas”.
Lo encontrado en esta investigacion reafirma lo que ya han discutido otros investigadores

sobre atender la tarea no por interés sino por evadir la consecuencia que implica no

realizarla.

Abstract

In the last decade homework assignments have entered into a recurrent debate, not
only among students, parents, mothers and teachers; but also among organizations,
ministerial structures and researchers. However, in the debate the least frequent voice is
that of the students, for this reason it is necessary to ask: What is the meaning and
educational scope generated by homework from the student's perspective? The approach
of the investigation was made using a qualitative approach of phenomenological type. The
findings are linked to the meanings that children attribute to their own learning, the process

executed by the student and the educational scope, product resulting from doing the tasks



and as an emergent data, the parental involvement. One of the main results of the study
shows that missing homework results into negative consequences for children in school
and in their homes. Some of the students report that, by not fulfilling the tasks, they receive
punishments in different ways, both from the parents and from the teacher. These range
from limiting recesses, calls for attention from the teacher, to limiting playtime in the case
of parents. Without a doubt, these findings are of greater impact for the life of any child as
found in the research interviews. The link to the feeling of fear generated by the tasks, in
some students, was found in expressions such as: "they crossed me out for not doing the

homework “my mother scolds me", "my parents tell me they will hit me if I do not do the

homework " "they they me they will hit me, and they hit me . "My cousin and my aunt hit
me because | do not do homework™ or "If | do not do the homework, my mother and my
parents scold me". The findings in this study support other investigations that point out

that students do homework to avoid punishment rather than for their own interest in

learning.

Palabras claves:

Tareas para la casa — significado — alcance educativo - estudiante

Introduccion

Realizar una investigacion sobre el significado que tiene la tarea ex aula para los
estudiantes, en el Centro Escolar Marcelino Garcia Flamenco de la Ciudad de Santa Tecla
surgié ante la necesidad de escuchar sobre el tema, desde la perspectiva del actor principal
los estudiantes. Las tareas para casa han sido definidas por Cooper (1989) como una

asignacion por parte de un docente hacia los estudiantes para ser realizadas en horas



extraescolares desarrolladas fuera del centro escolar. Las tareas deben ser significativas y
tener un propdsito, no significa asignar un trabajo para que ocupe el tiempo libre del

estudiante ni para mantenerlo lejos de las actividades familiares. (Cooper, 2006)

Desde esta investigacion, se ha optado por comprender tedricamente las tareas
como un proceso complejo y de trascendencia, mas alla de los procesos educativos de los
estudiantes. En este sentido, como afirma Corno (2000) es importante incrementar la
comprension sobre las razones que conducen a los alumnos a realizar o0 no las tareas
asignadas y entender el porqué de su distinto nivel de implicacién de cara a mejorar su
éxito escolar. Este proceso se entiende, como la ruta por la que atraviesan los estudiantes
para presentar una tarea; el significado como la concepcién que el estudiante adquiere de
las tareas para la casa y el alcance educativo entendido como la trascendencia que generan

las tareas en los estudiantes.

Al realizar una identificacion sobre el estado del arte en relacion a las tareas, se
encontré a diferentes investigadores realizar planteamientos con respecto al tema en
estudio. Torregroza (2017) afirma que el GUnico modo de aprender a aprender es hacer las
cosas uno mismo. Ese es el proposito esencial de las tareas escolares. Asi mismo Jiménez-
Becerra, (2010) que las tareas escolares, como parte del dispositivo pedagdgico,
representan una expresion de control hacia el nifio, dentro y fuera de la escuela. Por su
parte, Regueiro, et al. (2015) analiza los cambios en la implicacion de los estudiantes en
los deberes escolares y en la motivacion hacia los mismos a lo largo de la escolaridad
obligatoria, teniendo en cuenta el efecto que el rendimiento académico previo puede ejercer

sobre la implicacién y la motivacion.



El debate en relacion a las tareas, Lopez (2015) afirma que los deberes escolares
son una de las actividades educativas que mayores controversias han generado en los
ltimos tiempos y aun no se tiene claridad sobre como, cuando y cuantos deben ser
prescritos. Es un tema de constante actualidad y de continuos debates en el ambito
educativo. También, Ortiz, E. (2014) se centrd en la comprension del por qué los padres se
involucran en la tarea de sus hijos, las estrategias que emplean, y como su participacion
contribuye al aprendizaje de los estudiantes. Quinaluisa (2009) en su investigacion,
describe el problema de las tareas escolares en y aborda las valoraciones y sentidos que
dan los profesores, estudiantes y padres de familia al papel de las tareas escolares, y define
una propuesta para trabajar en el aula y no enviar deberes a la casa.

Lizano et. al. (2014) se refiere a la dosificacion de tareas y las repercusiones
directas en el rendimiento escolar. La autora identifica diversos factores tales como, el
desvelo en los estudiantes a causa de la cantidad de tareas exageradas. Ademas, el
desanimo y stress al no culminar con todos los trabajos asignados. Finalmente, Rodas
(2012) analiza desde una perspectiva socio-critica el incumplimiento de las tareas escolares
extra clase.

El estado del arte nos permitid identificar claramente la necesidad de abordar el
tema de las tareas ex aula desde la perspectiva del estudiante y plantearse la pregunta de
investigacion, ¢Cual es el significado y alcance educativo que generan las tareas para la
casa desde la perspectiva del estudiante?

El enfoque tedrico de la investigacion se baso principalmente en las perspectivas
dadas por Cooper (1989%), dado que representa uno de los principales referentes en las
Gltimas décadas. En 1986, Cooper realizd la investigacion sobre los efectos de las tareas
escolares; este proyecto se inicié con una no muy fuerte predisposicion sobre si las tareas

eran buenas o malas. El proyecto durd dos afios y resultd ser el primer libro de Cooper



completo sobre las tareas escolares (Cooper, 1989a). La revision de Cooper cubrio casi

120 estudios sobre el efecto de las tareas.

Metodologia

La investigacion pretendia comprender el sentir y actuar de los estudiantes frente a
la asignacion de tareas para la casa. No se precisaba cuantificar, ni generalizar sus
reacciones, sino analizar la realidad de cada estudiante ante el desarrollo de las tareas que
ejecutan fuera del aula. El enfoque metodoldgico que aborda la investigacion es cualitativo
de tipo fenomenoldgico, fundamentada en la metodologia propuesta por Alvarez, J.L,

Gayou Jurgenson (2003).

Las técnicas de investigacion implementadas en este estudio fueron la entrevista
semiestructurada y la observacion. La primera implico la ejecucion de entrevistas sobre la
experiencia personal de los estudiantes frente a las tareas y la segunda contempla
observaciones de cuadernos que describen la rutina de las tareas y las situaciones

problematicas en las que se encuentran los estudiantes.

Se elabord un guion de preguntas para una entrevista semiestructurada. Alvarez-
Gayou (2003) establece que en la investigacion cualitativa se realizan entrevistas
semiestructuradas que tienen una secuencia de temas y algunas preguntas sugeridas,
ademas presentan una apertura en cuanto al cambio de tal secuencia y forma de las
preguntas, de acuerdo con la situacion de los entrevistados. En la entrevista

semiestructurada se elaboraron 5 preguntas generadoras las que se construyeron en



correspondencia de los objetivos tanto generales como especificos. Se realizd una
validacion de las preguntas con 2 nifias y un nifio que permitié la reconstruccion de las

interrogantes que permitieran dar respuestas a los objetivos y pregunta de investigacion.

La validacion permitié corroborar qué preguntas estan mal formuladas; cuéles
preguntas resultan incomprensibles para la edad de los nifios en estudio (7 y 8 afos) y
cudles de las interrogantes eran comprensibles por los estudiantes. Se indago el orden,
presentacion de las preguntas y se asegur0 que las instrucciones para contestarlas eran

suficientes, claras y precisas.

El abordaje hacia las autoridades de la escuela se realizd respetando la estructura
jerarquica. Por tanto, la Direccion del Centro Educativo fue la instancia a la que se le
presento los objetivos y metodologia de la investigacion, se solicitd el apoyo y autorizacién
para la ejecucion de la misma. Se informé de acuerdo a la perspectiva ética del desarrollo
de la investigacion, se realiz6 una solicitud de consentimiento informado con los padres de
familia y estudiantes, para obtener la autorizacion para la participacion de sus hijos/as en
las entrevistas. Durante la reunion informativa que se sostuvo con todos los padres y
madres de familia, se explicaron los motivos de la investigacion, el procedimiento que se
utilizaria para obtener la informacion y finalmente se solicitd la firma de consentimiento

de participacion de su hija/o.

El desarrollo de las entrevistas se realizé de forma individual en un espacio fuera
del aula y en su mayoria fueron grabadas, a excepcion de los nifios que no lo aceptaron. Se
inicié con un saludo y presentacion de forma reciproca, garantizando un ambiente de
confianza entre el nifio y la entrevistadora. La primera intervencion fue solicitarle el

cuaderno de las tareas, y de manera especifica que sefialara una de las tareas terminadas en



su cuaderno presentandole una a una las preguntas. Los datos obtenidos permitieron la
comprension del fendmeno educativo ligado a la tarea. Algunos participantes no
permitieron que se les grabara ni tomarles fotografias, lo cual fue respetado y ante esto se

tomaron las anotaciones necesarias.

De forma paralela, se realizaron observaciones a las tareas ejecutadas por los
estudiantes, lo cual fortalecid la informacién de las entrevistas. Finalizada la entrevista se
procedié a la transcripcion de la grabacion. Se registrd la conversacion; también se
describié sus sentimientos y emociones vistas en sus expresiones, sonidos y gestos

corporales captados a través de la observacion hacia el estudiante durante la entrevista.

Posteriormente se realizé una revisién de la transcripcién, a manera de “limpieza
de los datos”, se verificO la coherencia, orden y redaccién de las ideas para que el texto
fuese legible y comprensible. Se administraron en total 21 entrevistas y observaciones

escritas.

Finalizada la transcripcion de las 21 entrevistas que incorpora un total de 18
preguntas, se inicid un proceso de orden para cada una de las respuestas dadas por los

estudiantes haciendo uso de un formato en Excel.

Para el andlisis de los datos, las respuestas fueron colocadas con todos los detalles
importantes, uno a uno en el formato de Excel. EI nimero de preguntas realizadas
inicialmente en la guia fueron 5. Sin embargo, debido a los aportes de cada uno de los
estudiantes durante la conversacion fueron ampliadas, recopilando asi 18 respuestas 5
basicas y 13 nuevas, relacionadas directamente con los objetivos y que no se tenian

contempladas en un inicio, las cuales fortalecieron los objetivos especificos.

Tabla No.1: Proceso de Codificacién



Nombre | Pregunta | Pregunta | Pregunt | Pregunta | Pregunta | Pregunta | Pregunta | Pregunta
del 1 2 a3 4 5 6 7 18

estudiant

21

Fuente: Elaboracién propia del equipo investigador (2017) con base en la entrevista

semiestructurada realizada a los estudiantes.

Luego se inicid el trabajo de efectuar la revision de cada una de las respuestas desde
la pregunta 1 a la 18, se coloc6 en un nuevo cuadro los detalles destacados en cada una de
las preguntas y se consolidaron los codigos relacionados. Después de procesar las
preguntas de la 1 a la 18, se fusionaron 3, que tenian respuestas similares, lo que permitio
procesar 15 respuestas de los 21 estudiantes. Finalizado el proceso anterior se elabor6 una
nueva matriz que permitio relacionar cada una de las respuestas consolidadas de las 21
entrevistas de acuerdo a los 3 objetivos especificos.

Tabla No. 2: Relacion de objetivos especificos, preguntas y resultados

Datos
Objetivo especifico 1 Objetivo especifico 2 Objetivo especifico 3
emergentes

Alcances Educativos
Significados que atribuyen a | Proceso Ejecutado por el
producto de la ejecucién de | Datos Emergentes
su propio aprendizaje estudiante
la tarea

¢Qué es tarea? ¢Qué tareas hace? ¢Qué pasa si no cumple la | Implicacién

tarea? parental
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¢Qué logra con la tarea? Cantidad de tareas Propuesta de tareas
¢Por qué le gusta la tarea? Estrategia utilizada Calificacion de la tarea
¢Por qué no le gusta la Tiempo para realizar
tarea? tareas
Sobre si mismo Le cuesta (dificultad) para

hacer la tarea
Valoracion de la tarea

Fuente: Elaboracion propia equipo investigador (2017) con base a entrevista realizada a

21 estudiantes.

La poblacion participante para el estudio fue de 21 estudiantes de Segundo Grado
del Centro Escolar Marcelino Garcia Flamenco. Se opt6 por esta poblacion debido a que
cumple la condicién de asignacién de tarea por parte de los docentes. Los actores de la
investigacién accedieron voluntariamente a participar en el estudio.

Las técnicas de investigacion implementadas en este estudio fueron la entrevista
semiestructurada y la observacién. La primera implico la ejecucién de entrevistas sobre la
experiencia personal de los estudiantes frente a las tareas y la segunda contempla
observaciones de cuadernos que describen la rutina de las tareas y las situaciones

problematicas en las que se encuentran los estudiantes.

Resultados

Resultados de la investigacion de acuerdo con los objetivos especificos

o Describir el proceso ejecutado por el estudiante frente al desarrollo

de las tareas.
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o Identificar los significados que el estudiante atribuye a la tarea para
la casa en cuanto a su propio aprendizaje.
o Establecer los alcances educativos en el estudiante, producto de la

ejecucion de las tareas.

Proceso Ejecutado por el estudiante

Los estudiantes realizan como tareas lo que llaman planas, esto lo hacen en 3
cuadernos distintos: planas, caligrafia y cuadriculado. Cada una de ellas es repetitiva y
memoristica haciendo énfasis en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa. La asignacion
de estas tareas es a diario. Se encontraron muy pocas tareas que implican acciones de
investigar y crear. Por ejemplo, en una ocasion la maestra asigno que debian investigar

cdémo se llama el aeropuerto de El Salvador y realizar una descripcion del mismo.

La cantidad de tareas varian de acuerdo con la materia, entre 2 6 4 planas para
caligrafia y 10 a 25 operaciones numeéricas para las matematicas. Los estudiantes efectlian
variadas estrategias para la ejecucion de tareas, desde el uso de tiempos para hacer la tarea
lo mas rapido posible, consultas en el teléfono celular para temas de investigacion,

busqueda de materiales de apoyo y solicitud de ayuda a personas mayores.

El tiempo que los estudiantes invierten para la realizacion de las tareas oscila entre
30 minutos y 2 horas, dependiendo del grado de dificultad y la disponibilidad de recursos
con los que cuente. Los estudiantes manifiestan que las mayores dificultades oscilan entre

la comprension de la tarea asignada, escasa explicacion por parte del docente, la falta de
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recursos, la extension de la tarea, las dificultades propias en una u otra asignatura y la

saturacion de las mismas.

Significados que atribuyen a su propio aprendizaje

De acuerdo a la pregunta ¢que son las tareas?, los estudiantes expresaron que son
actividades que les dejan para la casa, designacién de acciones por asignatura, actividades
de transcripcion y repeticion, trabajos para colaborar, aprendizaje, responsabilidades y

deberes en si mismos

Los nifios y nifias manifestaron que las tareas le sirven para adquirir rapidez,
obediencia, formar habitos de estudios y colaboracion, mejorar la letra, memorizar, pasar
el grado, adquirir inteligencia, reconocimiento de su responsabilidad ante sus padres,
apoyar a sus padres de limitados niveles académicos, también se proyectan a futuro al
expresar que les servird para ir a la universidad y una respuesta poco frecuente fue que las
tareas son utilizadas para cosas practicas como el manejo del dinero, expresadas por un

nifo entrevistado.

Entre las tareas que los estudiantes mas gustan, se identifican aquellas que estan
orientadas a la diversién, las que no representan mayor esfuerzo, las que fortalece sus
aprendizajes. Los estudiantes reconocen que deben cumplir con la tarea porque las asigna
la profesora, deben cumplirlas para aprender, los proyecta a su vida profesional y es un
momento para compartir con su familia. Sin embargo, hay otros que dicen que no les

gustan, porque les cansa la mano y son muchas tareas.

Los estudiantes muestran desagrado ante tareas de matematicas, transcripciones (de

textos al cuaderno), extensién y repeticion de las planas; en este caso a pesar de que las



13

planas tienen un sentido de orientar la caligrafia, los estudiantes manifiestan que la letra
les sale fea, y les genera frustracion. La tarea genera miedo en algunos estudiantes, ya que

tienen que dejar de hacer lo que les gusta de diversion en la casa

Alcances Educativos producto de la ejecucion de la tarea

Los estudiantes expresan alcances o repercusiones relacionadas con las tareas de
tipo positivo y negativo. En cuanto al aspecto positivo, reconocen que aprenden, que le
permite la promocion al préximo grado. ElI cumplimiento de las tareas asignadas por la
maestra les ayuda a comprender. Sobre los aspectos negativos los nifios lo relacionan con
castigos en la escuela y en la casa como suspension de recreos, educacion fisica, regafios.
En casa de igual manera, encuentran represion y humillacion por parte de la madre o padre
cuando no hace la tarea, maltrato fisico, verbal y psicol6gico. La tarea es evaluada en su
connotacion sumativa con distintos significados tales como: los estudiantes interpretan la
evaluacion de la maestra a partir de la simbologia utilizada, por ejemplo, un sellito de
cumplio o no la tarea, una frase que dice revisado, un cheque que dice que esta bien o mal,
inclusive una acotacion que afirma “no le hagan la tarea en casa”. Para el nifio una carita
feliz significa un buen trabajo, un revisado es que estd bien, revisado con sello es que
trabajo bonito y una nota de trabajo incompleto es que hacen las planas de prisa; muchas
veces no es leido por el nifio, sino por el padre o madre de familia. No se evidencia

evaluacion formativa a partir de las valoraciones del nifio.

Los nifios reconocen el valor de la tarea ex aula y no piden ser eximidos de estas.
Sin embargo, se atreven a realizar propuestas de modificacion de las tareas, tales como,
reduccién de planas, o reduccion de lineas de trabajo en una pagina. Proponen gue asignen
exposiciones sobre temas que ellos saben, sustituciéon de recursos didacticos, que los

deberes no sean castigos (se refieren a lineas donde repiten alguna frase) que sean de hacer
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y de investigar. Y lo mas importante que expres6 un alumno de manera tan didactica. “que
me dejen presentar algo que yo puedo hacer, si yo no puedo hacer una cosa, que me dejen
hacer la que yo puedo” En muy pocos casos los estudiantes expresan que la tarea no debe

ser eliminada, sino modificada.

Datos Emergentes

La investigacion cualitativa permite encontrar datos que inicialmente no se habian
considerado. Asi la investigacion permitid encontrar datos emergentes significativos
relacionados a la familia en tres aspectos: apoyo, recursos y espacios de convivencia. Los
estudiantes expresan que estos son brindados por papd, mama, hermanos mayores, tios,
abuelos quienes se convierten en sus mentores acompafiantes, orientadores, monitores y

proveedores del proceso educativo

La interpretacion de la maestra afecta al nifio en cuanto la docente afirma que el
nifio recibe apoyo por parte de la familia, ya que expresa que no fue hecha por €l sino por
un familiar y que por lo tanto no puede recibirsela y en caso de hacerlo la calificacion

generalmente es baja.

En ningln momento se escucho que los estudiantes, juzgaran ni estuviesen en desacuerdo
con la docente por la asignacion de tareas, por el contrario, hay una aprobacion y

aceptacion de todo lo que ella propone como bueno.

Discusion
Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en este estudio, se prosigue a realizar

un analisis de los aspectos mas relevantes sobre el proceso, significado y alcances que
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generan las tareas para la casa desde la perspectiva de los estudiantes. Estos se describen a

continuacion.

Los estudiantes entienden la tarea como instruccion asignadas en clase, el
significado que los estudiantes atribuyen a las tareas, estan relacionadas con actividades
que les dejan para la casa, entendidas como designacion de acciones por asignatura,
actividades de transcripcion y repeticion, trabajos para colaborar, aprendizaje,

responsabilidades y deberes en si mismos.

Las tareas asignadas en el segundo grado de la escuela en estudio, conlleva la
repeticién de letras, palabras, frases y oraciones, numeros, trazos coloreados, en el
cuaderno de planas, caligrafia y cuadriculado, las actividades realizadas por el nifio son
muy similares. En las dos Gltimas décadas, sin embargo, revistas especializadas en
educacion y textos referidos al tema ponen de manifiesto que las tareas escolares se estan
convirtiendo en una practica rutinaria sin sentido, con una enorme cantidad de excesos
(Martinez, 2013, pag. 23). Una estudiante a quien Illamaremos Marta y pertenece a dicho
grado menciona “las tareas me aburren porque siempre me dejan lo mismo y a veces tengo

que hacer una plana tres veces”.

En la investigacion se identifico que existen otros tipos de tareas que difieren a las
anteriores, y son elaboracion de seméaforos y presentacion de recortes. Las ultimas son
actividades muy esporadicas que ponen en juego otras responsabilidades en los estudiantes,
porque implican el apoyo de recursos materiales y humanos.

Comenio (2000) en la Didactica Magna asume la tarea como un asunto de
dosificacion y pertinencia, la cantidad y dificultad de las tareas debe adecuarse al nivel
académico del estudiante y no deben ser rutinarias para generar un aprendizaje

significativo. Segun la investigacion realizada, los estudiantes en edades de 7 y 8 afios,
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aunque ven positivamente las tareas escolares no establecen un significado concreto sobre

las mismas, sino que las designan segun sus propias percepciones.

Meirieu (2005) expone que el valor de lo que se da a aprender tiene dos formas
posibles: la utilidad concreta y el valor simbdlico. Dicho autor sefiala como retos para los
maestros ayudar a que los nifios descubran constantemente el sentido a las tareas asignadas,
que vean la utilidad de estas para la vida generando un aprendizaje significativo. Por tanto,
en la escuela salvadorefia la asignacion de tareas deberia contemplar una planificacion,
ejecucion y evaluacion pertinente para que el aprendizaje sea parte integral de la formacion
de los estudiantes.

De acuerdo con Eddy (1984), las tareas se dividen en dos grupos: las de practica,
en que se refuerzan las habilidades o conocimientos recién adquiridos y las de preparacion,
en que se intenta proveer informacion que sustente lo que se vera en la clase. En el grupo
investigado se identifico 2 tipos de tareas a los que los nifios se exponen: las que hacen
énfasis en la repeticion constante de letras, frases, palabras y oraciones y numeros; y las
que implica buscar informacion previa. Las tareas méas frecuentes como las planas no estan
logrando aprendizajes significativos desde la perspectiva de los estudiantes, mas bien estan
generando carga de trabajo, limitaciones para jugar, bajos incentivos motivacionales y

castigos injustos por no hacerlas.

Los estudiantes no emiten juicios sobre la tarea que se les asigna; cumplen y
respetan las decisiones de la docente; expresando que cada una de las tareas les sirve para
algo, aunque ese algo no lo tenga claro. Ellos expresan me sirve para escribir, colorear,
hacer letra bonita, aprender, cumplirle a la sefio. Este ultimo elemento evidencia que los

nifios reconocen en la maestra la autoridad y confian que ella sabe.
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Los estudiantes toman estrategias de trabajo para realizar las tareas asignadas
contemplando la cantidad de tareas y el tiempo utilizado. Se identificé en el estudio que
las tareas dadas por el docente al estudiante son eficaces, en la medida que se planifican,
eligen y miden para que el aprendizaje sea parte integral de la formacion de los mismos.
El proceso que utilizan para realizar la tarea se vuelve un poco complejo, la mayoria de
ellos las inician en la escuela, porque tienen tiempo disponible y porgue encuentran
recursos que en sus hogares no los tienen. Los espacios y tiempos que utilizan en casa
varia, porque algunos manifiestan que las terminan inmediatamente que llegan de la
escuela, asegurando que tardan de media hora a una hora completa, para después poder

jugar, ya que la mama no les permite jugar o ver television si no las terminan.

Ademas, se evidencia que los estudiantes presentan dificultades ante la realizacion
de las tareas para la casa. Segun (Posada, 2005 p.11) los alumnos sufren para realizar las
tareas, porque los distraen de otras actividades, les exigen capacidades y dominio de temas
que no tienen y finalmente los aburren. Las rutinas diarias de las mismas tareas han
permitido que los nifios digan que estan cansados y quieran menos tareas de las que se les
asignan. Un estudiante del segundo grado entrevistado expresé “Cuando no tengo ganas
me atraso, a veces no quiero hacerlas, me duele la mano” En la frase anterior hay un

sentimiento claro de desgano y poco agrado por la tarea que lleva a la casa.

Segun los nifios y nifias participantes de la investigacion, inician su tarea en el aula,
porque les queda tiempo antes de irse a casa. Otros llegan a casa y de inmediato se sientan
en su mesa a trabajar y los padres estan pendientes a través de preguntas ¢te dejaron tareas
0 N0? con expresiones que denotan que deben hacerlas antes de ir a jugar. Las tareas deben
ser dosificadas, motivadoras, variadas, agiles y adecuadas a las posibilidades del alumno y

de su realidad familiar y social, sin afectar el descanso que les corresponda (Posada ,2005).
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Segun lo anterior se identifica que las tareas estan afectando aquellos espacios de descanso
y recreacion que los nifios tienen en su hogar, para completar la tarea. (Posada, 2005)

Uno de los elementos que aparecieron en el estudio y representa una dificultad para los
estudiantes es la comprension de lo que la profesora solicita, identificar con claridad la
asignacion, cuando debe entregarla, como sera calificada, si serd en grupo o individual.
Algunos de estos estudiantes expresaron que en ocasiones no entienden lo que tienen que
hacer y que no preguntan porque les da pena, pese a que las tareas son memoristicas y
repetitivas, hay nifios que no logran comprender que es lo que se les pide y por lo tanto no
las presentan. Segun Kohn (2006) la falta de interés de los nifios por las tareas los lleva a
adoptar una actitud negativa hacia el colegio y el aprendizaje en general; diria que las tareas

son el principal y mayor extintor de la curiosidad infantil.

Los nifios tienen unas suposiciones de para que le sirve la tarea y visualizan que los
van a hacer llegar a resultados concretos. No obstante, expresan tanto agrado como

desagrado ante las mismas.

Samayoa (2006), sefiala que las tareas deben tener consecuencias (efectos
posteriores: deben ser el resultado de algo o estar relacionadas con algo significativo), es
decir, deben ser consecuentes con lo que se esta haciendo en clase y con las necesidades
del estudiante. Si los estudiantes no encuentran relacion ni significado de las tareas con la
vida real y las situaciones cotidianas en clase, dificilmente estaran motivados para
realizarlas. Desde dichos planteamientos, la utilidad de las tareas consiste basicamente en
gjercitar, conocimientos, aspiraciones y repasar lo visto en clases. Pero ademas de este
impacto en la cognicidn, hay otros resultados positivos que se relacionan con la promocion
de habitos de estudio, apoyo, disciplina y organizacion del tiempo. De acuerdo a los

participantes de la investigacion, las tareas son de agrado cuando poseen las siguientes
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caracteristicas, son divertidas, cuando no presentan mayor esfuerzo, cuando las entienden,
y les dejan proporcionan aprendizajes significativos. Les desagradan cuando son extensas,
repetidas y que no las pueden realizar. De acuerdo con VanZile-Tamsen (2001), los
estudiantes que mas valoran una tarea utilizan un mayor nimero de estrategias
metacognitivas y de autorregulacion y ponen en marcha procesos que favorecen la

concentracion y el aprendizaje.

Las tareas generan situaciones negativas evidentes en la escuela y en sus hogares.
Uno de los hallazgos de mayor impacto y trascendencia para la vida de cualquier nifio y
resultado de esta investigacion, es el vinculado al sentimiento de miedo que generan las
tareas en algunos estudiantes. En la investigacion se encontré expresiones como: “Me
ponen que no cumpli con las tareas”, “me regafa la sefio”, “mis papas me dicen que me
van a pegar si no las entrego” “Me ponen que no cumpli con las tareas, me regafia la sefio
y mis papas” Esta expresion reafirma lo que dicen Walker, Hoover-Dempsey, Whetselm y
Green(2004) “Existen datos de que gran parte de los estudiantes se implican en los deberes

no por el interés o entusiasmo que le producen, sino por otras razones como el sentido del

deber, el deseo de agradar o, incluso, por evitarse castigos”

Por otra parte, la calificacion de las tareas no tiene ningun valor formativo ni
sumativa, sin embargo, tienen una gran incidencia emocional en los nifios. Dentro de la
Pedagogia Activa o Escuela Nueva, Parra- Sandoval (1996) muestra que en el enfoque de
Educacidon Personalizada a las tareas escolares no se consideran sensatas ni necesarias, ya
que los estudiantes han trabajado suficiente en la escuela y el periodo que pasan en casa
deberia ser utilizado en estimular otras areas de desarrollo: arte, deporte, actividades

sociales, ocio.
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Los estudiantes establecen propuestas didacticas, pedagdgicas sin cambiar el

contenido de la tarea, pero si la cantidad

Los nifios y nifias expresan que les gustaria que las tareas fueran reducidas en su
extension, en lugar de 3 planas que fueran 2, en lugar de llenar todas las lineas del

cuaderno hacer solo 4 lineas.

Al finalizar la investigacion en la que se plantea como pregunta ;Cudl es el
significado y aprendizaje que generan las tareas para la casa desde la perspectiva del
estudiante? Se identifican hallazgos relevantes que describen el sentir y actuar de los
estudiantes frente al proceso ejecutado cuando desarrolla las tareas, identificando los
significados que atribuye a su propio aprendizaje y estableciendo los alcances educativos
que se generan producto de la ejecucion de las mismas En ese mismo sentido se establecen

las siguientes conclusiones y recomendaciones:

Los estudiantes de segundo grado visualizan la tarea como un acto importante en
su vida escolar, asumiendo que todo lo que la docente asigna tiene un proposito, aunque
esta no le permite la construccion de aprendizajes significativos. Sin embargo, pese a que
los estudiantes no juzgan las tareas son capaces de sugerir acciones para mejorarla, por
ejemplo: “me gustaria que en lugar de repetir las lineas en toda la hoja me deje tinicamente
3 lineas, o la otra; en lugar de 3 planas que solo me dejen una, “que me dejen la opcion de
presentar lo que yo puedo hacer y no lo que la maestra me deja”. De forma muy didactica
en la voz de los nifios/as se recomienda a manera de adecuacion curricular, que cada
estudiante presente la tarea bajo sus posibilidades y esfuerzos, donde la asignacion tenga
variantes de un nifio a otro. Dicha recomendacion se convierte en relevante ya que es dada
desde el pensamiento del estudiante. Hacer planas y trazos variados en los cuadernos

provoca en algunos nifios/as aburrimiento, desgano y cansancio porque la tarea no presenta
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opciones viables. Se recomienda asignar tareas de forma sistematica con contenidos

diversos siendo pertinentes a los trabajados en las diferentes asignaturas.

La tarea para la casa es aceptada por unos y rechazada por otros, esta relacionada a
la experiencia de cada uno de ellos con la misma. Por tal razon se encontr6 que, en cuanto
al proceso ejecutado, los estudiantes presentan mayores dificultades en la comprension de
la tarea asignada, escasa explicacion por parte de la docente, la falta de recursos, la
extension de la tarea, las dificultades propias en una u otra asignatura y la saturacién de las
mismas. Se recomienda evolucionar la asignacion de tareas para la casa tomando en cuenta
las siguientes caracteristicas: proporcionar instrucciones claras de forma oral y escrita
previas al desarrollo de la tarea, dosificar la tarea en su extension, es decir que el contenido
cumpla con el propoésito de retroalimentar, aclarar, repasar, afianzar lo visto en clase,
revisar la ejecucion de la tarea e informar sobre el resultado obtenido evitando el uso de

mensajes negativos, como “no cumplié con la tarea”.

La plana rotativa es una estrategia muy ordenada para la elaboracion de las tareas
en el aulay en la casa, donde el estudiante transcribe enunciados para repetir mediante un
modelo dado que transcribe al cuaderno. La plana rotativa se considera una innovacion
dentro del aula, pero es de corte tradicional porque enfatiza en transcribir, lo que conlleva
a los estudiantes a algunos logros como: disciplina de trabajo, obediencia, respeto de la
autoridad, estar estatico en su pupitre, mejorar los trazos de algunas letras y aprender a ser
maés rapidos. Pero con el riesgo de que el alumno se canse, se aburra, y en Gltimo caso
piense que repetir y transcribir es escribir, sabiendo que el acto de escribir es crear y
comunicarse de manera escrita. Ante esto se recomienda que la tarea presente el desarrollo
de competencias comunicativas planteadas en el programa de estudio del Ministerio de

Educacion de El Salvador como: Escribir no solo requiere el conocimiento del cédigo, sino
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también el del lenguaje escrito, que implica saber planificar un texto y construirlo con

claridad, adecuacion, coherencia y cohesion. MINED (2008)

Los estudiantes toman diversas estrategias para ejecutar la tarea, algunos la inician
en el aula, otros la realizan inmediatamente después de llegar de la escuela, para después
jugar o colaborar con actividades de la casa. El horario de ejecucion varia, sin embargo,
quedé claro que la elaboracién de la tarea en la casa, esta vinculada a algunas restricciones
que los padres estipulan como: No puede jugar hasta que termine la tarea y la television se
encendera hasta finalizar la tarea. Para algunos nifios la tarea provoca descontento en la
casa, porque genera regafios y/o castigos. Se recomienda que la docente informe a los

padres de familia sobre como tratar el tema de las tareas desde el inicio del afio escolar.

Se encontrd que el incumplimiento de las tareas provoca suspension de recesos y
clases de Educacién Fisica en la escuela. Se recomienda abordar esta practica desde un
aspecto psicoldgico y pedagdgico. Los estudiantes atribuyen significados a su propio
aprendizaje manifestando que las tareas le sirven para adquirir habilidades principalmente
mecanicas vinculandolo con habitos. Poco frecuente consideran que sirven para
actividades practicas. Existe aprobacion y aceptacion a la asignacion de tareas, no asi al
contenido y extensidn. También la tarea produce miedo en algunos de ellos. Se recomienda

para el centro escolar los siguientes aspectos:

1. Analizar la asignacion de tareas en funcion de los aprendizajes y perspectiva
de los estudiantes desde el comité pedagdgico institucional y orientar su abordaje
2. Incorporar el analisis de las tareas en los espacios de reflexion docente

denominados “pausas pedagbgicas”
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3. Desarrollar instrumentos institucionales de orientacion psicopedagogicas
para el abordaje de las tareas que considere nuevas opciones en funcion de atender
a la diversidad de estudiantes.

4. Evaluar las tareas bajo el enfoque de competencias utilizando rabricas y

listas de cotejo.

Los alcances educativos producto de la ejecucion de la tarea en los estudiantes son
positivos cuando se vinculan con el aprendizaje y negativo en cuanto al castigo, llegando
al extremo de maltrato y humillacion. La investigacion arrojé datos emergentes
significativos relacionados a la familia en tres aspectos: apoyo, recursos y espacios de
convivencia, lo que le da una connotacion significativa a la relacion parental por parte del

estudiante.

Se recomienda que para lograr que las tareas sean significativas para los
estudiantes, deberan tener dos condiciones: Que se vinculen a los objetivos de la clase
permitiéndoles ampliar, ejercitar, aclarar, reafirmar, lo desarrollado en el aula y el
establecimiento de tareas de investigacion previas a un contenido u objetivo de clase.
Ambas opciones deben incorporar las caracteristicas de dosificacion en contenido, tiempos
adecuados, que fomenten la creatividad, que sean evaluadas y retroalimentadas en todo

momento del proceso educativo.

Lineas de investigacién

Partiendo de los hallazgos encontrados en la investigacion se proponen las

siguientes lineas de investigacion:
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Investigacion: La préactica pedagogica sobre la asignacion de tareas. Dado que,
segun los hallazgos, la tarea no tiene ningun valor formativo ni sumativo, sin embargo,

tienen una incidencia emocional significativa en los nifios.

Trabajo de aplicacion: Guia metodoldgica de apoyo para docentes y familias sobre

las tareas.
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