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INTRODUCCIDON

L.ae celebracidn del SDacramento de la BEucaristia comstituve wum
imnstrumento privilegiado de comunidn con Dics v con  nuestros

- AY4

hermancs. ¥ es a la vez wn modo esencial de BEvangelizacion y

Cantificacidn.

Bl centro  de nuestra v cla cristiana es indudablemente 1a
Fucaristia, estd congregada vy santiflcada por el Fadire, se
convierte por @l Espirita Santo en el Cuerpo de Cristo. Al
compartir la misma palabra, el miemo Fan v @l mismo cé&liz,
nuestra comunidad coristiana e renueva en el vincuwlo de
urnidad. Unificadoz todos en Jests, estamos llamados a wvivire

Jos unes para los otros.

Gambemos que vivimos  todavia  enoun mundo cauwtivo:  estamos
sometidos a las fuerzas v poderes de la tierra gque neos tiran,

nos aplastan nos oprimen. Fues bien en medio de esta tierra

de noche vy cautiverioc, podemcs detenernos y cantar victoria:
Celebrando la pascua de Jesle resucitado.  For ello unes vy

gtires noz Juntamos recordamos en coman &l gran misterio de



Jests v, al invocarle tomando su pan ¥y @u ving, Vivimos su
sresenclia en medio de esta tierra. For un-momento descubrimos
la grandeza del wmisterio, del gramn amor de Dics & nosotres

los hombres.

Le esta Fforma la celebracion de la Eucaristia es para
nosctros luz vy fuerza, para el camino en esta tierra donde

reregrinamos hacia l& patria defimitiva.

For elloc no debemos escatimar esfuerzos  por mobtivar de tal
modo & nuestros  hermanos & gue  vivan con entusiasmao v
fidelidad la&a celebracidn de la EBEucaristia y empiecen a gustar

de las delicize del reino aqui en esta tierra.



LA EUCARISTIA EN LA SAGRADA ESCRITURA

El misterio de la Eucaristia, tiene e Origen en 1a

Cera, ern el

despedida de Jesls con sus
digscipulos, esta nos se  puede considerar  como un
episcdio ailslado; hay que wverlo mbds  bien, COomo U
eslabdn de urma largs cadena de comidas diarias. L&

comida ern comin para los orientales

Qarantia de paz,

de confianza, de TFraternidad:; era comunidad de me

it

comunidad de wvida. La comida con Jeslse es todavia mds.

Esta e claro  cuando Jeals  come COMN  pRCadarEs,

despreciados de la sccliedad. L& accidn de Jesls de

compartiyr  su mesa con pecadares v marginados significa,

en si mismo, oferta de salvacidn para los culpables vy

garantia del perddn. De ahbi la apasiconada ocposicidn de

eescoge & los pecadores v come con
ellos"d: porgue  en S0 opinion la comida solo estaba

reservada para los justos.

X Mt. 9,113 Le. 7,34,



1.1

LA CENA PASCUAL PREFIGURACION DE LA EUCARISTIA.

La cena de pascua es @l bangquete

pueblo de Ierael, es el punto culminamt

anc. Bl pueblo salvador recuerda en

preservaclidon misericordiosa de las cas

cor la sangre e los corderos v

liberacidn de la esclavitud de

¥

Eaipta

emperaba, después del Ouiddus v la ben

primera copa, con @]l plato de entrada.

corderc pascual v se mezclaba la

segurr

copa  de Hapgdéa. Fero antes de comenza

prramente dicha el padre de Tamil

erplicacidn  pascual. Bl ndocleo fundame

interpretacidn de las sparticularidades

comida & la luz de los acontecimienrntos

de Egipto: El pan azimo era el si

miseria sufrida; las higrbas amargas,

l& esclavitudsi haracset

arcillosc, evocaba la  imagen de  los

forzados; el cordero pascual recordaba

habkia compadecido de su pueblo lerael,

cultivo

esta fiesta

de todo

e de taodo

mar cadas

e

tambidémn la

. La comicda

dicion de la

Qe =3

— wed -
GHEITV A

da  copa,. la

el la comida
ia
mteal

era la

de aguella

de la salida

mbola de la

significaban

trabajados

Dins se

que

@l oe

fravs el
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largo sin exterminar a los primogenitos, por encima

gde las casas Cuyas

puertas

tabanrn marcadas con 1a

sangqre del cordero pascual.

Inmediatamente después de la meditacidn pascual
venian la oracidrn  sobre los adzimos, la comida del
cordero vy la accidn de graclas  sobre la  tercera
copa, bebiendo  todos del mismo c&lisz o en  copas

prav-ticular FTimalizabae

o L bazmol i cidn cle 1la

cuarlta copa.

Er el dAntigue Testamento, encontramos  toda una
variedad de textos gue han sido una prefiguracidn
del verdadero Cordero Inmolado pero oreemos gue el
"felato de la cena realizada por los fsraelistas la

wltima  npoche Que paE

aron en  Egipto es  la  més
cercana Yy de mas significado, va gque  Jesus

imstituira su  Eucaristia precisamente en la cena

pascual .



1.2 LA EUCARISTIA EM LOS EVANGELISTAS.

Laos milagros de la multiplicacion de los panes,

cuanda el  Bernor dijo la bBendicidn, partid v

distribuyd los panes por medio de sus discipulos

n

prar & alimertear la mul At . FreTiguran la
sobreaburndancia de @ ter Unico pan de 514
Eucaristia®. El signo del &oua convertida en wvino

e Cana™, anuncia va la Hora de Jla Glorificacidn

e Jesis. Manifiesta el cumplimiento del bangquete
de las bodas en el Feino del PFadre, donde lows
Tieles beberdan &l vino nuevo®™ convertlido en sangre
de Cristo.

bl
El primer anuncio de la Eucaristia dividid a los

discipuwlos, igual que el anuncio de la pasidn los

iv

pscandalizd: "Es duro este lengualie, SQUILEN., puede

= (Mb. 14, 1%5-21315,32-29)

w (Jrm. Z,11.)

@ (Mo, 14,25)



Fucaristaa

escucharlo"®. L Eucaristia v la

troplezo. Es @l mismo

misterio y

ocasidn de divisidrm. "LTambhidén

marcharos?®, clexl

preaunta

traveés de las edades como

descubrir que sélo E1 tiene

eterna”” v gque acoger ern la Te

2 ACOQEerlo E1l mismao.

=

convertirsee en nuestros  Fan de

e E1 oy cuanda le oreemos a BEl.

INSTITUCION DE LA EUCARISTIA.

Los tres Evangelios Sindpticos

Marn trasmitido el relato de

la EBEucaristia, par su parte,

las palatoas e Wl (=39 1

Cafarmaum, palabras Qe

institucidn: e designa

Cristo

"el pan de wvida, bajado del

)

L3

(CT.
{CF.

(CT.

Cruz

vasolros

Qefor

invitacidn de

"palabras

C:

Vida

1 e

10

s0on pliedra de

Nno Cesa de ser

quereis

resuena et
S amoyr @

de vida

el dan de

@B

risto empieza

a\

cuando creemos

v o SBan Fablo nos

cle2

Institucidn

San Juan relata

a  Sinagoga  de

PreEparan 1

ny

Sl mismo como

et

cielo"®.
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Jesus escogid el tiempo de la pascua para
realizar lo que habia anunciado ern  Cafarnadn:

dar a sus discipulos su cu@rpo vy su sangre.

"Llegd el dia de los dzimos, en €]l qgue se
habia de irnmolar &l Cordero de Pascua: {(Jesus)
envit & Fedro v o oa Juan., diciendos: "ld v
prepararnos la paacuﬁ“. Lleaada la hora, =1c)

ALEO & la mesa con los apdstoles; v les dijo:
o 4 -

"com ansia he deseado comer esta Fascua con

vosotros antes de padecer: Forque os digo gue
va no  la comerdée mas hasta gque halle sa
cumplimiento en &l Reino de Dios.....Y tomd
par, did gracias, lo partid v se lows dio
diciendo: Estao s mi CUMETRG GUe Ve e
entregado por vosotros; haced esto en recuerdo
mic. De igual moda, despues de cenar, toamd el
cdliz, diciendo: Este caliz es  la nueva
alianza en mi sangre que va a ser derramada

por vosotros?".,

hid

11

(Cf
T8

.
\
Yo

ZRLT=20y M. 2éH,1T7-E9: Mo, 14, 12-20 1Cor.
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Ern el transcureo del banquete pascual, Jests
dic 8w sentido defainitivo & la FPascua Judia v
anticipa la pascua final de la Iglesia en la

gloria del reinoc.

LA EUCARISTIA EN LOS HECHOS DE LOS AFOSTOLES

La  historia no nos ha trasmitido el ritual
pucariztico de la época apostdlics, por  lo gue
resuwlta lmpozible saber cdmo celebran los apostoles
la Sagrada Fucaristia. L.os poscritos
nectestamentarios nas han conservado datos de tanto
interds gque s Tactible insertarse en el cCOrazon
micma de la primitive comunidad cristiana.

F[equn  los  hechos  de  los Apdstoles 2, 4bH,  1a
Fucaristia es una estructuwra esencial de la primera

comunidad de Jerusalén. En efecto, cuando San Lucas

describe las lineaz maestras de comunidad senala
lag siouwientes: La didaje (introduccidn), 1&
fraccidn del Fan (Euwcaristia) v la FKoinonia

{Comuridn de vida v comunidn voluntaria de bienes),



1=
constituida por un forndo comdn qQue administraba la
ITglesia, Tormado por  las aportaciones voluntarias

de las fielest<,

Eeta descripcidn permite ssegurar gue la Eucaristia
fue wic de los pilares sobre los que se acento la
vida de la Iglesia madre de Jerusalén: mds adn, el

epicentro de la primers comunidad eclesial.
¥

LA EUCARISTIA EN SAN FAELO

El propice San Fablo testimonia gue duarante su
prrimer  viaie evengelizador & Corintio celebrd la
Eucaristia v mandd a celebrarla despugs de =su
partida**, de acuerdo @ la lituwrgia seguida  de la
Tglesia de MAntioguia con la cual el habia entrado

en contacto el ano 435.

A9 Lucas,. describe con bastante detalle v

3
s

circunstancias la celebracidon Eucaristica que San

(CFf. Hech. 3,44-45; %,1-11)

(1 Cor 11,23)



Pablo llevd a cabo en Trdade, caming

Jerusalén*®, deja traslucir que se trata de

14

de

una
imnstitucidn  yva comnsolidada no sdlo alli sino  en
otras comunidades Cristianas, eepecifica la Techa,

el domingo (primer dia de la senanal.

p B4

(Hehc. 20,7ss)



LA EUCARISTIA EN LA TRADICION DE LA IGLESIA.

lea Didajer™, deja constancia de la celebracicdn de la
Fucaristia en las comurnidades Judeooristianas: tiene

lugar "el dia del Sedor"-— 2] domingo, estd reservada @

anitencial v

los bautizedos y va precedida de wun acto |

de la reconciliacidn con los hermanas.

¥

2.1 LA EUCARISTIA EN SAN JUSTIND

Sam Juztino dezcribe, como se celebra la Eucaristia
g1 Floame Y . probablemente en la Talesia de Asia
Meno- v de Anticquia hacia mediados del siglo

segundc .

Begun los capituleos &3 v &7 de su primera Apologias
la celebracidn Eucaristica consta de dos partes: La
liturgia de Jl& palabra vy la litwrgia estrictamente

Fucaristica. En la litwrgla de la palabra se leen

textos clel Artiguo Testamento v o del Mutev

LR {Ca. 70-90)



N}
[N

aliviar las nececsidades de los hermanos.

—
‘f'r.

Testamento, @l Obispo predica  wia homilia de
cardcter exhortativoe v los Tieles se uwuen a las
Oraciones, quie: propone @l Obispo pidiendo por
diversas necesidades; &l Ffinal tiene luger el rito
de la Faz.

Durante la liturgia bEucaristica el Obispo promuncia
ur & larga accion  de gracias (San  Justino no
trasmite el texto) qgue contismne la palabra
cornzacratorias del relato  institucional*®, de
concluye con  wn amen de  toda la comunidad, se
distribuye la comunidn  bajo las dos especies entre

los presentes y se lleva a los ausentes. Se realiza

wrma limosna  que tiemne  una  fimalidad concretas

LA EUCARISTIA EN LA TRADICION APOSTOLICA

Entre los Qiglos Il Y ITI los  elementos

~

estructurales  de la Eucaristia siguen silendo

Apologia Frimera, San Justine Cap. &&.



sustancialmente idénticos

Jdustino. Sin embargo L&

contiene ya una anafara*®

By esta andfora,

elementos anaforales que

este tipo de composiciones. E

1. l.a accidn de

QU & CLass .
) P

. pra lakbare contenidas
institucional.

Sie lLa anamesis*+™ .

4. La epiclesis posconsacira

G Doxologia Finsl®?

Faltan el Santo vy las
la Tradicidn ApastBlica

constituciones Apostdl lcas=<

P on]

Ca. 215,

Ceandn.

Rocusrdo.

Invocacidn al Ezspiritu Santo

Alabanza de laz tre Divinas

Firmales del S.1V.

a los

tradicidn

2y e a

Ap&EIrEeceran

intercesiones. La

descritos par San

Aposbdlicar™

toados los

casi
mase tarde =13}
ae elementos

[T -

@ el relata

toriad®

anafara de

aparece @ las

Fersonas.
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LA EUCARISTIA DESDE LA PAZ CONSTANTINA HASTA SAN

GREGORIO MAGNO.

Comn la paz Constantina la liturgis conoce un tiempo

de

~

s Ccepclanal eeplaendor, s lbe pericdo G

caracteriza por los siguientes bechos:

al) Creacidn cle LN abundante foarmalario
eUuCcoldgl oo™,

b} PApearicidn de los primeros libros litdrgicos.

<) Composicidn del Carmon Romarno.

¢ Introduccidn de nuevas elementos celebrativos

en el ardinario.

importante recordar  gue &n este  pericdo se
inicia un pragresivo  enfriamiento del puebklo en la

participacidn de la liturglia euwcaristica.

<A

’

UDoctrina Bucaristl o,
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a. LA EUCARISTIA EN EL MAGISTERIO DE LA IGLESIA

Z.1 LA EUCARISTIA EN EL. CONCILIO DE TRENTO

£1 Concilio de Trento vy San Fio YV intentaron

restaurar la liturgia Eucaristica Fomano mediante:

=] El retorno & las fuentes raomanas perimitivas.
¥
(Wi I & abalicidm e los LG localen Clay &

antigliedad fuera inferior & los doscientos

.
IS .

) La obligatorisdad del misal Romano en toda 1a

Iglesia Latina. s

d) La centralizacidn de la auvtoridad litdrgica en

la Sede Apostdlica.

=] For razones dogmatice se probibild la  comunion

bajo las dos especies.



20
£ &firmd la legitimidad de lae ceremonias de la

Santa Misa v del Carnon Romano.

i3

) Recomendd la comunidn frecuente.

) Fevalorizd el Ministerio de la predicacidn,
pero rmo permitid la introduccion de la lengua

Vermacula® .,

Diampuias el periodo reformista del Concilio, gue

terming &l final del siglo  XVI s@ abre un

a L T

parentesis de siglos, e&n los cuales, aungue no

faltaron las wvoces de alerta y los  intentos de

remedico, se consuma &)l distanciamiento del pueblno

de la litwrgia eucaristica.

San Fio X, que habia comprobado esta ruptura &
travées de su Ministerio Sacerdotal y episcopal,
intento remediar esta situwacidm. Su intencidn era

realizar wuna reforma general; su corto y dificil

aey omn
Wllal

Lengua original de una determinada reqgion.



O e L

A
pontificado le permitid tan sdlo abirir los tesoros
eucarizticos & loe nifos =. 0 recomendear W

facilitar la comunidn frecuente.

LA EUCARISTIA EN EL CONCILIO VATICANO I11I.

Las reformas de Fio XII, la doctrina del Concilio
Yaticano T 1=, cled posgoncilia v la reforma
realizada cdurante los dltimos abos han de%arrmlladn
wra  profunda renovacidaon el la celebracidon de  la
Sagrada  EBEucaristia, sequn se  desprende de 1ea

abundante doctrina magisterial vy de  los libros

litdrgicos actuales.

(Fio X decreto del afc 1910)

ac. MNm. Z.41-47; LG.nn 307011, 26-28-505 Ch.Dnn 10—
I0; F.Q.nn.2.5-8.13.14.18 v 6 ets. (n.28).

=l A



LA

CELEEBRACION ACTUAL DE LA EUCARISTIA.

l.&

de

Estructuwra de la Liturgia Eucaristica actual consta

cuatro partes:
Fitos introductorios
Liturgia de la palabra
Liturgia praopiamente sacramental o de
Eucearistia.

Fitos conclusivos.

RITOS INTRODUETORIOS.

Todo lo que precede a la lituwrgia de la palabra,

decir, el canto  de entrada, el saludo

la

@S

el

sacerdote, el acto penitencial; el Sedor ten piledad

con el alorie Vo Oracidn, tienen caracber

cde

introduccidn v preparacion. La finalidad de estos

ritos es  la  de bhacer qque los  fieles reunideos

constituyan wma comunidad v se dispongan a oir como

comviene la palabra de Dios y & celebrar digmnamente

ija Eucaristia.



4.2

4.=

LITURGIA DE LA PALABRRA.

Las lecturas tomadas de la Sagrada Escritura.,
constituyen la&a parte principal de la liturgia de la
palabra: la homilia, la recitacion del Credo v la

Qracidn de los Tieles, la  desarrollan v 1a

concluyer .

"

Er la= lectuwras se les ofrece a los fTieles los
tesoros biblicos. Esta palabra divina la hace suva
]l pueblo v muestra su adhesion & ella con la

-

profesidn de fe y se conpronete a hacer la vida.

LITURGIA DE LA EUCARISTIA

1l comienzo de la lituwrgia eucaristica se llevan al

Jtar los dones  que e convertiran en el cuerpo v

0

la sangre de Cristo. El dinero vy otros dones que
loe fieles aportan para los pobres o para la
ITglecia, se consideran tambien como ofrendas. Una
vez colocadas  las ofrendas en el seitic gque les

corresponde, &l sacerdote se lava las manos vy con

I



)

P

este rito expresa el deseo de su purificacion

interior.

Erm seguida, &l Sacerdote invita al pueblao a orar
con la farmula llamada "OQracidn sobre las
ocfrendas”. Comienza abora la racidn Eucaristica,
que es el punto central v el momento culmimante de
toda la celebracidn: E]l sentido de esta oracidn e
que toda la comunidad de laos fieles se  wna con

crizto en el reconccimiento de  Jla&s gQrandesas

\

Dice v en la oblacidrn del Sacrificio.

La celebracidn Eucaristica s  un convite pascual,
conviene que el cuerpo vy la sangre del selor sean
recibidas como alimento eapiritual por. Slos fieles

debidamente preparado

A esto tienden: el padre
ruestra, el rito de paz, la fraccidn del pan,. el
Corderag, la Comunidn v la oraclion después de la

Comunidmr.
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4.4 RITO DE CONCLUSION: -

Fete rito consta d@?

saluda v bendicidn sacerdotal,

despedida, con la que se disuelve la Asamblea para

bz

gue cada une vuelva a sus gquehaceres vy al serviocio

de los demds.

«



5.

LA EUCARISTICA SACHRAMENTO DE UNIDAD CON CRISTO

Y LA IGLESIA

n
[

LA EUCARISTIA EN LAS COMUNIDADES CRISTIANAS.

Eucaristia @ Iglesia tiene su propia historia,

—
A

aran Iglesia Universal surgid de las comunidades

particulares gue empezaron por  Tformarse en torno

los apdstolez: v a log primeros mensajeros de la

5

T,

cada una de estas I[glesias particulares sdlo podia

erntendersse @ S3i MIsSma Mo Como S1 misma mo Como

LiMes

Iglesia Autdnoma simc  como wia celula de la dnica

Toles

fa. @i como la drica lglesia se conoreltas

e

las comunidades particulares, asi éstas se sahen

tambidgrn Iglesia e cuanto migmbros de 1la dnicea

La comunidn sucaristica fue siempre el vapculo

las comunidades dentro de la JTglesia Universal,

cuando  surgia  dentro de la Igle

2lm universal,

e

NS
K

NS
A/

cuando  swrgia  una separacion de las Iglesias

particulares ponia de manifiesto en

1a&



akbetencidn de la comunidn euwcaristica.

1\51
it}

Vemos  gue la  idinterioridad de la Iglesia

marmnifestd muy promto & traves de la comunidacd

eucaristicas efectivamente, 1o ateclmenes, e
bautizados, asi como Jos penitentes va bautizados
tenian maltiples posibillidades de participar en la

vida de la Iglesia; sin embargo, les estaba  vedada

la Eucaristia como centro de vida coamian.

Se expresaba asx claramente wuna pertenencila @xterna
v ootra interna a la Iglesia.

Erm esta practica sz nota  claramente  que el
sacCramento  como signo externo, o como comuanidn
pucaristica extermna, es de una impartahcia decisiva
para la pertenencia interna & la Comunidaeacd cler

gracia gque es la Iglesia. 81 hien en ¢l nombre todo

lo religic tiene que venir de dentro, no cabe
duda que para &l hombre tambien el camino de fTuera
para dentro puede  ser una posibilidad de llegar a

recorrer el auténtico caminmo religioso, esta forma

la entendisa perfectamente & la Iglesia primitiva.



3.2

LA IGLESIA PROLONGACION DEL MISTERIO EUCARISTICO

For lo tanto, en &1 Sacramento de la Eucaristia se
manifiesta v opera la unidad de la Iglesia. Dios se

ha nechno hombrre para gque @1 hombre =e convierta en

Uics *. e te puntc de vista la EBEucaristia
aparece como don oy empresa de Cristo para conseguir

ern todos loz tiempeos el objetivo primordial de la

rredencidn de todos los hombires.

la Iglesia puede por lla llamaree "Frolongaocidn
del acontecimiento para la redencidm  del mundo™!"y
prolongacidrn que ., desde lusgo  no se da e esle

mundo ein la colaboracidn de Jo Frcin by

El Conmcilio Maticano I1 ha iluminade con mayor

,

claridad: como la Iglesia" hace la EBEucaristia" asi

"_a Fucaristia construye” la Iglesia™. Esto no

significa gque la Eucaristia tenga zu arigerm en la

—n
P

on

[an Agustin.
(SC. 12,L6.3,11,258) Dieckmann, Jd.

Lumen Gemtium, n.ll. AABE7(17465).



Iglesia, ni que la JIglesia tenga su  origen en la
Eucaristia, El dnico arigen de ambas es Cristo v el

Fepiritu Santo.

La Iglesia & sido Tundada en ocwdndo comanidad nuaoewa
del puehlo de Dics, sobre la comunidad apostdlica
e loe Doce gue en la altima cena, ban e b A paae
del cuerpo oy de la  sangre del SDerncr bajo las
eapecies del Fam vy del vino.

La Constitucidn dogmatica "lLumern Gentiuvm" pone de
relieve el cardcter fundamentalmente BEucaristico de
la iglesia: "La Iglesia, prezente actualmente en el
mizterico., por el poder de Dios crece visiblemente
ern el mundo. Este cm&ienzo vooocrecimiento  estan

!

simbolizados en el agua y en la sangre gque  manaron

del castado de Crishto Crucificado“.

Cf. To. 19,34,



3.3

S0

LA EUCARISTIA SIGND DE AMOR Y UNIDAD

l.& obra de nuestra redencidn s e fectla cudntas
vecese se celebra n el altar el sacrificio de Y

crun ., por omedio oled cual Cristo, gque es  Dueshbra

Fascua, ha  sido inmola&do®, voal mismo tiempo la
umidad de los Ffieles gue constituvern un solo cuerpo

en Cristo, estd representada v se realiza en este

Sacramen to®.

Fraorticipando realmente del cuerpo del Sefor en 1 &
Traccidrm del Fam, somes elevados a wna comuanidn con
El v entre nosotros?”, de tal forma que en El1 se

uwnen los hombres con Dios v entre si.

De ahi gue el Sacramento euwcaristico en la Iglesia,
por el que Cristo permanece en nosotros v noscotros
@n Cristo en medio de este mundo, ss &l misteric de

s obra redentora, de su muerte sacrificial v de su

>

ICcu-. G,7.

Cto LG, Mo. 3.

A0 10, 17.
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reswrreccidn, s la presencia del sacrificio de
Cristao, para que la JIglesia v Tos Cristiancs  de

todos los ltiempos v latitudes, de toda lengua v

nacidn, legren una partlicipacidn  en el sacrificio

de Cricto.

El alma de este edxistencia sacrifical cristiana s

@l misteric del amor, qgue es también el misterio de
v

la Euwcaristia. Ya &n los Evangelios sindpticos

2 (.

"

G
—
}
5
S
13

e como @l unico mandamiento de Cristo, @]

mandamiento maximo del afmer vy e

EVNCIET € G

valicso gque todos los sacrificios v holocausto.®

EFste amor es el fundamento de la Iglesia como

Conmuars LGy i dad e Guanta e A el wida  en

Crizto v santificada por Cristo. Esto indica gue
Tglesia v Eucaristia estdén  ligadas entre =1 v
mutuamente orientadas la una a la otra en el rasqo
fundamental de la existerncia Cristiana que 1a

Teolaogia de nuestro tiempo suele desighnar con el

Mc. 12, 28-34,



“aw oy

il

te&rminog e=

0

atoldaégico. Esto gquiere decir gue tanta
la Iglesia como  la EBEucaristia AREIECEN COmo

cumplimiento de las pronesas hechas al pueblo de

Tesrael 3 por &l a la bhumanidacd: Emn Cristo como el

Mesias prometide

et cuamplido las promesas y o en

nercies e Fa

cuanto v Viane

prenda de la glaoria futuwra para todos 1o que., ©r

wuridn o con la sacrifican v o viwven s

sacrificico.



LA MATERIA Y LA FORMA DEL SACRAMEMNTD

Cuando se entiende la Eucaristia como "Sacramento" de la
comunidn en sentido estricto, la foarma del signo externo
se refliere unica vy exclusi&ament@ a las especies de la
comuridem, &l pan Yy @l wvino.  MHe agqul 1o que eneera  la

Iglesia: la materia necesarla para uwna celebracidn

valida del sacrificio-sacramento euwcaristico som el frar
¥

{(pan de trigo) v el vino (de uva).

Feta doctrima inequivaca de  la Tale ar i , ia

erncantramos e@n los relatos de la cena, sequun los cuales

co cerlebrd s Ultimea cens precisamente con

materia v ardend & sus apdstoles que  continuvasen
haciendo Los mismo &@r o memerria suya.t

)

5.1 MATERIA DEL SACRAMENTO EN EL ANTIGUO TESTAMENTOD

En la antigua aliamza, el pan v el  wvino eran

s

ofrecidos como sacrificio entre las primicias de la

* 1Cor. 11,243 L. 22,19,
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tierra en senal de reconccimiento al creador. Fero
reciben tambidén wna nuevae  significacidn en el
contextoe del Exodo®: los panes dzimos gque Israel

como cada ano e la FPascila COmnmemoraran la salida

aprezwrada v liberadora de BEgipto. El recuerdo del

inaria clel eslarto sugerird  sSilsmpre & Tarael oue

vive del pan de la Falabra de Dios™.

=1 pan tambieérn es @l fruto de cada dia es el fruto
de la tierra porrometida, prenda de la Fidelidad de

Dige & SUus pronmesas.

El vino, a1l TFimal del banguete pascusal de los
judios, es figuwra de la alegria escatoldaica, de la

gepera mesidnica del restablecimiento de Jerusaléan.

5.2.— MATERIA DEL SACRAMENTO EN EL NUEVO TESTAMENTO
Jests  instituyd su Eucaristis dande un sentido
rweveo v definitivo a la bendicion del Fan v del

VaANG.

= Catecismo de la Catdlica. nm. LEEA. padg. 208.



Llos milagros de la multiplicacidn de los panes,
prefiguran la sohre abundancia de sete dnico pan de
s BEucaristiat; el signo del agua convertida en
vimo o en Cana®™, anuncia ya la hora de la
HBlorificacidn de Jesls. Manifiesta el cumplimiento
del banquete de las bodas en el Reino del Fadre,
donde las Tieles bebaran el vino FILUER S C -
convertido en sangre de Crigtm.

Las tres evangelios sindpticos vy Samn Fablo mnos bhan

tramemitido el relato  de La Institucidn cle 1a

Eucaristias por su parte Juam relata 1 &

salabras de Jesds  en la SinagoQa de  Cafarnaum

cadatiras gue  poreparan & la Ine

LAatuciden de la
Fucaristia v  donde Cristo se designa a si _mismo

como el pan de wvida, bajado del cielo”.

o

<

CF. Mt. 14,13-21;




MATERIA DEL SACRAMENTO EN LAS COMUNIDADES

CRISTIANAS

Desde el cmmiejzo la Iglesia Tue Tiel & la ocrden
del Seror de la Iglesia de Jerusalén =@ dice:
"fHoudian  asiduamente & la ensenanza de los
apdstoles, fileles a la comunidn  fratermna, a la
fraccidm del pan, voa las oracilones. .. Moudian al
templo todos los dias con  perseverancia v con un
mismo espiritu, partian el PrEn o las casas v
tomaban el alimernto con alegria v con sencillez de

Ccarazdn®,

MATERIA DEL SACRAMENTO EN LA MAGISTERIO DE LA

IGLESIA

La Iglesia ha sido fiel desde el principio en el
uso del pan v  del vino vy va en el siglo I1-II¥
adoptd explicitamente wia postuwra  contra guienes

guerian apartarze de esta préctica.

¢

CT. Hech. 2,422,464,

Cipriama, Ep.o &%: PL 4,372-389,
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En 1202 Inocencio 111 dice:; S8 dice misterio de
fe, porque se cree algo distinto de los gue puede
verse, v se ve algo distinto de lo que se ha de
creer. Fues se ve la especie del pan vy ving, v se
cree la wverdad de la carne vy de la sangre de2
Cristo, azi como la fuerza operante de la uwnidad v
el amor... ba farma operante es la del pan v vino
(Lo prismera es  signe v nd realidad: lo  zegundo
sigrno y  realidad:;  lo tercerc es  realidad v no
elgre )t

1 Concilica Lateranens L. dice de  la Iglesia: "y

@ @lla el mi smo sacerdote e#s  sacrifilcio,

Jesucristo, CUY R CRErpa v, mare se contiene
-y 3 .
verdaderamente en @l HSacramento del altar bajo las

del gan v del vino."*=

ESpECleE

1

goes
P P

D. 414z - Ds 78Zs.
Sigle IV afo 1210.

D. 4Z0- Ds B0OZ.



El Caoncilic de Florencia*>~: (1 tercer Sacramento
me el de la Eucaristia, cuva materia es el pan de
trige v el wvino de wvid, &l gque antes de la

consagracidn debe afadirse wa cantidad muy mddica

Sabre las determinaciones de la materia BEucaristica

conviene notar mas en concreto.

al Ghugy segurn @l CICY*Y  se  r=2quiere  "Fan )

Trigo'". €in que este permitido el pan de otrows
cereales - cebada, avena, centeno Tridgo megro,
etc.

k) Fara la JTolesia occidental se prescribe el

"pan  azime”, en tanto gue se prohibe el pan

T erment o con levadura auwngue no havy

A A

a4,

Aro 14739,

"Cadex Juris Canonici "Promulgado el 205 de enero de
1982 Cano 814-81léb4.
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e

declaracion explicita de gue este detalle

afecte la validez del Sacramento.

-
=
(=N

zrtras gue la Iglesia griega desde 10%4

reprocha y condena el emplec de panes, dzimo

i

a

aduciendo para ello:

1. Chue Melguisedeo emnpled sin duda ol Fraanm
¥

corn levadura.

~y

2. Clue sdlo el pan Termentado como pan vimo
puede ser signo  del Cristo vivo en la
Eucariataia.

Feo el comntrario la Jglesia occidental defiende el

emplen de panes dzimos de esta maneira:

1. Irvocando 51 h&ch? e gue Cristo en el
Cenaculo se sirvio de panes sin levaduwra*e,
Yo pargue @ el Artiguo Testamento lows

cacrificios e prescribian los mazzot, es

decir, el pan sin levadura. *7

Lo Mo. 14,123 Mb. 26,173 Le.o 22,7 El ler. dia de los

ATIMOS.

7 Fax. P2E,018: 34,25 Lew., 2,4,11: 7,183z 8,2,



la levadwra equivale a corrupcidn

o

&) fermernto era un signo alegdric

He

la maldad.*>»2 an

il

m

ccidental e usado amhoe

teniendo an cuenta tradiclidon

ailemprre ha reconccido ambos

Fr e i i

wvalida.

todo

peredde decir 21y

—

e

y no  cualguier materia, como

cocido con otros elementos exvbramos.

Tambidrn s reguiere come materia wvél

v MRV TS

g

rra il e cler

e il

costumbre Oriental hay gque afadir al

N

de  agua. Be exige vimo  como mate

mientras que la mezcla de agua apunta

licitud®™® del sacramento.

- —

s o
ra e/l

Mt . 1Car

a

s .

am M, Mc. 14,%5; Lc. 27,18.

—_
Eh 29

Mo & la valides de) Sacramento.

tipos

40

por lo qgque

.
o del pecado
la Iglesia
de pan.
antiqgua,

cameo mater la

Cas, ches b

Gueso, Q una

ida el vaino

oo GO 1a

ino LM poco

ria véalida,

sGlo a la



6.5,

FORMA DEL SACRAMENTO DE LA EUCARISTIA

l.a Torma del sacrificico—sacramento la

las palabras con las que Cristo en la

SU CUuerpo vy sangre & los apdstoles

conservado en el canon de la mism

Son lazs  palabras  comn qque Criseto

cacramentc. Bl sacerdote CONSag T &

(=1 4] soma de Cr

Frabe ) amaics ez PO e

las mismas palabras, se convierten la

pery en el cuerpo v la sustancia deld

sarngre de Cristo.

ecte

€

consitituyen
cena entread
. tal coma

S e

A a

consagrd este

Sactamento
varhd ol e
clel

sustancia

VA 8 J &
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PRESENCIA REAL DE CRISTO EN LA EUCARISTIA

Segun la Mediator Deir* y la Sacrosatum Concilium®®,
Cristo esta presemte en su Iglesia, en los sacramentos,
en su Palabra v en la Eucaristia. Estd presente en la

Azamblea de los fieles congregeadsa en sw nomboee™. Er los

sacramentos esta presente con eu fuerza salvitTica. En s
palabra, en cuanto gue El es la palabra reveladors del
mizsterio de Dics vy el mensajero de la Buena nueva, de

tal modo aque "Cuando se leen

las Saagradas cAhuras en

la Iglesias es El quien habla (Sc.7).

Sin embargo. Cristo estéd presente por antonomasia en la

Sagrada Eucaristia, tanto en la persona del

C.Cameo "aobiere todo bven j o las Eucarisbilocas"

(5.C.M.7.). En este sacramenta, en efecto, de modo
cingular el Cristo total e integro, Dios v hombre, se

falla presente  sustancial vy permanentemente. Esta

prezencia de Crieto bajo las especies se  dice real no

IS

+ Mediator Dei. #

s S.C.M.7 .

B Ctr. Mt. 1RB.Z20.



por exclusidn, como si  las cltras no fueran reales, sino

a

o
o

por excelenci

For lo tanto esta prezencia no es nl neumdtica, ni
simbdlica, mi meramente dimamica, ni transignificativas
sino  wresencia personal de Cristo realizada  por 1a

transubstanciacidn del pan v del ving.

¥

Fartiendo siempra de los relatos de la  institucidn

Criesto entregd @l pan v el Caliz & sus apdstoles com una

vl abira indicativa v o ocon e palabra explicativea. oue
X » 0

lerorn SOnar asi: "He aqui mi carmne sacrificada por

" (3

vosotros'. i

palabiras  sobre el céliz "He o agua mi
sangre de la nueva alilanza, derramada por  ouchos. Dada
au pozicion en la lituwrgds pﬂscual, esta palabras sdlo
puede entenderse en el centido de que en lugar de la
carne real del sacrificico de pascua gue estd  sobre la

nesa, Jeslus =ze da & si miemo bajo las apariencias de pan

Yo oode vino.

“* Faulo Y1, enciclica Mysterium Fider: AAEE G7 (19469
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Ez precisamente la urién de ambas palabras la que
expresan de modo particular la preserncia real de Cristo
y la presencia actual de su sacrificio, que instituve la
nueva alianza v la que presenta la  totalidad de la
evwcaristia como el sacrificio v bangquete pascual del

Fluewa

Sar Fablo confirma

ta dnterpretacidn realista de las

palabras instituciconales cuando cdice: "FHabld o

persornas inteligentes  Jjuzgead vosotros mismos de 1o que
vy a decir. 1 céliz de bendicidnm gue bendecimos, &Moo
e e camunidn de la  smangre de Cristo?™ v el pan  gue

’

partimnos, iMoo es la comurddan del cuerpo de Criste?™ E1
realisns del cuerpo Vo osangre euwcaristicos de Cristo se
confirma v esclarece aun més con la referencia & 1a
comunidn intima  de los cristianos en la Jglesia C O

cuerpo de Cristo.

Los padres de la Iglesia afirmaron con fuerza la fe de

la Iglesia en la eficacia de la Falabra de Cristo y de

2 Cf. 1Cor. 10,15-17.



¥
la accitn del Espiritu Santo para obrar esta conversidn.

Bel S, Juan Crisdstomo declara gue:

Mo es @l hombre quien hace qgue las cosas oTrecidas se
conviertan en  cuerpo v  sdangre de Cristo, since Cristo
mismo que fue crucificado por nosotros. El Sacerdote,
figura de Crista, promuncis estas palaberas  pero so
eficacia y su Qracla [roviene d% Dios®.

E1l Caoncilio de Tremto afirma "Forque Cristo, nuestro

Fedentor dijo  que lo gue ofrecia bajo laa de

man era  verdaderamente su cuerpo 7 se ha mantenido

siempre en la Iglesia estea  convicacion, gque declacra de
ruevo @l Santo Comcilico: por  la consagracidn del pan v
del vino se opera el cambicor de toda la substancia del
parn en la substancia del Cuerpo de Cristo nuestro Selor
v de toda la substancia del vino en la substancia de su
zangre; la Iolesia ha llamado justa v apropiadamente a

ecte cambio Transubstanciacidn.?

o Frod. Jud. 1.6.
kd JIn. &,8E-68

o De. 1&4%2.



s

Corn qgozo creemos gue es  admirable gue Cristo haya
guerido hacerse presente en su Jglesia de esta  singular
manera. FPuesto gque iba & dejar a los suyos, bajo su
forma wvisible, quisc darnos su  presencia sacramental;
Quiso  gue ﬁuviéramoﬁ @l memorial del amor con gque nos

habia amado "hasta el fin™, hastea el don de =u vidsa.

lLa Eucaristia @ s uwn acto amoroso de Jesds porgue @n s
prezencia sucaristica permanece misteriosamente en medio
de nezotros  como guien nos amo vy se  entregd  por

poscobrost®, v oese queds bajo  los

cpue Erprresar VW

comunican egste amor.

La presencia del verdadero Cuerpo de Cristo v e 1a
verdadera Sangre de Cristo en este sacramento., N se
concce por los sentidos, sino solo por la fe, la cual se

apoyva  en la  autoridad de  Dios™*, dice Santo Tomas v

4 Jr. L3, 1.

e Cf. ba. 2,20.
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LA EUCARISTIA SACRIFICIO DE LA NUEVA ALIANZA

La pascua de 1os judios era la conmemoracidn de la gran
intervencidn de Yavé, su Dios, mediante la cua. ee e
puziblo comenzd & existir como tal e I
oropliedad de Dics: La salida de Bipto, la tilerra, de la
esclavitud, fue reconocida por Israel como  un acto
creador de Dics, por eso, existir y pertenecer & este

Uicse era para [srael lo mismo.

Fartiendo de este punto de vista Tue cocreciendo poco &

poco en Israel la compurensidn  de que detrds del acta
creative de la liberacidon de =su pueblo esta el poder de
urn Dice gue  habia llamado a la existerncia a todos las
cosas. La Firma de la aliamza en el Monte Sinaid articula
simplemente vy cofica la relacidn fundamental que eviste

erntre vave & Jsraesl.

8.1 LA PASCUA JUDIA FIBURA DE LA EUCARISTIA

La fiesta pascual vy sobre todo la cena de pazcua

son la  representacidn fundamental  entre Dios e
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lerael . son la representacion litdrgica del acto de
Dics v la relacidn fundamental entre Dios e ITarael
engendrada por este acto. En esta  conmemoracion
litdrgica asi como, 21 pueblo se acuerda de este

acto, también Dios se recuerda de este acto suyo; v

e oeste recuerdo vivo oy operante en la historia

face que presente de nuevo el prodigio de su

aslianza. De esta mamera Dios condfirma en la cena
b4

pascual su pacto.

d abrras cle

Jesds conocia las o profeta Jeremaies

gque comnsidera roto por el pueblo el pacto enbtre
Uioz @ Jsrael. v  preanuncia un nueve pacto  gue va

e valverd a romperse nunca Yy que solo el poder de

NDios al Firmnal de loas tiemp percte. realilzar .t

El1 reino definitiveo de Dics, Froclamado por Jesus
o habia  sido aceptado por el pueblo, lo cual
confirma una vez mas la palabra del profeta. Jesds

erntiende osumuert

ey Y wviene  por parbe doeo Jos




8.

Sl
representantes del pueblo por causa de = misidn
come un sacriflicio de expiliacidn en el sentido del

Diervo de Dios de lsajas.® Tanto en este canto de

como en la palabra de Jeremias se anuncia un

—
in
i
.
]
it

tiempo de salvacidn mnuevo v definitivo. La muerte

cler e W acto mediante el cual Dios Inauogura

v estabhlece este Liempo muewvo.

EL. SACRIFICIO DE CRISTO

21 Sacrificio cde Cristo es el despoje total de si
para ofrecerse antegramente  al padre s "Moo ma
voluntad, sin Ta tuya”.™ para ser integra esta
entreqa ha de incluir la muerte: "Madie tiene mas
—amor  que el gque da la wvida por  los— amigos"”?,
acepta la muerte como prueba de amor a su padre v &

los hombres sus hermanos.

——

ale

-

2

Isa.

— - "y

I A “ha



Oe a&hi gque su presencia en la Eucaristia es un

eTecto v una prueha de

Voamor, antes de morir vy de
entregarse no quiso dejar sclamente un  recuerdo,
los witensilios del bhanguete por edemplo sino qgue
era tan grande al amor & la humanidad que guiso

Cpue el e e e

=1 M smes . =1 ape L mes arefTacio ez 1 &
celebracidn eucaristica s lo CCUMLAM L Ca

admirailementes "EL o cual &l Imnstituir el zacrificico

de la eterna aliamnza,

atfrecid a €1 mismo CCme

victima de salvacidm v nos mandd perpetuar e

cfrenda  en comnmemaracidn suya. Su carne, inmolada
por nesotros, es alimento Que nos  fortalece: su

sangre, derramada  por nosoltros  es bebida gue nos

purifica’.

Fl sacrificico de la cruz v el sacrificio de la
Fucaristia son pues, un Gnico sacrificio: "Ee o una
la victima, gque se ofrece, ¥ actualiza la ofrenda
sacramental de sw dniceo sacrificio. BEn todas las
plegearias epucaristicas grncontramos ., tras las

palabras de la institucion, wha oracion  llamada

amamneis o memorial.

.
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el

1 memorial iCe

solamente el recuerdo cle2 los

acontecinientos

ded pasado, sino la proclamacidn de
las maravillas que Dios ha realizado en favor de

loe hombres. Osd come fTerael cada vez que celebra

la pascua hMace presente v ertiende suw liberacidn de
Eoiplos =X @ la celalrracidn eucarastica

permaneces siempre actual: el sacrificio que Cristo

Gfrecid de unma ver para Slemprre &n la Cruz®

s

"Cuantas veces se renueva e el altar el sacrificio
dee la  cruz, en el gue Cristo, mruestra pescua fue

inmolado G Feallsa la ahbra ce nuestra

ericidn o®

e

- memorial de la Fascua de Cristo, la

Fucaristia es Lambién wun wacrificio. 1 Caracter

acrificial de Ja BEucaristia se manifTiesta en las

palabras miesma de la institucion”. Bl Concilico de

Trernto nos lo expresa claramente.

a2y

rd




S
"Cristo, nuestro Dios vy Sefor, ese ofrecid a Dios
Fadre una vezr por todacs, muriencdao como intercesor
sobre el altar de 1la Cruz, a fin de realizar para
ellos {(los hombres) mnalrmdancién elternea.

Sin embargo, con su auerte  no debia poner fin a sy

acerdocio, en la dltima  cerna, l1a noche que era
entregado, para dejar a su gsposa amada, la [Iglesia

wr gacrificic visible, como exige la natwraleza de

los hombres, por el gue se representara agquel SLY O

angriento gque iba @ realizarse una Uanica ves en la

cruz, cuya memaria se perpetuaria hasta el Tin los

saludahle

siglas v osw

11

aplicara para la

remisidn de las pecados que diariamente

-

cometemos"®
Fieles a ezta tradicidn ofrecemas este sacrificia
de Cristo al Fadre en @l sacrificio eucaristico v
sthlo podemos unirnos @ &l si asumimos &l designio
de Dics - Padre sobr nosotros, sacrificando nuestro

radical interdés y egoismo.

ooy

Cc. de Trento: DS 1740. 17 de sept. 1562,
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ELL SACRIFICIO DE LOS CRISTIANOS

En nuestra cultura se llama sacrificio a cualgquier
renunclia que una persona hace uwn valor  superior o
cuando  se refiere al bien de otros; Cristo es el
primeroa en darnos ejemplo de ello: "For nosobtros v
por  nuestra salvacldn bajd del cielo... padecid v

murih' .

) perpetuar el zacrificio de la mnueva aliamza Dicos

Padre a través de la [glesia nos invita a reconocer

que todo 1o rec

L imos cler ), hasta la maaz el
Ser: por ello nuestras celebracliones eucaristicas
deten  Llevarmnos a un continuoe  despojarnos de
qosotros mismos, para poder ser poseidos totalmente

par Bl gue gs nuestros sumo bien., ¥

i d

Sal 105,



?. EL SACRIFICIO DE LA MISA

ENSERANZA DEL SACRIFICIO DE LA MISA EN EL ANTIGUO

TESTAMENTO.

o oen  esfuerzo por  enlender el sacrifTicico de la

miga, como cumplimiento de las promesas del Sntigue

Testamenta v

aptar @S L e Jar o sw o novedad, 1a
teolagia ha educide principalmente va desde el

sigla IT1 dos textos del Antiguo Testamento en favor

del sacrificlo de las mis

"El adfecto mio no es  par s vosotros, dice el Sefor
e loe ejérciltos; ni  aceptareé de wvuesbra mano
cfrenda alouna.  Forgue s desde donde ssle el sol
hasta S OCASO, mi  nombre es  grande enbtre los
puetlos v oen todo lugar s sacrifica v se ofrece a
mi nombre una oblacidn pura, porgue grande s mi
rombre  entre los  pueblos. Bl profeta valticina

(amnurcia) agqui el nuevo sacrificic fTutwro. Es  un

Mal 1, 1os:
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csacrificio litdrgice ine

perfecto, gue se vio reali=z

que mas*tarde fue tamado en

111,
vuestros

MY trasrdn & todos

i
=

naciones, vy los oaofreceran

CEnor... a  omi monte ean o

come cuando les hijos

OER S la ofrenda a o la

Fr

cristiances como miembros de

zmacrifTicio de Jesds por obra

afrecen ese sacrificio vy,

@l unico

misme Cristo gue

ruento, universal

ado en la Bucaristia v

la plegaria Eucaristica

hermanos de todas las

C2Cmc LN RIresen te al

de Jerusalén, dice el

de leracl llevan en un

>

casa del Senor"® ., Los

Cristo son ofrecidos al

de los sacerdotes que

ern definitiva par el

sumo sacerdote.

ENSERAMZAS DEL SACRIFICIO DE LA MISA EN ELL NUEVOD

TESTAMENTO.

Erm el Muevo Testamento no

sacrificic a la Hucaristia,

3]

1. oo

(5= @2l tesrmino

aplica

pero las circunstancias



P,
a la inetitucidn v las | interpretaciones
guwcaristicas apurntan inequivocamente a sWw  esencia

caracter sacrificial: Recordamos las referenclias

mé&s importante

A B el omarco de la cena ccwal ., Cristo se da

@ lugar  de la carne sacrivicada por cuanto
declara oue el par sse 'su carmne dnmolada . v

asi se lo entrega & los apdstoles.

<. qun el relatao antiguo, que es el de San
Fabhlo®, Cristo mismo alude gue su  cuerpao
entregado vy su sanQre derramada  es "por
vosotros.
b
R Las palabras sobre el caliz® aparecen como

"sangre de la  alianza’, que se ha obtenido

signo e

mediante  la degollaci

entrega de la wvida Yy expresion e su

5 (1Cor. 11,24)

)

“ (M. 14,74 v Mi. Z6,28)
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ENSEMANZA DEL  SACRIFICIO DE LA MISA EN EL

MAGISTERIO DE LA IGLESIA.

Desde Joe P meEros tiempos 6 encuentran

testimonios er favor el sacrificio de la misa.

Flecordaremos aqgui alaunos brevemente:

A Los 6l dia del SDedmor, partid el pan v dad
aracias, después de haber reconocido vuestros

prcados, para gque vaestros sacrificio sea pura"®.

Clenernte de Roma® : "Debemncs hacerlo todo segun el
craden gue el

wenor ha mandado en todo tiempo., guizo

que hubiese sacrificios v servicios litdrgicos!

tos ol

2b Ao o el Siglo I regulan
eractanente el sacrificio como wn culto publice v

comunitario.

d

@

Didakhie 14,1

(I Carta a los g 40, 150 anos Q0-97) .



1l Comcilico de

verdadero sacrifa

aquel realizado

la misa posee W

ofrece por Vivos

sacramento,

prcschu

ESENCIA

=1 ~aficic
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s leEmpre

1o &

@i,

L
&t L

permiticenrdo

cacriTiclos

e

[ whe

pErmlte

pagrbi clpear s8N s

nuestiros
gncarnado.,

Crizto

camao

T

obre

L id
=

ce

en la Cruz?”

[E8=)

esfuerzos

abogade que

rento ensefa que Ml

cio incruentes o

2

la Cruz".

Cristo

alor propioc v verda

y difuntos v gque por

ce la gracia v o la sal

DEL SACRIFICIO DE LA MISA.
¥

Jesus realizado de

se perpetua lo

a

la celebracidn

gque  nuestra oblacidn

incarporados al

ta Fforma. a nosotros

BN &N el

obra v

humanos .

crucificado v resuc

intercede en la glaria

maisea @S un

=

iferencia de

irnmolado

dero. que

SEeIm & la ve:s

vacild.

L ex Ve para

largo de los

e la misa,

Ve nuestros
suyo: Cristo
los

hambires,

acecidn aarnta

ittado, Criste

juto al



A
Fadre, Cristo como cabeza de la Iglesia vy sacerdote

prrincipal de cudntas misas celebra la comunidad: ees

la Unica realidad del cacritTicio de la misma. En

ste sacrificio entra el mundo  entero:  para
participar en el dnico sacrificio redentor de
Cristo, que es plenamente vé&lido parsa todos las

tiempos v lugares de este munda.

De ello podemos afirmar gue la cena v el sacrificio
de la misa tienen razdn de ser en @]l sacrificio de
Criszto en la Cruz. La conmemoracidn de su muer be,
gue sucedid en el Calvaric, se replte e cada ano

i1a 1o lleva

de los sacrificios de la misa. La igle
a término por cuanto gue ofrece al Fadre Celestial
SLL CUEImRG Y SU @sangre ) participando  &sa (=1n] la

erntrega de Cristo v la siplica ferviente de gque el

acre acepte 2l sacrificio de suw Hijo no como su

sacrificio personal, sino como el sacrificio de

Cristo su en el que participa  todo el

CUeErao.



&

l.oe padecimientos Yy @l zacrificio redenbtor de

=

Cristo  abora lorificado encuentra  su MaMima
expresion e la entrega v en  los sufrimientos
humanos gue constituyen su cuerpo mistico v oson

asumidos en ] sacrificio de 1la misa COMo

r
>

sacrificio de Cristo Cabeza. Fazdn por la cual N AL

Falblo exclameas "3l presente me  gozo de Lo que

padez oo por vosobros, v Ly cumpliendon on m A

carne lo que resta a los padecimientos de Cristo en

ta®r en esta actituad

poero der su CLAE P I la Jale

acrificial participamos v  alcanzamaos la redencidn

gue neos merecid el sacrificio de Cristo en la Cruz.

Es muy clerto que el sacrificio de la Cruz lo
primero que hay gue Cwver es la  explacion por
nuestros pecadeos. Fero tambien hay que verlo en  la

adoracicn v qlorificacion de Dios, Cristo no sdlo

intercede por nosctros delante de Dios, sino que es
"2l cordero  degollado al que =se le tributa

Fomenaje de adoracidon vy gloria®. Fero E1 en  sus

Cal. 1,24

s =]

fp. S, 1



62
dias sobre la tierra siempre tributd &1 [Fadre en
sus oraciones alabarmzas vy accidn de qgracia*<,

también el sacirificio de la misa ha de ser un

sacrificio de gratitud vy alabanza delante de Dios.

La esencia del Sacrificio de la misma sdlo lo
podemas ver por enterc en el sacrificio de la Crusx,
en el sacrificioc de alabanza y gratitud, vy cuando
se entiende desde 21 misterio del actoe humano-
divino de la redencidn. Lo verdaderamente decisivo
e que el sacrificic de la misa no es una fijacidn

humana. sinG wuna participacion del don divino.

Se deduce claramente que el sentimiento que debe
invadirnos al celebrar el sacrificio de la misa no
puede  ser  otro gue  una  participacidn en  los
sentimientos sacrificiales de Cristo gue fueron
gszencialmente de obediencia &l Fadre v de amor a
los  hombres: &l  aplicarncs tales sentimientos es

necezario gue loz completemos con el sentimiento de

Le. 10,21; J. 11,14.



dolar v arrepentimiento

corresponden . e & poder

sentimientos de amor vy

alabamnza 3

Estos sentimierntos de

cery wandern & Cristo v

Czpiritu Danto, hacen

representacidn histdrica del

méxima @xRpresidn

1 &

Sirc

fzre ) a

v ode nuestro tiempo.

W MCs dejamos abrazar

S@lvacion v e

la  qracia de Dics &

puestra salvacidn, hacemos

sacrificio

Digeg. el eterno

mueshtra.

¥ osalwvacidn

deduce La

porgue
precocupacidn de presentar un

rencvado procuras que los

coansciente, piliadosa Y

que

chediencia, asi

gratitud as Cristo

adaracidn v
Frear
Lue
sacrificio
salvifica
e el e
[l
Eamos odispuestc
mar e
-

de

Tglesia

camao ﬁ'E?CEKdCH’"E:‘S nos

ANCOrporarnos los

caemo los de

v osu obra redentora.

alorificacidn que

=1 al Fadre en el

L& misa (Y] LD @

de la arus

de mruestro mundo

cue pearticipamc

gete misterio cle

colaboracidm de

o el caming de

amybe Va ITERTICN AMIOsE

Hijo

Y W

frara provec ho

(=13 canstante

&1
sacrificio auténtico v
cristianos  participen

= €2 Al

activamente...
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instruidos  an la palatv-a de Dios, aprendan  a
cfrecerse & si 0 mismos &l ofrecer la hostiartr :
"o a . prues , hermancs ML , e FUego
encarecidamente, por  la misericordia  de Dios. que
le ofrezcais vuestros cuerpos como hostia wviva,
Santa v aqradable & Dios, que es el culto macional

gque debdéils ofrecerle’” . .=

EFECTOS DEL SACRIFICIO DE LA MISA.

=1 Sacrificio de law misa g (=3} acontecimiento

micteriosos v la acocidn religilosa de la JIoglesia

ern Ja Iglesia, es el dnico aocontecinmiento al gue en
este mundo carresponde un "valor dinfinito” hasta la
consumacidn de la venida  del Lenor. E e el
acantecimiento de Cristo:s también accidn de la
Iglesia, de cada una de las comunidades, de cada

Sacerdote en la comunidad v con la comunidad.

5C. Mo. 48.

Fom. 12,1.



I_a

celebracidan de 1a misa es lo m&s grande gque como

s

cristiancs podemos celebrar sus efectos principales

PAorecionte nuestra Wion  con Criastos "RAuden
came mi carne vy bebe  mi sangre habita en mi v
Ve oery gl Mt eE

¥

(Ceary e

AV acrecien ta N4 PERTYLLER S G lao wvida de
gracia recibida en el Rawtismo: "534, vosotros

mismos Sods cuerpo v omiembros  de Cristo, sois

el sacramaento gque es puesto sabore la mesa ded

~

Aor, v o recibir

cCramer o . 2= W wlnYu f i

amén" ... For lo  tanto,

L verdadero
miembro de Cristo para qgue tu "amén cea
b

tambidén verdadera"?<

Fortalece nueetra caridad: "Has qustado de la
Fangre del Sefor y no reconoces & tu hermano.

Deshonras esta mesa, no juzgendo digno  de

i

A4

dri.

Sy &

;e
f o v I

oy

Aguetin, Serm. EV2E.



(Y o)

compartir tw alimernto &1 gue ha sido juzgado

digrno de participar en esta mesa. Dics  te ha
liberado de tados loz pecades v te ha invitadoe

a ella. ¥ td, adn asi, no te has hecho mas

misericordicse'"*+®

Borva los pecados  wveniales:

"Forgue  Cristo

IR ok W R v I T nuestra amor ., cuando Facemos

CETIMEmEr a C i an o e AR [T =0 &1 mueEs tro

sacrificia, pedimos oue  venga el

Sarto oy omos  comunloue el Ener g suplicamos

T e

wmem ter e acpues l MLSMeE  amer U

ampul e ao Cristo & dejaraee Crucificar pors

Mosobtros

a Anfundido por el Eopiribu Sanlbo

€20 wroes CIC e G

con el objeto e  que
consideremas el mundo como crucificado para
nosotroz.. . Y. llenos de caridad, muertos para

el pecado vivamos para Diog'.to

s
g

A&

San

Juan Crie

tomo, hom. LCor. 27 ,4.

San Fulgencio de Ruspe, Fab. 268, 1&-19



i del pecado mortal. Cudmto  mas

maE ol pémc

€1 lae vida de Cristo v més
rraogressamos en su amnistad tanto méEs dificil seo
nos hard romper con &l por el mercado mortal:

o1 aAnunNnciamos la muerte cdel Semorr

b

aruncliamncs tambidn el “edd der los pecacos

51 cada ver que su sangre

derramada, lo es

para el perdon de log pecados, debo recibdarle

L ENTE fIE™ @ cjrae & 0. e2m [ W g 4 ne [Ricy . done 1 s

pecadas . O e

siempre debaa

siempre wn remedio’ .7

Fr la celebracidn del Sacrificio de la misa, los fielos

constituven la naclon consagrada, el pueblo gue Dios

adouirid para zi oy el sacerdocio v

A gue da gracias a

Dios, ofrece, no  sGlo por manes  del Sacerdote, AN

L.

com #l. la hostis inmaculada.

Juntam:

l_a misa

fuente de verdadera santificacidn que nos

lleva de  Jla mano ca mejorar nuestra wvida, aumen tear

nuestra fe, v nueztra caridad fraterna.

L7 San Ambvosic Sacr. 4,28



Sabiendo lo que es el Sacrificio de la misa, debemos
acuckie tados los  domingos v fTiliestas de precepto. para
participsar con alegria de principio & fin v como  nos
pide el cored ) Ao, E217) Torma paadosa, cormsciente Vv

activa.*® De la granmndexza y digrnidad de la celebvwacidn

mer desprencde tamboadn como vamos vestido, con digridad,

corn decora consclientes de que la misa es la cita mas

N

importante de nuestro domingo.

Cuarndo marticipamos activanente v sablendo de que o

H

tratea., atTirmamos  nuestra  pertenenclia & 1 ITalesia,

a

hacemos  las paces con £l Se”ror, eecuchamos  sabias
palativas de  la  Esaritura, partilicipamas e la  wida
divima, ofrecencos el sacrificio puro y perfecto, Mo
ofrecemos con Cristo  en sacrificio, asistimos & una

comida maravillosa, acumul amas entusiasmo  para dar

timormio de Jests en medic de nuestro mundo.

rrbum Conecilio Reo. 48,




10.°

MIMISTRO Y SUJETO

10.1 EL MIMISTERIO DEL SACRAMENTO
lL.& auteéntica administiracidn de la Eucaristia se da al

realizar  este sacramento en el Santo Sacrificio., gue

w=d@lo puede celebara el Hacerdote consagrado. tal coma lo

declara el Concilico de Trento: "8i  alouno dijere  gue
can las palabras  "Haced esto gn memoria mia"t, Cristo

ricp institutyd sacerdot

a  sue apdstoles. o que na leras

crdend  gue ellos v los obtros sacerdot ofreciearan wsu

CURImpa v SW Sangira Sea anae

La pruela

criturdiestica debe buscaree en el encargo de

al drmetituir la Buc ©r e BRETECEN COme

constitutivas la WA v TH&EQITE L ON del
Sacerdote ..
= los testimonics de la tradicidn dntigua  merecen

atencidn:

* Lc. 22,1923 1Cor 11,24.

= D. Concilio de Trento D.

2 Cf. 10or. 4,1 y Heb. S, 1-3; 8,1-3



i1

Fapa

Obvi s pos

Tgmacica

Clemente

cCmno

de Antiocguia

Eucaristaza

avtaridad cl

encomendacta.

hanquete del

tino

e

fMartir e

rele

continuwadores

e

el Qbispo o

Sin

O .

a los

VoOVAN . .. el

termirnado

Eacar st o,

el qgque
el

entie

fréds

puebklo

el

presd

VARG .

a

e ) e

I’“'i (?'.‘

las
tocte
Fié

cle

cad

rosobiros ne

“

Cuien

ha

el

s CF e s

hermancs

1

e letiadc

[ A W)

11

Ff

cle 1

eecrile:

celebrado

abispo no

"E o E

Frar

Evceari

1 a

aserntim

aman  dilac

G, A28

de aquel a

mresenta a los

& sd G

Balo

reqularmente

el

se

ello oe

Yooun

De

VOl e

Fucaristia, v

iento,

OrQs

@

guien:

céaliz

PSS

UMY

aquel los

distribuven

7O

apdstoles

Cristo.

cler

vl Lda

bavio

&1 Fra

celebrar

COM

aglle

by

e
celeliacidn
L LB

todo

cue

el



10.2

EL SUJETO DEL SACRAMENTO

Todo=  leoz fieles, que estan en estado de gracia,
pueden  recibir eficazmente el Sacramento de la
Fucaristia. At cuando, es de suyo, wn sacramento
e adultos a  menudo se administrd tambidn bajo 1a
gspecie  de wvino a  los nidocs  recidn bautizados. ™

va desde la edad media la Fucaristia se e sEr O

principalmente para loe adultosg TFimalmente &)
7

decreto de Fio X sobyre la Comunidn sedald la edad

ol e ter b @foE COome morma para recibae Lav primera

Soanuar L G . @

v dmpon-tante s que el nifo pueda  distinQuir la
comunidn del alimento ardinario vy sea capaz de un
ciertao encuentro religioso  con Cristo. En
consecuencia la edad @5 uUn @lemento variable.

Fri caso de pecado grave se reguiere  ant

cornfezidgn. La edigencia del estado de qgracia se
funda en @l hecho del lavatoric de los ples antes

dee la ditima cerna como sambolo se purificacidn.”

a

<

Cipriang de Lapsis 25: FL 4,484
Decreto de Fio X. &l 8 de Agosto de 1910

Cf. JIn 1%,2-20; 1Cor 11,27



&t Didakhe exhorta: "Fartid =1 pan despuds de haber

’

reconccide vuestros pecados’® vy en la Iglesia

Antigua resonaba este grito de Comunidn: "L.o santo

para los sarntos"



11.

ORIENTACIONES PASTORALES DE LA EUCARISTIA

lLaa catequesis del misterio euwcaristice debe terer &
inculcar en los fieles que la celebracidn  de la
Eucaristia es verdaderamente el centro de . toda la vida

crietiamna, tanto para la Iglesia Universal como para las

comunidades local

de la misma Igles=ia. Forgue "los

demas sacramentos, igual quey todos  los ministerios

.

dasticos v las obras de apostolado,

ez ler e wmadd

comn la Eucearistia v hacia ella @se ordenan. Pues @i la

Sagrada Eucaristia se contiene  todo el biern  espiritual

dez la

decir, Cristo en persona, nuestra

SCMLE Y [EM VAYO, Oue, por su carne vivificads vy ogue

vivifica por el piritu Santo, da vida a los  hombrees,

cue e Ferme s ranvitados v estimulados &
afrecerass & Si mlismo, sus trabajos v todeos las cosas
creadas juntamente con "E1I"®

La Fucaristia expreza adecuadamente la comunidn de la

vida divina ¥y la unidad del pueblo de Dios; sobre las

L Comcilio Vaticama 11, Decreto el Ministeric vy vida
de los FPresbiteros, Fresoyterocrum Ordinis, »num
S 0a553 (1986b), Féag. 9297.
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que se furnda la Iglesia. * BEn ella tenemos el culmen de
la accidmn por la gue Dios santifica al mundo en Cristo,
v del culto que los bhombres tributan & Cristo v por E1
@l Frachrme @n el Eapiritu  Santo™; sl celebracidn

contribuye emn swmne grado a qgue los fiel (=2 T AN

wvida v oman i Tie é lows demds el misterio de Cristo v

la auténtica natwralera de la verdadera lglesia.

algurn mode el altimo de los tres Qrandes misterios
de la revelacidmn v de la fe cristiana; la vida eterna de

Dioc=s., gue se desarralla de un esencial ¥y sin tiempo en

o

el primer misterio de la Santieima Trinidad v que es el

zegqundo misterio de Cristo, Dios-Hombre, se la cosmunica

a la huwmanidad, haciéndose presente en @l misterio de la

Fucaristid. Fovr  ello g & lan wves zacrificico v

zsacramento, sacrificic y banquete, centro v culto gque &1

v opor @l se rejuvenece beaste el Tin de los tiempos.

Todos los sacramentos, incluwido el baultismo gque es la

C

B Lumen Gentiuwm, mam. LLzAAS 57 (1956%) pag. 150-16

s Qacrosanctum Comciliuwm, mam. 10z ANS H& (1944) paa.

102,



puerta de entrada al reino de Cristo, vive de este

misterio de salvacidn  gue es la maerte sacrificial de

Cristo v gque se nos hace sacramentalmente presente.

El punto de partida s la cena historica de Jesdse tal

como oS la Lrammite la escrituwra. Convierne obhservar a

=t secto que la comidea pascual edlo se celebira en

‘]
Jerusaldan 4, daonde estaba el templo v sus sacrificioes,
¥

tambidrn Jesls con sus discipulos celelird au CEMa (Ea8)

Jerusaldén. Eelte s wun aspeclto que Nos permite observar

e esacrramento se celebrd en Mmambrles v dentro de
| k

e contexto litlgico v wvale recordar que el final de

!

simplemente el finsl desgraciado de  wuna

sels nio fue
vida, sinc wr sacrificio voluntario gue tiene lugar en

el bamnguete

catolagico del Fadee.™

Fe wn sacrificic rueve que abarca la vida entera, una
concepcion puramesnte expiatoria del sacrificico, corre el

riesqo de clwvidar gue la muerte es &l signo supremo del

amar de Dics al hombre. En este sentido hay una estrecha

:
D e D

e

“* Dt. 1

™ Thid, MHam. 2 v 4: 44856(1564) pag 97-98-111

4
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i

wnion  entre banquete vy sacrificio; de 1 gue es
expresidn plena la Eucaristia, como entrega v oblacidn
quer alcanza sU radicalidad méaxima en el "amor hasta el
extrema'?

e ella se derive que la Bucaristia fue la bhasie de la

G

congtitucidn v wvida de la comunidad ccristiana primitiva

clonde la muchedumbre de los coreventes tenian "un smalo

corazdn v vivian en estrecha unidn ternidndolo  todo en

coman” de  tal modo gue siendo suwchos formabean un solo

cuerpo en Criszto, Lando cada miembro &l servicio de

los demas®

. Comurmidr qgque brota de la entrega v la
autodomnacidn come centro del misterio cristianc vy mas

aur, del ser mismo de Dics. Segqun &l evangelio el darse

@5 ganarse, mientras  gue el

gquien  no & entendido e

te misterio de entrega  no  a

ertendidoe &) misterio de la BEucaristias.

- Cf. In. 13,
z Cf. Hech. 2,443 4,332,

w Cf. Fom. 12,5 y 1 Cor. 10,1&6-17.24.

> CFf. Mb. 16,25 Mo, 8,3%: Lo, 5,243 In. 12020,
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..

FREFARACION SACRAMENTAL DE LA EUCARISTIA

s BEucaristia es evangeld

A i@ & (=1 antes de su
celebracidn: P eer contenida central gue Alumina la
’

misma acclon evangelizadora y catequetica: por construir

s horizonte vy osu o meta. Foor

LA g A precedentemente una

egrplicacidan de su  dimamica v su sentido; por implicar

oportuns una pedagogia de Aniciacidn vy participacidn. Bi
7

la expresidn v la celetvacidn litdrgica de la fe son

parte integrante de la categuesis, tambidn la categuesis

i
P
2i
o
‘e

ez parte  integrante de la EBucaristia. Solo &1
"ipculca por todos  los medioz la catequesis litdrgica,
v e "fomenta con diligencia v paciencia la educacidn

litdrgica v la participacidn activa de los Fieles,

interna v externa, conforme a su edad, condicidn, género
de wvida vy grado de ocultura religiosa. ..., podran 1eres

fieles comsiderar la Eucaristia como "La fuente primaria

v necesaria en la gue han de be

espiritu verdadero

crisbianc.

3 Fucaristia v Fedencidn "ha EBucaristia fuente de
Evanoelizacidn”, oct. 1293, # 24 pag. 17.
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SINTESIS DE FPROGRAMACION PREPARATDORIA AL SACRAMENTO

DE LA EUCARISTIA

Coma  agentes de pastaral debemos promoaver el amor @
Jesis presente  en la EBEucaristia por medic de una

adecuada catequesis, visitas Ruceristicas, realizar con

gran solemnidad v entusiasmo  la celebracidn de Corpus v

&) Jesds Santo. Qrgarmizar adecuacdamente con el @gquipo de

liturgia las celebraciones eucaristica.

=3

dpevrtarnber e & la poreparacidrn &l sacramento de la

Fucaristia tengamos encuenta  wia adecuada programacidon.

Brevemente «

gue matizamos un programa de catequesias
para la preparacidn al sacramento:
1. Tema: "Dics es nuestro Fadre".
Obhjetivas: Gue el catequizando reconczca, A Dios como
Cadve Yy aprends & ser suya la oracddn gque
Jesls nos ensefo.
2. Temas: "E)L Macimiento Jesus"
Objetivo: Que el catequizando tenga un conocimiento
de la vida de Jests v descubra cual fue su

crecimiento como hoambre v como Dios.



. Tema: "El Mensaje de Jesdse".
Objetivo: Dar & conocer v profundifar en el smensaie
que Jests nos trae a cada wno de nosotros".
4. Tema: "E1  rmombre del Cristiano v la  Sefal  del
Cricstianoc:"
Objetivo: CGue el cateequizando comprenda porgue somos
Cristiancs Catdlicos, conozca la sedfal de la

Cruz v aprenda & santiguarse v persignarse.

- i N N * r . .
S. Tema: "El espiritu Danmto v la Ialesias"”

viebtives Gue el categuizando o cubira v conozca gue

la Iglecia es obra de Dios vy estd Tortalecida
por la presencia del Esparitua Santo.

[

S. Tema: "Los Mandaemientos de la ley de Dios™.

ives Due el categquizabndo sepa que Jos

mandamientos nas vienen de  DiIos vy nas ensesan
b}
aoamar & Dios, al projimo.
7. Tema: "Los mandamientos de la Iolesia®.

Objetivo: Que &l categuizando aprenda los mandamientos

e la Talesia, N comprendan quie =YY

cumplimiento NS & wna vida de

testimonia como miembros.



[

L.

£

Tema: "los Sacramentos fuente de vida v Qracia
Qtrjetivos (lue el catequizanrdo i encla G leve
zacramentos son fuente de vida v gracias

v ooocomprenda gque a  btravées de ellos Dios

participa en nuestra wvida.

Tema: "El1 Sacramento de la Recomnciliacidn®

Objetivo: Chae el catequizandao CONDECAR 1a

importancia de e sacramen o,

0
a

prepare & celelbrarlo v  comprenda que
eres ey log prepara al encuentro  con Jesus
en la Eucaristia.

Tema: "El Sacremento de la Bucaristia".

Objetivo: GQue @l catl Aizando ES

del

1
conocimiento de la presencilia de Casto en

la Eucaristia se prepare a celebrarlo.

Tema: "Maria Madre de Diocs v Madre Muestra'.

(Ihjetivaos tlue @] catequizando comprenda Lo

€e2n FILNE

importante  que

Muaestras Madre Santisima.



12, Tema: El Misterio de la Qanbtisima Trimnidad.
Obietivos: Ghures el Catequizando comnozca  acerca  del
Misterio de la Santisima Trinidad v
descubyra que g e Te cree  en Bl Voo

las Verdades que ITglesia nos ensena.

Metodologia: Dinamicas, Exposicioness, Reflexiones en grupo,

ECQNOIAMALE ,

i1.5 FPREPARACION FPOS-SACRAMENTARIA DE LA EUCARISTIA.

FPara los que participan sinceramente en la Rucaristia,

gsta  contiene por suw estructura v dindamica. por s

sentido v contenido, por sa fuerza Lrasformadora v o suw
vida, un auwténtico "Capital EBEvangelizador", en el qge
contluyen vy del que depende todas las acciones

svanQelizadoras.

L. é participacidn 511 CE 1y] 1& Evwcaristia &%

antcevangelizacidon permanente para la evangelizacidn

stante de abi  gue como agentes de pastoral debemos



prromover dentro de las parroguiass, centros de catequesis
v escuelas catdlicas de catequesis . pos-sacramental del
macramento de la Eucaristia, de hecho la Iglesia a

traves de la historia conserva @l culto a la presencia

Fleral ez Crasto @1 1a Eucaristia, Friera e las

celebraciones Eucardisticas.

Leas formas emn que éste ba vernido manifostadmdose bham siodo
v osiguen  siendo  wvarliadas: Exposiciones, procesicones,

bsepmddiciomnes, visltas Buceardsticas

@RieErcloio cley lae A0

Ficar

O eSO

wcaristicos, horas  Santa eto.

importante que aproveohemos dones  de oculto

Y

va establecidas por la Talesia porque ellos ¢on medios
gue profundizan v conducen a  wuna mejor  evangelizacidn
donde el Cristiano rno sdlo celebra la Eucaristia, sino
que debe conducir una existencia euwcaristica permanente,
prolongando su misterio vy su dimamismo o, convirtiendo
ez ohras de cantad v justicia lo gue celebrd en &)
sacramentc, anunciando v testificando en el mundo v en
la sociedad aguel amor entregado, aguella solidaridad vy

rovedad que experimenta en la reunion BEucaristica.



L

11.4 FRECUENCIA DE LA COMUNION

£ la Iglesia primitiva =e comulgaba por lo aeneral

slenpre que se habia tomado parte en el sacrifticio.

siala IT. &l menos en BEgipto v Fona z=e impuso

la misa cobtidiana. 1o equivalia a 1a

la préactica

comunidn diaria.

ibir la comunisan en las

o la edad media la norma fue re

qQrandes salemnidades del calendaric

eclesidstico®®. Los motivas fueron  de tipo fimnancieros

storal s pero tambidéar contaron

v o ode tipo

acceticas dagmaticas: @xigia para  recibhie 1 &

B )ErClLCLOS asceticos mas rigurosas de los

Comurn i Gn un
gue camportaban tal preparacidén en la Iglesia Antiqgua vy

en los tlempos modernos.

SGocerca de la comanidn frecuente dice San Agustin: "Unos

L Las tres grandes solemnidades: MNavidad, Fascua y
Fentecostes.
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comilgan  diariamente, otros solo en ciertos dias....
Todos estos usos dejan  en libertad, v para )l Cristiano
seric ¥y prudente ninguno de tales wso es mejor que el
ptro; lo danico gue debe hacer gs lo que ve bacer a la

Tglesia a la que precizamente wva®. =™

h
HL
—

sinada  de o, proclamd  que las lailcos gue

sy @rn mawvidad, ravs Yy nteocostes, Y e

comul e

podian conziderarse catdlicog'*=

1 Comcilio Leteremnense  Ivd™, @xigid  como  minimo una

comuridm &l ARG, Coamo Mabilia decretado wa LN s anocho
3 7

aresidide por Sarn Fatriclio v ocomo ercibid mas tarde el
f }

Concilio de Trento, auwngue @l exharta a los

Tieles para que comulaouen frecuencia v hasta

diariamente.

22 San Agustin Ep. 54,
L= Zinodo Agdée afo SDdH, Mansi 8, I27.

Ao Concilio Latenenense IY afo 1,215,

1.4 Comunidn Fascual.



11.5

LA COMUNION BAJO LAS DOS ESPECIES.

Decede el Sigla XV el prmblemg de la comurnidn baio las
dos especies se convirtid en wun grave punto. En 1,404 el
maestro Fedra de Desdre defendid abiertamente por
primera ves: gque Cristo habia instituido la comunidn bajo
las doz especies v gue bajo lﬁﬁldmﬁ eopecies habia gue

¥
recibirla.

1 Corncilio Contamnza declard en 1,415 gque sdlo el

cacerdote debe comulgar bajo las dos sspecies para la

Consumacidn de la misa, mientras que para laz  laicos

asistentes basta la comunidn bajo una sola especie.

1 Comciliao de Trento®® declard gue & los  laicos vy adn
s los Racerdotes qgue no celebran sdlo les es necesaria
la Comunidn bajo una =0la especie, porgue bajo ella estd

preserite Cristo  entero vy wivo v e da la participacion

nlena del sacrificic. Esta doctrina se demuestra por el

Fd
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discurseo de la promesa, en el gue . Junto a 1ia dable
espresidan  de  comer v beber, se encuentra también
nunerosas veces la mencidn de wun sdlo miembro "el que

come mi carne tlene vida eterna.. ..o
La tradicion  ininterrumpida de la Jglesia, rmunca ha
dudado de la valideza v suficiencia de la Comuanidn bajo

una unica especie Sacramental.

£l Comcilico Vaticamo 11 v la Subsiguiente legislacidn

o

st ica 3

Hi
~

e cuestiones cucaristicas permiten

uwnente la comur i G a0 las  dos

hasta ahora Rt ol T

gepecies @n catorce cascos®?:

~

[ L e

L R

cuando se administra el bhautisoo., a los

adultos v para log parientes mas cercanos gue asisten al

los contraventes en la misa de desposorios.

Er los  aniversarios eclesidasticos de la hendicidn

L Jn.

-
H

3
é
(]

L7 AAS B9, ABD 1967.
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D
-

rmupcial.

Fara los MNeosacerdotes en las ordenaciones Sacerdotales

A los sacerdotes en los ejercicios espirituales.

Ern las misaes concelebradas.
Fara las abadesas el dia de su Consagracion vy en los
correspondientes aniversarios.
A las monjas el dia de su qufﬁsién y en  las techas
Jubilares.

"

(&) los parvierntes  mas CEN CLEar

e Los

=

T

heEs N

profesos.

fAoleos colaboradores v colaboradoras laicos en

mlEidn .

Ern laz mizas que se  celebran en la habitacidn  do los
grnfermos v oen las que se administra el vidtico.

A cwantos sirven al altar en la misa del Obispo.

Er la misa de clausura de ejercicics espiritual e  a
cuantos havan tomado parte en los mismos.

A las participantes en determinadas misas solemnes de

una comunidad mondsticas.

£l 2 de septiembre de 1970 se piblico la digposicidn de



i

que los ordinarios del lugar pueden determinar, fuera de

Jos cases va sefalados, cuanto es posible distriboair 1a

camunidn bajo las dos especies.

11.46 ™MMODO DE RECIRIR LA COMUNION

Segurn la costumbre de la Iglesia, los fieles pueden

recibdr la Comunidn de rodillas o de pie. Cuando loes

fieles comulgan de rodillas no se les exige mingun otro

sigqno de reverencia bhacia el Santisino  Sacramenbo,

porgue la misma genuflexidn expresa adoracidn.

(Cuanacs

comaloa de  ple, se recomiends con empeno gue
los que se acercan procesionalmente hagan un =igno de

codricha rererencla anbes

lao recepecidn del Sacramento,

pero en lugar v tlempo  oportunos de  modo gue o se

gntorpezca &l acceso vy el retiro de los fieles
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