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INTRODUCCION

Al enfocar el tema “El problema de la muerte: dimension filosofica,

reflexion biblica y sacramental”,se ha tratado darle una iluminacién cristiana,
con una esperanza en la resurreccion. El problema de la muerte a lo largo de la
historia, ha venido suscitando muchas interrogantes a la humanidad que
siempre se ha preguntado el por qué morimos; si existe otra vida mejor que la
gue tenemos o0 hacia dénde vamos.

El ser humano no ha dejado nunca de reflexionar sobre el problema de la
muerte, su origen, sus causas y consecuencias ha tratado de buscar una
respuesta a sus inquietudes.

Hoy en dia existe mucho desconocimiento acerca de la concepcion
cristiana sobre el problema de la muerte. Muchas personas tienen ideas
equivocadas, otras ven este tema como un tabu del cual no se permite hablar.

En la elaboracion de este trabajo se ha tratado de presentar el
pensamiento de algunos fildsofos griegos correspondientes a la Edad Antigua
entre ellos tenemos a Platon y Aristoteles. La influencia de estos dos filosofos
griegos, subsistié en el pensamiento cristiano durante mucho tiempo vy se refleja
en el pensamiento de tedlogos como San Agustin y Santo Tomas de Aquino.
Hay muchos fildsofos y tedlogos que han hablado a través de la historia de este
tema, pero se ha querido tomar el pensamiento de los aqui mencionados por la
relevancia de su obra en la teologia.

El tema esta enfocado también desde el sacramento de la Uncién de
Enfermos, porque se da el caso que, existe mucho desconocimiento sobre este
sacramento y su importancia.

Este enfoque se ha hecho para recordar la misién que los enfermos
tienen dentro de la Iglesia, ellos con su testimonio deben de predicar que la
vida mortal se redime por el misterio de la Muerte y Resurreccion de Cristo.

Hay personas que piensan que el sacramento de la Uncién de los
Enfermos es para aquellos que estan en estado de coma, porque existe la idea
de que dicho sacramento es para los que estan muriendo y se busca al
sacerdote en el Uitimo momento, cuando el enfermo entra en agonia y pierde el
conocimiento.




Estas ideas acerca del sacramento son equivocadas, porque el
sacramento no es para personas que estan agonizando, ni para muertos, sino
que por el contrario es una ayuda para la persona, ya que lo conforta en el dolor
a quien sufre y le da una esperanza cristiana de modo que asociado a Cristo dé
sentido de redencion a sus propios sufrimientos.

El trabajo se ha elaborado de la siguiente forma:
= En la primera parte: se presentan los aspectos generales del trabajo.

= La segunda parte es el marco teérico conceptual y se divide en: marco
filoséfico y marco biblico. En el marco filosofico sobresalen las ideas de dos
grandes filésofos griegos de la Edad Antigua (Platon y Aristoteles) vy,
también, el pensamiento de dos grandes tedlogos de la era Patristica (San
Agustin) y en la Edad Media (Santo Tomas de Aquino).

En el marco biblico se desarrollara la experiencia de la Resurreccion de
Cristo en la antropologia paulina. Pablo nos dira en el transcurso de este tema,
gue el hombre, por la resurreccion se transforma en cuerpo espiritual, a esto le
da el significado de la personalidad humana, la cual es comunion, apertura y
comunidad con Dios y con los demas hombres.

= En la tercera parte la dimensién sacramental de la Uncién de los Enfermos;
se hara referencia a la importancia que debe tener dicho sacramento, la
gracia que confiere al recibirlo y, desde el punto de vista de la fe, como debe
de interpretarse dicho sacramento.




[. ASPECTOS GENERALES

1. ENUNCIADO Y DESCRIPCION DEL TEMA

La muerte es considerada como €l fin de un proceso bioldgico, un
fenémeno que ha suscitado diverdas reflexiones y luchas constantes en €l
campo de la medicina. El ser humano no ha dejado nunca de reflexionar
sobre el problema de la muerte, su origen, sus causas y consecuencias.

Ante la realidad de la muerte, el ser humano experimenta, segun su
cultura y formaciéon un sentimiento dificil de definir, lleno de angustia,
curiosidad, desolacién, miedo, tranquilidad, calma, esperanza o confianza.

Se trata de contribuir a que el ser humano adopte ante la muerte un
- sentimiento de esperanza en la resurreccién.




2. JUSTIFICACION

El problema de la muerte ha llamado la atencidon. Se ha hablado
mucho desde el punto de vista: filoséfico, antropolégico, biblico,
escatoldgico, etc.

A muchas personas cuando se les habla de la muerte, sienten
temor, a otros les da horror escuchar ese tema. Se puede percibir a través
de sus gestos que no estdn lo suficientemente preparados para
encontrarse con el fenémeno de la muerte.

El hombre tiene ansias de felicidad; ansias que lo invitan a buscar
esa felicidad en las cosas materiales, el apego a dichas cosas distorcionan
la mente y el corazon del ser humano. Pero como bien todos sabemos
esa felicidad pronto termina, la felicidad que perdura para siempre es la
de la justicia, la verdad y del amor a lo verdadero.

,  Debemos ver las cosas materiales como una ayuda, pero a la vez
nos invitan a compartir con los pobres y necesitados, poniendo a la vez
nuestros bienes materiales al servicio de los demas y de esa forma se
esta haciendo realidad el Reino de Dios aqui en la tierra es donde
empezamos a vivir 1o que sera en el cielo.

Existe mucho desconocimiento de la concepcidn cristiana acerca de
la muerte; muchos cristianos tienen ideas equivocadas o mezcladas con
concepciones supersticiosas, pero como sabemos la muerte no es el fin
de la vida ya que la existencia se puede planificar y a traves de ella se da
una unién mas intima del hombre con Dios.




3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo General

= Enfocar la realidad de la muerte como una experiencia humana que
debe ser vista desde el angulo filoséfico, biblico y sacramental.

3.2. Objetivos Especificos

= Analizar la muerte desde un punto de vista filoséfico, la cual esta
presente en las experiencias del ser humano, entre ellas el sufrimiento
con el cual el hombre es golpeado con mucha frecuencia por la
injusticia.

= Profundizar el fenbmeno de la muerte desde el punto de vista biblico
para dar a conocer, cuales son sus puntos de referencia. Partiendo de
la experiencia biblica de San Pablo, a partir de la primera carta a los
Corintios.

= Dar a conocer la dimension sacramental, a partir del sacramento de la
Uncion de los Enfermos. Ver la importancia de este sacramento y los
efectos corporales y espirituales que él produce y, no verlo como un
simple rito magico que puede curar a ultima hora a cualquier persona de
una enfermedad.




4. METODOLOGIA
Procedimiento

* Recopilacion de informacion en base a fuentes bibliograficas y algunos
autores que han trabajado directamente en la interpretacion del tema
de la muerte.

* Andlisis de los textos obtenidos mediante una reflexién critica y
personal.

Instrumentos

Fuentes bibliograficas tomadas de autores que hablan del tema de
la muerte y el sacramento de la Uncién de los Enfermos como son:

#* Libros de filosofia.
* La Biblia.

* Libros de teologia.




I. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

[. MARCO FILOSOFICO

Después de haber visto las generalidades del tema, en esta
segunda parte, se planteara, como marco filoséfico, del problema de la
muerte, las ideas de dos filosofos griegos Platon y Aristételes y de dos
renombrados tedlologos: San Agustin y Santo Tomas de Aquino.

Platbn en su doctrina dualista sostiene que el hombre es un
compuesto de alma y cuerpo, como veremos, todo su interés lo centrara
en el alma, por considerar a esta el auténtico hombre; por el contrario, al
cuerpo lo considera como una sombra que termina con la muerte.

Seguidamente se tratara a San Agustin, ya que él se apoya en la
doctrina dualista de Platon para dar una definicion del hombre, él al igual
que Platon, rechaza la unidad del hombre (cuerpo y alma).

Dentro de la misma linea de los fildsofos griegos se tratara a
Aristoteles. Aristoteles rechaza la dualidad del hombre y afirma que el
hombre es una unidad compuesta de alma y cuerpo. Santo Tomas de
Aquino, “quien vivié durante los afios 1225-1274. Teodlogo catdlico, y que
es uno de los Padres de la lglesia’wemenx. p. 190 tomara como base el
pensamiento de Aristoteles para definir al hombre como una unidad de
cuerpo y alma.

1.1. Platon

Las ideas de Platon son una respuesta a la pregunta que desde su
origen se plantea el hombre acerca del ser: el origen de su existencia y
hacia donde se encamina después de la muerte.

Platon se centra en el alma, dira: “que es la unica que sobrevive en
el Hiperuranio (mundo de las ideas puras) ya que el cuerpo no es mas que
una materia, por tanto, es imperfecto, para él el alma es el auténtico
hombre” (sesu. 1980 p. 15).




Para Platon el hombre es un compuesto de alma y cuerpo, él le da
mucha importancia al alma ya que el cuerpo es una sombra que pasa,
todo su interés lo centra en el alma.

Platon dira que el hombre como alma antes de su nacimiento ha
vivido libre de su cuerpo en el mundo de las ideas puras.

(.1.1. Cuerpo y alma

Segun Platon, el hombre es un compuesto de alma y cuerpo, el
problema esta en determinar como entiende él la uniéon de esos dos
elementos.

El cuerpo es para el alma un vehiculo y su relacion es accidental,
no es equilibrado el papel y la importancia asignada a cada uno de los dos
elementos; el alma es el auténtico hombre, el cuerpo es una sombra, la
union del cuerpo y alma no es feliz. Platon le da mucha importancia al
alma y tiende a rechazar al cuerpo por estar formado de materia, lo cual lo
hace imperfecto; el alma por el contrario, es perfecta y la Unica que tiene
vida.

“El alma esta confinada en el cuerpo como en una carcel, el cuerpo
significa una pesada carga para el alma. Mientras andamos con este
cuerpo y nuestra alma esta conglutinada con este mal jamas alcanzamos
lo que anhelamos, y este objetivo es la verdad”. gersehberger. 1985 p. 115y Todo el
interés de Platon se centra en el alma.

“El Ol‘igen del alma esta en manos del demiurgoﬂ.(lIurschhcrﬂcr. p. 11R8) Al
hablar de un alma inmaterial se esta refiiendo a una substancia a algo
que no posee materia, por lo tanto es la unica que no posee valor.

1.1.2. El hombre como alma

Platon sostiene que “los hombres como alma antes de su
nacimiento han vivido, libres de su cuerpo, en el mundo de las ideas
(esencias, que se presentan como algo absoluto, permanente e inmutable,
imperecedero), en ese mundo superior donde han podido conlemplar la
plenitud de la verdad; pero que por el hecho de que se asigne un cuerpo a
cada alma, ésta olvida en el nacimiento todo cuanto vio en el mundo
ideal”. (sosa p 18




“Se hace necesario, que el alma recuerde esas experiencias
anteriores por medio de los uUnicos contactos que es capaz de tener
mientras esta encarcelada en el cuerpo: los sentidos. El ¢ L
permite al alma recordar la verdad como la sombra o silueta de una
persona puede hacernos recordar a esa persona. Este es el principio del
conocimiento”.«sesn p20y Por medio de los sentidos el alma puede recordar
todos los actos buenos, las obras bellas y los pensamientos llenos de
justicia.

1.1.3. La existencia del alma

Platon cree en la reencarnacion de las almas, es decir que el alma
que habita un cuerpo, al morir éste, vuelve a reencamarse en otro cuerpo,
pero no corre la misma suerte que la vez anterior, sino que habita en un
cuerpo donde reina la injusticia, los malos deseos, malos sentimientos,
odios, etc., de ahi que Platon considera al cuerpo como una carcel,
porque el alma sufre al entrar en el cuerpo.

“El verdadero ser del hombre es su alma, con sus facultades de
pensar, querer, sentir, la muerte significa la liberacion de las ataduras del
CuerpO.H(Susn p.27)

El pensamiento de Platdén, se dirige a mostrar que, aunque el
cuerpo se corrompe, el alma es inmortal y continua existiendo.

Esta explicacion prescinde del drama humano de la muerte, que no
se resuelve simplemente con la demostracion racional de la inmortalidad
del alma, puesto que va mas alla, se trata de responder al problema del
significado ultimo y definitivo de Ia existencia humana.

1.2. San Agustin: Cuerpo y alma

Dentro de la linea de los tedlogos de la era Patristica se va a
presentar a San Agustin, considerado como uno de los pilares de la Iglesia
catolica.

San Agustin al tratar el tema de la muerte se inspira en la filosofia
griega. Reivindico a Platon como su maestro y explicoO su método para
defender los dogmas cristianos, sosteniendo que “el hombre es un
compuesto de alma y cuerpo’. (vemeanx. 1992, pa6)

-,




Para él, al igual que para Platon, el alma es el auténtico hombre; al
cuerpo no le da mucha importancia por ser, materia.

Para Agustin el hombre constituye una dualidad. Esta dualidad
consiste en que el aima posee al cuerpo, o usa y lo gobierna; el alma es
cierta substancia dotada de razon que esta ahi para dominar y regir al
cuerpo.

£l hombre es, so6lo alma; el cuerpo no es un constitutivo esencial;
“es el hombre un alma racional que tiene un cuerpo mortal y terreno para
SU USO”. (vemeanx p. 206) Agustin considera al hombre esencialmente como un
alma.

San Agustin rechaza la unidad de cuerpo y alma. Su pensamiento
lo fundamenta en Platon “el cuerpo es como una carcel para el alma
olvidandose asi que la persona es unidad. Cuando se menciona cuerpo y
alma no se hace referencia a dos realidades distintas del hombre que
puedan existir como partes separadas”. (sosa. p. 23)

La tradicidn agustiniana, asumiendo el pensamiento de la filosofia
platénica, interpreté al hombre como constituido por dos realidades
diferentes, cuerpo y alma. “El hombre tiene un cuerpo mortal y un alma
inmortal castigada, a vivir en el cuerpo”.(vemeaus. p. 209)

1.3. Aristoteles: Cuerpo y alma

En este apartado se hablara sobre el pensamiento de este filosofo
griego, contemporaneo de Platdn; Aristoteles era discipulo de Platon.

Con sus reflexiones sobre el hombre, Aristoteles rechaza la teoria
de la dualidad del hombre. Al afirmar que “el hombre es una unidad de
cuerpo y alma, tanto el alma como el cuerpo posee el mismo valor® (vencaus.
p210yevoluciona el pensamiento de su maestro.

Aristoleles dira: “que el alma es lo que da vida al cuerpo ya que
tiene un automovimiento y la uniéon que se da entre el cuerpo y el alma
Aristoteles la llama unidon substancial, es decir, la unidbn de dos
substancias distintas que se complementan entre si, por lo cual no se
pueden separar una de la otra”. (vemeaus. p212)




El aplica su pscologia al hablar del alma y dira lo siguiente: “el alma
es una funcion vegetativa la cual se encuentra en las plantas, es sensitiva
es decir que se percibe por los sentidos se encuentra en los animales, y el
alma racional que el unico que la posee es el hombre”.(soler. p 17)

Segun el pensamiento de Aristoteles, se contemplan las-esencias
perfectas, llenas de calma y felicidad, libres de esta tumba a la que
llamamos cuerpo y que arrastramos con nosotros.

Para Aristoteles, “el cuerpo participa de la vida y lo define como una
substancia en el sentido de compuesto, aunque la vida, el cuerpo no sera
el alma y esta sera substancia en el sentido de que es la forma de un
cuerpo natural que tiene vida. Por ello el alma es el acto primero de un
cuerpo natural ya que el alma y el cuerpo son una sola cosa. El aima no es
separable del cuerpo”.(canals. p.92)

“El alma es aquello que se mueve por si mismo. El alma constituye
y explica la vida en los hombres. La vida es un automovimiento por tanto
el alma sera un automovimiento, el alma constituye la vida del ser viviente
(hombre), no debe de ser considerada como automovimiento, sino solo en
sentido relativo”. canis. p.93)

El alma es la forma del cuerpo; la idea y el todo, el sentido y el
finalismo de un cuerpo viviente. “Para Aristoteles, es la totalidad de
sentido del cuerpo; Aristoteles concibe el alma como la unidad del cuerpo

es la fuerza vital, el alma y el cuerpo es una union substancial” efie. 1963,
P 267)

El alma esta como una totalidad en todo el cuerpo y el hombre es
una substancia unitaria compuesta de alma y cuerpo.

Aristoteles habla de una diversidad de almas: “la vegetativa, la
sensitiva y la racional o intelectual. El alma vegetativa se relaciona con
todo aquello que toca al crecimiento, a la nutricidn, a la reproduccién, esta
alma se encuentra pura en las plantas. El alma sensitiva, incluye las
potencialidades del alma vegetativa y ademas aporta aquella realidad en
gue se dan las percepciones sensibles, las facultades apetitivas inferiores
y el auiomovimiento local, esta alma aparece en el mundo con el reino
animal. Solamente el hombre posee ademas el alma espiritual, y ésta es la
gue le constituye en el ser de hombre, en animal racional”.soler. 1972.p 17)




Este apartado se concluye diciendo lo siguiente: Aristoteles ha
modificado la doctrina platonica sobre el hombre, definiendo a este ser
como una unidad que estd compuesto de alma y cuerpo. Como hemos
visto anteriormente Aristoteles le da un gran valor al hombre en su
totalidad.

I.4. Santo Tomas dc Aquino

Santo Tomas de Aquino, procura delimitar los dominios de la razén
y de la fe. El ofrece en este sentido pruebas tomadas de Aristételes para
hablar del alma. Tomara como base el pensamiento de Aristoteles al
definir al hombre como unidad, también se fundamentara en la Sagrada
Escritura para afirmar la unidad del hombre.

El no rechaza el cuerpo como materia, sino que por el contrario, le
da su valor, porque indica a la persona fisica, bioldgica. También dira que
el ser, a través del cuerpo, es capaz de relacionarse con otros seres ya
gue se puede palpar y ver y que el alma, por el contrario, no se puede ver
ni tocar por ser substancia, a ésta so6lo se le puede percibir a través de los
sentimientos y actos cometidos por el hombre mismo.

I.4.1. Interpretacion personalista

Santo Tomas inspirandose en la vision aristotélica, insiste en que
concibamos cuerpo y alma no como dos seres, sino como dos principios
correlativos, que no existen en si separadamente. Dice que “al hombre
debe interpretarse como la union de alma y materia prima (cuerpo), y lo
qgue existe realmente es lo unido; en el hombre concreto; no hay espiritu
por un lado y materia por el otro” s 1983 p 327

Al decir cuerpo se quiere indicar que la persona es un ser que
pertenece al mundo de lo material, fisico, biologico; que es capaz de
expresarse y realizarse visible y sensiblemente, en contaclo con la
naturaleza y con los demas hombres; que es capaz de proyectarse en la
historia, etc.

Al decir alma se quiere expresar esa irreductibilidad de la persona
al mundo fisico-bioldgico, su trascendencia con respecto al mundo
material e historico; la capacidad de pensar; de realizar actividades libres;
gue se concibe como “yo”, como “alguien”, como “sujeto” que conserva su
edentidad a través de todos sus actos.




Los dos elementos, alma y cuerpo, no han de verse como
entidades contrapuestas, sino como dimensiones complementarias del ser
unitario que es la persona, sujeto unico de acciones espirituales y
corporales.

Conforme a la interpretacion antropolégica personalista mas actual
al decir cuerpo se quiere indicar que la persona es un ser que pertenece al
mundo de lo material, fisico, bioldgico; que vive sometido; que es capaz de
expresarse y realizarse en contacto con la naturaleza y con los demas
hombres; que es capaz de proyectarse en la historia y crear obras
culturales que él plasma en el espacio y el tiempo, etc.

Santo Tomas de Aquino dice lo siguiente: “son dos principios
(cuerpo y alma) que, en su unidad forman al hombre. El alma es la forma
del cuerpo y mantiene una relacion esencial con la materia” (asuidi p 129

Santo Tomas de Aquino considera al alma como forma y principio
de animacion del cuerpo, consiste en la unidn sustancial de alma y
materia.

Santo Tomas afirma que “el alma ni es hombre ni es persona. Es
decir, con la muerte se produce un cambio radical: el alma deja de ser
principio de animacion del cuerpo y sobrevive s6lo como “espiritu”; se
pasa del estado de encarnacion al estado de alma separada.

Algunas sustancias son simples y otras compuestas, y en una hay
esencia, pero en las simples, en cuanto tiene un ser mas noble, son causa
de las compuestas, la sustancia primera que es Dios: no puede decirse
que a una sola de estas cosas se le llame esencia”. «asaldi p 230)

1.4.2. Il dualismo (ue superado por Santo Tomas de Aquino

En la filosofia cristiana, la visidn dualista fue superado por Santo
Tomas de Aquino y por su concepcion del alma como forma del cuerpo, en
la cual el cuerpo esta ligado esencialmente al alma. En la aniquilacion del
ser humano como un todo. Santo Tomas de Aquino, asumiendo la filosofia
aristotélica {materia y forma), formula una concepcidén que afirma la unidad
del hombre.




El hombre no esta constituido por dos esencias (cuerpo y alma),
sino que el hombre es en si realmente cuerpo y alma. Cuerpo y alma o
espiritu y materia, no son dos elementos en el hombre, sino dos principios
que constituyen al hombre entero. Detras de la expresion “cuerpo y alma”
esta la experiencia de la unidad fundamental del hombre, esto no
pretende, crear una identificacion pura y simple de las diversas
dimensiones humanas.

Lo que se afirma es que el cuerpo no es un objeto o algo que hay
en el hombre, es el hombre entero porque la corporeidad forma parte de la
misma subjetividad humana: en la realidad encuentro un espiritu
encarnado, a la esencia del espiritu humano, le pertenece su corporeidad.
Y con &llo su relacion hacia el mundo.

El estado del hombre en el mundo no es un accidente, sino que
expresa su realidad esencial. De ahi podemos decir que cuerpo y alma no
expresa lo que el hombre tiene si no lo que el hombre es. El hombre es
corporal y espiritual.

Porque en el hombre solo existe un espiritu corporeizado y un
cuerpo espiritualizado. La unidad cuerpo y alma en el hombre es una de
las evidencias de todas las ciencias antropologicas actuales.

Cuando el hombre dice "yo", expresa la unidad total de su realidad
cuerpo-alma y de todas las dimensiones de su existencia.

El cuerpo y el alma no son dos cosas que hay en el hombre, sino
dos principios del unico ser humano. El alma es la subjetividad del ser
humano concreto, lo cual implica la dimension del cuerpo.

Cuerpo es el mismo espiritu realizandose dentro de la materia. En
este sentido podemos decir que el alma es visible 1o que se ve no es
simplemente el cuerpo, sino un cuerpo vivificado y penetrado por el alma.

1.4.3. LLa unidad del hombre

Santo Tomas de Aquino ve al hombre como una gran unidad,
tomando como base las Escrituras, no dispone de un término para el alma
sin el cuerpo, ni para el cuerpo sin el alma. Cada uno de los conceptos
gue se hacen sobre el hombre comprende a este por entero.




Santo Tomas hace la diferencia del “hombre carne’, el “hombre
cuerpo’, el “hombre alma” y el “hombre espiritu”. El “hombre carne, hace
referencia al hombre biologico con organos y con sentidos, que es  en
contacto con la tierra, es un ser carencial, sujeto a los sufrimientos y a la
muerte, a las tentaciones y al pecado. Se habla del hombre carne cuando
el hombre quiere realizarse unicamente en esta dimension terrena.

El "hombre cuerpo”; se refiere al hombre entero en cuanto persona
en comunion con otros, el hombre cuerpo designa al hombre en su red de
relaciones sociales y politicas, poque se refiere a la persona humana en
su totalidad. Es imposible la supervivencia del hombre sin incluir al cuerpo
y por consiguiente no hay resurreccion sin el cuerpo.

El “hombre alma”, hace referencia al hombre entero en cuanto ser
viviente; significa la persona en su vida consciente en cuanto su “yo”. De
ahi que el hombre alma y el hombre cuerpo son iguales. El cuerpo y el
alma no se oponen, sino que expresan al hombre entero.

El “hombre espiritu”; designa al hombre cuerpo-alma en la medida
en que su existencia se abre a Dios, hacia valores absolutos. En cuanto
espiritu, el hombre explora los limites de su existencia como carne-
cuerpo-alma. Por eso constituye una senal de trascendencia y del destino
divino del hombre”. vemea. p.218)

Se concluye afirmando: que el hombre, en el pensamiento de Santo
Tomas, forma una unidad. En su totalidad el hombre entero es; cuerpo,
carne, alma y espiritu.

Desde esta perspectiva el hombre puede vivir dos opciones
fundamentales: en cuanto hombre carne y hombre espiritu.

E!l hombre carne, se contenta consigo mismo y se encierra en si
mismo; no trasciende hacia Dios.

El "hombre espiritu”; se abre hacia Dios de quien recibe la
existencia y la inmortalidad. Con esta distincion podemos percibir que
para Santo Tomas tomando como base la biblia, todo el hombre es
corporal. La corporeidad forma parte del ser-hombre. Y puede implicar
debilidad o trascendencia. Se puede encerrar en si mismo (carne), pero
tiene una apertura y comunicacion (cuerpo) y una radical referencia a Dios
(espiritu). Lo corporal es un sacramento del encuentro con Dios.




Con lo que respecta esta primera parte (marco filosofico) se llega a
la conclusion siguiente: En esta primera parte se ha dado a conocer la
importancia del hombre total (cuerpo y alma). Como se ha visto, el ser
humano no solo es alma ni tampoco es soélo cuerpo sino que alma vy
cuerpo forman una unidad.

Se ha podido analizar que la vision dualista de Platon ha sido
superada por Santo Tomas de Aquino, al afirmar que el cuerpo esta ligado
al alma como un todo. También nos dird que el hombre es cuerpo y alma y
estos dos principios son los que constituyen al hombre entero, de esta
unidad se expresa lo que el hombre es.

Los fil6sofos griegos Platon y Aristoteles y los dos tedlogos San
Agustin y Santo Tomas de Aquino, han aportado sus ideas sobre el
pensamiento del hombre, que en el transcurso del tiempo, han ido
evolucionando.

1.5. L.a muerte como problema filoséfico

La muerte es un fendmeno natural que, afecta al hombre entero
(cuerpo y alma), ya que el hombre es una unidad substancial.

El hombre en cuanto ser material, camina inexorablemente hacia la
muerte, y es afectato intrinsecamente por la muerte, ya que es susceptible
de cambios substanciales; es decir, de corrupcién, por tanto, el hombre
entero muere.

Ahora bien, el hombre constituye una realidad que se manifiesta en
una doble vertiente. Por una parte, el hombre es una realidad espacio-
temporal. En su aspecto biolégico, el hombre es una realidad material,
situado en el espacio y en el tiempo. Esta realidad material del hombre se
presenta ante nuestros ojos como su corporeidad.

Por otra parte, el hombre se constituye como una realidad personal,
una realidad siempre dinamica que va edificandose dia a dia, mediante el
gjercicio de su libertad. Libertad que plasma en valores.




2. MARCO BIBLICO

Después de haber visto la parte filosofica, se presenta la parte
biblica, en este apartado se hace referencia a los escritos de San Pablo
en los cuales se habla de la resurreccién de los muertos. Y se hace un
especial enfoque a la primera carta a los Corintios.

La resurreccion debe ser para nosotros los cristianos una alegre
certeza y esperanza porque nos abre un futuro absoluto porque creemos
en el futuro de Cristo que es al mismo tiempo el futuro del ser humano.

‘El Nuevo Testamento, no proclama en su mensaje la inmortalidad
del alma, sino la resurreccion de los muertos como el gran futuro del
hombre para despues de la muerte”.(1 o 15, 34.43)

“Existe unanimidad entre los exégetas al afirmar que la resurreccion
no se expreso en las calegorias griegas del cuerpo y el alma, sino en las
semiticas de carne, cuerpo y espiritu, no siempre que un semita emplea
las palabras “cuerpo” o “espiritu” entiende lo mismo que con “cuerpo” y
“espiritu” dentro del modelo griego de antropologia”. champentier . p. 25)

Para nosotros esto implica que debemos poner una especial
atencion, porque las palabras “cuerpo” y “espiritu” poseen un significado
muy determinado; distinto del pensamiento semita.

2.1. La muerte en la antropologia paulina

Para entender la antropologia paulina, es necesario enfocar el tema
desde la perspectiva de la Resurreccion de Cristo porque asi como Cristo
ha resucitado en cuerpo y alma, venciendo a la muerte de una vez para
siempre y dando muerte al odio, asi también nosotros resucitaremos con
este mismo cuerpo. '

En los escritos de San Pablo se nos explica que seremos
transformados con un cuerpo espiritual libre de toda corrupcion de pecado.

En la epistola a los Corintios (1Co 15) Pablo se plantea
directamente la pregunta: “;Como resucitaran los muertos? ¢Con qué
cuerpo volveran a la vida?”, y responde “resucitaran con un cuerpo
espiritual®.(ico 15, 3510




Pablo une cuerpo y espiritu, porque para él, “espiritu” no se
contrapone a “cuerpo”, el cuerpo significa el hombre entero (interno y
externo): «ce 116 ”...mientras nuestro exterior se va destruyendo, nuestro
hombre nuevo se va renovando dia a dia”; «em 7220 “cuando me fijo en la
ley de Dios, se alegra lo intimo de mi ser” (cuerpo y alma) en cuanto es
comunion; el término cuerpo es lo mas préoximo a nuestra personalidad.

El hombre no tiene cuerpo, sino que es “cuerpo”. El hombre-cuerpo,
puede transformarse en carne por el pecado (el téermino carne en sentido
biblico significa la situacion humana rebelde contra Dios (kom 2. 2829 “la
came es flaca” (q 14.38) ¥y su tendencia va hacia la muerte” em .6) que entro
a causa del pecado wem=.12). Pablo habla de “cuerpo de carne” «al 2.1, de
personalidad humana (cuerpo) organizada contra Dios (carne; “cuerpo de
pecado” mem 6, “carne de pecado’) kom 83, “‘cuerpo de muerte’ won 7.24y;
cuerpo de humillacion y de deshonra @it 3.21; 1co 1543, La carne no puede
heredar el Reino de Dios (e 1550, en tanto que el “cuerpo” es para el
Senor (1co6, 1.

Pablo no habla de la resurreccion de la carne sino del cuerpo que
debe ser mudado (e 1551 y transformado wem 66, 823: Fit 3. 21y €N cuerpo
espiritual. Espiritu indica el principio por el que el hombre esta ordenado a
Dios. Dios mismo es espiritu, poder y fuerza de resurreccion: el espiritu es
el que da vida, la carne de nada sirve. :

El espiritu se opone, no al cuerpo, sino a la carne: “las tendencias
de la carne van hacia la muerte, pero las del espiritu son vida y paz” (ron
8.6).

Pablo dice que el hombre, por la resurreccion, se transforma en
“cuerpo espiritual” (ce 1551, esto significa: la personalidad humana, es
totalmente comunién apertura, comunidad con Dios, con los demas y con
el mundo.

El “cuerpo de carne’, sufriente, sometido a las tentaciones y al
pecado, es liberado totalmente y convertido en cuerpo espiritual.

La resurreccion ha operado esta transformacion. La verdadera
liberacion no consiste en el abandono del cuerpo, de. manera que el
hombre se encuentre lleno de la realidad divina mediante la resurreccion.




La solucion que Pablo formula a este respecto es la siguiente: “es
necesaio que este cuerpo corruptible (la persona se revista de
incorrupcion y que este ser mortal (persona) se revista de incorruptibilidad”
(ICa 15,50,

'De este modo se presenta la resurreccion como la transfiguracion
total del hombre, de una situacion terrena a una situacion celeste; ya no se
habla de inmortalidad del alma, sino de resurreccion bajo la forma de un
estar con Cristo.

La fe en la Resurreccion de Cristo y su relevancia para nosotros fue
expresada por el Nuevo Testamento con la posibilidad que le ofrecia la
antropologia semita. La resurreccion es alegre certeza y esperanza que
nos abre un futuro absoluto porque creemos en el futuro de Cristo que es
el futuro de la humanidad.

2.2. lluminacion a partir de la primera carta a los Corintios

¢ Como resucitaran los muertos? La mayoria de los cristianos se
preguntan: ;Qué sera de la vida eterna?, ;Qué necesidad tendremos del
cuerpo?

La respuesta dada por San Pablo en la primera carta a los Corintios
(15.12: €S unica en el Nuevo Testamento, ya que sus palabras son las mas
claras sobre el “‘cOmo” de la resurreccion.

Pablo nos dira que: “el cuerpo no se concibe como una parte o un
elemento del ser humano -distinto, e incluso competitivo del alma-
aclarando y entrando en relacion con el exterior”. @oumgnes. 1985, 19)

Admitir el hecho de la resurreccion resulta dificil dentro de las
perspectivas de una antropologia dualista. La respuesta de Pablo se
desarrolla en dos tiempos:

a) “La primera parte se dirige al hecho mismo de la resurreccion de los
muertos y a su fundamento en Cristo. La resurreccion se va a dar en
toda la persona, incluyento su cuerpo mortal. (ico 15200

b) La segunda parte se refiere principalmente al como de la resurreccion.
El cuerpo de la resurreccion no debe concebirse segun el modelo del
cuerpo presente. (1¢o 15, 42-410) (CGourgues. 1985, 23)




En la epistola a los Cornntios, Pablo comienza por recordar el
“Kerigma (anuncio de la buena nueva) cristiano, mostrando a si que la
Resurreccion de Cristo debe ser el fundamento de toda la predicacion
cristiana, el constituye, la primicia de los que durmieron”.eaude 1981 p.33)

El tema de la resurreccion es el ultimo tema que San Pablo toca en
la carta que dirige a los Corintios: él lo trata de una forma doctrinal y le da
mucha importancia .

En 1Co 15,20-23, “Cristo resucité de entre los muertos. El es el
primero y como las primicias de los que duermen. Un hombre trajo la
muerte (Adan) un hombre trae la vida (Cristo). Todos mueren por ser de
Adan, y todos recibiran la vida por ser de Cristo, Pero, a cada cual su
turno: en un primer tiempo, Cristo; luego, el pueblo de Cristo, cuando él los
visile’. San Pabio explica esa conexion intima que existe 0 que se da
entre la Resurreccion de Cristo y la nuestra. La primera expresion que
aplica a Cristo, al relacionar la Resurreccion de Cristo con la nuestra es la
de “primicias (término usado entre los judios y significa los primeros frutos
consagrados a Dios”. ieawde. 1983 p 33

Al aplicar este término a Cristo resucitado respecto de los muertos,
da a entender que “Cristo no quedara solo en su condicion gloriosas, sino
que hara participar a los muertos de esta resurreccion y se uniran a él
mediante la fe".(lkcundu p. 36

Pablo al hablar de la resurreccion, se esta refiriendo a la union con
Cristo, teniendo como perspectiva la resurreccion de los cristianos.

Por lo que toca a “la Resurreccion, en Cristo se ha realizado ya,
como primicia; después, al fin de los tiempos (parusia), se realizara en los
cristianos; en el contexto anterior, Pablo ve el aspecto temporal, es decir,
que Cristo resucitd primero en orden al tiempo. La dificultad se presenta

en los otros dos incisos: “luego de que Cristo..., después el fin" crrimaile 1992
p. 58)

En ésie parrafo Pablo hace alusion que, la resurreccion de los
cristianos, se dara cuando llegue el fin (parusia).

Segun la opinidn tradicional, al hablar de resurreccion Pablo se esta
refiriendo a la resurreccion de los cristanos, afirmando que ésta se dara en
la parusia de Cristo, al fin de los tiempos. Pablo al hablar de resurreccion
hace referencia al hombre entero (cuerpo y alma).




En los versiculos (21-22), “un hombre trajo la muerte; un hombre
trae la vida. Todos murieron por ser de Adan y todos recibiran la vida por
ser de Cristo” contrapone la obra de Cristo a 1a de Adan, habla de “la
muerte de todos al igual que la vivificacion de todos”; (rrimaite. p s8) €n estos
versiculos se pone de paralelo la obra de Adan vy la obra de Cristo, esta
comparacion la usa mucho San Pablo para realizar su predicacion. Al
hablar de la obra de Adan, hace alusion a la desobediencia por él
cometida y como consecuencia surgid la muerte; la obra de Cristo

consistio en la obediencia total al Padre de la cual surgi6 la vida plena. «ca
15,21-22)

Los versiculos (32-28), “pero a cada cual su turno: en un primer
tiempo, Cristo; luego, el pueblo de Cristo, cuando él nos visite. Luego
vendra el fin, cuando Cristo entregue a Dios su Padre el Reino, después
de haber destruido toda grandeza. El enemigo destruido sera la muerte;
segun dice la Escritura: Dios ha sometido todo bajo sus pies’. Intentan
situar concretamente las dos resurrecciones, la de Cristo y la de los
muertos.

Entre las dos se inserta el intervalo durante el cual Cristo resucitado
gjerce su sefnorio. Luego tendra lugar la resurreccion de los muertos
(todos los que creyeron en Cristo), cuando la parusia, que marcara la
ultima etapa de la victoria de Cristo; en efecto, sera entonces cuando
guedara vencida la muerte, el ultimo enemigo.

Como se ha hecho notar en este capitulo sobre la resurreccion de
los muertos desde la perspectiva paulina; al hablar de resucitados se esta
refirendo a los elegidos, aqui se dan dos acontecimientos muy
importantes:

1. que no todos moriran, pero que todos seran transformados. Es decir,
que cuando llegue la parusia los cristianos que se encuentran vivos
seran transformados con un cuerpo incorrupto,

2.y los que han muerto resucitaran incorruptibles, es decir, libre de
pecado.




Cuando San Pablo habla de “muertos” o de los que se durmieron, él
se refiere unicamente a los que murieron en Cristo. A ellos hace alusion
cuando dice que “resucitaran vy, junto con los vivos, Idran al enct tro
de Cristo para “estar siempre con él”. Los pecadores también resucitaran
para el castigo eterno”.«harpenticr. 1983 p.35)

Para Pablo, la solucidon al problema de los cristianos muertos antes
de la parusia es la resurreccion del cuerpo y del alma, son ideas anti-
dualistas, en el sentido de que la creacion material y del cuerpo humano
participan también de la redencion. La verdadera salvacion del hombre,
implica nuestra participacion como seres corporeos en la resurreccion.

Para dar una respuesta sobre el “como” de la resurreccion de los
muertos, San Pablo se basa en la comparacion del grano que da origen a
una planta y dira que “nuestro cuerpo mortal es como el grano sembrado
en tierra; nuestro cuerpo celeste es como la planta que ha brotado”
. ((‘hzupcnlicl. p.6M

“¢,Como resucitaran los muertos? ;Con qué cuerpo?...” (ca 15, 541
En este pasaje da una explicacion mas concreta acerca del misterio de la
resurreccion. Para ello se basa en algunas imagenes o alegorias tomadas
del mundo vegetal, animal y mineral. Desde esta perspectiva es que nos
invita a reflexionar en la obra y poder de Dios: al tomar como ejemplo el
reino vegetal, hace notar como la semilla no emprende una vida nueva y
se corrompe; en esta alegoria pone de relieve dos aspectos:

a) no es imposible que una realidad que ha pasado por la muerte recobre
la vida, y dice: ¢no es eso lo que ocurre en el caso del grano de trigo
gue ha de morir para nacer?

b) lo que hace posible esto es la intervencion de Dios. Aqui da a entender
que lo que Dios puede hacer con la semilla, también podra hacerio con
el cuerpo.

En cuando al reino animal, San Pablo explica las diversas clases
de carna: carne humana, carne de ave. (co 1539 Sin embargo, se utiliza el
mismo término (carne) para designarlas.
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Podemos apreciar la misma diversidad en el mundo mineral siendo
muy diferente el esplendor de los cuerpos celestes y terrestres. Al hablar
de los cuerpos celestes y terrestres: cada uno posee un brillo particular.
Ejemplo: el sol, la luna, las estrellas. Sin embargo esas realidades, se
designan como cuerpo tanto celestes como terrestres.

El apdstol utiliza todas estas alegorias para explicar lo que
sucedera con el cuerpo humano en la resurreccion de los muertos. Como
podemos notar Pablo no hace aplicacion en detalle de cada una de las
imagenes tomadas como ejemplo, sino que se fija en las cualidades
comunes a todos los cuerpos resucitados. Una de las cualidades es: la
incorruptibilidad, en contraposicion al estado actual de sujecion a desgaste
y a muete.

2.3. Algunas precisiones lerminoldgicas

San Pablo entiende por “cuerpo espiritual, el que esta bajo la accidén
Y dominio del eSpiritU".((‘lmmcnlicr. p.36)

E! cuerpo animal, sujeto a las leyes del crecimiento y corrupcion,
es el que recibimos de Adan; el cuerpo espiritual, lo debemos a la virtud
del segundo Adan (Cristo), que nos transmite una vida muy superior a la
que viene del primer Adan, ya que es capaz de transformar, incluso
nuestro cuerpo corrupto, lleno de pecado en un cuerpo libre de pecado.

Se puede afirnar que la “carne”, es decir este cuerpo animal y
corruptible gue ahora tenemos no puede entrar en la vida eterna sin sufrir
una transformacion en que pierda su caracter carnal; esta transformacion
tendra lugar al final de los tiempos, es decir, en la parusia, y afectara a
todos los elegidos vivos y muertos; unos siendo transformados los vivos;
otros resucitando incorruptibles, los muertos.

Las palabras humanas son muy pobres para hablar de realidades
tan complejas como es la vida eterna. Se dice qu el hombre tiene un
cuerpo y un alma. “En el pensamiento judio, el alma es el soplo de vida,
esta unida al cuerpo y, cuando muere el hombre, el cuerpo se inmoviliza y
el soplo (alma) se disipa”.uiller. 1932 p. 62y Con esto se quiere decir que el
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alma y el cuerpo son mortales. Al hablar de vida eterna (ultraterrena), solo
puede tratarse de resurreccion del cuerpo mediante el nuevo soplo que se
le da. “El hombre es una realidad comple compuestade T ¢ po,
alma y espiritu”.uittet. pory

La pregunta surge otra vez: ;qué sera ese “cuerpo”’ de la corrup-
cion, que es designado como cuerpo pneumatico (incorruptible)? Pablo no
lo describe, sino que lo caracteriza mas bien por contraste, por oposicion
con el cuerpo de nuestra experiencia terrena. De ese modo lo que queda
excluido del Reino de Dios, es decir, del estado de la resurreccion de los
muertos o la transformacion de los vivos, es el cuerpo psiquico (corrup-
tible). En esta reflexion se nos propone en primer lugar como hay que
comprender la nocién del cuerpo, como podemos ver en (co 1535, por
ejemplo, la palabra cuerpo tiene el sentido que nosotros le damos
habituaimente, en de compuesto fisico y biolégico.

San Pablo utiliza la palabra carne “resurreccion de la carne” (1co 15,
para designar al hombre como ser limitado a sus propias fuerzas,
sometido a sus impulsos y por tanto pecador.

Ei alma en términos paulinos: es un principio que deja de actuar
cuando llega la muerte y él, al hablar de supervivencia, lo hace en
términos de resurreccion.

Segun la teologia paulina, el espiritu es la parte mas noble del
hombre, es capaz de dejarse llevar por el espiritu de Dios.

Pablo conoce y utiliza la palabra cuerpo en el sentido que lo
entendemos (fisico-bioldgico). La diferencia esta en que no concibe “el
cuerpo de manera aislada de la persona, el cuerpo no es considerado
como una parte separada de un todo, sino como manifestacion de un todo.
Y continua diciendo que el cuerpo es aquello por lo que una persona se
manifiesta al exterior. Y también es aquello por .lo que entra en
comunicacion con los seres a su alrededor” uesnel. 1982 p.21y De manera que
el cuerpo puede designar a la persona humana en cuanto que es un ser
en relacion con los demas seres humanos, con Dios mismo.




En cuanto a las “"nociones de psiquico y pneumatico, estas
designaciones tienen un sentido teol6gico”. (ane. 1996 p. 39y Cuando Pablo
utiliza este adjetivo (pneumatico”, lo hace siempre en relacion con el
Espiritu de Dios, si se trata del hombre espiritual, o sea el que es guiado
por el Espiritu Santo, en oposicion con el “hombre psiquico” abandonado
en manos de sus recursos naturales. Segun Pablo, el término pneumatico
significa la persona entera en relacion con Dios y bajo la nocion del
Espiritu.

Por contraste, “psiquico designa al ser humano dejado a si mismo”
uesnel p2sy Este adjetivo en Pablo se le atribuye al hombre que se muestra
cerrado a la gracia de Dios.

“Se tiene en cuenta todos estos elementos (pneumatico-psiquico),
parece ser que para respetar la vision de (ico 15) se debe conservar a la vez
dos datos:

*+ por una parte, la esperanza en la resurreccion corporal,

* por otra, la resurreccion que no sea la del cuerpo fisico y material de
nuestra experiencia” (rumada. 1975 p. 94

Este ultimo aspecto destaca con claridad en (1Co 15, 37-50). El
cuerpo de la resurreccion sera tan diferente del cuerpo actual como lo es
la planta nacida en tierra del grano que se sembrd. El que resucitara no es
el antiguo cuerpo terreno, débil, mortal, corruptible (psiquico), sino un
cuerpo nuevo, glorioso, inmortal, incorruptible (pneumatico), diferente del
que bajo al sepulcro.

Aqui es donde nos encontramos con el otro dato: la esperanza en
una resurreccion corporal. Es la persona entera la que es llamada por Dios
a la comunion con él. De ahi la insistencia en la presencia de un cuerpo,
aunque transformado y de una condicién diferente.

“Hablar de cuerpo pneumatico es hablar de la persona en relacion
efectiva con Dios, penetrada y transformada por el Espiritu de Dios hasta
en su MisSmo CUerpo”.diugen. 1971, p 367)




En kem o 1.1, Pablo afirma que la participacion en la resurreccion
de Cristo ha comenzado ya por el bautismo, ya que por medio de él nos
convertimos en hijos adoptivos de Dios. Morimos al pecado y ICi Nos
a una vida nueva en el Senor.

Estos ejemplos permiten aplicarlos o relacionarlos al cuerpo de la
resurreccion: es un cuerpo diferente y en apariencia distinta de nuestro
cuerpo actual. ‘

Cuando “Pablo hace la aplicacion al cuerpo de la resurreccion él se
refiere a dos clases de cuerpos:

» Por una parte, esta el que tenemos durante nuestra vida terrena, a éste
él lo llama el cuerpo psiquico, este cuerpo es el que se siembra, es
decir, una vez muerto se deposita en la tierra como si fuera una semilla;

e por ofra parte hace referencia al que tendremos en la resurreccion de
los muertos él lo designa como el cuerpo pneumatico, este cuerpo es el

que Dios ha hecho aparecer por medio de la resurreccion” w1983 ¢
1Yy

“Segun Pablo cada uno de estos cuerpos posee sus propias carac-
teristicas:

1) Cuerpo psiguico

* corruptible,

* despreciable,
* mortal,

* débil.

2) Cuerpo pneumatico
* incorruptible,

*glorioso,
*fuerte.




Pablo expresa la idea de que ni los muertos ni los vivos entraran en
el Reino de Dios tal como son ahora’i casse. 1982 p iy €S decir, que pos  1un
cuerpo psiquico (corruptible, pues ambos tendran que cambiar cuando la
parusia. '

“Habra resurreccion de los muertos. Y esa resurreccion senalara la
aparicion de un cuerpo nuevo’.«aheet. 983, ps7y Analizando esta reflexion
mas detalladamente podemos observar que Pablo utiliza los mismos
simbolos para hablar de Cristo resucitado: el espiritu, la gloria, el cielo. El
intenta expresar a través de estos simbolos la idea fundamental de una
comunion con Dios.

Después de haber visto el marco biblico basado en San Pablo se
llega a la conclusion siguiente: Pablo al hablar de la resurreccion de los
muertos toma como fundamento la resurreccion gloriosa de Cristo y, esto
nos da una plena certeza que nosotros los que hemos creido en Cristo y
en su mensaje, resucitaremos con un cuerpo transformado, es decir,
incorrupto libre de pecado, seremos como angeles en la presencia del
Sefior y, no habra necesidad de la atraccion carnal porque estaremos en
la presencia del Sefior que es la vida plena.

Con estas reflexiones se concluye la segunda parte de este
trabajo; para cuya elaboracion nos hemos basado especiaimente en la
teologia de San Pablo.




I11. Dimension Sacramental de la Uncion de los
Enfe, aus

Como se ha visto en la primera parte (filosofica), Platon ha soste-
nido en su teoria dualista que el hombre es un compuesto de alma vy
cuerpo. San Agustin se ha apoyado en esta teoria para definir su pensa-
miento sobre el hombre. Y Santo Tomas de Aquino se ha apoyado en la
teoria de Aristoteles para definir al hombre como una unidad compuesta

de alma y cuerpo.

En la segunda parte se ha tratado el marco biblico, basado en ia
antropologia paulina se ha hecho referencia a su doctrina sobre la
resurreccion de los muertos.

En esta tercera parte se hablara de la dimension sacramental
tomando como fundamento el sacramento de la Uncidon de los Enfermos.
Se hara referencia a la importancia que se debe dar a dicho sacramento,
la gracia que confiere al recibirlo y, desde el punto de vista de la fe, cdmo
debe interpretarse dicho sacramento.

Las tres partes del trabajo se complementan entre si, ya que ellas
tratan de la importancia de la unidad del hombre (cuerpo y alma). En la
primera parte, se ha tratado la evolucion del pensamiento filosofico
respecto a la concepcion del hombre como cuerpo y alma; en la segunda
parte, San Pablo hace énfasis en el cuerpo y el alma al hablar de la
resurreccion de los muertos; en la tercera parte, en la dimension
sacramental, al tratar el tema el sacramento de la Uncion de los enfermos
sobresale el hombre en su unidad de cuerpo y alma.




I. Base antropoldgica

En la experiencia humana, la enfermedad y la muerte son
realidades ineludibles. Frente a ellas los seres humanos se hallan al final
de su existencia;, experimentan temor, dolor, angustia, compasion vy
esperanza.

En todo tiempo, los hombres se han enfrentado y han tratado de
vencer la enfermedad. Nuestra época, obsesionada por el bienestar y
goce inmediato, margina y olvida en los centros asistenciales a enfermos y
ancianos. “La enfermedad y el agotamiento, siguen como amenaza de
muerte para nuestro amor sincero y nuestro compromiso desinteresado en
el mundo”. gispeia 1990 p 109y

2. Interpretacion desde la fe

En la revelacion biblica, la enfermedad y la muerte irremediable
fueron un serio problema, ya no eran compatibles con la experiencia fun-
damental: “el protector de Abrahan, Isaac y Jacob ¢cémo puede
abandonarnos en la enfermedad o en la muerte?”.qispeia pron  Aqui
sobresale la fe de los patriarcas, esa fe radical que ellos depositaron en
Dios, asi nosotros debemos tener fe en Dios que es dador de la vida y la
salud, en que nos sanara de nuestras dolencias corporales y espirituales
causadas por el pecado.

La fe o la experiencia biblica es firme: de Dios depende la vida y la
muerte; es el médico que cura. El origen de la enfermedad tiene que venir
de la deficiencia fisica o moral del hombre; ya que de Dios s6lo viene la
curacion; pero Dios permite la enfermedad para probar la perseverancia
del hombre” iispeia p iy

Los cristianos creemos en el Dios de la vida; “él no quiere la muerte
ni la enfermedad de los hombres. La vida, junto con todos los bienes que
nos dan felicidad, es el anhelo profundo y la esperanza de la revelacion

biblica” (Chavesse. 1961 p 110y




Jesus es portador del tiempo nuevo “curando enfermos” s 11.5). En
la mentalidad judia se creia que la enfermedad era castigo por los
pecados cometidos, y asi los enfermos llevaban, el sentimiento de culpa.
Ante la maldicion del enfermo por la sociedad, Jesus transmite confianza:
“Dios quiere que todos los hombres tengan vida y realiza ya su voluntad:

“los ciegos ven, los invalidos andan, los sordos oyen y los leprosos
guedan limpios™ (v 1.5

La confianza de Jesus despertaba confianza en los enfermos que
se veian libres y aliviados de su enfermedad y postracion.

Matero nos narra en su evangelio que Jesus envio a sus discipulos
para expulsar a los demonios y curar a los enfermos. “La comunidad
cristiana no debe abandonar esta vocacion. Su objetivo y su mision no son
la muerte, sino la vida” .gispa. p.115)

3. Respuesta sacramental

La Iglesia a lo largo de su existencia, ha enfrentado el problema de
la muerte y la enfermedad con los medios que posee:
e espirituales,
e doctrinales,
e sacramentales.

Dentro de esos medios esta ejercitacion académica quiere
privilegiar, por su dimensién pastoral y practica, el sacramento de la
Uncién de los Enfermos.




3.1, Fundamentacion biblica del sacramento de la Uncion de los
Iinfermos

En Mateo 10,8, se nos narra que Jesus envia a sus discipulos para
que anuncien la buena noticia de la llegada del Reino de Dios, “curando
enfermos”. Marcos 6,13, nos dira que debido al cumplimiento de la mision,
los discipulos “expulsaban a muchos demonios, ungian con aceite a
muchos enfermos y los curaban”. Jesus les dira a sus seguidores: “impon-
dran las manos a los enfermos y se curaran” . i6,1%". “La imposicion de
manos es en la mentalidad biblica, el gesto simbdlico para transmitir el
Espiritu Santo o fuerza de Dios que cura y salva” Mooy, p.114)

La carta de Santiago (5, 14-15) recomienda una practica para curar:
‘s esta enfermo alguno de vosotros?... Y la oracion de la fe salvara al
enfermo”. “Las curaciones fisicas que Jesus realizd eran signo de una
liberacion mas integral, no solo de la enfermedad corporal, sino también
del egoismo y del pecado. En esta perspectiva, la Uncion de los Enfermos
tiene también una eficacia moral: “Si el enfermo hubiera cometido pecado,
le sera perdonado” « sis. En esta misma carta, Santiago distingue
pecados que “generan muerte” y “pecados en que todos caemos muchas
VeceS”(St 3,2) (Monrroy. p 114)

Dios no sdlo infroduce al enfermo mas profundamente en la Iglesia,
sino que, al mismo tiempo, recuerda a los fieles la solicitud que han de
tener por los enfermos. La oracion del cristiano es muy poderosa si se
hace con buena intencion y con sinceridad. Santiago nos dice que la
verdadera oracion sélo puede proceder de un corazon puro. Solo desde
un punto de vista cristiano se puede entender el sentido de la enfermedad
y la forma de curar su raiz oculta, el pecado. Si estamos unidos a Cristo,
podemos experimentar que el objetivo de la enfermedad es purificarnos y
la salud de nuestro cuerpo se restablece, si es voluntad de Dios . La
enfermedad, puede introducirnos en la comunidad de la Iglesia.

Santigo expone una nueva idea sobre las relaciones con los demas
cristianos. Muestra un nuevo aspecto de la oracion de la Iglesia: “la
oracion de intercesion de unos por otros, especialmente en favor del
hermano que se halla en necesidad 0 que se encuentra enfermo, para que
Dios restablezca pronto su salud”.(Monrrey p.111y




3.2. Fundamentacion teoldgica

El Apostol San Pablo, no dice que "la enfermedad no es castigo
impuesto por los pecados” (ico9.1). Analizando este parrafo, se puede decir
lo siguiente: la enfermedad es la consecuencia de nuestros pecados, ya
que algunas personas dicen que Dios es el que manda la enfermedad,
pero como hemos visto en el parrafo anterior que Dios no quiere el dario
para sus hijos a él no le gusta que sus hijos sufran y cuando la
enfermedad llega, él estad siempre a nuestro lado para fortalecernos y
ayudarnos a vencer este sufrimiento por medio del sacramento de la
Unicion de los Enfermos. Debemos recordar que con nuestras enferme-
dades y sufrimientos nos purificamos y a la vez ayudamos a Cristo a com-
pletar su pasion, esto sucedera siempre y cuando el enfermo tenga un
fundamento muy solido en la fe y ofrezca sus sufrimientos a Dios.

La enfermedad en si misma, es siempre un mal. Jesus lucho contra
ese mal expulsando demonios y curando enfermedades. Jesus realizd
estas curaciones con distintos gestos; la imposicion de manos es frecu-
ente, y viene a significar su acercamiento al sufrimiento humano, que nos
libera de su dominio.

La enfermedad o falta de firmeza es una situacion que sufrimos
todos los seres humanos. Cristo, nos ofrece su ayuda en los sacramentos,
él nunca abandona, y nos falla. En estas situaciones tiene su sentido la
Uncién de los Enfermos.

El Vaticano Il nos recuerda que “la Iglesia se une al combate de
Dios y al de los hombres por la vida en contra de la enfermedad y de la
muerte”.¢ ) como vemos el Vaticano Il fue muy consciente de esta mision
en favor de la vida, que debe realizar la Iglesia.

“El combate por la vida contra la enfermedad que realiza la Iglesia
tiene muchas manifestaciones y mediaciones. Ese combate incluye la
curacion de los enfermos que tiene lugar en el sacramento de la Uncion.

La curacion fisica y moral mediante la confianza que da la cercania
de Dios no presenta mayores dificuitades. Otra cosa es la “curacion
corporal™imanroy. p 110y . A veces se niega esa eficacia; para probar la fe del
enfermo.




“El Dios de la fe cristiana es duefo de la vida y quiere que todos los
hombres tengan vida en abundancia. Ese Dios de la vida ha manifestado
su amor en favor nuestro en Cristo”. gispejo. p.116)

La Uncién de los Enfermos es un acto de toda comunidad creyente.
“La Iglesia orante confiesa lo que cree y vive”.(ispeja. p.117)

3.2.1. La Uncion de los Enlermos consagracion para la muerte en
Cristo '

Segun la vision antropolégica de la biblia en que se discurre la carta
de Santiago, cuerpo y alma son inseparables; el hombre no es alma en un
cuerpo, sino alma y cuerpo a la vez; la curacion fisica y la curacién
espiritual van intimamente unidas. Desde esta vision, se puede ver la
enfermedad como un castigo por deficiencias morales. Por eso “la
curacion fisica y sanacion espiritual son como dos aspectos indisociables
en el objetivo unico de la Uncidn de los Enfermos acompafiada de
oraciones. En este sentido, habra que dar toda su amplitud a la expresion
vy el Sefor hara que el enfermo se levante de su enfermedad fisica y de
su postracion moral” (sts.15).

En este momento tan solemne de la muerte ha de ser, un momento
sagrado por excelencia. A partir del bautismo, el cristiano tiene toda su
existencia en un plano sagrado: su vida es la de Cristo. Y su muerte sera
tambien una union con la muerte de Cristo”.Monroy. p.154)

El cristiano sabe, al igual que Cristo, que “ha llegado la hora de su
transito al Padre de este “mundo”. Al recibir esta Uncion, acepta la
obediencia dura de beber el caliz, que le ha dado el Padre.

“La muerte del cristiano, ungido con el Oleo sacerdotal, es un
verdadero sacrificio, en el que él mismo, unido a Cristo es victima.

La muerte aceptada, al recibir conscientemente el sacramento de la
Uncion de los Enfermos, es el acto supremo de obediencia, de fe y
esperanza’. (Monray. p.154)




Santiago conoce una oracion de la Iglesia particularmente eficaz
para la enfermedad corporal: el sacramento de la Uncion de los Enfermos.
“Los pastores de almas de una comunidad (presbiteros), tienen un
especial poder sacramental. Su oracion sobre los enfermos, acompafada
de la uncion del cuerpo enfermo con aceite de oliva, y de la invocacion del
nombre de Jesus, tiene un especial poder curativo”. «noch. 1969. p.122)

Muchas enfermedades son una consecuencia de culpas perso-
nales, que Jesus perdona cuando los presbiteros recitan sobre el enfermo
esta oracion, de eficacia sacramental. “Es el mismo Sefior quien, actua en
este sacramento; da la salud, perdona, alivia y salva. La Iglesia administra
este sacramento a los enfermos en nombre de Jesus”.(knach. p.122)

Es necesario que el enfermo presente sus ruegos al Senor pidiendo
la salud o aceptando la voluntad del Padre.

Este sacramento no tiene un poder magico, su resultado es per-
sonal, aceptado por Dios al enfermo, cuya dolencia se debe muchas veces
a sus pecados. Eso no quiere decir gue vamos a menospreciar este don
salvifico ni a considerarlo como una ultima tentatlva gue hay que utilizar
tan solo en la proximidad de la muerte.

El sacramento de la Uncion de los Enfermos tiene una serie de
objetivos:

* “vivir juntos la prueba y la realidad humana de la separacion eminente,
especialmente la libertad que hace posible perdonarse y reconciliarse
con los demas y con Dios;

* abordar con mayor paz posible todo lo que en una existencia quede
inconcluso a causa de la muerte;

+ vivir juntos en la esperanza el término de una vida recordando la muerte
de JeSUS"‘(l-'mmﬂu 1983, p. 1R()




3.2.2. Lamuerte del cristiano, pascua definitiva

El cristiano, desde su bautismo se injerté a la Muerte y Resurrec-
cion de Cristo, de una forma radical. “Su vida se convierte en una vida
pascual que comienza en el bautismo y se actualiza en la recepcion de los
demas sacramentos. La muerte es el acto de mayor responsabilidad y la
suprema entrega del hombre a Dios. Esta muerte -esta Pascua- es lo que
han estado preparando los demas sacramentos, recibidos a lo largo de la
vida” (Anitua. 1985, p.155)

En esle apartado se nos ha hablado de la importancia del sacra-
mento de la Uncion de los Enfermos; se nos ha ensenado que la enferme-
dad no viene de Dios sino que por el contrario es causada por el pecado y
Dios no soporta ver que sus hijos sufran, él envia su consuelo a través del
Sacramento de la Uncion.

El sacramento de la Uncion de los Enfermos no ha de verse como
algo magico que una vez aplicado el enfermo se curara definitivamente de
su enfermedad, sin0 como una gracia que ayuda a soportar con paciencia
la enfermedad y da fuerza de espiritu para aceptar el sufrimiento, y la
sanacion del cuerpo sucedera segun convenga para la salvacion del alma.

3.3. Los electos corporales y espirituales del sacramento de la Uncion
de los Enfermos

Los efectos del sacramento de la Uncidon de los Enfermos es el
siguiente:

= "Aumento de la gracia santificante: la Uncién de los Enfermos produce
un incremento de la gracia santificante en el alma del que lo recibe.

La gracia sacramental especifica fortalece y llena de paz el alma
ante una debilidad o enfermedad que se puede manifestar en miedo del
enfermo ante su suerte incierta en la otra vida, en desconfianza sobre el
perdon de los pecados. Ante esto, el sacramento de la Uncion de los
Enfermos da al enfermo una gran confianza en la misericordia divina,
fortaleza para rechazar las tentaciones del demonio y ayuda a llevar mejor
las molestias de la enfermedad. vonroy. p.130)




Segun el ritual, la salud del espiritu y la salud del cuerpo son
efectos de la Uncién de los Enfermos. Especialmente sobresalen tres

rasgos:

+ “fortalecimiento del espiritu, significa la uncién e imposicion de manos.
La Uncion de los Enfermos “reconforta y consuela”; levanta el animo del
enfermo y puede superar todos sus males”; “alivia sus angustias’.
Fuerza y alivio que radican y se apoyan en la confianza cristiana de la
saivacion y que conforte su cuerpo y su alma.

» Esa confianza puede hacer que el enfermo recobre su fuerza al sentirse
amado y aceptado por Dios: “Paraque que, libre de tus pecados, el
Senor te conceda la salvacion y te conforte en tu enfermedad.

+ Es posible la curacién psico-somatica. Este sacramento "da vida y
salud”, “mitiga los dolores”, “alivia las angustias”®, “da nuevas fuerzas al

cuerpo’” (spca 117).

El sacramento da la salud corporal cuando conviene a la salvacion.
L.a Uncion de los Enfermos no produce la salud corporal en virtud de las
propiedades naturales de su materia (aceite de oliva), de ahi que no
siempre se consigue la salud del cuerpo, sino sdélo cuando conviene para
la salud espiritual. Por este motivo no se debe esperar al ultimo momento
para administrar este sacramento, ya que los sacramentos no existen para
causar milagros.

A través del sacramento de la Uncidn de los Enfermos Dios “da el
perdon de los pecados veniales por ser este un obstaculo para la
inmediata entrada del alma al cielo;, aunque este efecto depende de la
debida disposicion del enfermo, es decir, del sincero arrepentimiento por
los pecados cometidos. Puede perdonar los pecados mortales. Se debera
entender que la Uncién de los Enfermos es un sacramento de vivos y, no
ha sido instituido para devolver al alma la gracia perdida por el pecado,
puesto que ya existe el sacramento de la penitencia. Su finalidad no es
perdonar pecados mortales. Sin embargo, si no es posible recibir la confe-
sion y la persona esta arrepentida, la Uncién de los Enfermos perdona los
pecados mortales”’. Monroy. p.131-133)




“En la revelacion neotestamentaria, la enfermedad sigue siendo un
mal no reconciliable con el Dios que desea la vida para todos”.iMome p it

“En algunos casos, la curacion de la enfermedad conlle. _ el pe._5n
de los pecados”. Esta afirmacion la encontramos en el Evangelio de San
Marcos (2,9). “Este detalle puede ser significativo. Curaciones, milagros y
perdon de los pecados son signos de una novedad evangélica: la llegada
del Reino de Dios, ese mundo nuevo donde los hombres podran vivir en
libertad y liberados de todas sus ataduras al pecado” Mooy p.114)

3.4. Renovacion pastoral del sacramento de la Uncion de los Linlermos

Después de los pasos seguidos y, @ modo de conclusion, podemos.
deducir los siguientes criterios para la renovacion de este sacramento.

El sacramento de la Uncién de los Enfermos es la respuesta
concreta y eficaz de la Iglesia, en nombre de Cristo, al enfermo. Asi la
Iglesia sigue siendo un signo sacramental de la presencia de Cristo entre
los hombres, devolviendo la esperanza y la salud a los enfermos.

La celebracion del sacramento de la Uncion de los Enfermos exige
el cuidado pastoral de los enfermos. La adquisicion de esta nueva
mentalidad solo serd posible mediante una nueva catequesis auténtica.
Este es el camino para evitar toda ambigiedad y desfiguracion del sacra-
mento de la Uncion de los Enfermos.

La celebracion sacramental de la Uncidn hay que situarla en la
comunidad eclesial, y desde esta perspectiva, la Iglesia debe ser
consciente de su deber a la hora de llevar a los enfermos el consuelo
eficaz de Dios (el sacramento), y los enfermos deben recordar lo que ellos
aportan a la comunidad de los que peregrinan en la fe. Para ello es
necesario tener en cuenta su fe personal, la actuacion de la comunidad
eclesial y el mérito personal del celebrante.

En la celebracion del sacramento de la Uncion de los Enfermos
existen cuatro momentos de fuerza que deben tener en cuenta en orden a
una pastoral adecuada de la Iglesia con los enfermos, a saber:

e |a imposicion de manos; éste gesto nos lleva a recordar a Jesus
curando y consolando a los enfermos. :




 Las plegarias de la fe; nos manifiestan el valor sacramental de la
Uncion de los Enfermos, es decir, la eficacia de salvacion. La fe nos
prepara para la aceptacion de la accion de Dios en nosotros.

e La bendicién o accidon de gracias a Dios por habernos dado el dleo
como un signo de la salvacion del alma y del cuerpo. De esta manera,
se manifiesta como Dios es la fuente de la misericordia y ternura que la
Iglesia transmite a los fieles enfermos. Asi desaparece toda
interpretacion magica de este sacramento.

e La Uncién de los Enfermos; aplicada en la frente del enfermo luego de
recitar la formula de la Santa Uncion.

Celebrar estos sentimientos en comunidad recordando la pasion y
la resurreccion de Cristo, celebrar juntos la lucha contra las fuerzas de
muerte o la aceptacion de lo inevitable (muerte), y es el objeto del
sacramento de la Uncién de los Enfermos.

l.a Uncion de los Enfermos no se puede ver ni administrar como un
rito aislado, sino dentro de fa vocacién baustimal, en un proceso de vida
cristiana, y como expresion de una existencia comunitaria.

La Uncion de los Enfermos tiene su debido marco en un proceso de
vida cristiana. La Uncion de los Enfermos sera significativa y eficaz en la
medida en que los enfermos tengan una fe viva y se unan a la celebracion
sacramental en que la Iglesia confiesa su fe y ofrece su vida.

Il
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CONCLUSION

La elaboracion del trabajo se recalco la unidad del ser humano (cuerpo y
alma). En la primera parte, se ha tratado la evolucion del pensamiento filoséfico
respecto a la concepcion del hombre como cuerpo y alma; en la segunda parte,
San Pablo hace énfasis en el cuerpo y alma al hablar de la resurreccion de los
muertos; en la tercera parte, en la dimension sacramental, al tratar el tema la
Uncién de los Enfermos sobresale el hombre en su unidad de cuerpo y alma.

H ||

El trabajo ha sido desarrollado con el objetivo de dar a conocer a las
personas que lo lean, que la muerte no consiste Unicamente en los fisico
(cuerpo), sino que se puede morir espiritualmente, y esto se logra en la medida
que el hombre cae en pecado.

El hombre al cometer cualquier pecado rechaza la gracia salvadora de
Dios, de ahi que surge toda clase de enfermedad. San Pablo en su carta
dirigida a la comunidad de Corinto dira: que Dios no quiere el sufrimiento para el
ser humano, sino que es el mismo hombre quien lo busca, pero Dios esta
siempre dispuesto a tendernos una mano para ayudarnos a salir del pecado
por medio del sacramento de la Uncién de los Enfermos; con éste sacramento
recobramos la gracia perdida por nuestro pecado y nos reconciliamos con Dios,
con nuestros hermanos y con nosotros mismos.

En las paginas que preceden se ha desarrollado, el tema de ia muerte
desde el punto de vista cristiano, con algunos elementos filosoficos. Se puede
estimar la existencia de un mas alla a través de los signos visibles de este
mundo, ya que asi como morimos un dia resucitaremos.

L
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