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Resumen Este articulo aborda la investigacion y el
disefio de una maquina procesadora de alimentos
con un enfoque en mejorar la eficiencia operativa y
la seguridad del usuario. Se propone un mecanismo
ergonémico accionado por pedal que elimina la
necesidad de electricidad, integrando principios de
ingenieria, analisis econémico y disefio funcional.
El estudio incluye el desarrollo conceptual, la
seleccion de materiales y un andlisis inicial de
costos, destacando su viabilidad para la industria
del procesamiento de alimentos. Ademés, se
presentan las metodologias utilizadas, los desafios
técnicos superados y las innovaciones que este
disefio aporta al sector.
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I. Introduccion

Los procesos modernos de produccién exigen
avances  tecnoldgicos que  mejoren la
funcionalidad, reduzcan los costos de produccion y
aseguren la durabilidad de las soluciones
implementadas. Este proyecto aborda los riesgos e
ineficiencias inherentes a los métodos tradicionales
de procesamiento de cocos. Al disefiar una
maquina no eléctrica y portatil, esta investigacion
contribuye a précticas de ingenieria sostenible y al
crecimiento econémico.

I1. Planteamiento del problema

La creciente demanda de agua de coco y productos
derivados ha incrementado la prevalencia de
métodos informales de procesamiento, que a
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menudo implican técnicas manuales inseguras. Los
operadores, incluidos nifios, enfrentan riesgos
significativos debido a herramientas inadecuadas y
condiciones insalubres. Este proyecto propone una
alternativa: una maquina segura, eficiente y facil de
usar para retirar la cascara del coco.

I11. Objetivos
e Objetivo General:

Disefiar un mecanismo para retirar la cascara
de los cocos que garantice la seguridad del
operario y la eficiencia del proceso.

e  Objetivos Especificos:
1. ldentificar los componentes esenciales
para reducir la manipulacion manual.



2. Desarrollar un disefio practico y
econémicamente viable.

3. Validar el disefio propuesto mediante
evaluaciones técnicas y econémicas.

IVV. Metodologia.

El estudio empleé un enfoque exploratorio,
comenzando con una revision integral de los
métodos existentes de procesamiento de cocos.
Esto fue seguido por disefios iterativos y anélisis
utilizando herramientas de ingenieria asistida por
computadora (CAE). La metodologia también
incluy6 evaluaciones de costos y disponibilidad de
materiales para garantizar la viabilidad.

V. Revision de Literatura

Estudios anteriores destacan los desafios del
procesamiento manual de cocos, incluidos riesgos
de seguridad e ineficiencias (fig.1). Las maquinas
existentes, predominantemente eléctricas, no son
accesibles para muchos pequefios operadores
(fig.2). Este estudio llena este vacio al proponer
una solucién mecanica adaptada a las condiciones
locales.
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Figura 1. Proceso de descascarado del coco. Fuente
propia.

Figura 2. Méqina peladora de coco industrial.
Fuente: monajx.en.alibaba.com.

V1. Requerimientos del disefio.

El disefio de la maquina considera las condiciones
del espacio de trabajo, la seguridad, la higiene
industrial y los factores personales y operativos de
riesgo. Los requerimientos principales incluyen:

e Espacios de trabajo adecuados (minimo
1.5 m?).

e Ser ligeray portatil.

e Cumplimiento con estandares de higiene
y seguridad, garantizando la seguridad del
operario mediante un disefio ergonémico.

e Componentes modulares para facilitar el
mantenimiento.

e Pelar cocos de manera eficiente sin
electricidad.

VII. Disefio Conceptual.

La fase conceptual combina la ciencia de la
ingenieria con consideraciones practicas de disefio
y fabricacién. Se eligié un sistema accionado por
pedal para proporcionar movimiento rotacional y
traslacional. Este proceso incluye:

¢ Revision de soluciones existentes.

e  Establecimiento de requisitos funcionales.

e Desarrollo de prototipos basados en las
necesidades identificadas.

VIII. Propuesta de Disefio.

La alternativa seleccionada utiliza un sistema
accionado por pedal para generar movimiento, lo
que permite el contacto de las cuchillas con la
cascara del coco. Esta solucion mecanica evita la
necesidad de electricidad y facilita la portabilidad.
Los componentes clave incluyen:

A. Sistema de transmision.

Un sistema de correas y poleas transmite el
movimiento del pedal al conjunto de corte. La
simplicidad del sistema garantiza confiabilidad y
facilidad de operacion.

Figura 3. Sistema de transmisién de la maquina peladora.



B. Sistema de corte.

Cuchillas intercambiables de acero de alta
velocidad, colocadas estratégicamente (fig.4 y fig.
5), facilitan un pelado preciso y seguro para mayor
durabilidad y facilidad de reemplazo.

Figura 4. Sistema de cuchillas superiores cortador
conica.

SISTEMA: CUCHILLA
DE CORTE LATERAL
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Figura 5. Sistema de movimiento cuchilla lateral

C. Estructura de soporte.

Fabricada con acero al carbono ASTM500 para
estabilidad y longevidad, soporta todos los
componentes mecanicos y resiste las fuerzas
operativas (Fig. 6 y fig. 7).
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Figura 6. Estructura de soporte de la maquina.

Figura 7. Estructura de soporte de la maquina
ensamblada con todos los elementos.

IX. Prototipado y Pruebas.

El prototipo fue sometido a pruebas de simulacion
para evaluar su desempefio bajo diversas cargas.
Los pardmetros clave analizados incluyeron:

e Eficiencia de corte.
e Ergonomia del operario.
e Durabilidad de los materiales.

X. Andlisis de Costos

Se evaluaron detalladamente los costos de los
componentes de la maquina, resultando en un costo
total de fabricacion aproximado de $492,
considerablemente inferior al de alternativas
importadas, haciéndola accesible para
emprendedores locales.

XI. Resultados Esperados y Beneficios

El disefio logré sus objetivos principales,
demostrando mejoras en seguridad Yy
eficiencia. Sin embargo, se requiere realizar
mas pruebas para optimizar el mecanismo de
corte y validar la durabilidad de la méaquina en
condiciones reales.

1. Reduccién del esfuerzo fisico y los
riesgos en comparacion con métodos
tradicionales.

2. Operacion  efectiva  mediante  un
mecanismo accionado por pedal.

3. Facilidad de uso para operadores con
capacitacion basica.



Eficiencia y rapidez en el procesamiento
del coco.
Mantenimiento sencillo y accesible
gracias a  materiales  disponibles
localmente.

XI. Conclusiones

La maquina peladora disefiada disminuye
considerablemente los riesgos y el
esfuerzo fisico asociado al procesamiento
manual de cocos.

El mecanismo de transmision por pedal
garantiza eficiencia y elimina la necesidad
de electricidad.

La operacion de la maquina es sencilla 'y
accesible para cualquier persona con
capacitacion inicial.

El disefio garantiza costos competitivos y
materiales facilmente disponibles.

XI1. Recomendaciones

Realizar pruebas de campo para evaluar el
desempefio de la maquina en condiciones
reales.

Explorar materiales alternativos para
reducir aun mas los costos.

Desarrollar un programa de capacitacion
para los usuarios finales con el fin de
maximizar la seguridad y la eficiencia
operativa.

e Realizar una limpieza regular de los
elementos de corte para evitar la
contaminacion del producto.

e Almacenar la maquina en un lugar seco y
libre de polvo.

e Inspeccionar periddicamente las piezas
moviles para evitar fallos mecanicos.
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